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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

未熟児等養育医療事

業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

29,989  

(24,355) 

 

 
宮崎    25,557 

佐土原   2,607 

田野       898 

高岡       927 

養育のため病院または診療所に入院する未熟児に対し、養育に必要な医療の

給付を行います。また、妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）等にり患している妊

産婦が必要な医療を受けるため入院した場合、その療養に要する費用の一部を

支給します。 

さらに、結核にかかった児童に対し、病院に入院させて療養及び学習の援助

を行います。 

 

〈事業費〉 

○未熟児養育医療費助成   28,970 

○結核児童療養費助成     1,019 

 

身体障害児援護事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

15,315  

(14,501) 

 
 

宮崎    12,972 

佐土原   1,378 

田野       475 

高岡       490 

身体に障害があり、確実な治療効果の期待される児童に対して、必要な医療

の給付を行います。 

 

 

 

 

小児慢性特定疾患治

療研究事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

107,002  

(90,390) 

 
 

宮崎    91,193 

佐土原   9,485

田野     3,162 

高岡     3,162 

児童福祉法に基づき、小児がん等小児慢性特定疾患にかかっていることによ

り長期にわたり療養を必要とする児童等の健全な育成を図るため、当該疾患の

治療研究等に必要な医療の給付を行い、医療費の負担を軽減します。 

 

〈特定疾患の種類〉 

  悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾患、 

 膠原病、糖尿病、先天性代謝異常、血友病等血液・免疫疾患、 

 神経・筋疾患、慢性消化器疾患（11種類） 

 

 

宮崎市小児診療所運

営管理事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

 

239,192  

(240,138) 

小児救急医療の充実を図るため、24時間・365日の体制で入院治療を必要と

する小児患者の診療を行います。 

○指定管理者：社団法人 宮崎市郡医師会 

○指定管理料：238,000 

【小児診療所利用状況】             （単位：人） 

 平成17年度 平成18年度 

入院 4,562 4,578 

外来 578 488 

合計 5,140 5,066 

病床利用率（％） 78.12 78.39  

 

宮崎歯科福祉センタ

ー運営補助事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

5,000  

(5,000) 

障害児・者の歯科診療を担う宮崎歯科福祉センターについて、宮崎市郡東諸

県郡歯科医師会へ運営費の助成を行います。 

 

 ○診療内容  障害児・者歯科診療、全身麻酔下での歯科診療 

歯科相談、歯科検診、歯磨き指導 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

宮崎市夜間急病セン

ター管理運営事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

315,980  

(318,029) 

夜間における救急医療体制を確保するため、毎日午後7時から翌日午前7時

まで、内科・小児科・外科の診療を行います。 

 

 ○指定管理者：社団法人 宮崎市郡医師会 

 ○指定管理料：306,100 

 

【夜間急病センター利用状況】            （単位：人） 

 平成16年度 平成17年度 平成18年度

内科 7,866 8,038 7,823 

小児科 10,376 11,408 11,058 

外科 4,647 4,847 4,685 

平均患者数（人／日） 62.7 66.6 64.6  

 

共同利用型病院運営

費補助事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

 

31,010  

(31,081) 

宮崎東諸県医療圏において、休日又は夜間における入院治療を必要とする重

症患者等の医療を確保するため、二次救急医療体制としての共同利用型病院

（宮崎市郡医師会病院）の運営費について補助を行います。 

 

【宮崎市郡医師会病院の概要】 

 (1) 開  設：昭和59年4月 

 (2) 診療科目：内科・外科・整形外科・産婦人科・放射線科・麻酔科・ 

 心臓血管外科・循環器科・呼吸器科・呼吸器外科 

 (3) 平成18年度患者延数：入院 1,750人 

（事業対象実績） 外来 1,229人 

 

在宅当番医制事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

18,560  

(18,560) 

初期救急医療として病院、診療所が当番を決め診療にあたる制度を宮崎市郡

医師会、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会へ委託し実施します。また、宮崎県柔道

整復師会宮崎支部連合会が実施する当番事業についても運営費の助成を行い

ます。 

 

(1) 診 療 日：日曜日、祝日、年末年始（12/30～1/3） 

(2) 診療時間：午前9時から午後5時 

○政 
田野病院等整備事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

新市建設 

 22,400  

(28,920) 

 

 

 

 

平成18年度に策定された「宮崎市立田野病院等整備基本計画書」に基づき、

現在地での病院改築に向けた実施設計及び事前工事を行います。 

 

<事業内容> 

平成19年度  基本・実施設計（～20年度）、地質調査 

平成20年度  田野健康管理センター解体工事 

平成21年度  新病院建設工事（～23年度） 

平成23年度  整備完了 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

○新 
みやざき健康ふくし

まつり補助事業 

 （健康まつり部会） 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

1,440  

「みやざき健康ふくしまつり実行委員会」に対して運営費を補助します。 

 

＜まつりの概要＞（平成19年度実績） 

(1) 目的：福祉・医療・健康づくり団体やボランティアの方々と協力して、

市民に健康づくりや福祉について考える機会を提供するとともに、交流

を通して相互理解を深める。 

(2) 主要イベント：医師・歯科医師・薬剤師等による健康づくりコーナー、

福祉作業所等によるお買い物コーナー、何でも体験・伝統継承コーナー、

プレイコーナー、グルメコーナー、ステージアトラクション等 

(3) 参加団体：66団体  

(4) 来場者数：10,097人                                        

(5) 開 催 日：平成19年11月3日 

(6) 開催場所：フローランテ宮崎                   

 

病院事業 

 

健康管理部 

〈田野病院〉 

〈保健総務課〉 

 

990,000  

(964,000) 

 

 地方公営企業法に基づき、宮崎市立田野病院事業を行います。 

 

１．施設概要 

(1) 病院 

①施設規模 鉄筋コンクリート2階建 延床面積：2,587.02㎡ 

       病床数：16室42床 

 ②診療科目 内科、小児科、外科、整形外科、耳鼻咽喉科、 

リハビリテーション科 

(2) 介護老人保健施設「さざんか苑」 

 ①施設規模 鉄筋コンクリート2階建（病院に併設） 

 延床面積：1,853.03㎡ 部屋数：13室 

 ②定員   入所：50人 通所：20人 

 

２．平成20年度事業費                   （千円） 

区分 収入 支出 

病院事業 707,937 701,267 

介護老人保健施設事業 274,039 268,733 
収益的収入

及び支出 
計 981,976 970,000 

資本的収入及び支出 11,627 20,000 

収益及び資本に係るものの総計 993,603 990,000 

 

３．一般会計から病院事業会計への繰出金    （千円） 

繰入先 金額 

病院事業 73,928 

介護老人保健施設事業 11,109 収益的収入

計 85,037 

資本的収入 11,627 

収益及び資本に係るものの総計 96,664 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

健康みやざき市民プ

ラン推進事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

  

600  

(420) 

平成19年度に「健康みやざき市民プラン（計画期間：Ｈ15～Ｈ24）」の中間

評価を実施し、見直した計画に基づき、市民の主体的な健康づくりを支援する

ために、家庭、地域、学校、職場、市民活動団体、保健医療専門家が連携して、

地域ぐるみの健康づくりを行います。 

事業内容 

(1) 計画推進のための会議開催 

  ・推進市民会議    2回  ・推進庁内会議    1回 

・評価委員会     2回 

○新(2)「健康なまち」づくり推進事業 
     ・講演会開催     5回 

 

保健所事務管理費 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

88,252  

(89,926) 

 
 

宮崎    87,962 

佐土原     180 

田野        60 

高岡        50 

保健所の適正な管理運営を行います。 

 

(1) 保健所運営協議会の開催          128 

(2) 庁舎管理、検査機器管理委託料      47,265 

(3) ０Ａ機器、検査機器等賃借料        7,994 

(4) その他                 32,865 

（消耗品費、燃料費、光熱水費、修繕料、通信運搬費等） 

 

厚生統計調査事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

2,633  

(4,014) 

国民生活基礎調査、人口動態調査、医療施設動態調査等を行います。 

 

主な統計調査 

・国民生活基礎調査 

・人口動態調査 

・医療施設動態調査 

・介護サービス施設・事業所調査 

・21世紀成年者縦断調査 

・中高年者縦断調査 等 

 

 

結核医療事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

12,433  

(8,886) 

 
 

宮崎    10,557 

佐土原   1,105 

田野       375 

高岡       396 

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律に基づき、主に結

核などの感染症患者の医療費を負担します。 

 

  ・結核医療費公費負担（入院勧告）   10,615 

・結核医療費公費負担（一般）      1,540 

・感染症医療費公費負担（結核を除く）   181 

 

 

地域保健関係職員等

研修事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

826  

(918) 

新しい知識と技術・情報を吸収し、柔軟な思考力と行動力で創造的な活動を

展開する事ができる職員を育成し、保健・医療・福祉サービスを一元的、継続

的に実施できるように体系的研修を実施します。 

 

(1) 研修会の開催         251 

 ・地域保健関係職員等研修会 

 

(2) 職員派遣研修         575 

・全国保健師長研修会 等 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

○重 
妊婦健康診査事業 

 (県外受診分) 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

子育てサポート都市 

 

335   

(364)  

 

 

  

 妊娠中の疾病等の早期発見・早期予防を目的に県外の医療機関でも妊婦健康

診査を受けることができるようにすることで、安心・安全な出産を目指し、少

子化対策の推進を図ります。 また、Ｈ20 年度より公費による健診回数を従来

の2回から5回に増やし、事業の拡充を図ります。 

 

 

事業内容 

・妊婦健康診査    補助金： 335 

 

○重 
歯周病予防検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

健康福祉都市 

 

5,752   

(4,816)  

 

 
宮崎     4,652 

佐土原     518 

田野       271 

高岡       311 

口腔内の健康は全身の健康とも密接に関係しているため、年度内に40歳,50

歳,60歳,70歳になる市民を対象に指定医療機関（歯科医院）において歯科健診

を実施し、歯周病を予防し歯の喪失を防ぐことにより、市民の健康な生活を支

援します。 

 

事業内容                   委託料：5,075 

・年度当初に対象者に対して受診券を郵送し、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会

加入の指定の歯科医院において、年1回、歯科健診を実施します。 

 ・自己負担金：1,000円(免除規定有り)  

 

○重 
食生活改善ボランテ

ィア育成事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

ボランティア都市 

 

1,293  

(1,435) 

 

 
宮崎      970 

佐土原     186 

田野    74 

高岡        63 

生涯を通じて栄養に配慮した食事管理を行えるよう、地域に浸透した食生活

改善及び食育の推進を実践する人材の育成を行い、その活動を支援し、市民自

らの健康づくりに対する意識の高揚を図ります。 

 

事業内容 

・教育研修会の開催(調理実習や講習会、交流会等) 

・地域活動支援(各地区料理教室等の事前研修・準備等) 

○新○政 
田野健康管理センタ

ー施設移転整備事業 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

新市建設 

 

45,000  

 

市立田野病院の改築整備に伴い、田野健康管理センターの移転整備を行い

ます。 

空きスペースの利活用を兼ね、田野総合支所の３階に移転します。 

 

 

○新 
こんにちは赤ちゃん

事業（全戸訪問事業） 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

1,300  

   

 乳児のいる家庭を訪問し、子育てに関する情報セット等の配布や、育児等で

の相談窓口の案内をすることで、乳児家庭が育児不安等で孤立しないよう支援

します。 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

○新 
麻しん風しん予防接

種事業（中１・高３

分） 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

50,000  

 

 
宮崎    42,121 

佐土原   4,697 

田野   1,639 

高岡     1,543 

 国の麻しん排除計画に伴い、感染の恐れがある疾病の発生やまん延防止を図

るため、麻しん（はしか）・風しん予防接種を実施します。 

 

                   委託料：50,000 

 

 事業内容 

 中学 1 年生及び高校3 年生に対して、麻しん風しん予防接種を個別医療機関

において実施します。 

○新○重 
インフルエンザ菌ｂ

型予防接種事業（任

意） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

健康福祉都市 

 

6,000  

 

 
宮崎     5,340 

佐土原     420 

田野    120 

高岡       120 

 

  

 感染の恐れがある疾病の発生及びまん延を予防し、医療費を削減することを

目的として、インフルエンザ菌ｂ型予防接種を個別医療機関において実施しま

す。 

 

                   委託料：6,000 

 

 事業内容 

 ・接種方法：生後3か月以降、4～8週間の間隔で3回接種 

（次年度以降は、1歳以降の者に1回追加接種） 

 ・自己負担：1回3,000円 

○新 
特定健康診査事業 

（生活保護受給者

等） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

 

4,200  
 老人保健法に基づき市町村が実施してきた基本健康診査が廃止され、各保険

者に義務化される特定健康診査が始まります。どの保険者にも属さない生活保

護受給者等に対して健康診査を実施します。 

 

                    委託料：4,139 

 事業内容 

 ・指定医療機関で行う個別健康診査 

 

○新 
肝炎ウィルス検診事

業 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

4,330  

 

 

 
宮崎     1,941 

佐土原   1,140 

田野       521 

高岡       728 

 Ｃ型肝炎等の早期発見・早期治療を促すために40歳になる者等を対象に、 

特定健康診査と同時に肝炎ウィルス検診を実施します。 

 

 事業内容                委託料：4,300 

 ・宮崎：指定医療機関で行う個別検診 

 ・佐土原、田野、高岡：集団検診と個別検診の併用 

○新 
歯周疾患検診事業 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

6,700 

 

 

 
宮崎     6,100 

佐土原     426 

田野        57 

高岡    117 

Ｈ20年度より、既存の歯周病予防検診事業の対象者に年度内30歳、35歳,45

歳,55歳,65歳になる市民を追加し、指定医療機関（歯科医院）において歯科健

診を実施し、歯周病を予防し歯の喪失を防ぐことにより、市民の健康な生活を

支援します。 

 

事業内容                   委託料:4,749 

・年度当初に対象者に対して受診券を郵送し、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会

加入の指定の歯科医院において、年1回、歯科健診を実施します。 

 ・自己負担金：1,000円(免除規定有り)  
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

○新 
健康教育事業 

健康「チェック＆チ

ェンジ」 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

1,400 

 

 自分の健康を意識する「きっかけ」を提供し、主体的に健康づくりに取り組

む市民を増やします。 

 

 

事業内容 

・健康チェック表を使った健康チェック＆チェンジ事業 

・健康情報の提供 

・運動指導教室（市保健所、市総合福祉保健センター、佐土原保健 

相談センター、田野健康管理センター、高岡福祉保健センター等で開催）

○新 
乳がん検診事業 

（マンモグラフィ 

検査分） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

9,900  

 

 
宮崎     9,331 

佐土原     264 

田野    127 

高岡       178 

 

 乳がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、40歳以上節目（5歳刻み）の女性を対象とし、希望者にマンモ

グラフィ検査を追加した乳がん検診を実施します。 

委託料9,900 

 

健康管理システム運

用事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

3,866  

(4,295) 

健康管理システムを利用して住民の健康に関する情報を一元的に管理し、 

効率的・効果的に保健事業を行います。 

 

 事業内容  

 ・健康管理システム機器リース パソコン等リース料 

借上料：2,677 

・健康管理システム運用支援業務委託 

委託料：1,189 

 

健康づくり推進協議

会支援事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

2,567  

(2,992) 

 

 
宮崎     1,820 

佐土原     280 

田野       380 

高岡        87 

市民の健康づくりを目的として各地区での健康づくり推進員等の活動を支

援するため「宮崎市健康づくり推進協議会」へ補助を行うとともに、地域での

保健活動を支援します。 

 

活動内容 

・健康教室等の開催 

 ・保健事業等の市民への啓発 

 

 

出前健康講座講師派

遣事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

594  

(660) 

 

 
宮崎       334 

佐土原     120 

田野        80 

高岡        60 

市民の健康意識の高揚を目的に、市郡医師会や栄養士会等の協力を得て、自

治会や子ども会等の市民団体からの依頼に基づき、健康に関する各種研修会等

に講師（医師・栄養士等）を派遣します。 

 

          ①申請依頼 

        

       ④実施報告書提出         ②派遣依頼 

        ⑤講師料支払い 

 

          ③講師派遣 

 

 

 

市

民
団

体

等

市 役 所 

市郡医師会 
栄養士会等 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

母子訪問・相談事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

4,146  

(4,389) 

 
宮崎     3,198 

佐土原     546 

田野       155 

高岡    247 

妊産婦・乳児の健康や育児に関する情報提供、育児不安の軽減等を目的とし

て、乳児の健康相談や妊産婦・新生児等の訪問指導を実施します。 

 

事業内容 

・乳児健康相談 

・妊産婦・新生児等訪問指導 

 

 

１歳６か月児健康診

査事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

6,403  

(6,363) 

 

 
宮崎   4,513 

佐土原   1,045 

田野       411 

高岡    434 

幼児初期における、心身障害の早期発見、早期援助、むし歯予防及び幼児の生

活習慣の形成を図ることを目的とした 1 歳 6 か月児集団健康診査を実施しま

す。 

 

事業内容 

・会場 宮崎 ：年間40回実施、市保健所、市総合福祉保健センター 

佐土原：年間12回実施、佐土原保健相談センター 

田野 ：年間 4回実施、田野健康管理センター 

高岡 ：年間 4回実施、高岡福祉保健センター「穆園館」 

      

・一般健康診査(問診・身体計測・小児科診察・集団指導・個別相談) 

・歯科健康診査、フッ化物塗布 

・精密検査（要精密者：医療機関、市総合発達支援センター実施） 

 

 

３歳児健康診査事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

8,106  

(7,523) 

 

 
宮崎   5,999 

佐土原   1,150 

田野      408 

高岡       549 

 幼児期において、身体発育、精神発達の面から最も重要な時期での医師・歯

科医師等による総合的な3歳児集団健康診査を実施します。また、視能訓練士

を配置して、視覚検査を実施します。 

 

事業内容 

・会場 宮崎 ：年間40回実施、市保健所、市総合福祉保健センター 

     佐土原：年間12回実施、佐土原保健相談センター 

     田野 ：年間 4回実施、田野健康管理センター 

     高岡 ：年間 4回実施、高岡福祉保健センター「穆園館」 

 

・一般健康診査（問診・身体計測・小児科診察・尿検査・個別相談、視覚 

検査、聴覚検査) 

・歯科健康診査 

・精密検査  （要精密者：医療機関、市総合発達支援センター実施） 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

出産準備・離乳食教

室事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,423  

(1,490) 

 

 
宮崎      951 

佐土原   237 

田野    118 

高岡       117 

妊婦やその夫に対し、妊娠・出産・育児等の指導や援助を行うため、出産準

備教室を開催します。また、乳児のいる保護者やその家族に対し、離乳食教室

を開催します。 

 

事業内容 

・パパママ教室（母乳や妊娠中の生活についての学習、口腔保健指導、 

         妊婦同士の交流、沐浴実習、おっぱいの指導等） 

・もぐもぐランド（離乳食の講話調理実習・試食等） 

 

妊婦健康診査事業 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

  98,985  

(46,580) 

 

 
宮崎    86,605 

佐土原   8,914 

田野     1,861 

高岡     1,605 

妊婦及び胎児の健康状態を確認し疾病等の早期発見・早期予防を目的として、

健康診査を医療機関において実施します。また、Ｈ20年度より公費による妊婦

健診の回数を従来の2回から5回に増やし、事業の拡充を図ります。 

 

 

事業内容           委託料：98,985 

 

・妊婦健康診査               

 

乳幼児健康診査事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

52,290  

(51,729) 
 

 

宮崎   45,606 

佐土原  4,547 

田野    1,262 

高岡      875 

疾病等の早期発見や早期予防を目的として、乳幼児健康診査を医療機関にお

いて実施します。 

 

事業内容 

・ 乳幼児健康診査 

（3～4か月児、7～8か月児、1歳児） 

 

                      

 

 

親子健康手帳交付事

業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

3,751  

(3,764) 

 

 
宮崎     3,265 

佐土原     319 

田野       88 

高岡        79 

妊娠届出時に、妊産婦及び子どもの健康管理を目的に親子健康手帳及び、

つぐみセット（乳幼児健診受診票・予防接種予診票）を交付します。 

 

交付場所 

市保健所 

各町（佐土原、田野、高岡）保健センター、 

市民課、各地域センター、 

各市民サービスコーナー、 

各地域事務所 

 

２歳児歯科健診フッ

化物塗布事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

9,171  

(10,190) 

 

 
宮崎     8,066 

佐土原    776 

田野       165 

高岡       164 

1歳6か月から3歳にかけて、むし歯有病者率が急増するため、この中間年

齢である2歳児を対象に歯科健康診査及び保健指導を実施し、むし歯の早期発

見・適切な治療、予防処置としてフッ化物塗布を行い、歯質強化を図ります。

 

事業内容                   委託料：8,514 

・2歳を迎えた対象者に対して、受診票を郵送し、宮崎市郡東諸県郡歯科医

師会加入の歯科医院において、歯科健診やフッ化物塗布を実施します。 

・2歳児歯科健康診査＋フッ化物塗布(1回) 自己負担：なし 

・2歳児歯科フッ化物塗布補助(2回) 自己負担：1回500円 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

乳幼児予防接種事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

279,000  

(281,780) 

 

 
宮崎   241,991 

佐土原  25,048 

田野   6,888 

高岡   5,073 

感染の恐れがある疾病の発生やまん延を予防するために、乳幼児等に対して

予防接種法に基づく各種定期予防接種を実施します。また、定期接種の対象外

となる幼児に、麻しん風しん混合ワクチンの任意予防接種を実施します。 

 

事業内容                   委託料：273,416 

・個別接種（医療機関） 

 日本脳炎、三種混合、二種混合、ＢＣＧ、 

麻しん（はしか）・風しん 

・集団接種（年2期(春・秋)、市保健所等において実施） 

ポリオ 

 
 

高齢者等インフルエ

ンザ予防接種事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 129,000  

(129,277) 

 

 
宮崎   105,492 

佐土原  12,674 

田野     4,471 

高岡     6,363 

高齢者のインフルエンザ発症や重症化の防止を目的にインフルエンザの予

防接種を実施します。 

 

対象者（自己負担：1,000円 免除規定有り）  委託料：128,946 

① 65歳以上の者 

② 60歳以上65歳未満の者で心臓、じん臓若しくは呼吸器機能又はヒト免

疫不全ウィルスによる免疫の機能に障害を有し、身体障害者手帳1級を所

持している者 

①又は②の条件にあてはまる者で予防接種を希望する市民 

 

健康診査事業（特定

健診対象外） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

3,216  

(27,458) 

 
       
佐土原  1,940 

田野   1,276 

 

佐土原町域の 30 歳代の者を対象に疾病の早期発見・早期治療を促すととも

に、壮年期からの健康の自覚と認識を高めるため、健康診査を実施します。 

田野町域の国保に加入している住民が特定健診を受診した際の自己負担額

を支出します。 

 

事業内容                    

・佐土原30歳代の健康診査           委託料1,940 

・田野特定健診受診者の自己負担分を支出     負担金1,276 

 

 

骨粗しょう症検診事

業（個別検診） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

    4,784  

(4,728) 

             

 
宮崎    4,087 

佐土原    408 

田野      138 

高岡      151 

骨粗しょう症の予防を図るため、節目年齢の女性（40,45,50,55,60,65,70歳)

を対象に、指定医療機関において骨粗しょう症検診を実施します。 

 

事業内容                  委託料：4,784      

 ・宮崎、佐土原、田野、高岡～指定医療機関で行う個別検診 

 

 

成人等訪問指導事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

6,490  

(10,780) 

 

 
宮崎     6,394 

佐土原      50 

田野        19 

高岡        27 

保健指導が必要な者及びその家族等に対し、健康の保持増進を図るため、家

庭訪問を通して支援します。 

 

事業内容 

・保健師・理学療法士・看護師・栄養士・歯科衛生士等が対象者宅を訪問し、

生活習慣病予防等に関する相談・指導を行います。 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

成人等健康診査事務

費 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

6,743  

(8,966) 

 

 
宮崎     3,952 

佐土原   1,534 

田野       559 

高岡      698 

特定健診・各種がん検診等の案内通知等を行います。 

 

事業内容 

・健診案内通知(はがき) 

 

 

子宮がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

67,000  

(61,498) 

 

 
宮崎    55,820 

佐土原   6,716 

田野     1,826 

高岡     2,638 

子宮がんの早期発見、早期治療を促すとともに若年からの健康の自覚と認識

を高めるため、子宮がん検診を実施します。個別検診では検診機会のない 20

歳以上の女性を対象に、集団検診では当分の間、地域の実情に応じて実施しま

す。 

 

事業内容               委託料：66,256 

                    

・宮崎、佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用 

 

乳がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

46,704  

(46,704) 

 

 
宮崎    33,822 

佐土原   7,923 

田野     1,688 

高岡     3,271 

乳がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、乳がん検診を実施します。個別検診では検診機会のない 30 歳

以上の女性を対象に、集団検診では当分の間、地域の実情に応じて実施します。

 

事業内容 

・宮崎～指定医療機関で行う個別検診           委託料：46,272 

・佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用  

 

 

大腸がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

52,466  

(58,296) 

 

 
宮崎    43,225 

佐土原   4,752 

田野     2,405 

高岡     2,084 

大腸がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認

識を高めるため、大腸がん検診（便潜血検査）を実施します。個別検診では検

診機会のない 40 歳以上の市民を対象に、集団検診では当分の間、地域の実情

に応じて実施します。 

 

事業内容                   委託料：51,614 

・宮崎～指定医療機関で行う個別検診        

・佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用  

 

胃がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

51,339  

(57,044) 

 

 
宮崎    35,847 

佐土原   9,429 

田野     2,655 

高岡     3,408 

胃がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、胃がん検診を実施します。個別検診では検診機会のない 40 歳

以上の市民を対象に、集団検診では当分の間、地域の実情に応じて実施します。

 

事業内容                   委託料：50,814 

                   

・宮崎、佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

肺がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

16,870  

(16,870) 

 

 
宮崎    10,234 

佐土原   3,815 

田野     1,155 

高岡     1,666 

肺がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、検診機会のない 40 歳以上の市民を対象に肺がん検診を実施し

ます。（結核検診と同時実施） 

 

事業内容                  委託料：16,870 

・検診車による集団検診 

(指定日：各地区巡回・保健所)  

 

前立腺がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

17,875  

(19,862) 

 

 
宮崎    14,606 

佐土原   1,608 

田野      955 

高岡       706 

前立腺がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と

認識を高めるため、前立腺がん検診（ＰＳＡ検査）を実施します。個別検診で

は検診機会のない 40 歳以上の男性を対象に、集団検診では当分の間、地域の

実情に応じて実施します。 

 

事業内容                  委託料：17,312 

・宮崎～指定医療機関で行う個別検診        

・佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用  

 

健康手帳交付事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

208  

(523) 

 

 
宮崎       138 

佐土原      28 

田野        14 

高岡        28 

健康診査の記録その他健康の保持のために必要な事項を記載し、自らの健康

管理と適切な医療の確保に資するために、40歳以上の市民（特定健診、がん検

診、健康教育、健康相談、訪問指導を受けた人等）を対象に健康手帳を交付し

ます。 

 

事業内容  

・健康手帳の交付       

 

成人等健康教育事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,838  

(3,438) 

 

 
宮崎     1,084 

佐土原     319 

田野      154 

高岡       281 

64 歳までの市民を対象に健康に関する教育を行い、生活習慣病の予防を図

るとともに、市民自らが健康づくりに取り組めるよう支援します。 

 

事業内容 

集団健康教育 

（生活習慣病予防のための各種健康教室や出前講座等） 

 

 

成人等健康相談事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,841  

(1,935) 

 

 
宮崎     1,490 

佐土原     83 

田野       201 

高岡        67 

市民を対象に心身の健康に関する相談事業を行い、生活習慣病予防を図ると

ともに、市民自らが健康づくりに取り組めるよう支援します。 

 

事業内容 

・保健師等による血圧測定、心身の健康に関する相談等を行います。 

（市保健所、市総合福祉保健センター、佐土原保健相談センター、田野健

康管理センター、高岡福祉保健センター等） 

 ・医師による禁煙相談を行います。（市保健所のみ） 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

乳幼児発達相談事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

3,690  

(2,646) 

 

 
宮崎     2,563 

佐土原     285 

田野       358 

高岡       484 

心身の発育発達に問題があり、将来、精神・運動発達などに支障をきたす恐

れがある乳幼児に対して相談指導を実施することにより、保護者の精神的負担

を軽減し、個々にあった療育等を受けられるよう支援します。 

 

事業内容 

・乳幼児発達相談（年22回開催予定） 

・健診事後教室 

・発達相談講演会（年1回開催予定） 

 

不妊治療支援事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

20,400  

(23,500) 

 

 
宮崎    16,800 

佐土原   2,000 

田野       700 

高岡       900 

「安心して子どもを生み育てることのできる社会」の実現のため、体外受精

や顕微授精による治療を受ける夫婦に対して治療費の助成を行い、少子化対策

の一層の推進を図ります。 

 

①基本事業                  扶助費：9,500 

・対象者に対し、年間10万円を限度として2年間助成します。 

 

②期間延長分                 扶助費：3,500 

Ｈ18年度から治療費の助成期間を、2年間から5年間に延長し、少子化

対策の推進を一層図ります。 

・対象者に対し、年間10万円を限度として助成します。 

（3年目～5年目の延長分） 

 

③限度額引き上げ分              扶助費： 7,400 

Ｈ19 年度から給付限度額を引き上げるとともに、所得制限を緩和し、

少子化対策の一層の推進を図ります。 

・対象者に対し、治療費1回あたり10万円を限度として年度内2回まで

助成します。（5年間） 

・所得制限を、650万円未満⇒730万円未満に緩和します。 

 

未熟児・障害児等支

援事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

276  

(307) 

未熟児や長期に療養を必要とする児とその保護者に交流の場を提供すると

ともに、専門職による相談や情報提供等を行うことにより、保護者の精神的負

担を軽減し、未熟児・障害児等が健やかに生活できるよう支援します。 

 

事業内容 

・未熟児等支援教室（あいあい教室：年12回開催予定） 

・保護者交流会（口唇口蓋裂・クレチン症：年2回開催予定） 

・専門職による講話等（年2回開催予定） 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

育児不安支援事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

97  

(139) 

育児不安や孤立感などを抱えている保護者を対象に、子育て支援活動のひと

つとして、グループミーティングができる場を提供し、保護者のメンタルヘル

ス支援を行います。 

 

事業内容 

 ・育児不安支援事業（ママの家：グループミーティング） 

 

 

歯科保健推進協議会

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

120  

(134) 

生涯を通じ、歯の健康に対する正しい知識の普及とライフステージに応じた

歯科保健事業の実施のため、関係機関・団体等の代表者を中心に実態把握や具

体的な事業推進について協議を行います。 

 

事業内容 

・歯科保健推進協議会（年3回開催予定） 

 

歯科保健啓発事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,339 

(1,489) 

 

 
宮崎     1,252 

佐土原      45 

田野        23 

高岡        19 

乳幼児から高齢者および障害者等、すべての市民を対象に、ライフステージ

に応じた歯科健康教育等を行うことにより、歯と口腔および全身の健康保持増

進に必要な情報を提供します。 

 

事業内容 

・歯の健康フェスティバル 

 ・地域における歯科健康教育・歯科健康相談 

 

歯科健診委託事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

14,678 

(14,738) 

 

すべての市民を対象とした歯と口腔の健康診査や相談事業を行うことによ

り、口腔および全身の健康保持増進を図ります。 

 

事業内容               委託料：14,331 

・歯とお口の健康相談 

・1歳6か月児・3歳児健診時の歯科健康診査 

・各種保健教室や地域での歯科保健教育・相談 

 

フッ化物洗口推進 

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

632  

(705) 

 

 
宮崎       322 

佐土原      91  

田野    87 

高岡    132 

市内の保育所・幼稚園に通園する4歳以上の園児を対象に、歯磨きや甘味の

適正摂取に関する指導を行うとともに、歯質強化として有効なフッ化物洗口を

実施指導し、永久歯のむし歯予防を図ります。 

 

事業内容                 

 ・市内の保育所・幼稚園15ヶ所において実施予定 

（宮崎市10ヶ所、佐土原2ヶ所、田野2ヶ所、高岡1ヵ所） 

・県の市町村むし歯予防事業補助金交付対象 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

在宅訪問歯科保健 

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

3,649 

(3,788) 

加齢や疾病・重度の障害などの理由で外出困難な市民を対象に、口腔環境の

改善および健康の保持増進を図るために、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会が行う

訪問歯科診療事業に補助を行います。 

 

事業内容                   

・在宅訪問歯科保健事業補助金交付要綱に基づき補助金を交付 

 

栄養管理指導事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

369  

(373) 

給食施設に対し栄養管理の見地から必要な指導を行うとともに、給食施設の

栄養士や在宅栄養士の知識と技術の向上を図るために必要な研修会等を開催

します。また、市民が日常生活において栄養に配慮した食事管理が行えるよう

個人および集団への栄養教育を行います。 

 

事業内容 

・給食施設指導（施設巡回指導、研修会の開催） 

・在宅栄養士研修会の開催 

 

国民栄養調査事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

757  

(757) 

国民の身体の状況や栄養摂取量及び生活習慣状況を把握して、国民の健康増

進の総合的な推進を図るための基礎資料を得るため、国の指定する地区(世帯)

を対象に、国民健康・栄養調査を行います。 

 

事業内容 

（国からの受託事業： 

国委託金 757千円(2調査区の場合)） 

・その年度の国民生活基礎調査対象地区 

から国が選定し、調査を行う             

 

外食栄養成分表示 

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

112  

(164) 

市民ひとり一人に健康づくりに関する意識を高め、より良い食生活を実践し

てもらうために、飲食店やスーパー等にその店の料理の栄養成分等を表示して

もらいます。 

 

事業内容 

・栄養成分等表示をしてもらう飲食店やスーパー等の募集 

・協力店の料理の成分データ処理 

 

思春期保健事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

834  

(1,023) 

身体的、精神的に変化の著しい思春期にある子どもや保護者等に対し、正し

い知識の普及・啓発に努めます。 

 

事業内容 

・思春期保健教室 

・思春期電話相談(ヤングホットコール) 

・赤ちゃんふれあい体験学習 

 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

 159

事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

自殺予防対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

872  

(1,000) 

うつ病等に対する正しい知識を啓発するとともに、自殺を未然に防ぐ体制を

確立するため、心の健康相談窓口を設置します。また、休日電話相談・講演会

開催を市民団体に委託します。 

 

主な事業費 

(1) 定期健康相談の実施               108 

(2) 休日電話相談・講演会開催の事業委託       400 

(3) パンフレット等の購入              264 

(4) 研修会旅費                   100 

 

精神保健福祉対策推

進事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

923  

(1,076) 

 

 

 

精神障害者の自立と社会復帰促進のため、下記の事業を行い、対象者の生活

の質の向上を図ります。 

 

主な事業費 

(1) 精神障害者家族教室               62 

精神障害者の家族を対象に、正しい知識や情報等を提供し、病気に対する

理解を深め、家族間の交流を図ります。 

(2) アルコール家族教室               71 

アルコール依存症について理解を深め、家族自身のこころの健康を取り戻

すための勉強会や話し合いを行います。 

(3) 精神保健福祉業務従事者研修旅費         337 

(4) 精神保健福祉関係会議旅費            100 

 

精神障害者訪問・相

談事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

4,416  

(4,440) 

精神障害者やその家族を対象に下記の事業を行い、より多くの精神障害者

が地域で自立した生活を送ることができるよう支援するとともに、市民の精

神的な疾病の予防を図ります。 

 

主な事業費 

(1) 精神保健福祉相談               3,970 

訪問等を通して在宅精神障害者が地域で自立した生活ができるよう支援

します。 

(2) 精神保健福祉定期相談・訪問相談         446 

精神科医師による専門的相談を実施します。 

 

難病患者地域支援対

策推進事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

2,310  

(2,296) 

 

 
宮崎     1,894 

佐土原     194 

田野      111 

高岡       111 

難病患者等の療養上の不安解消を図るとともに、要支援患者に対し、適切な

在宅療養支援を行います。 

 

主な事業費 

(1) 訪問相談事業                 1,978 

(2) 医療相談事業                  181 

(3) 在宅療養支援計画策定・評価事業等        151 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

特定疾患治療研究事

業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

2,815  

(2,815) 

宮崎県が実施する特定疾患治療研究事業（公費負担制度）の申請に関する事

務を行い、特定疾患に関する医療の確立及び普及を図ります。 

 

 ・特定疾患医療受給者（登録者）数 

1,837人(H19.3末現在) 

 ・特定疾患治療研究事業対象疾患数 

45疾患 

 

 

結核予防事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

34,709  

(37,615) 

 

 
宮崎    21,044 

佐土原   7,863 

田野     2,323 

高岡     3,479 

職場等で検診を受ける機会のない 40 歳以上の市民に対して、巡回検診車に

よる胸部エックス線撮影（デジタル撮影）と保健

所等でのフリー検診を実施し、結核の早期発

見・治療及びまん延防止を図ります。 

主な事業費 

(1) 結核検診委託料      33,374 

宮 崎   20,172 

佐土原    7,581 

田 野    2,256 

高 岡    3,365 

 

結核対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

4,600  

(4,641) 

 

 
宮崎     4,248 

佐土原   115 

田野       156 

高岡        81 

感染症法に基づき感染症診査協議会を開催し、医療費公費負担や入院勧告等

の判定を行います。また、私立学校及び社会福祉施設の設置者が感染症法に基

づき行う定期健康診断事業に要する経費の一部を補助します。 

 

主な事業費 

(1) 宮崎市感染症診査協議会            1,624 

(2) 宮崎市結核対策費補助金            2,672 

 

結核対策特別促進

事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

1,031  

(2,258) 

 

 
宮崎     986 

佐土原      27 

田野       9 

高岡         9 

 結核患者に対し、治療中断防止や多剤耐性結核の発症予防のため、治療開始

から終了まで確実な服薬支援を行い、結核罹患率の低下、まん延防止を図りま

す。 

 

主な事業費 

(1) 結核患者服薬支援(DOTS)事業               393 

(2) 結核対策業務従事者研修事業           329 

(3) 結核定期病状調査事業                       150 

 

 

結核患者支援事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

4,060 

(2,802) 

 

 
宮崎     3,395 

佐土原     315 

田野       175 

高岡       175 

結核患者が発生した場合に、結核感染者の発見のため患者訪問及び接触者の

結核健康診断を実施します。また、再発の早期発見のため治療が終了した結核

患者等に対して管理検診を実施します。 

 

主な事業費 

(1) 結核健康診断事業               3,842 

(2) 管理検診事業                  218 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

 161

事 業 名 
事業費 
（前年度） 

説   明         （単位：千円）

 

感染症対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

1,744  

(2,567) 

感染症に関する正しい知識の普及・啓発に努めるとともに、感染症が発生し

た場合の患者及び接触者の調査や必要な者への健康診断を行い、感染症のまん

延防止を図ります。 

 

主な事業費 

(1) 感染症予防事業        1,008 

(2) 感染症発生動向調査事業     736 

 

エイズ対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

3,604  

(4,684) 

エイズについての正しい知識の普及･啓発を推進し、エイズのまん延防止と

感染者･患者に対する差別、偏見の解消に努めるとともに、エイズ、性器クラ

ミジア感染症、淋菌感染症など性感染症の相談・検査を実施し、これらの感染

症の予防及びまん延防止を図ります。 

 

主な事業費 

(1) 知識普及・啓発事業              1,859 

(2) 特定感染症検査事業              1,745 

○新 
新型インフルエンザ

対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

1,700  

 

新型インフルエンザについての普及・啓発を推進し、市民が正しい知識を持

ち、自らの感染予防・感染防止行動の促進を図ります。また、発生に備え、発

生時対応にあたる市職員の対応訓練を行うとともに感染予防対策物品の整備

を行います。                  

 

 主な事業費 

(1) 啓発用VTR作成費        600 

(2) 感染予防対策物品整備費    1,100 

 

親子の食育推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

 

560  

(738) 

 

 
宮崎   457 

佐土原   51 

田野    26 

高岡    26  

 

 「地産地消」の一環として、小学校の高学年児童とその保護者を対象に、地

場産品を使用した親子料理教室を夏休み期間に開催します。  

この事業をきっかけに、親子が食べることの大切さや楽しさについて考え、

健やかな食生活を送る力を育てることを目的としています。 

 

  

          

 

心と体を豊かにする

食育推進モデル事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

 

 

170  

(170) 

 

県教育委員会の「心と体を豊かにする食育推進モデル事業」を受託し、生目

小学校で、栄養教諭を中核として、学校教育活動全体で食に関する指導の実践

研究を行います。 

 

                    

 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 
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事 業 名 
事業費 
（前年度） 

               説   明         （単位：千円）

 

食育プラン推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

 

 

1,400  

(1,400) 

  

学校栄養職員配置の学校（小学校15 校・中学校6 校）で食育プランを作成

し、実践事例の発表や、講演会を行うことにより食育推進の充実を図ります。

 

・プランの実践事例集を作成し、各学校へ配付します。 

・実践事例の発表会と、講師を招いて啓発の講演会を行います。 

・ 先進事例を調査・情報収集し各学校への提供を行います。 

 


