
No. 事業名 事業概要 開催日時 実施場所 参加人数 備考

1

地域の子ども見守り事
業
【生活安全部会】
（継続・8年目）

子どもの見守り活動
①宮崎小学校
②江平小学校

①宮崎小学校
◆見守り活動
　毎月第１水曜日下校時
◆対面式
　令和元年5月30日(木)8:45～
◆感謝集会
　令和元年12月12日(木)8:45～

②江平小学校
◆見守り活動
　毎月第１水曜日登校時・第3水曜日下校時
◆対面式
　令和元年6月11日(火)8:15～
◆見守り隊意見交換会
　令和元年7月29日(月)15:30～

見守り活動は、各校
区内の通学路

見守り隊員
①43名
②75名

－

2
防災訓練事業
【生活安全部会】
（継続・10年目）

①宮崎小学校区防災訓練
・消防車展示・救命救急訓練・防災食試食会・要援
護者、障がい者避難訓練・防災用品の展示・防災資
機材取扱訓練・炊き出し実演・水害シュミレーショ
ンと講演・起震車体験

※江平小学校区は新型コロナウイルス感染予防対策
のため中止

令和2年2月9日(日)10:00～12:00
栄町児童公園・児童
館

162名
(スタッフ53名)

－

①宮崎小学校防災学習（図上訓練） 令和元年6月7日(金)9:40～11:20
宮崎小学校体育館
（４年生対象）

児童72名
(スタッフ10名)

－

②江平小学校防災学習（図上訓練） 令和元年10月31日(木)13:30～15:55
江平小学校各教室
（４年生対象）

児童141名
(スタッフ8名)

－

③宮崎小学校防災学習体験 令和元年11月17日(日)13:00～14:20
宮崎小学校運動場・
体育館・駐車場

570名
(スタッフ33名)

・PTAバザーに合
わせて実施

4

交通安全及び生活安全
事業
【生活安全部会】
（継続・8年目）

交通安全及び生活安全教室
※新型コロナウイルス感染予防対策のため中止

－ － － －

5
備蓄品購入事業
【生活安全部会】
（新規）

防災用品の購入
・水２ℓ（510本）
・タンク22ℓ入（5台）

－
宮崎小学校体育館東
側の防災倉庫に保管

－ －

①宮田区
　令和元年8月22日(木)

宮崎ロイヤルホテル
22名
(スタッフ13名)

－

②柳丸
　令和元年12月8日(日)

権現自治公民館
43名
(スタッフ11名)

－

③サーパス中央公園
　令和2年1月25日(土)

サーパス中央公園集
会所

27名
(スタッフ4名)

－

④青葉
　令和2年2月23日(日)

青葉自治公民館
24名
(スタッフ19名)

－

①ダンボールコンポスト普及講座
・ダンボール箱を利用して生ごみを堆肥にする方法
の講習会

令和元年10月6日(日)10:00～12:00
宮崎東地区交流セン
ター

23名
(スタッフ8名)

－

②フォローアップ・寄せ植え講座
・①のフォローアップとコンポストの堆肥を使った
寄せ植え講座

令和元年12月8日(日)10:00～12:00
宮崎東地区交流セン
ター

23名
(スタッフ8名)

－

③畑つくり
・コンポストの堆肥を使った畑つくり

令和元年5月から通年 借用の畑 延120名 －

8

環境を考えた料理教室
事業
【環境部会】
（継続・8年目）

環境を考えた料理教室（講演会）
・五味調和についての講演会

令和2年2月15日(土)10:00～12:00
みやざきNPO・協
働支援センター
KITENビル3Ｆ

23名
(スタッフ8名)

－

◇平成31年度　中央東まちづくり推進委員会の事業（地域コミュニティ活動交付金活用事業）◇

3
防災学習事業
【生活安全部会】
（継続・7年目）

6

げんきづくりふれあい
事業
【は～とふる部会】
（継続・11年目）

ふれあい会食会
・地域内の高齢者を対象に、自治会と連携して、介
護予防のための健康体操やレクレーション等を付加
した会食会。

※宮崎駅前地区は新型コロナウイルス感染予防対策
のため中止

7

生ごみ減量ダンボール
コンポスト普及事業
【環境部会】
（継続・12年目）
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◇平成31年度　中央東まちづくり推進委員会の事業（地域コミュニティ活動交付金活用事業）◇

9
動物愛護環境活動事業
【環境部会】
（継続・7年目）

地域猫活動の支援
・地域からの相談や状況調査、避妊去勢手術費の支
援などによる地域猫活動の支援

①地域猫活動（通年）
②意見交換会
　・広島通り周辺
　　令和元年5月27日(月)
　・江平小地区
　　令和元年6月12日(水)

各地域

避妊去勢数
・82匹
地域猫活動員
・部会員4名
・協力員11名

－

10

大淀河畔たまゆらまつ
り事業
【地域づくり部会】
（継続・10年目）

大淀河畔たまゆらまつり
・模擬店やステージイベント等

令和元年7月28日(日)17:00～21:30
大淀川河畔橘公園ス
テージ広場

約2,500名
(スタッフ81名)

・地域の青年団や自
治会などで実行委員
会を立ち上げ、協賛
金と交付金により開
催

11

栄町児童公園ふれあい
まつり事業
【地域づくり部会】
（継続・10年目）

栄町児童公園ふれあいまつり
・昔遊びやツリーイング等

※天候不良により中止

－ － － －

12
夏休み夕涼み会事業
【地域づくり部会】
（新規）

夏休み夕涼み会
・模擬店や盆踊り等イベント

※天候不良により中止

－ － － －

①カローリング大会
・高齢者を中心にしたカローリング大会

令和元年7月3日(水)10:00～12:00
宮崎東地区交流セン
ター

24名
(スタッフ13名)

－

②健康についての講演会
・ロコモ予防についての講演会

令和元年10月17日(木)10:00～11:30
宮崎駅前地区自治公
民館

24名
(スタッフ9名)

－

③ふれあいウォーキング大会
・講師によるウォーキング指導等

令和元年11月14日(木)10:00～12:00
宮崎中央公園
（芝生広場）

32名
(スタッフ9名)

－

④体操教室
・講師による高齢者向けの体操教室

令和元年11月30日(土)10:00～12:00 権現自治公民館
40名
(スタッフ9名)

－

14
文化伝承事業
【地域づくり部会】
（継続・7年目）

宮小獅子の保存・伝承
・獅子の修理、作成
・イベント等での獅子舞の披露

通年
各イベント等にて披
露

宮崎小学校児童及び
保護者
延べ参加522名

・宮崎小学校獅子保
存会と連携

15

ものづくりで育む地域
交流事業
【地域づくり部会】
（継続・11年目）

ものづくりや昔遊び、ふれあい動物園の実施
①江平小学校区

※宮崎小学校区は天候不良により中止

令和元年12月1日(日)9:30～13:00 江平小学校運動場
580名
(スタッフ19名)

・江平小PTAバ
ザーに合わせ同時開
催

①広報誌発行
・年に2回、合同広報誌を発行
　第1回は、中央東地域の全世帯（事業所含む）に
配布
　第2回は、自治会経由で配布

第1回:令和元年8月発行
第2回:令和2年2月発行

－ － －

②掲示板の設置 令和2年2月末設置
下原ふれあい広場入
口に設置

－ －

③部会員及び役員の研修会参加

①防災研修会
・令和元年10月12日(土)14:00～16:00
・令和2年1月7日(火)13:00～16:00
②アドバイザー研修会
・令和2年2月18日(火)19:00～20:30

①市民プラザ
②地域事務所

①各2名
②7名

－

13
健康づくり事業
【は～とふる部会】
（継続・11年目）

16
事務局管理運営事業
（継続・8年目）


