
宮崎市多胎妊産婦等家事育児サポート事業

この事業は、多胎児（双子や三つ子など）を妊娠されている方や多胎児を養育されている家庭へ、宮崎市の

認証を受けた家事代行サービス事業所のサービス利用額を補助する事業です。

認証を受けた家事代行サービス事業所は、宮崎市の講習を受け、子育て世帯への支援経験がある事業所です。

◎利用できる方

①宮崎市に住所を有する方で、多胎児を妊娠されている方

②宮崎市に住所を有する方で、多胎児を養育されている世帯

◎利用期間と回数

親子健康手帳交付後から、多胎児が2歳になる前日まで最大20回補助

◎１回あたりの補助額 ※課税世帯とは、住民税を課税されている者が世帯員の中で1人でも居る世帯

課税世帯：最大4,100円、非課税世帯：最大4,600円

◎申し込みから利用までの流れ

� 利用申し込み

・利用したい事業所(裏面に掲載)に、原則、１週間前まで

に承認通知書と助成券を提出し、利用に向けての契約をお

願いします。詳細は各事業所に問い合わせください。

Œ 事前登録

・上記ＱＲコードから

オンライン申請 または、

登録申込書を案内文書の

「送り先」へ郵送もしくは

窓口へ持参

・事前登録が決定となると、

市から承認通知書と助成券が

送付されます。

※利用希望日の 30日前までに

お手続きください。

※申込書受理後に電話で内容確

認をすることがあります。登録

申込書は市のホームページに掲

載しております。

Ž ヘルパー利用

・利用日当日、本事業の対象者であることを確認するため、

ヘルパーに承認通知書と助成券および出産予定日や子ど

もの出生日が分かるもの(親子(母子)健康手帳や子どもの

保険証等)を提示してください。



◎利用可能な事業所一覧

事業所名 電話番号 住 所

対応可能地域

旧
市
内

佐
土
原

田
野

高
岡

清
武

利用料金の目安

(１時間あたり)
休業日

１

ビハーラ橘

ヘルパー派遣

センター

41-

4989

橘通東１丁目

１０番１号
〇 2,000 円 土日祝日

２

有限会社

ケアセンター

高野

28-

6550

大橋２丁目

２６番地
〇 〇 〇 〇 〇 2,000 円 なし

３

有限会社ケアサ

ービス田之上

人材センター

24-

1411

船塚２丁目

１８２-１
〇 〇 〇

2,000 円

長時間利用でお得

日曜祭日は1割増

なし

４

グリーンコープ

ふくしサービス

ぽれぽれ

41-

5800

吉村町江田原

甲２１８-２３

りすのおうち

〇

2,２00円～

時間帯や土日祝日で

変動あり

土日

５

子育てサポート

センター

あん・あん

080-6419-

5767

吉村町江田原

甲２１８-２３

りすのおうち

〇 〇 〇 〇 〇

1,430円～

時間帯や土日祝日で

変動あり

お盆（8/13～15）

年末年始

（12/29～1/3）

６
なないろ介護

サービス

77-

6210

天満２丁目２

番６号森アパ

ート２－２

〇 〇 2,500 円 日曜、年末年始

７

訪問介護

ステーション

ふれあい

47-

1162

大字浮田３３

１３番地１
〇 4,600 円 日曜、祝日

◎ご利用にあたっての注意点

・世帯状況や課税状況等、事業利用にあたって内容に変更があった場合は、速やかに変更届

（様式第６号）をご提出ください。

・補助額を超えた分や、買い物等の実費は自己負担となり、直接事業所へお支払いください。

・対象外での利用は全額自己負担となります。

・虚偽その他不正な手段により補助金の交付を受けたとき、または、規定に違反したときは補助金

をお返しいただくことがあります。

・本事業は、サービス料の補助をするものであって、キャンセルに伴う料金発生やサービス提供中に

起きた事故等損害等については、本市は責任を負えませんのでご了承ください。

問い合わせ・受付窓口

◎産前・産後サポート室〔北〕 宮崎市役所本庁５階子ども家庭支援課内 ℡：４０-１４３６

〒880-8505 宮崎市橘通西１丁目１番１号

◎産前・産後サポート室〔南〕 清武総合支所１階８番窓口 ℡：８５-１１３７

〒889-1613 宮崎市清武町西新町１番地１

R4年８月1日現在


