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事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

未熟児等養育医療事

業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

32,400  

(29,989) 

 

 
宮崎   27,020 

佐土原   3,185 

田野    1,062 

高岡    1,133 

養育のため病院または診療所に入院する未熟児に対し、養育に必要な医療の

給付を行います。また、妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）等にり患している妊

産婦が必要な医療を受けるため入院した場合、その療養に要する費用の一部を

支給します。 

さらに、結核にかかった児童に対し、病院に入院させて療養及び学習の援助

を行います。 

 

〈事業費〉 

○未熟児養育医療費助成   31,381 

○結核児童療養費助成     1,019 

 

身体障害児援護事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

12,891  

(15,315) 

 
 

宮崎    10,931 

佐土原   1,160 

田野       387 

高岡       413 

身体に障害があり、確実な治療効果の期待される児童に対して、必要な医療

の給付を行います。 

 

 

 

 

小児慢性特定疾患治

療研究事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

108,847  

(107,002) 

 
 

宮崎    92,545 

佐土原   9,652 

田野     3,218 

高岡     3,432 

児童福祉法に基づき、小児がん等小児慢性特定疾患にかかっていることによ

り長期にわたり療養を必要とする児童等の健全な育成を図るため、当該疾患の

治療研究等に必要な医療の給付を行い、医療費の負担を軽減します。 

 

〈特定疾患の種類〉 

  悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾患、 

 膠原病、糖尿病、先天性代謝異常、血友病等血液・免疫疾患、 

 神経・筋疾患、慢性消化器疾患（11種類） 

 

 

宮崎市小児診療所運

営管理事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

 

244,197  

(239,192) 

 

 

小児救急医療の充実を図るため、24時間・365日の体制で入院治療を必要と

する小児患者の診療を行います。 

○指定管理者：社団法人 宮崎市郡医師会 

○指定管理料：243,000 

【小児診療所利用状況】             （単位：人） 

 平成18年度 平成19年度 

入院 4,578 4,161 

外来 488 458 

合計 5,066 4,619 

病床利用率（％） 78.39 71.06  

 

宮崎歯科福祉センタ

ー運営補助事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

5,000  

(5,000) 

障害児・者の歯科診療を担う宮崎歯科福祉センターについて、宮崎市郡東諸

県郡歯科医師会へ運営費の助成を行います。 

 

 ○診療内容  障害児・者歯科診療、全身麻酔下での歯科診療 

歯科相談、歯科検診、歯磨き指導 

 

  



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

宮崎市夜間急病セン

ター管理運営事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

320,604  

(315,980) 

 

 

夜間における救急医療体制を確保するため、毎日午後7時から翌日午前7時

まで、内科・小児科・外科の診療を行います。 

 

 ○指定管理者：社団法人 宮崎市郡医師会 

 ○指定管理料：314,503 

 

【夜間急病センター利用状況】            （単位：人） 

 平成17年度 平成18年度 平成19年度

内科 8,038 7,823 8,620 

小児科 11,408 11,058 10,951 

外科 4,847 4,685 4,901 

平均患者数（人／日） 66.6 64.6 66.9  

 

共同利用型病院運営

費補助事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

 

31,224  

(31,010) 

宮崎東諸県医療圏において、休日又は夜間における入院治療を必要とする重

症患者等の医療を確保するため、二次救急医療体制としての共同利用型病院

（宮崎市郡医師会病院）の運営費について補助を行います。 

 

【宮崎市郡医師会病院の概要】 

 (1) 開  設：昭和59年4月 

 (2) 診療科目：内科・外科・整形外科・産婦人科・放射線科・麻酔科・ 

 心臓血管外科・循環器科・呼吸器科・呼吸器外科 

 (3) 平成19年度患者延数：入院 1,892人 

（事業対象実績） 外来  937人 

 

在宅当番医制事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

18,570  

(18,560) 

初期救急医療として、病院、診療所が当番制で診療にあたる制度を宮崎市郡

医師会、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会へ委託し実施します。また、宮崎県柔道

整復師会宮崎支部連合会が実施する当番事業についても運営費の助成を行い

ます。 
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(1) 診 療 日：日曜日、休日、年末年始 

(2) 診療時間：午前9時から午後5時 

 

みやざき健康ふくし

まつり補助事業 

 （健康まつり部会） 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

1,296  

(1,440) 

 

「みやざき健康ふくしまつり実行委員会」に対して運営費を補助します。 

 

＜まつりの概要＞（平成20年度実績） 

(1) 目的：福祉・医療・健康づくり団体やボランティアの方々と協力して、

市民に健康づくりや福祉について考える機会を提供するとともに、交流

を通して相互理解を深める。 

(2) 主要イベント：医師・歯科医師・薬剤師等による健康づくりコーナー、

福祉作業所等によるお買い物コーナー、何でも体験・伝統継承コーナー、

プレイコーナー、グルメコーナー、ステージアトラクション等 

(3) 参加団体：66団体  

 

(4) 来場者数：9,227人                                        

(5) 開 催 日：平成20年11月3日 

(6) 開催場所：フローランテ宮崎                   

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

病院事業 

 

健康管理部 

〈田野病院〉 

〈保健総務課〉 

 

【病院事業会計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,500,000  

(990,000) 

 

 

 

 

継続Ｈ21～23 

｛1,620,493｝ 

 

 地方公営企業法に基づき、病院事業を行います。 

また、事業を継続しながら、現在地で病院施設の改築整備を行います。 

 

1．病院事業の概要 

 

(1) 設置施設 

① 宮崎市立田野病院 

   ・病床数  16室42床 

  ・診療科目 内科、小児科、外科、整形外科、耳鼻いんこう科、 

リハビリテーション科 

② 宮崎市介護老人保健施設「さざんか苑」 

・部屋数 13室 

   ・定員  入所：50人 通所：20人 

 

(2) 平成21年度 病院事業会計予算             （千円） 

区分 収入 支出 

病院事業 713,788 721,814 

介護老人保健施設事業 281,500 265,186 
収益的収入

及び支出 
計 995,288 987,000 

資本的収入及び支出 417,398 513,000 

収益及び資本に係るものの総計 1,412,686 1,500,000 
 

上記のうち一般会計からの繰入金     （千円） 

繰入先 金額 

病院事業 73,235 

介護老人保健施設事業 10,530 収益的収入

計 83,765 

資本的収入 417,396 

収益及び資本に係るものの総計 501,161 

 

2．○政田野病院等整備事業（新市建設）の概要 

 

(1) 病院改築工事 

  ・鉄筋コンクリート造3階建て 延床面積4,130㎡ 

   ※Ⅰ期工事（3階建2,858㎡）とⅡ期工事（2階建1,272㎡）に 

別けて施工 

  ・病床数 17室42床 ※診療科目は現在と同じ 

  ・新たにＭＲＩ室、検診控室、食堂兼デイルーム等を設置 

 

 (2) 事業スケジュール 

19年度  基本・実施設計（～20年度）、地質調査 

20年度  田野健康管理センター解体工事 

21年度  新病院建設工事（～23年度） 

22年度  現第2病棟解体工事、新病院の一部共用開始 

23年度  現第1病棟解体工事、外構工事 【整備完了】 

 

 (3) 事業費（単位：百万円） 

  ・総事業費（19～23年度）：1,863 

   （内訳）工事費1,606、備品費163、委託料50、その他44 

   （財源）国庫補助金41、県交付金700、起債1,000、その他122 

  ・21年度予算額：495 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

健康みやざき市民プ

ラン推進事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

  

566  

(600) 

平成19年度に「健康みやざき市民プラン（計画期間：Ｈ15～Ｈ24）」の中間

評価を実施し、見直した計画に基づき、市民の主体的な健康づくりを支援する

ために、家庭、地域、学校、職場、市民活動団体、保健医療専門家等が連携し

て、地域ぐるみの健康づくりを行います。 

事業内容 

(1) 計画推進のための会議開催 

  ・推進市民会議    2回  ・推進庁内会議    1回 

・評価委員会     2回 

  (2)「健康なまち」づくり推進事業 

     ・講演会開催     5回 

 
 

保健所事務管理費 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

86,304  

(88,252) 

 
 

宮崎    86,014 

佐土原     180 

田野        60 

高岡        50 

保健所の適正な管理運営を行います。 

 

(1) 保健所運営協議会の開催      120 

(2) 庁舎管理、検査機器管理委託料  43,111 

(3) 0A機器、検査機器等賃借料    7,350 

(4) その他             35,723 

（消耗品費、燃料費、光熱水費、修繕料、通信運搬費等） 

 

厚生統計調査事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

1,573  

(2,633) 

国民生活基礎調査、人口動態調査、医療施設動態調査等を行います。 

 

主な統計調査 

・国民生活基礎調査 

・人口動態調査 

・医療施設動態調査 
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・21世紀成年者縦断調査 

・中高年者縦断調査 等 

 

 

結核医療事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

14,807  

(12,433) 

 
 

宮崎    12,584 

佐土原   1,316 

田野       439 

高岡       468 

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律に基づき、主に結

核などの感染症患者の医療費を負担します。 

 

事業内容 

  ・結核医療費公費負担（入院勧告）  13,174 

・結核医療費公費負担（一般）     1,351 

・感染症医療費公費負担（結核を除く）  181 

 

 

地域保健関係職員等

研修事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

741  

(826) 

新しい知識と技術・情報を吸収し、柔軟な思考力と行動力で創造的な活動を

展開する事ができる職員を育成し、保健・医療・福祉サービスを一元的、継続

的に実施できるように体系的研修を実施します。 

 

(1) 研修会の開催      251 

 ・地域保健関係職員等研修会 

 

(2) 職員派遣研修      490 

・全国保健師長研修会 等 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

○重 

歯周疾患検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

健康福祉都市 

 

12,500  

(12,452) 

 

 
宮崎    11,199 

佐土原     967 

田野        59 

高岡       275 

口腔内の健康は全身の健康とも密接に関係しているため、年度内に節目年齢

（30･35･40･45･50･55･60･65･70歳）になる市民を対象に指定医療機関（歯科医

院）において歯科健診を実施し、歯周病を予防し歯の喪失を防ぐことにより、

市民の健康な生活を支援します。 

 

事業内容                   

・年度当初に対象者に対して受診券を郵送し、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会

加入の指定の歯科医院において、年1回、歯科健診を実施します。 

・自己負担金：1,000円(免除規定有り)  

 

○重 

食生活改善ボランテ

ィア育成事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

ボランティア都市 

 

1,160  

(1,293) 

 

 
宮崎     907 

佐土原     153 

田野    32 

高岡       68 

 

生涯を通じて栄養に配慮した食事管理を行えるよう、地域に浸透した食生活

改善及び食育の推進を実践する人材の育成を行い、その活動を支援し、市民自

らの健康づくりに対する意識の高揚を図ります。 

 

事業内容 

・教育研修会の開催(調理実習や講習会、交流会等) 

・地域活動支援(各地区料理教室等の事前研修・準備等) 

・食生活改善推進員養成講座の実施 

 

健康づくり推進協議

会支援事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

2,180  

(2,567) 

 

 
宮崎     1,680 

佐土原     250 

田野       125 

高岡       125 

 

市民の健康づくりを目的とした 17 地区での健康づくり推進員活動を支援す

るため「宮崎市健康づくり推進協議会」へ補助を行うとともに、地域での保健

活動を支援します。 

 

活動内容 

・健康教室等の開催 

 ・保健事業等の市民への啓発 

 ・市民一斉ウォーキングの開催 

 

高齢者等インフルエ

ンザ予防接種事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 135,000  

(129,000) 

 

 
宮崎   110,700 

佐土原  13,000 

田野     5,500  

高岡     5,800 

高齢者のインフルエンザ発症や重症化の防止を目的にインフルエンザの予

防接種を実施します。 

 

対象者（自己負担：1,000円 免除規定有り）   

下記の①又は②の条件にあてはまる者で予防接種を希望する市民 

① 65歳以上の者 

② 60歳以上65歳未満の者で心臓、じん臓若しくは呼吸器機能又はヒ

ト免疫不全ウィルスによる免疫の機能に障害を有し、身体障害者手

帳1級を所持している者 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

健康診査事業（生活

保護受給者等） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

 

2,500  

（4,200）

 どの医療保険者にも属さず特定健康診査の受診機会のない生活保護受給者等

に対して健康診査を実施します。 

 

                 

 事業内容 

 ・指定医療機関で行う個別健康診査 

 

 

健康診査事業（特定

健診対象外） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

 

2,231  

(3,216) 

 
       

佐土原   1,405 

田野      826 

 

佐土原町域の 30 歳代の者を対象に疾病の早期発見・早期治療を促すととも

に、壮年期からの健康の自覚と認識を高めるため、健康診査を実施します。 

田野町域の国保に加入している住民が特定健診を受診した際の自己負担額

を支出します。 
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事業内容                    

・佐土原30歳代の健康診査            

・田野特定健診受診者の自己負担分を支出      

 

 

骨粗しょう症検診事

業（個別検診） 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

    4,500  

(4,784) 

             

 
宮崎    3,770 

佐土原    422 

田野      152 

高岡      156 

骨粗しょう症の予防を図るため、節目年齢の女性（40,45,50,55,60,65,70歳)

を対象に、指定医療機関において骨粗しょう症検診を実施します。 

 

事業内容                               

・ 宮崎、佐土原、田野、高岡～指定医療機関で 

行う個別検診 

 

 

成人等訪問指導事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

6,482  

(6,490) 

 

 
宮崎     6,406 

佐土原      36 

田野        22 

高岡        18 

高血糖、脂質異常、高血圧など保健指導が必要な者及びその家族等に対し、

健康の保持増進を図るため、家庭訪問を通して支援します。 

 

事業内容 

・保健師・理学療法士・看護師・栄養士・歯科衛生士等が対象者宅を訪問し、

生活習慣病予防等に関する相談・指導を行います。 

 

健康手帳交付事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

187  

(208) 

 

 
宮崎       124 

佐土原      32 

田野        21 

高岡        10 

健康診査の記録やその他健康の保持のために必要な事項を記載し、自らの健

康管理と適切な医療の確保に資するために、40歳以上の市民（特定健診、がん

検診、健康教育、健康相談、訪問指導を受けた人等）を対象に健康手帳を交付

します。 

 

      

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

成人等健康教育事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,130  

(1,838) 

 

 
宮崎      441 

佐土原     270 

田野      167 

高岡       252 

市民を対象に健康に関する教育を行い、生活習慣病の予防を図るとともに、

市民自らが健康づくりに取り組めるよう支援します。 

 

事業内容 

生活習慣病予防のための各種健康教室や出前講座等 

 

 

健康教育事業 

健康「チェック＆チ

ェンジ」事業 

 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

1,180  

（1,400）

 自分の健康を意識する「きっかけ」を提供し、主体的に健康づくりに取り組

む市民を増やします。 

 

 

事業内容 

・健康チェック表を活用した健康チェック＆チェンジ事業 

・健康情報の提供 

・運動指導教室（市保健所、市総合福祉保健センター、佐土原保健相談セン

ター、田野健康管理センター、高岡福祉保健センター等で開催） 

 ・健康づくり関連課連携事業 

 

成人等健康相談事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

2,609  

(1,841) 

 

 
宮崎     2,354 

佐土原     70 

田野       134 

高岡        51 

市民を対象に心身の健康に関する相談事業を行い、生活習慣病予防を図ると

ともに、市民自らが健康づくりに取り組めるよう支援します。 

 

事業内容 

・保健師等による血圧測定、心身の健康に関する相談・禁煙相談等を行いま

す。 

（市保健所、市総合福祉保健センター、佐土原保健相談センター、田野健

康管理センター、高岡福祉保健センター等） 

 ・ママのための禁煙相談（妊産婦を対象に、卒煙支援を行い、たばこのない

子育て環境づくりに努めます） 

 

子宮がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

70,000  

(67,000) 

 

 
宮崎    58,121 

佐土原   7,231 

田野     2,081 

高岡     2,567 

子宮がんの早期発見、早期治療を促すとともに若年からの健康の自覚と認識

を高めるため、子宮がん検診を実施します。検診は検診機会のない 20 歳以上

の女性を対象に、集団検診は当分の間、地域の実情に応じて実施します。 

 

事業内容           

                    

・宮崎、佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用 

 

乳がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

50,000  

(56,604) 

 

 
宮崎    35,401 

佐土原   8,950 

田野     2,018 

高岡     3,631 

乳がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、乳がん検診を実施します。検診は検診機会のない 30 歳以上の

女性を対象に実施し、平成20年度より40歳以上の節目年齢（5歳毎）の希望

者は、マンモグラフィ検査を追加できるようになりました。集団検診は当分の

間、地域の実情に応じて実施します。 

 

事業内容 

・宮崎～指定医療機関で行う個別検診 

・佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

大腸がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

44,000  

(52,466) 

 

 
宮崎    34,776 

佐土原   5,032 

田野     2,273 

高岡     1,919 

大腸がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認

識を高めるため、大腸がん検診（便潜血検査）を実施します。検診は検診機会

のない 40 歳以上の市民を対象に、集団検診は当分の間、地域の実情に応じて

実施します。 

 

事業内容   

・宮崎～指定医療機関で行う個別検診        

・佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用  

 

胃がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

45,000  

(51,339) 

 

 
宮崎    28,737 

佐土原  10,059 

田野     2,936 

高岡     3,268 

胃がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、胃がん検診を実施します。検診は検診機会のない 40 歳以上の

市民を対象に、集団検診は当分の間、地域の実情に応じて実施します。 

 

事業内容                 

・ 宮崎、佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用 

                      

 

肺がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

15,000  

(16,870) 

 

 
宮崎     9,476 

佐土原   3,110 

田野      983 
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高岡     1,431 

肺がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と認識

を高めるため、検診機会のない 40 歳以上の市民を対象に肺がん検診を実施し

ます。（結核検診と同時実施） 

 

事業内容        

・検診車による集団検診 

(指定日：各地区巡回・保健所)  

 

前立腺がん検診事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

15,000  

(17,875) 

 

 
宮崎    10,897 

佐土原   1,879 

田野    1,169 

高岡     1,055 

前立腺がんの早期発見、早期治療を促すとともに壮年期からの健康の自覚と

認識を高めるため、前立腺がん検診（ＰＳＡ検査）を実施します。検診では検

診機会のない 40 歳以上の男性を対象に、集団検診では当分の間、地域の実情

に応じて実施します。 

 

事業内容            

・宮崎～指定医療機関で行う個別検診        

・佐土原、田野、高岡～集団検診と個別検診の併用  

 

歯科保健推進協議会

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

200  

(120) 

生涯を通じ、歯の健康に対する正しい知識の普及とライフステージに応じた

歯科保健事業の実施のため、関係機関・団体等の代表者を中心に実態把握や具

体的な事業推進について協議を行います。 

 

事業内容 

・歯科保健推進協議会の実施 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

歯科保健啓発事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,168 

(1,339) 

 

 
宮崎     1,105 

佐土原      30 
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田野        15 

高岡        18 

乳幼児から高齢者および障害者等、すべての市民を対象に、ライフステージ

に応じた歯科健康教育等を行うことにより、歯と口腔および全身の健康保持増

進に必要な情報を提供します。 

 

事業内容 

・歯の健康フェスティバル 

 ・地域における歯科健康教育・歯科健康相談 

 

歯科健診委託事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

14,525 

(14,678) 

 

すべての市民を対象とした歯と口腔の健康診査や相談事業を行うことによ

り、口腔および全身の健康保持増進を図ります。 

 

事業内容               

・歯とお口の健康相談 

・各種保健教室や地域での歯科保健教育・相談 

 

フッ化物洗口推進 

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 595  

(632) 

 

 
宮崎       320 

佐土原      80  

田野    48 

高岡    147 

市内の保育所・幼稚園に通園する4歳以上の園児を対象に、歯磨きや甘味の

適正摂取に関する指導を行うとともに、歯質強化として有効なフッ化物洗口を

実施指導し、永久歯のむし歯予防を図ります。 

 

事業内容                 

 ・市内の保育所・幼稚園26ヶ所において実施予定 

（宮崎市15ヶ所、佐土原5ヶ所、田野3ヶ所、高岡3ヶ所） 

・ 県の市町村むし歯予防事業補助金交付対象  

 

                          

 

 

 

在宅訪問歯科保健 

事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

 

3,597 

(3,649) 

加齢や疾病・重度の障害などの理由で外出困難な市民を対象に、口腔環境の

改善および健康の保持増進を図るために、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会が行う

訪問歯科診療事業に補助を行います。 

 

事業内容                   

・在宅訪問歯科保健事業補助金交付要綱に基づく補助金の交付 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

栄養管理指導事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

430  

(369) 

給食施設に対し栄養管理の見地から必要な指導を行うとともに、給食施設の

栄養士や在宅栄養士の知識と技術の向上を図るために必要な研修会等を開催

します。また、市民が日常生活において栄養に配慮した食事管理が行えるよう

個人および集団への栄養教育及び情報提供を行います。 

 

事業内容 

・給食施設指導（施設巡回指導、研修会の開催） 

・在宅栄養士研修会の開催 他 

 

国民栄養調査事業 

 

健康管理部 

〈健康増進課〉 

 

1,031  

(757) 

国民の身体の状況や栄養摂取量及び生活習慣状況を把握して、国民の健康増

進の総合的な推進を図るための基礎資料を得るため、国の指定する地区(世帯)

を対象に、国民健康・栄養調査を行います。 

 

事業内容 

（国からの受託事業： 

国委託金 1,031千円(2調査区)） 

・その年度の国民生活基礎調査対象地区 

から国が選定し、調査を行う             

 

自殺予防対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

867  

(872) 

うつ病等に対する正しい知識を啓発するとともに、自殺を未然に防ぐため、

心の健康相談窓口を設置します。また、休日電話相談・講演会開催を市民団体

に委託します。 

 

主な事業内容 

(1) 定期健康相談の実施               108 

(2) 休日電話相談・講演会開催の事業委託       400 

(3) パンフレット等の購入              259 

(4) 研修会旅費                   100 

 

精神保健福祉対策推

進事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

830  

(923) 

 

 

 

精神障害者の自立と社会復帰促進のため、下記の事業を行い、対象者の生活

の質の向上を図ります。 

 

主な事業内容 

(1) 精神障害者家族教室               62 

精神障害者の家族を対象に、正しい知識や情報等を提供し、病気に対する

理解を深め、家族間の交流を図ります。 

(2) アルコール家族教室               65 

アルコール依存症について理解を深め、家族自身のこころの健康を取り戻

すための勉強会や話し合いを行います。 

(3) 精神保健福祉業務従事者研修旅費         365 

(4) 精神保健福祉関係会議旅費                        97 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

精神障害者やその家族を対象に下記の事業を行い、より多くの精神障害者

が地域で自立した生活を送ることができるよう支援するとともに、市民の精

神的な疾病の予防を図ります。 

 

精神障害者訪問・相

談事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

2,462  

(4,416) 
 

主な事業内容 

(1) 精神保健福祉相談               2,040 

訪問等を通して在宅精神障害者が地域で自立した生活ができるよう支援

します。 

(2) 精神保健福祉定期相談・訪問相談         422 

精神科医師による専門的相談を実施します。 

 

難病患者地域支援対

策推進事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

2,186  

(2,310) 

 

 
宮崎     1,770 

佐土原     194 

田野      111 

高岡       111 

難病患者等の療養上の不安解消を図るとともに、要支援患者に対し、適切な

在宅療養支援を行います。 

 

主な事業内容 

(1) 訪問相談事業                 1,872 

(2) 医療相談事業                  172 

(3) 在宅療養支援計画策定・評価事業等        142 

 

特定疾患治療研究事

業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

3,756  

(2,815) 

宮崎県が実施する特定疾患治療研究事業（公費負担制度）の申請に関する事

務を行い、特定疾患に関する医療の確立及び普及を図ります。 

 

 ・特定疾患医療受給者（登録者）数 

1,938人(H20.3末現在) 

 ・特定疾患治療研究事業対象疾患数 

45疾患 

 

 

結核予防事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

31,670  

(34,709

職場等で検診を受ける機会のない 40 歳以上の市民に対して、胸部エックス

線デジタル撮影検診車による地区巡回検診及び

保健所等でのフリー検診を実施し、結核の早期

発見・治療及びまん延防止を図ります。 
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) 

 

 
宮崎    20,521 

佐土原   6,221 

田野     1,821 

高岡     3,107 

主な事業内容 

(1) 結核検診委託料      30,520 

宮 崎   19,658 

佐土原    6,030 

田 野    1,788 

高 岡    3,044 

 

結核対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

4,301  

(4,600) 

 

 
宮崎     4,056 

佐土原   67 

田野       130 

高岡        48 

感染症法に基づき感染症診査協議会結核部会を開催し、医療費公費負担や入

院勧告等の判定を行います。また、私立学校及び社会福祉施設の設置者が感染

症法に基づき行う定期健康診断事業に要する経費の一部を補助します。 

 

主な事業内容 

(1) 宮崎市感染症診査協議会結核部会        1,624 

(2) 宮崎市結核対策費補助金            2,496 

 



重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 結核患者に対し、治療中断防止や多剤耐性結核の発症予防のため、治療開始

から終了まで確実な服薬支援を行い、結核罹患率の低下、まん延防止を図りま

す。 

 

結核対策特別促進

事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

927  

(1,031) 

 

 
宮崎     902 

佐土原      15 

田野       5 

高岡         5 

 

主な事業内容 

(1) 結核患者服薬支援(DOTS)事業               500 

(2) 結核対策業務従事者研修事業           243 

(3) 結核定期病状調査事業                       135 

 

 

結核患者支援事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

2,871 

(4,060) 

 

 
宮崎     2,169 

佐土原     306 

田野       198 

高岡       198 

再発の早期発見のため治療が終了した結核患者等に対して管理検診を実施

します。また、結核患者が発生した場合に、結核感染者の発見のため患者訪問

及び接触者の結核健康診断を実施します。 

 

主な事業内容 

(1) 結核健康診断事業               2,752 

(2) 管理検診事業                  119 

 

感染症対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

1,580  

(1,744) 

感染症に関する正しい知識の普及・啓発に努めるとともに、感染症が発生し

た場合の患者及び接触者の調査や必要な方への健康診断を行い、感染症のまん

延防止を図ります。 

 

主な事業内容 

(1) 感染症予防事業        1,053 

(2) 感染症発生動向調査事業     527 

 

エイズ対策事業 

 

健康管理部 

〈保健予防課〉 

 

3,242  

(3,604) 

エイズについての正しい知識の普及･啓発を推進し、エイズのまん延防止と

感染者･患者に対する差別、偏見の解消に努めるとともに、エイズ、性器クラ

ミジア感染症、淋菌感染症など性感染症及びウイルス性肝炎の相談・検査を実

施し、これらの感染症の予防及びまん延防止を図ります。 

 

主な事業内容 

(1) 知識普及・啓発事業              1,428 

(2) 特定感染症検査事業              1,814 

 

新型インフルエンザ

対策事業 

 

健康管理部 

 

1,595  

(1,700) 

新型インフルエンザ発生時、市民の健康と安全を確保するために初期対応に

あたる保健所職員の対応訓練を行うとともに感染予防対策物品の整備を行い

ます。また、発生に備えた対応を全庁的に実施できるよう市職員への普及・啓

発を推進します。                  

 

 〈保健予防課〉 
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事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

学校保健安全事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

142,469  

(142,391) 

 

 
宮崎   117,572 

佐土原  13,996 

田野    4,851 

高岡    6,050 

 

 

児童生徒の健康診断・環境衛生検査を実施するほか、健康に関する各種大会

を開催することにより、保健安全の充実・啓発に努めます。 

 

【主な内容】 

・学校医・歯科医・薬剤師報酬    85,500 

・各種健診・検査手数料       51,322 

・検診・各種大会開催委託料      2,809 

・学校保健会等負担金・補助金      542 

 

 

教職員健康診断事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

15,624  

(16,087) 

 
 宮崎   12,727 

 佐土原  1,668 

 田野     581 

 高岡     648 

  

検診施設での総合検診を行い、総合的な判定に基づく治療指示等、適切な措

置が図られるように努めます。 

 

【内訳】 

・35歳及び40歳以上の職員 

  一般健康診断         12,338 

  簡易健康診断（ﾄﾞｯｸ受診者）    25 

・35歳を除く39歳以下の職員 

  一般健康診断          3,261 

 

 

学校給食センター等

施設・設備改善推進事

業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

2,000  

(22,000) 

 

 
  

学校給食センター等の施設・設備の診断や改善策の策定を行い、改築・改修

等を行います。 

 

【内訳】 

  ・中央学校給食センター空調設計委託   2,000 

 

 

学校給食費未納対策

推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

 

500  

(380) 

  

 

学校給食の円滑な実施と公平な保護者負担のために、学校給食費の未納の解

消を図ります。 

 

【事業内容】 

・市で支払督促等の法的手続を活用した未納対策を実施します。 

・学校給食会等が行う法的手続費用を助成します。 

 ・未納対策研修会を実施します。 

○新○政 

学校給食食用廃油リ

サイクル事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

2,700 
 学校給食から排出される食用廃油の売払い代金を食材費会計に還元するこ

とにより、食育の推進のための地産地消を支援します。 

 

【事業内容】 

・各学校PTAに対して、廃油売払い実績に応じて、地場産物を購入するため

の交付金を支給します。 
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事 業 名 
事業費 

（前年度） 
説   明         （単位：千円）

 

学校給食管理運営事

業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

365,119  

(352,498) 
 

 

単独調理場の学校給食(小学校35校・中学校10校)の効率的かつ適正な管理

運営と衛生管理の徹底を図り、円滑な給食実施に努めます。 

 

【事業内容】 

・代替調理員等の確保 

・衛生管理・安全保持の徹底のための調理員研修等の実施 

・施設・設備の維持管理 

・給食運営の効率化を図るため、年次的に調理業務の民間委託を行います。

     小学校･･･2校 ・ 中学校･･･8校 

 

学校給食共同調理場

管理運営事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

277,450  

(310,789) 

 

 
宮崎  129,546 

佐土原 84,231 

田野   30,301 

高岡   33,372 

 

 

4つの学校給食センター(小学校10校・中学校13校分)の適正な管理運営と

施設・設備の充実を図ります。 

 

(1) 共同調理場管理運営費  244,586 

専属の学校栄養職員によるセンター独自の献立を提供するとともに、

調理・配送業務の民間委託など効率的な運営を行います。 

 

(2) 共同調理場施設整備事業  32,864 

   確実な給食提供と衛生面の向上を図るため、施設の改修と機器の更新

を行います。 

 
 

親子の食育推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

 

560  

(560) 

 

 
宮崎   457 

佐土原   51 

田野    26 

高岡    26  

 

 「地産地消」の一環として、小学校の高学年児童とその保護者を対象に、地

場産品を使用した親子料理教室を夏休み期間に開催します。  

 

【事業内容】 

 栄養教諭・学校栄養職員が、食育・地産地消について講話を行うとともに、

給食調理員の指導で調理実習を行います。 

                      

 

食育プラン推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

 

 

1,400  

栄養教諭・学校栄養職員配置の学校（小学校15 校・中学校5 校）で食育プ

ランを作成し、実践事例の発表や、講演会を行うことにより食育推進の充実を

図ります。 (1,400) 
   

・プランの実践事例集を作成し各学校へ配付 

・実践事例の発表会と、講師を招いて啓発の講演会を開催 
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