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自
転
車
利
用
の
今
と
こ
れ
か
ら

健
康
や
環
境
、
お
財
布
に
優
し
い
こ
と
か
ら
そ
の
利
用
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
る
自
転
車
。

し
か
し
一
方
で
は
、
事
故
が
絶
え
な
い
な
ど
の
課
題
も
あ
り
ま
す
。

安
心
・
安
全
に
自
転
車
を
利
用
す
る
た
め
に
、
本
市
が
進
め
て
い
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

み
や
ざ
き
自
転
車
生
活
の
ス
ス
メ

ご
存
じ
で
す
か
？　
自
転
車
の
現
状

本

通勤時の交通手段
自転車が

第 位!

数
字
で
み
る
市
内
の
自
転
車
事
情

特
集
１

市
は
気
候
が
温
暖
で
快

晴
の
日
が
多
く
、
坂
道

も
比
較
的
少
な
い
地
域
で

す
。
そ
の
た
め
、
買
い
物
や

通
勤
・
通
学
な
ど
の
身
近
な

交
通
手
段
や
、
サ
イ
ク
リ
ン

グ
な
ど
の
レ
ジ
ャ
ー
に
多
く

の
人
が
自
転
車
を
利
用
し
て

い
ま
す
。

　
一
方
、
市
内
の
自
転
車
関

連
の
交
通
事
故
は
過
去
10
年

間
、
毎
年
約
7
0
0
件
発
生

し
て
い
ま
す
。
特
に
出
会
い

頭
の
衝
突
事
故
が
多
く
、自

転
車
の
右
側
通
行（
逆
走
）な

ど
が
原
因
と
し
て
挙
げ
ら
れ

ま
す
。発

す
る
自
転
車
関
連
の

事
故
。
そ
の
原
因
の
一

つ
に
は
、「
自
転
車
は
車
両

で
あ
る
」
と
い
う
意
識
が
低

い
と
い
う
こ
と
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
自
転
車
対
歩
行
者
の

事
故
は
こ
の
10
年
間
で
増
加

し
て
い
て
、
事
故
防
止
の
た

め
に
も
自
転
車
の
交
通
ル
ー

ル
を
正
し
く
知
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

　
近
年
は
、
自
転
車
に
よ
る

事
故
で
自
転
車
運
転
者
側
に

高
額
の
賠
償
を
命
じ
る
判
決

が
全
国
で
相
次
い
で
い
ま

す
。
自
転
車
は
あ
く
ま
で
も

車
両
で
あ
り
、
相
手
に
け
が

を
負
わ
せ
れ
ば
子
ど
も
で
も

責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
を
理

解
し
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
っ

て
安
全
に
運
転
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

安心＆
安全な

自転車は
「車両」です！
きちんとルールを
守りましょう 1

安
全
の
た
め
に
も
う
一
度
チ
ェ
ッ
ク
を
！

意
外
に
知
ら
な
い
自
転
車
ル
ー
ル

2

1
高校生の
10人中

自転車通学
人が7

マイカー（送迎）13％や徒歩6％
より多い

快晴日数や平均気温
日照時間が

﹇
問
い
合
わ
せ
先
﹈都
市
計
画
課　
☎
21
ー
１
８
１
１

全国 位!3
天候に恵まれているので、
自転車で動きやすい

市内中心部の平均勾配は

%0.9
ほとんど坂道がないため、自
転車で走りやすい

宮崎市は自転車生活にぴったり！

事故を起こしても警察に届
ける人はわずか22％

市内のどこかで
1日

事故発生

件2
市内の自転車関連事故は毎年
700件も発生

市内自転車関連事故のうち

％71％61
全国平均の56％よりも多い

自転車に乗っていて事故や
ヒヤッとした経験がある

出会い頭事故は右側通行に起因！

事故の相手はクルマが最も多い

　見通しの悪い無信号の交差点では、歩道や車道の右側を通
行する自転車がクルマの死角になりやすいため、出会い頭事
故の発生率が高くなっています。また、自転車は車道の左側
を通行することが原則なので、車道の右側通行(逆走)は道路交
通法違反。しかもクルマに対する相対速度も上がるので、接
触すると死傷事故につながりやすく、大変危険です。

自転車はキケンと隣り合わせ！

クルマとの出会い頭衝突！

自転車は車道通行が原則！

自転車が歩道を通行できる場合
自転車は次の場合、例外的に歩道を通行することができます。

CHECK!

市全体の自転車関連事故
のうち市内中心部が

％70

車道の左側を
通行すること
歩道と車道の区別があるところは
原則として「車道」を走らなけれ
ばいけません。

多

例外

自転車の運転者が高齢者（70歳以上）や児童・幼
児（13歳未満）であるとき

高齢者や児童・幼児の場合

路上駐車や障害物などにより自転車が車道を安
全に通行できないとき

通行の安全を確保するため
やむを得ない場合

標識がある場合は、
例外的に歩道を通行できます。

3ヶ月以下の
懲役

または
5万円以下の
罰金等

罰　則

memo

注意！自転車にも損害賠償責任があります。
自転車はクルマと同じ車両なの
で、事故を起こせば損害賠償責任
が生じます。自転車保険を新規に
契約する人も増えてきています。

自転車で女性をはね、寝たきりにさせた小5男児の母親に約9,500万円の賠償命令
神戸地裁の例（2013）

自転車で主婦をはねて死亡させた男性に約4,700万円の賠償命令
東京地裁の例（2014）

※2002～2005（4年間）の事故件数

◯宮崎市C

◯宮崎市C

路肩 路肩車道歩道 歩道

自転車及び
歩行者専用

路肩自転車歩行者道
（自転車通行可の歩道）

歩道を通行する場合は、
歩道の中心より車道寄
りの部分を「徐行」し
なければなりません

歩道の民地側を通行
してはいけません

：例外的に通行できる場合がある
：通行してはいけない

：通行できる
：通行してはいけない

一方で
こんな危

険な

数字も！

30件

建物 建物

左側は死角に
なりやすい

車道・歩道ともに
逆走は危険性が高い

出会い頭
事故

合計79件

視界

16件

8件

16件

9件

0件

38％(市内中心部)。マイカー・
社用車27％より多い

歩道の中心


