平成２８年度　通所型介護予防事業委託要件

	項　目
	内　　容

	事業内容
	通所型介護予防事業

	委託期間
	平成２８年４月１日～平成２９年３月３１日

	実施回数
	①運動器機能向上プログラム　１２回

	
	②栄養改善プログラム　　　　　８回

	
	③口腔機能向上プログラム　　　４回

	＊①～③のプログラムのうちいずれかを実施する。重複しての受託も可能。

	宮崎市内で高齢者に対する介護予防事業等を実施している事業所で、次の条件の全てに該当するとともに、実施要件を満たし委託事業を適正に遂行するに足る能力を有するものとする。

	条　　件
	（１）地方自治法施行令（昭和２２年政令第１６号）第１６７条の４の規定に該当しない者

（２）宮崎市競争入札参加資格者指定停止等措置要領に基づく指名停止の措置に該当しない者

（３）暴力団若しくは暴力団員の統制下にある団体ではない者

（４）市税の未納がない者

	実施要件
	１．実施プログラム
	①～③のプログラムいずれかを実施

	
	２．利用者負担
	施設利用料として、２００円を事業所が徴収

（材料代等実費分は利用者負担）

	
	３．定　　員
	各事業所の受け入れ可能人数により設定

	
	４．従事者
	【指導責任者・プログラム立案者】

①運動：保健師、看護師、理学療法士、作業療法士、

健康運動指導士、柔道整復師、

あん摩マッサージ指圧師

②栄養：管理栄養士　

③口腔：歯科医師、歯科衛生士、言語聴覚士

外部からの派遣等も可能。

【指導時の従事者】

上記資格者、または上記資格者の指導のもと対象者に指導ができる者。

【その他】

事業者の実施している他事業の施設基準や定員等に差し障りなく、事業対象者を受け入れる体制がとれること。

	
	５．実施時間
	①運動：90分以上、②栄養及び③口腔：60分以上

	
	６．会　　場
	事業所で確保する（地域の公共施設、事業実施者の施設等）

※運動を行う場合は、１人のスペースとして３㎡以上が確保できること

	
	７．送　　迎
	可能であれば実施


