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レジャー＆カルチャー
遊・学・感［催し・講座］
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市内の施設を中心に主なイベントをピックアップしてご紹介します。

宮崎市天ケ城歴史民俗資料館
秋はしっとり天ケ城
11月23日（月・祝） 10時～15時30分

みやざき歴史文化館
秋の企画展　モノの見方
10月10日（土）～11月29日（日）

　創作神楽の上演や野だ
て、縁日コーナー、クイズラ
リーのほか、コマ回しや竹と
んぼなどの昔の遊びが楽し
めます。会場では、企画展
「高岡の絵描きさん展」も同
時開催中！

宮崎市民プラザ　

エコクリーンプラザみやざき

宮崎・音のスケッチブック～秋のヒーリングコンサート～
10月18日（日） 開演13時30分 終演（予定）16時30分

　どなたでも楽しめる屋外コンサートな
ので、気軽にお立ち寄りください。
［出演アーティスト］ジャズ系の「KATSU. 
TSUYO」、ヴォーカル＆ハープの「リベラ
ハープアンサンブル」、ビートルズの曲をカ
バーする「キャンと売名ラブ♥」 、吹奏楽
の「ひむかサウンドクラブ」 の地元アーティ
スト４組。

秋空の下で
聴く音楽は
最高です！

■橘公園噴水広場（宮崎市役所前）
※雨天時は、宮崎市民プラザ
■無料
■宮崎市民プラザ事業担当  ☎86-7777

所

料
問

みやざき歴史文化館

時開催中！

この日、天ケ城は
「おたのしみの城」！

■無料料

■無料料

学芸員　小山 幸子学芸員　小山 幸子

主任主事　日髙 真理子主任主事　日髙 真理子

学芸員　上脇 啓子

遊・学・感［催し・講座］市内の施設を中心に主なイベントをピックアップしてご紹介します。

　14kmを５区間の駅伝方式です。自己の
宣言タイムにどれだけ近づけるかを競う大
会で、自分に合ったレースができます！　
終了後には、さまざまな景品が当たる「お
楽しみ抽選会」を行います。（小雨決行）

家族や仲間と
参加して、絆を
深めませんか？

■小学４年生以上
■80チーム程度（１チーム５人）
■1チーム5,000円（保険料を含む）
■たすき（赤色以外）
■申込用紙に必要事項を書いて、郵送、Ｆ
ＡＸまたはメールで、11月6日（金・必
着）までに宮崎市体育協会へ。

※申込用紙は同協会ホームページからダ
ウンロードできます。

対
定
料
持
申

宮崎市佐土原歴史資料館
文化財探訪バスツアー
11月29日（日） 9時～16時

　都城島津邸や都城歴史資
料館、狭野神社、神柱宮な
どを巡ります。

宮崎市天ケ城歴史民俗資料館

都城の歴史を
巡る旅へ
レッツゴー！

■一般　■25人
■バス代500円（昼食代、各
施設入館料別）
■開催日の1か月前から電
話、FAXまたはホームペー
ジで受け付け

対
料

申

定

主事　荻原 知子主事　荻原 知子

宮崎科学技術館
宇宙画作品展
11月7日（土）～23日（月・祝） 9時～16時30分（最終日は12時まで）

学芸課　赤嶺 佳穂学芸課　赤嶺 佳穂

　小学生は「宇宙に飛び出
そう」、中学生は「宇宙のな
ぞにせまろう」をテーマに描
いた入選作品を展示します。
■無料料

環境フェスタ2015
11月1日（日） 10時～15時

　子どもから大人まで環境について楽
しく学べるイベントです。戦隊ショーや
ダンボール迷路など催しが盛りだくさ
ん！　工場見学やリサイクル工作体験の
ほか、キッチンカーも大集合。また、ス
タンプラリーでは豪華賞品を用意してい
ます。10周年を迎えたエコクリーンプラ
ザみやざきにぜひお越しください。
※駐車場に限りがありますので、なるべ
く乗り合わせてお越しください。

エコについて
楽しく学び
ましょう

■無料料

学芸課　赤嶺 佳穂学芸課　赤嶺 佳穂学芸課　赤嶺 佳穂学芸課　赤嶺 佳穂

■無料■料■

たくさんの
宇宙の絵を見に
来てください！

　「モノ」（文化財）の見所と
ともに、さまざまな分野の「モ
ノ」の見方を知り、造形から
読み取れる「モノ」の奥深さ
を紹介します。

■場所　■対象　■定員　■時間　■11月の休館・休園日　■料金　■持参するもの　■申し込み先・方法　■問い合わせ先対所 定 時 休 料 持 申 問

宮崎市体育協会
宮崎市生目の杜ジョギング駅伝大会
11月29日（日）
開会式9時30分 スタート10時（受け付けは8時40分から）

〒880-0805
橘通東1-14-20
☎21-1735　FAX21-1736
ﾒｰﾙ info@miyazaki-sports.or.jp

バンくん
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主任主事　日髙 真理子主任主事　日髙 真理子主任主事　日髙 真理子主任主事　日髙 真理子

バンくん

神楽面や昔の
道具なども
あります！

宮崎市生目の杜遊古館
古代織りでアクセサリーを作ろう
11月29日（日） 10時～12時

　古代織りの技法を生かし
て、色鮮やかなアクセサリー
を作ります（親子で参加の場
合は、１組で１個）。

かわいい
アクセサリーを
作りませんか？

■9：00～16：30
■11/2・9・16・30（月）、
　24（火）、4（水）
■無料

〒880-2101 大字跡江4058-1
☎47-8001　FAX47-8202
時
休

料

■小学4年生以上
■20人　■無料
■電話で、10月30日（金）～11
月19日（木）に同館へ。

対
定
申

料

指導員　谷口 友美指導員　谷口 友美

大淀川学習館
大淀川ウオークラリー
10月25日（日） 13時30分から

主事　勝家 伸男主事　勝家 伸男

　大淀川に関するクイズに
挑戦しながら、秋空の下、
楽しく河畔を歩きます。
■小学生以上
■先着50人
■歩きやすい靴と服装
■当日13時から2階レクチャー
室で受け付け

対
定
持
申

主事　勝家 伸男主事　勝家 伸男主事　勝家 伸男主事　勝家 伸男

■先着50人
■歩きやすい靴と服装
■当日13時から2階レクチャー
室で受け付け

■持■
■申■

気持ちよい
秋風の中で
歩きませんか？

■9:00～22:00
■月曜（祝日の場合は翌日）

〒880-0001
橘通西1-1-2
☎24-1008　FAX29-2244
　時
休

〒880-0345
大瀬町6176番1　
☎30-6511　FAX30-6616
■11/1・8・22・29（日）、3（火）休

■9:00～17:30　
■月曜（祝日の場合は翌日）
■無料

〒880-0035 下北方町5348-1
☎20-5685　FAX22-8481
時
休
料

■9:00～16:30（イベント時は変更あり）
■11/2・9・16・30（月）、24（火）、4（水）
■展示室 高校生以上540円
　（4歳～中学生210円）

〒880-0879 宮崎駅東1-2-2
☎23-2700　FAX23-0791
時
休
料

■9:00～16:30
■11 /2・9・16・30（月）、
　24（火）、4（水）
■無料

〒880-0301 佐土原町上田島8202-1
☎74-1518　FAX74-4655
時
休

料

■9:00～16:30
■11 /2・9・16・30（月）、
　24（火）、4（水）
■無料

〒880-2221 高岡町内山3003-56
☎82-2950　FAX82-2927
時
休

料

■9:00～16:30
■11/2・9・16・30（月）、
　24（火）、4（水）
■無料

〒880-0123 大字芳士2258-3
☎39-6911　FAX39-9297
時
休

料

協会職員　照屋 考規

案内係　小野 ひとみ


