
（問） 宮崎市自治会連合会　TEL61-9065　FAX61-9066

守り伝えたい、磐戸神社と「なぎなた踊り」
　上北方地区には、古くから伝わる民俗芸能「上北方なぎなた
踊り」があります。一度は途絶えかけた地元の文化を残そうと
保存会18名が指導し、今では子ども会の小学生が、毎年秋の
磐戸神社例大祭で奉納しています。また昨年は宮崎北中学校
１年生の有志が学校の文化祭や北地区総合文化祭で披露
しました。掛け声とともに鎌となぎなたを激しく打ち合わせる
勇壮な踊りと、昔からこの地区を見守ってきた磐戸神社は、
上北方地区が守り続けてきた大切な宝です。

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

愛 のご寄付
社会福祉事業への寄付 （敬称略）
【市社会福祉協議会】
有限会社トータルカンパニー代表取締役�佐野竜輔、
加治勝美

香典返し寄付 （敬称略）
【市社会福祉協議会】
伊東八重子、奥野光廣、中武幹雄、髙野まり、小谷清男、
黒田千秋、髙山良一
【地区社会福祉協議会】
横山祥一、齋藤サツキ、小村昭文、中山重子、日髙孝子、
中原朋美、柚木崎悟、前川美知子、吉野栄子、漆島真也、
金丸万寿雄、竹下昌巳、金丸健二、野村政勝

プレゼントの応募方法
63円の郵便はがきまたは63円分の切手を貼ったはがきにクロスワードの答え、希望するプレゼント（A～Cの
うち1つ）、住所、氏名、年齢、電話番号、ご意見・ご感想を書いてご応募ください。頂いたご意見などの一部を
22ページ「読者の声」に掲載。掲載を希望しない人は「掲載不可」と記入してください。

※市ホームページの応募締切は９月25日（金）となり
ます。�※当選されたプレゼントの転売、譲渡は固く
お断りします。�※プレゼントのご応募の際に頂いた
個人情報については、データ集計およびプレゼント発
送のみに使用し、責任をもって管理します。ご本人の
同意を得ずに第三者に開示することはありません。

◎７月号の答えは「レインボウ」でした。

上記QRコードを読み込むと応
募画面が表示されます。必要
事項を入力し送信してください。
（毎月お１人様1回のみ有効）

■ 応 募 先　〒880-8505　宮崎市秘書課（住所不要）
■ 応募締切　９月30日（水）当日消印有効
■ 当選発表　当選者には、翌月中旬ごろに連絡します。

市HPからも応募可能！

クロスワードを解いてプレゼントに応募しよう！
ご協力いただいた企業の皆さま、ありがとうございました。PRESENT 今月の読者プレゼント

宮崎市防災メール
登録無料のメール配信サービスで

７つの情報を配信します。

❶ 緊急情報
　 （避難所開設や避難勧告など）
❷ 気象情報 
❸ 地震情報 
❹ 津波予報
❺ 竜巻注意情報
❻ 市からのお知らせ
❼ 週間天気予報

（問）危機管理課 TEL 21-1730  FAX 25-2145
災害時のご相談・お問い合わせ先▶▶ TEL 21-1889

※QRコードを読み取る
か、宛先に登録用アドレス
（miyazakicity@jijo.bosai.
info）を入力して、空メール
を送信してください。

メール配信
イメージ

災害に備えて今すぐ登録を！

タテのカギ ヨコのカギ
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２重枠あ～えの文字を順に
並べた言葉が答えです。クロスワード あ い う え

1
真夏の太陽が照りつける南国・宮崎。すっ
かりおなじみになった〇〇〇〇ビーチ
パークが今年もオープンしました。

2
情報ひろばの応募は宮崎〇〇〇〇〇へ。
郵送する場合は、〒880-8505、住所
不要、担当課へ。

3
「要介護認定率」「介護保険料」、65歳
以上の「高齢者人口」は、共にこの先も
〇〇〇が予想されます。

1
放課後子ども教室は、放課後に「安全」
「〇〇〇〇」な場所を提供し、遊びや学習
を通して健全育成を図ることを目的とし、
平成19年にスタートしました。

2
家庭で余った食品を子ども〇〇〇〇〇
などに寄付する活動「フードドライブ」。
今後は市街地で開かれる「街市」でも
開催予定です。

3
今月の「郷土〇〇〇理」は焼きなすを
ご紹介。めんつゆをかけたり鰹節をまぶす
など、調理法はさまざまです。

い

え

う あ

旬のおいしさをいつでも楽しめる冷凍野菜の
セット。下処理されているので、必要な分だけ
すぐに使えて便利です。

5 名様

ジェイエイフーズみやざき
宮崎育ちの冷凍野菜と
煮物・汁物ミックス野菜セット

A
高岡、田野、清武、生目の４地区で生産された
新茶の詰合せです。産地ごとに異なる香りと
味わいをお楽しみいただけます。

5 名様

宮崎市茶業協議会
みやざきしtea
産地めぐりセット

B
宮崎漆器は、琉球塗りの流れを汲む宮崎県
指定の伝統工芸品。堆

つい

錦
きん

と呼ばれる色鮮やか
な美しい文様が特徴です。

5 名様

宮崎漆器工房
塗箸３膳セットC

上北方地区自治会 ●主な地区：上北方地区
●加入世帯数：112世帯
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　市民の命を守る事業として実施しておりました「生目の杜医療防災拠点」が完成し、

市郡医師会病院が８月１日にオープンしました。私にとってこの施設は、平成23年の東日本

大震災発生による甚大な被害を目の当たりにし、市民の命を守ることの必要性を痛感した

ことをきっかけとして移転計画に取り組んできたもので、今回、運用開始を迎え、非常に

感慨深いものがあります。この施設は後方支援拠点に指定されている生目の杜運動公園に

隣接し、敷地内には救急医療も担う「宮崎市郡医師会

病院」、県内唯一の障がい者歯科治療を担う「宮崎歯科

福祉センター」、医薬品を備蓄し災害時支援も担う

「いきめの杜会営薬局」、そして、宮崎市が災害時に

自衛隊などの救援を受け入れる「防災緑地」が整備され

ました。宮崎西インターチェンジに程近い立地の利便性

を生かして、これからは市民はもとより県民の命を守る

重要な拠点になるものと考えております。竣工式での一コマ。青空の下、笑顔も晴れやか。
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宮崎市長 �戸敷正
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