
持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals ＝ SDGs）とは、2015年9月の国連サミットで採択
された「持続可能な開発のための2030アジェンダ」にて記載された2016年から2030年までの国際目標です。

※実際の相談時はマスクを着用しています。

人が生活するうえで商品やサービスを購入し、消費することは日常の
出来事ですが、そこにある落とし穴や「契約」という法律行為について
は教わる機会が少ないのが現実です。インターネットやスマホの普及
で消費生活のトラブルも低年齢化が進んでいます。ぜひ消費生活セン
ターの「出前講座」を活用し、賢い消費者になりましょう。

消費生活センターでは悪質商法などの相談や出
前講座などによる啓発を行っています。市民の皆
さんの安心、安全な生活を確保
するため、これからも消費生活
相談や啓発の充実、自立した 
消費者の育成などに継続的に
取り組んでいきます。

悪質業者はNO
“消費”について学ぼう

宮崎市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

質の高い教育をみんなに

安心、安全な消費生活を送れる社会を！

生活課 消費生活センター　TEL21-1755　FAX22-3522問 もしくは「消費者ホットライン」 188
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で
す
ね
。
新
聞
の
折

り
込
み
広
告
や
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
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あ
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家
庭
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な
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。
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検
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。
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取
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あ
り
ま
せ
ん
。
相

手
は
プ
ロ
な
の
で
一
枚
も
二
枚
も�

上
手
で
す
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。
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つ
な
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。
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８
８
）

に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
消
費
生
活
相
談
員

草
留
か
お
る
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
！

悪質商法の誘いは
SNSや無料通話アプリからも

ア カ ウ ン ト 名（SNS 上
の名前）が個人名のよう
に見えますが、実は一企
業からの宣伝です。

「無料」や「タダ」という
言葉が出てきたら注意。

※例示している広告は架空のものです

「期間限定」とあると「早
く申し込まなくちゃ」と
思ってしまうのが人間
の性

さが

。これも注意です。

内緒話のように「こっそ
り」と記すことで、“特
定の人にだけ得する話
を教える”という雰囲気
を演出します。

「だからこそ、今」も、先
ほどの「期間限定」と同
じ。申込みを急がせよう
とする文言です。

経験の有無や条件を問
うことなく、“楽して稼
げる仕事”は要注意。

「200円」という
手頃な価格だけを見て
申し込まないで！

ココをよく読んで！

さらにココを読む！

初回は1袋200円ですが、3回目の配送分までの合計額は39,100円に。コース
条件を満たさない限り解約できないこととなっており、200円だったはずが、
こんなに高額に……というからくりです。

「契約は解約されない限り自動更新されます」とも記載されており、解約を申し
出ない限り、払い続けなくてはならないのです。そして、解約したいと業者に
電話をかけても電話がつながらないというケースもあります。
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