
（問） 宮崎市自治会連合会　TEL61-9065　FAX61-9066

「この地区に住んで良かった」と思える町へ
　戦前の資料も残っているというほど歴史がある権現自治会。
以前の公民館は昭和39年に建てられた古いものでしたが、
３年前に新しくなり、今では子どもたちの勉強の場や地域の
人達のクラブ活動の場として広く活用されています。“白才
会”という老人クラブも50名近いメンバーがいて、活動も
活発です。父もこの自治会の役員だったという会長の苅田
さんは「気軽にご近所づきあいができる間柄を大切にしたい」
と話していました。

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

　宮崎の伝統野菜「黒皮かぼちゃ」をご存知ですか。黒皮かぼちゃは別名「日向

かぼちゃ」とも呼ばれ、約70年前の宮崎市政施行30周年記念に作曲された「いも

がらぼくと」の歌詞にも登場しています。

　黒皮かぼちゃは1542年にポルトガルから持ち込まれたのが始まりとされます。

生目地域では昔から「やまいき黒皮かぼちゃ」として関西地方を中心に出荷されており、

私の祖父も精力的に生産に励んでいたことを思い

出します。

　盛んに栽培されてきた黒皮かぼちゃですが、栽培

農家も少なくなり、JA宮崎中央の部会員も現在では

４名となっています。ねっとりとした食感で果肉の美

味しい黒皮かぼちゃは今が旬。「煮しめ」や「おでん」

にもオススメです。宮崎の伝統野菜を守るためにも、

ぜひ皆さんも食べてみてくださいね。黒く艶やかな皮が美しい「黒皮かぼちゃ」。上品
な甘みが特徴です。
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宮崎市長 �戸敷正

権現自治会 ●主な地区：権現町・北権現町・江平東１丁目・江平東町・江平中町
●加入世帯数：517世帯
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2021年テゲバジャーロ宮崎
J3リーグホーム戦
ペアチケット

プレゼントの応募方法
63円の郵便はがきまたは63円分の切手を貼ったはがきにクロスワードの答え、希望するプレゼント（A～Cの
うち1つ）、住所、氏名、年齢、電話番号、Cを希望する人はメールアドレス、ご意見・ご感想を書いてご応募ください。
頂いたご意見などの一部を22ページ「読者の声」に掲載。掲載を希望しない人は「掲載不可」と記入してください。

※市ホームページの応募締切は３月31日（水）となり
ます。�※当選されたプレゼントの転売、譲渡は固く
お断りします。�※プレゼントのご応募の際に頂いた
個人情報については、データ集計およびプレゼント発
送のみに使用し、責任をもって管理します。ご本人の
同意を得ずに第三者に開示することはありません。

◎１月号の答えは「しゅやく」でした。

上記QRコードを読み込むと応
募画面が表示されます。必要
事項を入力し送信してください。
（毎月お１人様1回のみ有効）

■�応 募 先　〒880-8505　宮崎市秘書課（住所不要）
■�応募締切　３月31日（水）当日消印有効
■�当選発表　当選者には、翌月中旬ごろに連絡します。

市HPからも応募可能！

クロスワードを解いてプレゼントに応募しよう！
いつもたくさんのご応募をいただき、ありがとうございます。PRESENT 今月の読者プレゼント

宮崎市防災メール
登録無料のメール配信サービスで

７つの情報を配信します。
❶�緊急情報
　�（避難所開設や避難勧告など）
❷�気象情報�
❸�地震情報�
❹�津波予報
❺�竜巻注意情報
❻�市からのお知らせ
❼�週間天気予報

（問）危機管理課 TEL 21-1730  FAX 25-2145
災害時のご相談・お問い合わせ先▶▶ TEL 21-1889

※QRコードを読み取る
か、宛先に登録用アドレス
（miyazakicity@jijo.bosai.
info）を入力して、空メール
を送信してください。

メール配信
イメージ

災害に備えて今すぐ登録を！
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タテのカギ ヨコのカギ

クロスワード ２重枠あ～おの文字を順に
並べた言葉が答えです。 あ い う え お

1
テゲバジャーロ宮崎は昨年、毎月「〇〇〇〇〇」
の病院へ訪問しふれあいスポーツボランティ
アを開催しました。

2 危険から守り安全な状態を保つ人。「海上
〇〇〇官」。

3 それまでに就いていた役職や役割から退くこと。
社長の地位を「〇〇〇」。

4 今年も歴史ある青島神社裸まいりが開催され
「〇〇〇〇息災」を祈りました。

1
テゲバジャーロの「〇〇〇〇〇」は、ハイビス
カスなど南国の花をイメージする濃いピンクを
あしらっています。

2 スポーツにおける応援を先導する、主に女性が
中心のチームのこと。「〇〇リーダー」。

3
東日本大震災発生から10年。教訓をいかして
防災対策と「〇〇〇〇〇」の確認をしておきま
しょう。

4 社会人の仕事の成果は「〇〇字」に表れます。

5 大事ではない、大したことではないこと。
「それは〇〇〇〇問題ではない」。い

お

え

う

あ

宮崎市でキャンプを行うプロ野球３球団のロゴ
入りグッズ。キャンプ地みやざきでしか手に入
らない希少な数量限定商品です。

5名様 6名様 3名様
宮崎市観光協会
３球団連携ロゴ入りタオル

A

免疫機能を高めるアラビノガラクタンを含む、
独自の食品素材を配合。ロコモ対策など健康が
気になる方におすすめです。

宮崎県農協果汁　
毎日おいしく日向夏
12本入り（125ml）

B

テゲバジャーロ宮崎主催のJ3リーグホーム
戦の入場券。希望する１試合を観戦できます。
詳細は当選された方に後日お知らせいたします。

C

見　本

愛 のご寄付
社会福祉事業への寄付�（敬称略）
【市社会福祉協議会】
宗教法人真如苑�宮崎支部、宮崎総合ビル管理㈱、㈱湖月

香典返し寄付�（敬称略）
【市社会福祉協議会】
黒木美恵、久留島敏満、湯淺康史、伊豆佳子、村永タミ子、
有村さえ子、永野廣一、蛯原初子、日髙和美、岩見房子、
重久敏、安藤千代美、押川キミ子
【地区社会福祉協議会】
井﨑三世子、丸山弘子、井野洋子、日髙クニ子、矢野紀子、
児玉智子、金丸正義、日髙博美、今村昭子、松井敦美
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