
■対象：�市内在住の精神障がい者の家族
■内容：�精神障がい者の家族を対象とした、精神科医師に

よる「統合失調症の理解と対応」についての講話�
および家族懇談会

■日時：�５月28日（金）13:30～15:30
■場所：�市保健所
■申込：�前日までに電話で健康支援

課へ

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

一定の要件に該当すれば、納税義務者の申請により、軽
自動車税（種別割）が減免されます。詳しくは５月送付の
納税通知書裏面に記載しているほか、市ホームページに
も掲載しています。
■対象：�身体障がい者手帳などの所有者のために使用する�

軽自動車など（普通自動車を含み一人１台に限る）
■申請期限：�５月31日（月）
■申請場所：�市民税課、各総合支所

気軽に楽しめる散走コースから上級者向けの長距離コース�
まで、10コースのサイクリングルートを掲載した自転車�
マップ「ツール・ド・ミヤザキ」を作成�
しました。市役所や地域事務所、地域�
センター、一部の宿泊施設や自転車店等�
で配付しております。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

軽自動車税（種別割）の減免申請

自転車マップを作成しました

精神障がい者家族教室 06
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問 市民税課　 21-1742　 38-9557問

問

健康支援課　 29-5286　 29-5208

生涯学習課　 85-1834　 85-0458
みやざき子ども文化センター　 61-7590　 61-3635

週１回、３か月間（７・８・９月）通って、運動・口腔・栄養・認知症予
防に取り組み、自宅でもできる介護予防を身につけることができます。
■対象：�65歳以上　　■実施場所：�市内10か所の通所介護事業所等
■送迎：�可能な範囲で行います（※送迎できない場合もあります）
■定員：�各事業所15～20人
■料金：�無料（※送迎費の一部自己負担がある場合があります）
■申込：�６月15日（火）までに各事業所へ申込書を提出
　　　��※�詳しくは市ホームページをご覧いただくか、

介護保険課にお電話ください。

フレイル予防短期スクールを開催
します ～体力に自信がなくなった方向け～

11

問 介護保険課　 21-1777　 31-6337問 問

問 地域安全課　 44-2802　 25-2145

都市計画課　 21-1811　 21-1816

一番街第１自転車駐車場および橘通第２自転車駐車場内
に停めてあるすべての自転車に注意札を貼り付け、注意�
札を取り外していない自転車は撤去します。ご使用中の�
自転車の注意札は、６月８日（火）までに必ず取り外して
ください。
■注意札の貼り付け予定日：�５月25日（火）
■車両撤去予定日：�６月９日（水）

学習意欲の向上・学習機会の充実のため、趣味や特技を
指導する「夢創り人」を派遣します。
■対象：�市内在住、在勤または在学する５人以上の団体

やグループ
■料金：�個人講師3,000円、団体講師5,000円
■申込：�電話でみやざき子ども文化センター（61-7590）へ�

※�詳しくはみやざき子ども文化センターのホーム
ページをご覧ください。

市営自転車駐車場
放置自転車の一斉調査

夢創り人による市民出前講座 0710

市ホームページはこちら
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■日時：�５月23日（日）10:00～11:00
■場所：�中央公民館
■定員：�先着50人
■料金：�無料
■申込：�５月20日（木）までに電話

または窓口で申込

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

問 建築行政課　 21-1813　 21-1815

建築物等の耐震化を支援します15

小売店、教育・保育施設、医院などの事業所が取引や証明に�
使用する「はかり（質量計）」は、精度を確認するため、計量�
法で２年に１回の定期検査または計量士による代検査が義務�
付けられています。
■対象：�大淀川以南（田野、高岡町域を含む）にある事業所
■期間：�５月25日（火）～６月17日（木）
■検査手数料：�はかりの種類、数による
　　　　　　�� �日程·検査場所等の詳細は市ホームページに

掲載

はかりの定期検査を実施します14

問 宮崎市総合体育館　 29-5603　 29-5604

問 問
高岡総合支所 地域市民福祉課

82-1111　 82-3779 商業政策課　 21-1755　 28-6572

家庭から発生する生ごみを減量するため、微生物の働きで
生ごみを堆肥化する処理器（コンポスト）を無料で支給して
います。過去に支給を受けた人でも、８年経過していれば再
申請が可能です。詳しくは市ホームページに掲載しています。
■対象：�市内に住所を有し、かつ居住している人
■種類：�屋外型130L、屋内型15L
■受付場所：�環境業務課、総合支所、地域センター、地域

事務所

生ごみ処理器の無料支給16

問 環境業務課　 21-1762　 21-1686

龍福寺墓園３区画貸し出し17
■受付期間：�５月10日（月）～５月28日（金）
■場所：�宮崎市高岡町内山3117番地
■貸出区画：�３区画
■使用料：�市内在住の人13万円、市外在住の人19万５千円
■持参：�印鑑（認印可）、身分証明書（運転免許証等）
■申込：�５月28日（金）までに高岡総合支所地域市民福祉課�

で配布する申込書を同課へ提出。応募者多数の際は�
抽選

問 農業振興課　 21-1781　 21-1786

外出自粛等の影響により、飲食店を主な販売先とする
県ブランド地鶏「みやざき地頭鶏」の消費が落ち込んで�
います。「中部地域みやざき地頭鶏協議会」では、消費
拡大推進に向けたPR活動に取り組んでおります。是非、
各ご家庭でもご賞味いただき、消費拡大の
ご協力をお願いします。

※一定規模以上の不特定多数の人が利用する建築物

「みやざき地頭鶏」を食べて
生産者を応援しましょう
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補助内容等 予定件数 受付期間 補助率 補助限度額

木造住宅

耐震診断（無料） 100件 ～７月30日（金） ― ―

補強設計+耐震改修工事
（総合支援） 50戸 ４月26日（月）から

６月30日（水）まで
工事費の
80% 100万円

除却工事 10戸 ４月26日（月）から
９月30日（木）まで 工事費の

23%
34.5万円

建替工事 ５戸 ４月26日（月）から
６月30日（水）まで 38.1万円

特定建築物※ 耐震診断 １件 ４月26日（月）から
５月31日（月）まで 2/3 150万円

ブロック塀 除却 市内全域 40件 ４月26日（月）から
10月29日（金）まで 2/3 14.4万円

12 熱中症対策講座

みやざき地頭鶏事業協同組合生産者紹介ページはこちら
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