
からみなさんへ。

です。
　

さいきん

最近、
つよ

強い
あめ

雨や
たいふう

台風で
かわ

川の
みず

水が
で

出てくる／
じしん

地震や
あめ

雨で
きゅう

急 に
やま

山からたくさんの
つち

土などが
いえ

家

にくることがあります。
みやざきし

宮崎市では、たくさん
あめ

雨がふったときに、どこが
あぶ

危ない
ばしょ

場所かわか

る「
こうずい

洪水ハザードマップ」を
つく

作りました。

　このハザードマップ (
あぶ

危ない
ばしょ

場所がわかる
ちず 

地図) は
かぞく

家族みんながわかるところに
お

置いて、

いつでも
かくにん

確認できるようにしてください。 

さどわらちょういき

佐土原町域

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

こ
う
ず
い

洪  
水

みやざきし

宮崎市
たいせつ

大切なお
し

知らせ

ほぞんばん

保存版み
や
ざ
き
し

宮
崎
市



わたし

私の
いえ

家の
ぼうさい

防災・
きんきゅうじょうほう

緊急情報メモ

みやざきしこうずい

宮崎市洪水ハザードマップに
かん

関する
と

問い
あ

合わせ
さき

先
みやざきしやくしょ

宮崎市役所    
　　ききかんりぶ　　

危機管理部    
　　ききかんりか　　

危機管理課
〒880-8505  

みやざきけんみやざきしたちばなとおりにし

宮崎県宮崎市橘通西 1
ちょうめ

丁目 1
ばん

番 1
ごう

号
TEL：0985-21-1730（

ちょくつう

直通）

【これが
わたし

私の
いえ

家の
じょうほう

情報です】
さいがい

災害の
とき

時に
たす

助けてくれる
ひと

人、
きゅうきゅうたい

救急隊・
びょういん

病院で
はたら

働く
ひと

人・
みやざきしやくしょ

宮崎市役所の
ひと

人たちへ。
せたいぬし

世帯主(
いえ

家のリーダー ) の
なまえ

名前
でんわばんごう

電話番号
じゅうしょ

住    所
ひなんじょ

避難所

なまえ

名前
けつえきがた

血液型
(A/B/O/AB)

びょうき

病気や
アレルギー よく

い

行く
びょういん

病院
でんわばんごう

電話番号
せいねんがっぴ

生年月日
（

なんさい

何歳）

か
ぞ
く

家
族
の
メ
ン
バ
ー
と

じ
ょ
う
ほ
う

情
報

メモ：

■
きんきゅう

緊急のとき、ここに
れんらく

連絡してください。
なまえ

名前
せたいぬし

世帯主との
かんけい

関係
でんわばんごう

電話番号
じゅうしょ

住所 メモ
き
ん
き
ゅ
う

緊
急
の
と
き
︑
こ
こ
に

れ
ん
ら
く

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
︒



うらびょうし

裏表紙

18 ～ 35

16 ～ 17

15

14

13

12

10 ～ 11

9

8

7

6

5

4

3

2

1

かんとう

巻頭

みやざきし

宮崎市に
す

住んでいるみなさんへ

じ
じ
ょ

自
助

じぶん

自分や
かぞく

家族の
いのち

命を
まも

守ります

き
ょ
う
じ
ょ

共
助 くに

国や
みやざきし

宮崎市が
みなさんを

たす

助けて、
サポートします

こ
う
じ
ょ

公
助

わたし

私の
いえ

家の
ぼうさい

防災・
きんきゅうじょうほう

緊急情報メモ

MAP1-17

MAP(ハザードマップ)のチェック
ほうほう

方法/エリアの
かくにん

確認

マンホールを
つか

使ったトイレのシステム

ほかのところより
ひく

低い
みち

道(アンダーパス)に
ちゅうい

注意

マイ・タイムラインを
つく

作ってみよう

ひなん

避難する
とき

時(
に

逃げる
とき

時)、ウイルスに
き

気をつけて

ちか

近くの
ひと

人・
こま

困っている
ひと

人を
たす

助けましょう

でんき

電気や
みず

水、ガスが
と

止まったら・・・

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など)の
まえ

前に、
じょうほう

情報をチェックする

どしゃさいがい

土砂災害(
やま

山の
つち

土・
すな

砂が、
いえ

家や
どうろ

道路に
く

来る)

ふうすいがい

風水害(
つよ

強い
かぜ

風や
あめ

雨のトラブル)・
たいふう

台風について

じしん

地震や
たいふう

台風の
まえ

前に
じゅんび

準備しましょう

ひなんじょうほう

避難情報(いつ
に

逃げたらいい?) ※
ひなん

避難=
に

逃げる

ハザードマップの
つか

使い
かた

方/いつ
に

逃げるかを
かんが

考える

みやざきし

宮崎市に
す

住んでいるみなさんへ

　
 みやざきし

宮崎市は「
あんしん
安心で

あんぜん
安全なまちをつくる」ために

まいにち

毎日いろいろなことをしています。これからも、みな
さんに

じょうほう

情報をシェアできるようにがんばります。みなさんも、
いえ

家や
かいしゃ

会社で、
ぼうさい

防災のこと（
じしん

地震や
たいふう

台風な
どの

とき

時、どうすればいいか）をぜひ
はな

話してみてください。「
じぶん
自分の

いのち
命は

じぶん
自分で

まも
守る」ことが

いちばんたいせつ

一番大切です。
そして、

ちいき

地域（
じぶん

自分の
いえ

家の
ちか

近く）の
ぼうさい

防災のための
じゅんび

準備に
きょうりょく

協力をよろしくお
ねが

願いします。　

じぶん

自分で
まも

守りましょう

じぶん

自分の
いのち

命は

　じちかい　

自治会の
ぼうさい

防災グループ (
　じしゅぼうさいそしき　

自主防災組織)に
きょうりょく

協力しよう

ちいき

地域や
ちか

近くの
ひと

人たちを
いっしょ

一緒に
たす

助けます

　していひなんじょ　

指定避難所 (
たいふう

台風や
おおあめ

大雨の
とき

時に
に

逃げるところ)などのリスト

さく

索    
いん

引



ハザードマップの
つか

使い
かた

方／いつ
に

逃げるかを
かんが

考える

ハザードマップの
つか

使い
かた

方

ぜんたいず

全体図で、
じぶん

自分の
いえ

家や
かいしゃ

会社の
ちか

近くなど、チェックしたい
ばしょ

場所を
み

見ます。

エリアのページを
み

見て、
いろ

色がある
ばしょ

場所を
かくにん

確認します。
おおあめ

大雨などの
とき

時、
こ

濃い
いろ

色は
ひく

低い
ばしょ

場所なので
あぶ

危ない

です。
うす

薄い
いろ

色は
すこ

少し
あぶ

危ないです。

「2」を
み

見て、
さいがい

災害（
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など）のとき、どこに
に

逃げるか
かんが

考えましょう。

(
ひなんじょ

避難所、
かぞく

家族や
ともだち

友達の
いえ

家など )

あんぜん

安全な
ばしょ

場所へどうやって
い

行くか、
かんが

考えましょう。

(
ある

歩いて、
くるま

車 、タクシーなど )

に

逃げる
みち

道を
かんが

考えて、
ちず 

地図に
か

書いてみましょう。

じかん

時間がある
とき

時に「5」の
に

逃げる
みち

道を
ある

歩いてみて、
あんぜん

安全かどうかを
かくにん

確認します。

あぶ

危ない
ばしょ

場所がある
とき

時は、
に

逃げる
みち

道をもう 1
かいかんが

回考えましょう。

たいふう

台風や
おおあめ

大雨がくる
まえ

前に「
ひなんこうどうはんてい

避難行動判定フロー（
に

逃げるかどうか
き

決める）」を
かくにん

確認します。

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 

❺ 

❻

 

❼ 



1

ハザードマップで
いろ

色がある
ばしょ

場所は、
いえ

家の
なか

中に
みず

水
が

き

来たり、
やま

山の
つち

土・
いわ

岩・
すな

砂などが
きゅう

急に
お

落ちてく
るかもしれません。

しろ

白い
いろ

色の
ばしょ

場所も、
あぶ

危ないかも
しれません。

※

ひなんこうどうはんてい

避難行動判定フロー（
に

逃げるかどうかを
き

決める）
かなら

必ずチェックしてください。
あなたはいつ、どこに、

に

逃げますか？

いいえはいいいえはい

いいえ
はい

はい

いいえ

例外

※

※

いえ

家の
なか

中に
みず

水が
く

来るかもしれない
ばしょ

場所でも、
した

下の①～③のような
ばしょ

場所に
す

住んでいるとき
は、

いえ

家の
なか

中で
あんぜん

安全に
ま

待つことができるかも
しれません。

いえ

家が
じょうぶ

丈夫なマンションなどの
たか

高い
かい

階の
とき

時は、
やま

山の
ちか

近くなどのエリアでも、
いえ

家の
なか

中で
あんぜん

安全
に

ま

待つことができるかもしれません。

①

③

②

いえ

家の中に
みず

水が
き

来ても、
みず

水がなくなるまで
ま

待
つことができて、

みず

水や
た

食ベものなどをたく
さん

じゅんび

準備しています。

いえ

家の
ちか

近くに
いろ

色がなくても、
まわ

周りの
みち

道より
ひく

低いと
ころや

がけ

崖(
やま

山の
きゅう

急 なところ ) の
ちか

近くに
す

住んでい
る

ひと

人は、
あぶ

危ないかもしれません。
みやざきし

宮崎市からの
じょうほう

情報を
かくにん

確認して
に

逃げてください。

けいかい

警戒レベル 3 が
で

出たら、
あ

開いている
していひなんじょ 

指定避難所に
に

逃げてください。

けいかい

警戒レベル 4 が
で

出たら、
あ

開いている
していひなんじょ 

指定避難所に
に

逃げてください。

けいかい

警戒レベル 3 が
で

出たら、
しんせき

親戚や
ともだち

友達などの
いえ

家に
に

逃げてください。
（いつも

はな

話して、お
ねが

願
いしておきましょう）

けいかい

警戒レベル 4 が
で

出たら、
しんせき

親戚や
ともだち

友達などの
いえ

家に
に

逃げてください。
（いつも

はな

話して、お
ねが

願
いしておきましょう）

あんぜん

安全な
ばしょ

場所に
す

住んでいる
しんせき

親戚や
ともだち

友達など

（
じぶん

自分の
いえ

家が
あぶ

危ない
とき

時、
いえ

家に
い

行ってもいい
ひと

人）
はいますか？

あんぜん

安全な
ばしょ

場所に
す

住んでいる
しんせき

親戚や
ともだち

友達など

（
じぶん

自分の
いえ

家が
あぶ

危ない
とき

時、
いえ

家に
い

行ってもいい
ひと

人）
はいますか？

あなた／
いっしょ

一緒に
に

逃げる
ひと

人は、
に

逃げる
とき

時に
じかん

時間が
かかりますか？

さいがい

災害（
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など）の
とき

時、
あぶ

危ないかもしれ
ません。できれば、

いえ

家の
そと

外に
に

逃げてください。

いえ

家の
ちか

近くに
いろ

色は
ぬ

塗られていますか？

ハザードマップで
じぶん

自分の
いえ

家がどこにあるか
かくにん

確認して、
マークしてみましょう。

　していひなんじょ　

指定避難所は、
さいがい

災害（
たいふう

台風・
おおあめ

大雨など）の
とき

時に
に

逃げる
ばしょ

場所（
がっこう

学校・
こうみんかん

公民館など）
です。

さいがい

災害（
たいふう

台風・
おおあめ

大雨など）が
お

起きたら、どの
していひなんじょ 

指定避難所を
あ

開けるか、いつ
から

つか

使えるかを、
みやざきし

宮崎市が
き

決めます。
どの

していひなんじょ 

指定避難所が
つか

使えるか、いつから
つか

使えるかなどの
じょうほう

情報は、テレビ（データ
ほうそう

放送）、
みやざきしぼうさい

宮崎市防災メール、Yahoo!
ぼうさいそくほう

防災速報アプリなどでお
し

知らせします。

　していひなんじょ 

指定避難所って、
なん

何ですか？

いえ

家は、むらさき
いろ

色（ハザードマップの
かおく

家屋
とうかいとうはんらんくいき

倒壊等氾濫区域）の
そと

外です。
いえ

家は、
みず

水がくるかもしれない
たか

高さ「ｍ」
（ハザードマップの

かせんこうずいしんすいしん

河川洪水浸水深）より
たか

高い
ばしょ

場所です。



ひなんじょうほう

避難情報( いつ
に

逃げたらいい ?) ※
ひなん

避難=
に

逃げる

てんき

天気の
じょうほう

情報、
たいふう

台風や
おおあめ

大雨の
とき

時に
に

逃げる
じょうほう

情報などを、お
し

知らせします

きしょうちょう

気象庁（
くに

国）
みやざきちほうきしょうだい

宮崎地方気象台
お
お
あ
め

大
雨
・

こ
う
ず
い
ち
ゅ
う
い
ほ
う

洪
水
注
意
報

︵
あ
め雨

が
た
く
さ
ん
ふ
っ
て
︑

ち
ゅ
う
い

注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
き時

に
お

し知
ら
せ
し
ま
す
︶

お
お
あ
め

大
雨
・

こ
う
ず
い
け
い
ほ
う

洪
水
警
報

︵
あ
め雨

が
た
く
さ
ん
ふ
っ
て
︑
と
て
も
あ
ぶ
な
い

と
き時

に
お

し知
ら
せ
し
ま
す
︶

テレビ・ラジオの
てんき

天気の
じょうほう

情報・
さいがい

災害
（

たいふう

台風・
おおあめ

大雨など）の
じょうほう

情報 

みやぎけん

宮崎県
みやざきし

宮崎市

みやざきしぼうさい

宮崎市防災メール、
ぼうさいぎょうせいむせん

防災行政無線

テレビ・ラジオ、
みやざきし

宮崎市のホームページ
しょうぼうだん

消防団からのお
し

知らせ

し市
に

す住
ん
で
い
る
み
な
さ
ん

たいふう

台風・
おおあめ

大雨などの「
ちゅういほう

注意報」や「
けいほう

警報」のお
し

知らせがあったら、
みやざきし

宮崎市からの
じょうほう

情報をよくチェックしてください。

：
てんき

天気の
じょうほう

情報、
さいがい

災害のお
し

知らせのフロー

：
に

逃げるための
じょうほう

情報（
     ひなんしじ     

避難指示・
ひなんかんこく

避難勧告・
ひなんじゅんび

避難準備）のフロー

※



2

けいかい

警戒レベル（どれくらい
あぶ

危ないか）と
ひなんじょうほう

避難情報（ニュースで
つか

使うことば）について

さいがいはっせいじょうほう

災害発生情報5 あなたの
まち

町で
さいがい

災害（
かわ

川の
みず

水が
みち

道に
で

出てくる、
おおあめ

大雨で
いえ

家の
なか

中に
みず

水が
はい

入ってくる、など）が
はじ

始まっています。

いま
に

逃げないと、
し

死ぬかも
しれません。

いのち

命をまもって
ください。

　ひなんしじ　

避難指示（
きんきゅう

緊急 ）

4

あなたの
まち

町は、いまとても
きけん

危険です。
じんてきひがい

人的被害
（

ひと

人がけがをしたり
し

死んだりすること）がとても
たか

高く
なっています。または

じんてきひがい

人的被害が
お

起こっています。

ひなんじょ

避難所や
あんぜん

安全なところに
に

逃げ
てください。

に

逃げることができないときは、
できるだけ

あんぜん

安全な
ばしょ

場所
（

いえ

家の
にかい

２階・
やま

山と
はんたい

反対の
 へや 

部屋、
いえ

家の
ちか

近くの
あんぜん

安全な
こうえん

公園やビル
など）に

い

行ってください。

ひなんじょうほう

避難情報が
で

出たとき、あなたの
まち

町の
じょうきょう

状況
けいかい

警戒
レベル

ひなんじょうほう

避難情報 あなたがすること

ひなんかんこく

避難勧告

あぶない
ばしょ

場所（
かわ

川が
ちか

近い、
いえ

家の
うし

後ろに
やま

山がある、
など）に

す

住んでいる
ひと

人は、
に

逃げてください。 ひなんじょ

避難所や
あんぜん

安全なところに
に

逃げ
てください。

ひなんじゅんび

避難準備・
 こうれいしゃとうひなんかいし 

高齢者等避難開始

おじいさんやおばあさん、
からだ

体が
じゆう

自由に
うご

動かない
ひと

人、
あか

赤ちゃんがいる
ひと

人は、
てつだ

手伝う
ひと

人と
ひなんじょ

避難所や
あんぜん

安全なところに
早めに

に

逃げてください。

あぶない
ばしょ

場所（
かわ

川が
ちか

近い、
いえ

家の
うし

後ろに
やま

山がある、
など）に

す

住んでいる
ひと

人で、おじいさんや
おばあさん、

からだ

体が
じゆう

自由に
うご

動かない
ひと

人、
あか

赤ちゃん
がいる

ひと

人は、
ひなんじょ

避難所や
あんぜん

安全なところに
に

逃げて
ください。

げんき

元気な
ひと

人は、
に

逃げるときに
も

持っていく
もの

物の
じゅんび

準備をして
ください。

3

こうずいちゅういほう

洪水注意報
（

かわ

川の
みず

水が
おお

多くなるかも
しれません）
おおあめちゅういほう

大雨注意報
（

あめ

雨がたくさんふるかも
しれません）

2
　していひなんじょ　

指定避難所などへ
ひなん

避難する
とき

時は、
ちか

近くの
そうごうししょ

総合支所、
ちいき

地域センター、
　ちいきじむしょ　

地域事務所へ
れんらく

連絡し、
じぶん

自分で
ひなんさき

避難先を
かくにん

確認して
ひなん

避難をしてください。

あんぜん

安全かどうか、
いえ

家や
いえ

家の
ちか

近くを
かくにん

確認してください。
どこに

に

逃げるが、
ひなん

避難する
ばしょ

場所を
かくにん

確認してください。

そうきちゅういじょうほう

早期注意情報1 「
きけん

危険かもしれない」と
かんが

考え
てください。

み
や
ざ
き
し

宮
崎
市
が
お

し知
ら
せ
し
ま
す

き
し
ょ
う
ち
ょ
う

気
象
庁
︵

く
に国

︶
が
お

し知
ら
せ
し
ま
す

・ ・

・

・

・

・

・

・

・

・

じんてきひがい

人的被害（
ひと

人がけがをしたり
し

死んだりすること）
が

お

起きる
かのうせい

可能性がとても
たか

高くなっています。

じんてきひがい

人的被害（
ひと

人がけがをしたり
し

死んだりすること）
が

お

起きる
かのうせい

可能性が
たか

高くなっています。

・

・

・

・

・

・



じしん

地震や
たいふう

台風の
まえ

前に
じゅんび

準備しましょう
　

  じしん

地震・
たいふう

台風などの
とき

時は、ときどき
みず

水や
でんき

電気が
と

止まります。そして、みんながスーパーやコンビニに
い

行きますから、
た

食べ
もの

物や
の

飲み
もの

物などを
か

買うことができないかもしれません。
かぞく

家族のメンバーがちがうと、
ひつよう

必要なものはちがいます。
じぶん

自分や
かぞく

家族のために
みっかぶん

3 日分ぐらい、
た

食べ
もの

物や
の

飲み
もの

物など
じゅんび

準備しま
しょう。できれば

いっしゅうかんぶん

1 週間分ぐらい、
た

食べ
もの

物や
の

飲み
もの

物など
じゅんび

準備したほうがいいです。

※
した

下のものから
ひつよう

必要なもの
えら

選んで、かばんやバッグに
い

入れましょう。そして、そのかばんやバッグをいつも
いえ

家の
いりぐち

入口の
ちか

近
　くに

お

置いたほうがいいです。

※
じゅんび

準備するときは、「
じしん

地震や
たいふう

台風の
とき

時、
も

持って
い

行くもの
いちにちぶん

１日分」と、「
いえ

家に
お

置いておくもの」をべつべつに
じゅんび

準備したほうが
　いいです。

﹁
じ
し
ん

地
震
や

た
い
ふ
う

台
風
の

と
き時

︑
も持

っ
て

い行
く
も
の
＝

い
ち
に
ち
ぶ
ん

１
日
分
﹂※

た
と
え
ば
︑
こ
ん
な
も
の
が

べ
ん
り

便
利
で
す
︒

ひ
な
ん

避
難
す
る
・

う
ち家

か
ら

に
げ
る

と
き時 

た
い
せ
つ

な
も
の

お
ん
な女

の
ひ
と人

︑

あ
か赤

ち
ゃ
ん
︑

お
と
し
よ
り
の

ひ
と人

び
ょ
う
き

病
気
に

な
ら
な
い

よ
う
に

ケ
ガ
や

び
ょ
う
き

病
気

の
と
き時

せ
い
か
つ

生
活
で

つ
か使

う
も
の

じ
ょ
う
ほ
う

情
報
を

つ
た伝

え
る
も
の

た食
べ

も
の物

や

の飲
み

も
の物

□お
かね

金 □
うんてんめんきょしょう

運転免許証（
くるま

車 のうんてんライセンス・カード）
□

けんこうほけんしょう

健康保険証（
びょういん

病院に
い

行くとき、このカードをつかいます）
□

いんかん

印鑑（
ぎんこう

銀行などでつかいます）
□

いえ

家・
くるま

車のスペアキー（
かぎ

鍵が２つあるとき、１つ
も

持って
い

行きます）

□
みず

水（500ml×3 より、たくさんあったほうがいいです）
□

かん

缶の
た

食べ
もの

物など（パンなど）

□
けいたいでんわ

携帯電話 □
ちい

小さいラジオ
□ペンや

かみ

紙など □
でんち

電池
□

けいたいでんわ

携帯電話のバッテリー、コンセント

□
かいちゅうでんとう

懐中電灯（
おお

大きいライト） □ヘルメット（
あたま

頭 をまもります）
□ハザードマップ（どこに

に

逃げたほうがいいか、どこが
あぶ

危ないか、
　ハザードマップでチェックします）

□
せいり

生理ナプキンなど □
けしょうひん

化粧品 　
□

 ぼしてしょう 

母子手帳（
あか

赤ちゃんの
きろく

記録）
□

りにゅうしょく

離乳食（
あか

赤ちゃんのたべもの
□めがね □

いれば

入歯（
は

歯がない人） □おむつ（
あか

赤ちゃんのパンツ）

□
もうふ

毛布（ブランケット） □
おお

大きいハンカチ
□

ふく

服 □タオル □
かさ

傘やレインコートなど
□カイロ □ライター

□マスク □
たいおんけい

体温計（
からだ

体の
おんど

温度をチェックします）
□

しょうどくえき

消毒液（アルコールスプレーなど） □スリッパ

□
くすり

薬 □お
くすりてちょう

薬手帳（
くすり

薬のリスト）
□ケガをしたときにぬる

くすり

薬やガーゼ 
□

ばんそうこう

絆創膏（ケガした
とき

時のテープ）□ウェットティシュ
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﹁
い
え家

に
お置

い
て
お
く
も
の
﹂※

た
と
え
ば
︑
こ
ん
な
も
の
が

べ
ん
り

便
利
で
す
︒

ローリングストック
ほう

法は、いつも
た

食べたり
の

飲んだりするものや、よく
つか

使うもの（トイレットペーパーなど）を、
すこ

少し
おお

多く
か

買って、
つか

使ったらまた
か

買うことです。
ときどき

た

食べて、また
か

買いますから、レトルトの
た

食べ
もの

物も OK です。

ローリングストック
ほう

法

と
き
ど
き

た食
べ
る
・

の飲
む

す
く少

な
く
な
っ
た
ら
︑

か買
っ
た
も
の
を
お
く

すこし
おお

多く
か

買う

-
き

着るもの・
ね

寝るときのもの -

□
したぎ

下着（パンツなど）
うわぎ

上着（ジャケットなど）
□

もうふ

毛布（ブランケットなど）
□タオル

-
た

食べ
もの

物-

□お
ちゃ

茶、すぐ
た

食べられるごはん
□レトルトや

かん

缶の
た

食べ
もの

物
□カップラーメン

-
の

飲み
もの

物-

□
みず

水（1
にち

日で、
ひとり

1 人 3L くらい）
□

せいかつ

生活の
みず

水
　（※いつも、

みず

水を
い

入れておく）

-
べんり

便利なもの　キャンプでも
つか

使えます -

□お
さら

皿・コップ・
はし

箸  □
かん

缶をあけるもの  □ラップ   □
しんぶんし

新聞紙や
だん

段ボール   □ガムテープ
□ゴミの

ふくろ

袋    □
せっけん

石鹸   □テント・タープ    □
ねぶくろ

寝袋   □ランタン   □ろうそく

-
ひ

火をつかいたい
とき

時-

□カセットコンロ
□カセットコンロのボンベ
□すぐに

ひ

火をつけることができるもの



ふうすいがい

風水害(
つよ

強い
かぜ

風や
あめ

雨のトラブル )・
たいふう

台風について

つよ

強い
あめ

雨や
たいふう

台風は、ときどき
おお

大きい
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れる、
ひと

人が
し

死ぬなど ) になります。

いつも
てんき

天気などの
じょうほう

情報をよく
み

見て、
ちゅうい

注意してください。

おおあめちゅういほう

大雨注意報(
ちゅうい

注意のお
し

知らせ )・
おおあめけいほう

大雨警報( とても
つよ

強い
ちゅうい

注意のお
し

知らせ )・
おおあめとくべつけいほう

大雨特別警報( とても
つよ

強い、
とくべつ

特別な
ちゅうい

注意のお
し

知らせ )

おおあめちゅういほう

大雨注意報
(
ちゅうい

注意のお
し

知らせ )
つよ

強い
あめ

雨が
ふ

降って、
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れ
るなど ) があるかもしれません。

つよ

強い
あめ

雨が
ふ

降って、とても
おお

大きな
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れる、
ひと

人が
し

死ぬなど )
があるかもしれません。

おおあめとくべつけいほう

大雨特別警報
(
とくべつ

特別な
ちゅうい

注意のお
し

知らせ )
すうじゅうねん

数十年に 1
かい

回くらいのとても
つよ

強い
あめ

雨
が

ふ

降ります。とても
きけん

危険で、
おお

大きな
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れる、
ひと

人が
し

死ぬなど ) が
たくさんあるかもしれません。

おおあめけいほう

大雨警報
(とても

つよ

強い
ちゅうい

注意のお
し

知らせ )

「
とくべつけいほう

特別警報」は、とても
おお

大きな
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れる、
ひと

人が
し

死ぬなど ) がすぐあるかもしれない、
というお

し

知らせです。
ひじょう

非常
じたい

事態 ・いつもとちがう
おおあめ

大雨や
ぼうふう

暴風(
た

立つことができないくらい
つよ

強い
かぜ

風) があります。
・とても

おお

大きい
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れる、
ひと

人が
し

死ぬなど ) になることを、
かんが

考えなけ
   ればなりません。

・
し

死なないように、
いのち

命を
まも

守るために、
いちばん

一番いい
こうどう

行動をしてください。

「
とくべつけいほう

特別警報」が
で

出たら

「
いえ

家の
そと

外に
に

逃げたほうがいいかどうか」は、
いえ

家の
ばしょ

場所・どんな
いえ

家か (
ふる

古い／
あたら

新 しい、1
かい

階／ 2
かい

階など )、もう
いえ

家の
なか

中に
みず

水が
はい

入っているかどうか、などで「はい・いいえ」が
ちが

違います。
おおあめ

大雨や
たいふう

台風の
とき

時に、
きゅう

急に
かんが

考えて
き

決めるのは
たいへん

大変です。

その
まえ

前に「どうすれば
あんぜん

安全か」を
かんが

考 えておきましょう。

ニュースなどで「
ひなんかんこく

避難勧告」が
で

出たら、すぐに
あんぜん

安全な
ばしょ

場所に
ひなん

避難して (
に

逃げて ) ください！
そと

外が
あぶ

危ない
とき

時は、
いえ

家の
なか

中の
いちばんあんぜん

一番安全な
ばしょ

場所に
い

行きましょう。

おおあめじょうほう

大雨情報をチェックして、
じぶん

自分の
いえ

家の
あんぜん

安全を
まも

守ろう !
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80 ㎜
いじょう

以上～
つよ

強い
あめ

雨の
おと

音がとても
こわ

怖い。
し

死ぬかもしれないと
おも

思う。
くるま

車を
うんてん

運転するのは
きけん

危険。

50 ㎜
いじょう

以上～ 80 ㎜
みまん

未満
つよ

強い
あめ

雨が
たき

滝みたいに
ふ

降る。
かさ

傘は
つか

使うことができない。

30 ㎜
いじょう

以上～ 50 ㎜
みまん

未満
つよ

強い
あめ

雨がずっとたくさん
ふ

降
って、

どうろ

道路が
かわ

川みたいにな
る。

20 ㎜
いじょう

以上～ 30 ㎜
みまん

未満
あめ

雨がとてもたくさん
ふ

降って
いる。

かさ

傘があっても、ぬれ
てしまう。

10 ㎜
いじょう

以上～ 20 ㎜
みまん

未満
あめ

雨の
おと

音で、
ひと

人の
はなし

話 があまり
き

聞こえない。

あめ

雨は、どのくらい
つよ

強い ? (1
じかん

時間の
あめ

雨:mm)

25m/
びょういじょう

秒以上 ～
いえ

家や
たてもの

建物の
そと

外で
なに

何かするのは、
とても

きけん

危険。
はし

走っているトラック
が

たお

倒れる。

20m/
びょういじょう

秒以上 ～ 25m/
びょうみまん

秒未満
かぜ

風が
つよ

強すぎて、
た

立つことが
むずか

難しい。
もの

物が
と

飛んできて、けがをするかも
しれない。

15m/
びょういじょう

秒以上 ～ 20m/
びょうみまん

秒未満
かぜ

風が
つよ

強くて、
ある

歩けない。
ころ

転ぶ
ひと

人
もいる。

たか

高い
ところ

所 で
なに

何かするのは、
とても

きけん

危険。

10m/
びょういじょう

秒以上 ～ 15m/
びょうみまん

秒未満
かぜ

風があって、
ある

歩くのが
たいへん

大変。
かさ

傘を
つか

使うことができない。

かぜ

風は、どのくらい
つよ

強い ? (
かぜ

風の
はや

速さ :m/
びょう

秒 )

さいだいふうそく

最大風速
( いちばん

かぜ

風が
つよ

強い
とき

時)

44m/
びょういじょう

秒以上 ～ 54m/
びょうみまん

秒未満

54m/
びょういじょう

秒以上  

33m/
びょういじょう

秒以上 ～ 44m/
びょうみまん

秒未満

たいふう

台風のレベル
( ニュースで

つか

使うことば )

ひじょう

非常に
つよ

強い
もうれつ

猛烈な

つよ

強い

ふうそく

風速 15m/
びょういじょう

秒以上の
とき

時、
たいふう

台風の
ま

真ん
なか

中からの
きょり

距離

500 ㎞
いじょう

以上～ 800 ㎞
みまん

未満

800 ㎞
いじょう

以上

おお

大きさ ( サイズ )

おおがた

大型(
おお

大きい )

ちょうおおがた

超大型( とても
おお

大きい )

(
かぜ

風の
はや

速さ :m/
びょう

秒 )
たいふう

台風

しゅうちゅうごうう

集中豪雨って
なに

何?

(
みやざきけん

宮崎県は 120mm/1
じかん

時間の
あめ

雨の
とき

時にお
し

知らせします )

みじか

短い
じかん

時間で、とても
きけん

危険な
おおあめ

大雨が
ふ

降った
とき

時／
ふ

降りそうな
とき

時のお
し

知らせです。

-
きろくてきたんじかんおおあめじょうほう

記録的短時間大雨情報って
なに

何?-

ラジオやテレビなどの
てんき

天気の
じょうほう

情報 ・お
し

知らせに
ちゅうい

注意する。
はや

早く
いえ

家に
かえ

帰って、
かぞく

家族と
れんらく

連絡して、
じゅんび

準備する。
 ひじょうじ    も 

非常時持ち
だ

出し
ひん

品(P3 でチェック ) を
じゅんび

準備しておく。
きけん

危険な
ちいき

地域(P1 でチェック ) では、いつでも
に

逃げることができるように
じゅんび

準備する。
ていでん

停電(
でんき

電気が
き

消えてしまうこと ) の
まえ

前に、
かいちゅうでんとう

懐中電灯(
おお

大きいライト ) や
けいたい

携帯ラジオなどを
じゅんび

準備する。
しんすい

浸水(
いえ

家に
みず

水が
はい

入ってくること ) の
まえ

前に、
いえ

家の
なか

中の
たいせつ

大切なものは
たか

高い
ばしょ

場所に
お

置く。

しゅうちゅうごうう

集中豪雨とは、
きゅう

急に・
みじか

短い
じかん

時間に・その
ばしょ

場所だけ、とてもたくさんの
あめ

雨が
ふ

降ることです。
　つゆ　

梅雨の
お

終わりくらいの
とき

時
(6

がつ

月～ 7
がつ

月) によくおきます。
しゅうちゅうごうう

集中豪雨がいつあるかを
し

知ることは
むずか

難しいです。
しゅうちゅうごうう

集中豪雨があると、
かわ

川の
みず

水が
そと

外に
で

出てきたり、
やま

山の
つち

土・
いわ

岩が
いえ

家や
どうろ

道路
の

ちか

近くに
きゅう

急 に
で

出てきたりします。とても
あぶ

危ないですから、その
まえ

前にニュースで
てんき

天気の
じょうほう

情報をよく
み

見ましょう。そして、
いちばん

一番いい
ほうほう

方法を
かんが

考えることが
たいせつ

大切です。



「
どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報」は、
おおあめけいほう

大雨警報のお
し

知らせの
あと

後に、
ひと

人が
し

死ぬかもしれない
どしゃさいがい

土砂災害があるかもしれない
とき

時に
だ

出します。みなさんが
ひなん

避難(
に

逃げること ) を
き

決めることができるように、
みやざきけん

宮崎県と
きしょうちょう

気象庁 (
くに

国) が
いっしょ

一緒に

お
し

知らせします。

※ 
くに

国の
けいかく

計画では「
くに

国が
どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報を
だ

出した
とき

時、
 とどうふけん 

都道府県(
みやざきけん

宮崎県など ) はすぐに『
ひなんかんこく

避難勧告』

　(
けいかい

警戒レベル 4) などを
だ

出すこと」になっています。

どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報とは

 
おおあめ

大雨(
つよ

強い
あめ

雨) が
ふ

降ると、
あめ

雨で
かわ

川の
みず

水や
　ちか　

地下の
みず

水が
ふ

増えて、
おお

大きな
さいがい

災害(
いえ

家が
こわ

壊れたり
ひと

人が
し

死んだりする ) になる

ことがあります。その
まえ

前に「
どしゃさいがい

土砂災害はどうしておきるか」を
し

知って、どうすればいいかを
かんが

考えましょう。

どしゃさいがい

土砂災害(
やま

山の
つち

土・
すな

砂が、
いえ

家や
どうろ

道路に
く

来る )



5

じめん

地面に
はい

入った
みず

水が
つち

土を
よわ

弱くして、
あめ

雨や
じしん

地震で
きゅう

急に
しゃめん

斜面(
やま

山を
き

切って、
き

木がないところ ) が
くず

崩れて
お

落ちることです。がけ
くず

崩れは
きゅう

急におきるので、
に

逃げるのが
おそ

遅くなる
ひと

人も
おお

多いです。がけ
くず

崩れで、
けがをしたり

し

死んだりする
ひと

人も
おお

多いです。がけ
くず

崩れ

どしゃさいがい

土砂災害

しゃめん

斜面が
わ

割れる

き

木がななめに
なる・

たお

倒れる

ね

根が
き

切れる
おと

音がする

わ

割れているところ
が

おお

大きくなる
みず

水が
きゅう

急に
で

出てくる
(
きゅう

急に
と

止まることもある)

ちい

小さい
いし

石が
すこ

少し
ずつ

お

落ちる

すこ

少し
わ

割れている

き

木が
たお

倒れる

で

出てくる
みず

水が
ふ

増える

がけ
くず

崩れがおきる

やま

山から、とても
へん

変な
おと

音がする
じめん

地面から、とても
へん

変な
おと

音がする
やま

山が
わ

割れるような
おと

音がするやま

山の
き

木が、
うるさくなる

ちょうじかん

長時間の
あめ

雨や
しゅうちゅうごうう

集中豪雨(P4 の
した

下) の
とき

時に、
やま

山や
かわ

川の
した

下にある
いし

石・
どしゃ

土砂が、
きゅう

急にたくさん
いえ

家の
ちか

近く
などに

で

出てくることです。そのスピードは 1
じかん

時間に 20 ～ 40km という
そくど

速度(
くるま

車と
おな

同じくらい ) で、
いえ

家や
はたけ

畑などを
ぜんぶこわ

全部壊してしまいます。

どせきりゅう

土石流

つち

土の
へん

変な
においがする

かわ

川の
みず

水が
きゅう

急に
すく

少なくなる

かわ

川の
みず

水に
き

木が
はい

入る

きゅう

急に
みず

水が
きたな

汚くなる

どせきりゅう

土石流がおきる

じ

地すべりがおきる

いえ

家がななめになる
どうろ

道路などが
わ

割れる

みず

水が
きゅう

急に
で

出てくる

かわ

川が
きたな

汚くなる

き

木からうるさい
おと

音、
き

木が
わ

割れる
おと

音がする

じめん

地面が
わ

割れる・
かいだん

階段みたいになる
いけ

池が
きたな

汚くなる

しゃめん

斜面(
やま

山を
き

切って、
き

木がないところ ) が、
　ちか　

地下の
みず

水と
いっしょ

一緒にゆっくり
した

下に
うご

動くことです。
じめん

地面がた
くさん

うご

動くので、ものすごく
おお

大きな
さいがい

災害(
いえ

家や
はたけ

畑が
こわ

壊れたり
ひと

人が
し

死んだりする ) になるかもしれま
せん。

じ

地すべりが
はじ

始まると、これを
と

止めるのは、とても
むずか

難しいです。

じ

地すべり

しゃめん

斜面(
やま

山を
き

切って、
き

木がないところ )が
わ

割れる

どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報がなくても、「
どしゃさいがい

土砂災害があるかもしれないサイン (
やま

山から
おと

音が
き

聞こえる、
き

木が
たお

倒れそう、
じめん

地面が
わ

割れる、
かわ

川の
みず

水が
きたな

汚くなる、など )」に
き

気づいた
とき

時には、すぐに
ちか

近くの
ひと

人と
あんぜん

安全な
ばしょ

場所へ
ひなん

避難(
に

逃げる )
しましょう。 

おおあめ

大雨や
たいふう

台風の
まえ

前に、
きけん

危険な
ばしょ

場所がどこか／
ひなん

避難する
ばしょ

場所・
ひなん

避難する
みち

道はどこかを
かくにん

確認しておくこ
とも、とても

たいせつ

大切です。



4
登録を完了

しました

3

設定送信
21

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
まえ

前に、
じょうほう

情報をチェックする
みやざきしぼうさい

宮崎市防災メール

「
とうろく

登録を
かんりょう

完了しました」
と

で

出たら、
とうろく

登録は
お

終わり
です。

※
とうろく

登録のお
し

知らせメールは
き

来ません。
　

とうろく

登録ができていれば、
まいしゅうきんようび

毎週金曜日 16
じ

時
　ごろに、1

しゅうかんぶん

週間分の
 てんきよほう 

天気予報が
とど

届きます。

「
みやざきしぼうさい

宮崎市防災メール
とうろく

登録しますか ?
( はい・いいえ )」→「はい」を
クリック。

「
つぎ

次に
はいしんせってい

配信設定をしてください」→
「

とうろくないよう

登録内容の
せってい

設定」をクリック。
ほしい

じょうほう

情報の「メール
じゅしん

受信」を
「する」にして、「

せっていそうしん

設定送信」を
クリック。

miyazakicity@jijo.bosai.info
からメールが

き

来たら、URL を
クリックして Web サイトへ

い

行
きます。

※「
めいわく

迷惑メール」を ON にしていると、
メールが

こ

来ないかもしれません。

miyazakicity@jijo.bosai.info
にメールを

おく

送ります 
( このアドレスだけで OK。

ぶん

文
を

か

書かないでメールを
おく

送って
ください )

①チャンネルを NHK
そうごう

総合にして、d ボタンを
お

押す。
②

いちばんうえ

一番上の「
ぼうさい

防災・
せいかつじょうほう

生活情報」で、「
けってい

決定」ボタンを
お

押す。
③

み

見たい
じょうほう

情報を
えら

選んで、「
けってい

決定」ボタンを
お

押す。
デジタルテレビのデータ

ほうそう

放送

おおあめけいほう

大雨警報(
どしゃ

土砂) の
　きけんどぶんぷ　

危険度分布
(

　にっぽんちず　

日本地図で
どしゃさいがい

土砂災害※P5 の
きけん

危険な
ばしょ

場所が
わ

分かります )

きしょうちょうみやざきちほうきしょうだい

気象庁宮崎地方気象台
(

てんき

天気などのデータです。
くに

国が
だ

出します )

　みやざきけんどしゃさいがいきけんどじょうほう　

宮崎県土砂災害危険度情報
(

どしゃさいがい

土砂災害※P5 が、いま
あぶ

危ないかどうか
わ

分かります )

かせんすいいかんそくじょうほう

河川水位観測情報
(

かわ

川の
みず

水が、いまどれくらいか
わ

分かります )



https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/bousai/
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みやざきし

宮崎市
ぼうさい

防災ラジオ

おお

大きい
さいがい

災害(
おおあめ

大雨や
たいふう

台風など ) がおきた
とき

時、
みやざきし

宮崎市の
そと

外のスピーカーの
きんきゅう

緊急アナウンス (
ぼうさいぎょうせいむせん

防災行政無線) を、
みやざき

宮崎サンシャイン FM(76.1Mhz)
がラジオ

ほうそう

放送でもアナウンスします。

ぼうさい

防災ラジオ・システムって？

・
きんきゅう

緊急アナウンスの
とき

時は
じどう

自動で ON になります
・

ていでんじ

停電時(
でんき

電気がつかない
とき

時) は
じどう

自動でライトが ON になります
・

きんきゅう

緊急アナウンスは
ろくおん

録音できます
・ボタンだけで

かんたん

簡単に
つか

使えます

ぼうさい

防災ラジオは
べんり

便利です！

みやざきしぼうさい

宮崎市防災
ポータルサイト

Safety tips

かんこうちょう

官公庁(
くに

国) が
がいこくじん

外国人 
りょこうしゃ

旅行者のためにシェア
しているアプリです。

Yahoo! 
ぼうさいそくほう

防災速報

ひなん

避難のための
じょうほう

情報や
かわ

川の
みず

水が
だいじょうぶ

大丈夫かどう
かなど、12 の

じょうほう

情報を
チェックすることがで
きます。

ダウンロード→
「

みやざき

宮崎サンシャイン FM」
を

えら

選ぶ→ラジオが
き

聞け
ます。

みやざき

宮崎サンシャイン FM
ぜんこくひなんじょ

全国避難所ガイド

にっぽん

日本の
ひなんじょ

避難所／
ひなん

避難
する

ばしょ

場所などを
しら

調べ
ることができます。

さ
い
が
い

災
害(

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
な
ど)

の
と
き時

に
べ
ん
り

便
利
な
ア
プ
リ



でんき

電気や
みず

水、ガスが
と

止まったら・・・

けいさつ

警察は「110」
に

でんわ

電話してください

　かじ　

火事・
きゅう

急な
びょうき

病気は「119」

でんき

電気・ガスなどの
かいしゃ

会社の
なまえ

名前
でんわばんごう

電話番号
きゅうしゅうでんりょくそうはいでん

九州電力送配電  
みやざきはいでんじぎょうしょ

宮崎配電事業所 (
みやざきし

宮崎市で
でんき

電気が
と

止まった
とき

時 ) 0120-986-962

きゅうしゅうでんりょくそうはいでん

九州電力送配電  
たかなべはいでんじぎょうしょ

高鍋配電事業所 (
さどわらちょう

佐土原町で
でんき

電気が
と

止まった
とき

時 ) 0120-986-961

みやざき

宮崎ガス (ガスが
と

止まった
とき

時 ) 0985-39-3911

N T T
にしにほん

西日本 (
でんわ

電話の
かいしゃ

会社 )
「113」

0120-444-113

みやざきしじょうげすいどうきょく

宮崎市上下水道局 (
みず

水が
で

出ない
とき

時 ) 0985-24-1212

ひかり
でんわ

電話・
けいたいでんわ

携帯電話

　こていでんわ　

固定電話

かんが

考えておきましょう
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など)は、いつあるかわかりません。
たいふう

台風や
おおあめ

大雨の
まえ

前に、
じゅんび

準備しておきましょう。
さいがい

災害や
てんき

天気の
じょうほう

情報は、テレビ、ラジオ、
しんぶん

新聞、インターネットなど、いろいろなものから
あつ

集めるようにしましょう。

1メッセージは 30
びょう

秒まで

つか

使える
でんわ

電話

いくつまで ?

171－1－●●●●（●●－●●●●）

いつまで
き

聞ける ?

じかん

時間は ?

メッセージを
き

聞くとき

メッセージを
ろくおん

録音するとき

ろくおん

録音してから 48
じかん

時間

171－2－●●●●（●●－●●●●）

「
だいじょうぶ

大丈夫です」と
はなし

話したい
ひと

人(
じぶん

自分)の
でんわばんごう

電話番号

「
だいじょうぶ

大丈夫かどうか」
かくにん

確認したい
ひと

人(
かぞく

家族や
ともだち

友達)の
でんわばんごう

電話番号(↑と
おな

同じ)

1 つの
でんわばんごう

電話番号で 10 メッセージまで
いっぱんでんわ

一般電話、
こうしゅうでんわ

公衆電話、
けいたいでんわ

携帯電話(※
つか

使えない
けいたいでんわ

携帯電話もあります )など

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など)があった
とき

時、みんなが
でんわ

電話を
つか

使うので、
かぞく

家族や
ともだち

友達に
れんらく

連絡ができないかもしれ

ません。
さいがい

災害の
とき

時は、メッセージを
ろくおん

録音する・
かぞく

家族や
ともだち

友達が
き

聞ける「
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル」が
つか

使えます。

さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル (NTT のサービス )
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SoftBank
(
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル )
au

(
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル )
NTT ドコモ

(
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル )
NTT

にしにほん

西日本
(
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル「171」)

しゃだんほうじんでんきつうしんじぎょうしゃきょうかい

社団法人電気通信事業者協会
(
さいがい

災害の
とき

時の
でんわ

電話の
つか

使い
かた

方)

さいがい

災害がおきた
とき

時は、
かぞく

家族や
ともだち

友達と
れんらく

連絡ができなくなるかもしれません。
たいふう

台風や
おおあめ

大雨の
まえ

前に、どうやって
れんらく

連絡するかを
はな

話しておきましょう。
した

下の
でんわ

電話の
かいしゃ

会社は、
おお

大きい
さいがい

災害の
とき

時に「
さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル」などが
つか

使えます。
たいふう

台風や
おおあめ

大雨の
まえ

前に、
つか

使い
かた

方を
かくにん

確認しておきましょう。

「どうやって
れんらく

連絡するか」の
かくにん

確認



ちか

近くの
ひと

人・
こま

困っている
ひと

人を
たす

助けましょう
ようはいりょしゃ

要配慮者(※
した

下を
み

見てください ) は
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
とき

時、いつもより
たいへん

大変です。
ちか

近くに
す

住んでいるみなさんが、
たす

助けてあげましょう。
みなさんの

ちか

近くに、
こま

困っている
ひと

人はいませんか ?

こうれいしゃ

高齢者( おじいさん・おばあさん ) や
しょう

障がい
しゃ

者( ハンディキャップがある
ひと

人・
からだ

体が
じゆう

自由に
うご

動かない
ひと

人)、

けがをしている
ひと

人、
あか

赤ちゃん、
ちい

小さいこども、
 にほんご 

日本語がわからない
がいこくじん

外国人などです。この
ひと

人たちは、
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
とき

時、いつもより
たいへん

大変です。
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
とき

時に、
ちか

近くに
す

住んでいる
ひと

人たちと
いっしょ

一緒に、その
ひと

人たちを
たす

助けることができる

ように、
いっしょ

一緒に
かんが

考えて
じゅんび

準備しましょう。

※

よ
う
は
い
り
ょ
し
ゃ

要
配
慮
者
と
は

じ
じ
ょ

自
助

じぶん

自分や
かぞく

家族の
いのち

命を
まも

守ります

くに

国や
みやざきし

宮崎市が
みなさんを

たす

助けて、
サポートします

こ
う
じ
ょ

公
助

き
ょ
う
じ
ょ

共
助

ちいき

地域や
ちか

近くの
ひと

人たちを
いっしょ

一緒に
たす

助けます
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たいふう

台風や
おおあめ

大雨などの
とき

時、
ようはいりょしゃ

要配慮者を
あんぜん

安全に
たす

助ける
ほうほう

方法(
れい

例)

まず、かんたんな
 にほんご 

日本語で「
だいじょうぶ

大丈夫ですか」と
き

聞いてみてください。
がいこくじん

外国人が
ひとり

1 人になら
ないようにします。

ことば

言葉が
わ

分からない
とき

時は、
て

手を
うご

動かして
はな

話します。
て

手で「こっちですよ」
などと

おし

教えてあげましょう。

 にほんご 

日本語があまりわからない
がいこくじん

外国人
かいだん

階段では
ふたりいじょう

2 人以上で
たす

助けます。
うえ

上に
い

行く
とき

時は、
その

ひと

人の
かお

顔を
まえ

前にします。
した

下に
い

行く
とき

時は、
その

ひと

人の
かお

顔を
うし

後ろにしましょう。
ある

歩けない
ひと

人が
ひとり

1 人の
とき

時は、
 せお 

背負って ( おんぶ )
したほうがいいかも
しれません。

くるま

車いすを
つか

使っている
ひと

人

その
ひと

人の
まえ

前で、
くち

口を
おお

大きく
あ

開けてゆっくり
はな

話しましょう。
くち

口の
うご

動き
かた

方で、
はな

話しがわか
るかもしれません。

その
ひと

人が
わ

分かっていない
とき

時は、
て

手を
うご

動かして
( ジェスチャー )

はな

話す /
かみ

紙にペンで
か

書いて
み

見せ
るなど、

ただ

正しい
じょうほう

情報が
わ

分かるようにしましょう。

みみ

耳が
き

聞こえない
ひと

人
まず「お

てつだ

手伝いしましょうか」
と

い

言ってみましょう。
いっしょ

一緒に
に

逃げる (
ひなん

避難する )
まえ

前に、
「

わたし

私の
うで

腕を
も

持ってください。
ここです (

うで

腕を
だ

出す )」と
い

言い
ます。そして、

いっしょ

一緒にゆっく
り

ある

歩きましょう。

め

目が
み

見えない
ひと

人

「
だいじょうぶ

大丈夫ですか」「どこか
いた

痛いですか」
「

いっしょ

一緒に
に

逃げましょうか」と
き

聞く /
ある

歩くのを
てつだ

手伝う、など
きょうりょく

協力しま
しょう。

びょうき

病気やけがをしている
ひと

人
その

ひと

人がどこに
す

住んでいるかを
かくにん

確認します。
できるだけ、たくさんの

ひと

人と
いっしょ

一緒
に

たす

助けましょう。
 
くるま

車いすなどを
つか

使う /
 せお 

背負って
( おんぶして )

ひなん

避難しましょう。

こうれいしゃ

高齢者( お
としよ

年寄り) や、
た

立つことができない
ひと

人



VACAN

ひなん

避難する
とき

時(
に

逃げる
とき

時)、ウイルスに
き

気をつけて
ひなんじょ

避難所で「
しんがた

新型コロナウイルス (COVID-19)」などにならないように、
き

気をつけましょう。

①

②

③

④

マスク、
しょうどく

消毒( アルコールスプレー )、
たいおんけい

体温計( からだの°C がわかるもの ) などは、

できるだけ
じぶん

自分のものを
も

持って
い

行きましょう。
ひなんじょ

避難所ではマスクをしましょう。マスクがない
とき

時は、ハンカチや
ふく

服などで
くち

口・
はな

鼻を
ガードしましょう。

トイレの
あと

後やご
はん

飯を
た

食べる
まえ

前など、
なんかい

何回もうがい・
てあら

手洗いをしましょう。
ひなんじょ

避難所で
ひと

人が
おお

多くならないように、
ともだち

友達・
し

知っている
ひと

人の
いえ

家に
ひなん

避難する (
に

逃げる )

ことも
かんが

考えましょう。

この 3 つが
ぜんぶ

全部あると、ウイルスがたくさん
ふ

増えます !

ずっとドアが

ときどき、
まど

窓や
ドアを

あ

開けよう !

し

閉まっている
ばしょ

場所

たくさんの
ひと

人が

ひと

人とは 2m あけよう !

あつ

集まっている
ばしょ

場所

ひと

人と
ひと

人が
はな

話す

はな

話すときは、
みじか

短い
じかん

時間で !

にぎやかな
ばしょ

場所

した

下の 3つの
ばしょ

場所は、あぶないです !
ひなんじょ

避難所にどれくらい
ひと

人が
いるかチェック !

MAP
がた

型のチェックシステム

「VACAN」サイト
した

下の QR コードで、
ひなんじょ

避難所に
いま

今どれくらい
ひと

人がいるか
かくにん

確認
できます。
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※
ひなんじょ

避難所の
なか

中にペット (
いぬ

犬や
ねこ

猫など ) は、
いっしょ

一緒に
つ

連れて
い

行けません。

ひなんじょ

避難所は、たばこを
す

吸ってはいけません。( その
たてもの

建物の
かんりしゃ

管理者が「いいですよ」と
い

言った
とき

時は、たばこを
す

吸ってもいいです )

た

食べ
もの

物や
せいかつ

生活に
つか

使うものがもらえる
とき

時は、
じぶん

自分の
じゅんばん

順番を
ま

待ちましょう。

ひなんじょ

避難所やトイレの
そうじ

掃除は、みんなでします。きれいに
つか

使いましょう。

さいしょ

最初の 3 ～ 5
にち

日くらいの
た

食べ
もの

物は、
じぶん

自分で
じゅんび

準備しなければなりません。

こうれいしゃ

高齢者/
からだ

体があまり
うご

動かない
ひと

人などは、
だいじょうぶ

大丈夫かどうか
み

見てあげましょう。

みず

水が
つか

使えない
とき

時は、
の

飲むための
みず

水/
せいかつ

生活の
みず

水を
たいせつ

大切に
つか

使いましょう。

ひなんじょ

避難所のマナー

ひなんじょ

避難所で
ちゅうい

注意すること

ペットボトルの
みず

水を
ほか

他の
ひと

人と
いっしょ

一緒に
の

飲んだり、
おな

同じペットボトルを
なんかい

何回も
つか

使ったり
すると、お

なか

腹が
いた

痛くなることがあります (
しょくちゅうどく

食中毒)。

なが

長い
じかん

時間ずっと
すわ

座っていると、
あし

足が
うご

動かなったり、
いき

息が
くる

苦しくなったりすること
があります ( エコノミー

しょうこうぐん

症候群)。
すわ

座っている
とき

時に、ときどき
あし

足を
うご

動かして
うんどう

運動
しましょう。

ねっちゅうしょう

熱中症(
あつ

熱すぎて
びょうき

病気になること ) にならないように、ときどき
みず

水を
の

飲む／
しお

塩の
あじ

味の
た

食べ
もの

物・お
 かし 

菓子も
た

食べましょう。

トラブルにならないように、
じぶん

自分のものに
なまえ

名前を
か

書きましょう。



check
3

check
2

check
1

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
まえ

前に、
じぶん

自分や
かぞく

家族がしたほうがいいこと
「いつ・だれが・

なに

何をする」をメモした
ぼうさいけいかく

防災計画のことです。

マイ・タイムラインを
つく

作ってみよう 1

マイ・タイムラインとはマイ・タイムラインとは

じょうほう

情報をどうやって
あつ

集めるか、
かくにん

確認しましょう。

P6 を
み

見て、
たいふう

台風や
おおあめ

大雨などの
じょうほう

情報をチェックする
ほうほう

方法を
かくにん

確認しましょう。

ひなん

避難する
ばしょ

場所(
ひなんじょ

避難所・
に

逃げるところ ) と、
に

逃げる
とき

時の
みち

道を
き

決めましょう。

check1 で
かくにん

確認した
 ちず 

地図を
み

見て「
ひなんじょ

避難所がどこにあるか」

を
み

見つけます。
さいがい

災害がおきるかもしれない
ばしょ

場所(
かわ

川の
ちか

近く、
やま

山の
ちか

近くなど ) から
ひなん

避難する (
に

逃げる
とき

時、どの
ひなんじょ

避難所に
い

行ったらいいかを
き

決めます。)

そして、
あんぜん

安全に
ひなん

避難する (
に

逃げる ) ために、ペンなどで
みち

道を
か

書いておきましょう。

じぶん

自分の
す

住んでいるエリアの「あぶないところ」を
かくにん

確認しましょう。

この
ほん

本のハザードマップは、「
こうずい

洪水(
かわ

川から
みず

水が
く

来る )」と

「
どしゃ

土砂(
やま

山などから
つち

土・
いわ

岩が
く

来る )」のあぶないところがわかります。
じぶん

自分の
す

住んでいる
ばしょ

場所・よく
い

行く
ばしょ

場所を
かくにん

確認しましょう。

「
どしゃ

土砂」のあぶないところは、ときどき
あたら

新しくなります。
いちばんあたら

一番新しい
じょうほう

情報は、
みやざきし

宮崎市のホームページを
み

見てください。

マイ・タイムラインを
つく

作る
まえ

前に
かくにん

確認しましょう

ぼうさい

防災ポータルサイト

いえ

家の
ちか

近くで、
どんな

さいがい

災害がある ?
□

こうずい

洪水(
かわ

川の
みず

水が
く

来る )    
□

どしゃさいがい

土砂災害(
やま

山の
つち

土や
いわ

岩が
く

来る )
ひなんじょ

避難所(
に

逃げる
ばしょ

場所)

□
みやざきしぼうさい

宮崎市防災メール    □テレビのデータ
ほうそう

放送    □ラジオ

□
ぼうさいむせん

防災無線(
みやざきし

宮崎市が
ぼうさい

防災ラジオ (※P6) に
おく

送ります。)

□
ぼうさい

防災アプリ (※P6)
【□

ぜんこくひなんじょ

全国避難所ガイド □Yahoo!
ぼうさいそくほう

防災速報 □サンシャイン FM □Safety tips】

□Web ページ 【□
みやざきし

宮崎市  □
みやざきけん

宮崎県(
かわ

川の
みず

水/
やま

山の
つち

土の
りょう

量など )□
きしょうちょう

気象庁】

その
ほか

他(                                                                                                                                 )

さいがい

災害の
じょうほう

情報を、
どうやってもらう ?

ばしょ

場所のなまえ（                                                                                                                         ）

か
く
に
ん

確
認
す
る
こ
と
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じゅんび

準備は
たいふう

台風の
とき

時だけじゃありません。
おおあめ

大雨( たくさん
あめ

雨がふる ) が
なが

長い
じかんつづ

時間続く
とき

時/
みじか

短い
じかん

時間でも
きゅう

急にたくさん
あめ

雨が
ふ

降る
とき

時も
かんが

考えて、タイムラインを
か

書きましょう。

す

住んでいる
ばしょ

場所の
ちか

近くで、みんなで
いっしょ

一緒にできることを
かんが

考 えて
か

書きましょう。

ひなん

避難を
はじ

始める
まえ

前に、
さいがい

災害の
じょうほう

情報をどうやって
しら

調べるか (※P6)、
も

持って
い

行くものの
じゅんび

準備(※P3) などを、いつするか
か

書きましょう

こうれいしゃ

高齢者( おじいさん・おばあさん ) など、
ある

歩くのに
じかん

時間がかかる
ひと

人は、

レベル「3」で
ひなん

避難しましょう。

ほかの
ひと

人は、レベル「3」で「
ひなん

避難の
じゅんび

準備」を
はじ

始めてください。
おそ

遅くても、レベル「4」で
ひなん

避難しましょう。

レベル「5」は、
みやざきし

宮崎市でとても
おお

大きい
さいがい

災害があった
とき

時です。

「
ひなん

避難する
ばしょ

場所(
に

逃げる
ばしょ

場所)」を
か

書きましょう。

いつ「
ひなん

避難の
じゅんび

準備」「
ひなん

避難を
はじ

始める」をするか、
か

書きましょう

1.

2.

3.

4.

5.

※
した

下を
み

見て、P11 に
じぶん

自分で
き

決めたことを
か

書いてください。

マイ・タイムラインの
つく

作り
かた

方

※
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けいかい

警戒レベル 1 2 3 4 5

わたし

私と
かぞく

家族が
すること

す

住んでいる
ひと

人と
いっしょ

一緒にすること

ひなん

避難する
ばしょ

場所

けいかい

警戒レベル 2＝
ひなん

避難(
に

逃げる )
じゅんび

準備を
はじ

始める、
しんぞく

親族や
ともだち

友達に
れんらく

連絡する
けいかい

警戒レベル 3＝おじいさん・おばあさんは
ひなん

避難する (
に

逃げる )
けいかい

警戒レベル 4＝
かぞく

家族みんな、
ひなん

避難する (
に

逃げる )

た
と例

え
ば

ひなん

避難する (
に

逃げる ) とき、「だれが」「いつ」「
なに

何を」
するか

か

書いてみましょう

※
たいふう

台風や
おおあめ

大雨の
とき

時、「レベル」や「
てんきじょうほう

天気情報」は、この
じゅんばん

順番 じゃないかもしれません。
※「レベル 5」は、

みやざきし

宮崎市でとても
おお

大きい
さいがい

災害があった
とき

時(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨で
いえ

家がなくなる /
ひと

人が
し

死ぬなど ) です。
　まだ

ひなん

避難していない
とき

時は、
ほんとう

本当に
き

気をつけて、
いのち

命 を
まも

守ってください。

けいかい

警戒レベル 1 2 3 4 5

ひなんじょうほう

避難情報

す

住んでいる
ばしょ

場所などで、
ひつよう

必要な
じょうほう

情報は
ちが

違います。
じぶん

自分が
ひつよう

必要な
じょうほう

情報を、左 ( ひだり ) の□に「◎」「〇」で
か

書きましょう。
◎:

とく

特に
ひつよう

必要   〇:
ひつよう 

必要

じぶん

自分で
ひなん

避難など
ちゅうい

注意のお
し

知らせ
さいがいはっせいじょうほう

災害発生情報

おおあめ

大雨
の

じょうほう

情報

かぜ

風
の

じょうほう

情報

かわ

川の
みず

水
の

じょうほう

情報
やま

山の
つち

土
の

じょうほう

情報

そうき

早期
ちゅういほう

注意報

おおあめ

大雨・
こうずいちゅういほう

洪水注意報
おおあめ

大雨・
こうずいけいほう

洪水警報

(
おおあめ

大雨/
かわ

川の
みず

水)が
く

来る3～2
じかんまえ

時間前くらいにお
し

知らせします)

(あぶないかもしれません)

(あぶないかもしれません)

(あぶないです)

(あぶないです) (とてもあぶないです)

きょうふうちゅういほう

強風注意報
ぼうふうけいほう

暴風警報

(とても
つよ

強い
かぜ

風の6～3
じかんまえ

時間前くらいにお
し

知らせします)

(とても
つよ

強い
かぜ

風で、あぶないです)

はんらんちゅういじょうほう

氾濫注意情報
はんらんけいかいじょうほう

氾濫警戒情報
はんらんきけんじょうほう

氾濫危険情報

どしゃさいがいけいかいじょうほう

土砂災害警戒情報

※
はんらんじょうほう

氾濫情報のお
し

知らせがない
かわ

川は、「
こうずいけいほう

洪水警報」「
おおあめけいほう

大雨警報」のレベルを
み

見ながら
かくにん

確認してください。 (~1
じかんまえ

時間前くらいにお
し

知らせします)

※
おおあめけいほう

大雨警報(
どしゃさいがい

土砂災害)のレベルなども
み

見て、どのくらいあぶないかを
かくにん

確認 (
やま

山から
つち

土が
く

来るかもしれない
とき

時/~2
じかんまえ

時間前くらいにお
し

知らせします)

あめ

雨や
かぜ

風のレベル・
てんき

天気の
じょうほう

情報・
ひなん

避難の
じょうほう

情報を
かくにん

確認しましょう

マイ・タイムラインを
つく

作ってみよう 2

ひなんじゅんび

避難準備
　こうれいしゃとうひなんかいし　

高齢者等避難開始     ひなんしじ　

避難指示（
きんきゅう

緊急）

ひなんかんこく

避難勧告
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ほかのところより
ひく

低い
みち

道( アンダーパス )に
ちゅうい

注意
おおあめ

大雨
どうろ

道路 アンダーパスの
とき
時は のの

みず

水
ちゅうい

注意!!に

どうろ

道路アンダーパスの
みず

水(=
かんすい

冠水) について

どうろ

道路の「アンダーパス」は、
まわ

周りの
みち

道より
ひく

低くなっている
みち

道のことです。この
みち

道は
てつどう

鉄道(
でんしゃ

電車の
どうろ

道路) や
ほか

他の
どうろ

道路の
した

下を
とお

通るので、ほかのところより
ひく

低いです。
あめ

雨が
ふ

降ると、この

「アンダーパス」に
みず

水が
あつ

集まりやすいです。

いつもの
あめ

雨の
とき

時は、
あつ

集まった
あまみず

雨水を
そと

外に
だ

出すことができます。

でも、
きゅう

急 にたくさん
あめ

雨が
ふ

降った
とき

時( ゲリラ
ごうう

豪雨の
とき

時) は、
みず

水を
ぜんぶそと

全部外に
だ

出すことができません。その
とき

時、アンダーパスに
みず

水が

たくさん
あつ

集まってしまいます。そこへ
くるま

車が
はい

入ってくると、
くるま

車が
で

出られなくなって
おお

大きい
じこ 

事故になります。

くるま

車を
うんてん

運転するみなさん、
ちゅうい

注意してください
みち

道の「アンダーパス」に
みず

水がたくさんある
とき

時は、そこに
はい

入らないで、
べつ

別の
みち

道を
い

行ってください。
いそ

急いでいても、あぶないので
とお

通らないでください。
もし、

みず

水がある「アンダーパス」に
はい

入って、
くるま

車が
うご

動かなくなった
とき

時は、
した

下の
ことをしてみてください。

くるま

車の
まど

窓を
あ

開けてください/
まど

窓を
わ

割って、
そと

外に
で

出てください。

くるま

車の
そと

外に
で

出られない
とき

時は、すぐに
けいさつ

警察(Call:110)や
しょうぼうしょ

消防署(Call:119)、
　どうろかんりしゃ　

道路管理者へ
「

たす

助けてください」と
でんわ

電話してください。

みず

水でドアが
ひら

開かない
とき

時は、
みず

水が
すこ

少し
くるま

車の
なか

中に
はい

入るのを
ま

待ってから、
あし

足で
お

押して
あ

開けて
ください。

25douro@city.miyazaki.miyazaki.jp
0985-21-1575
0985-21-1802

               みやざきしけんせつぶどうろいじか               

宮崎市建設部道路維持課お
と
い
あ
わ

問
合
せ

・
・

・
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マンホールトイレは、ここにあります

マンホールトイレのイメージ

げすいどうほんかん

下水道本管

しょう

障がい
しゃ

者のためのトイレテントさいがい

災害の
とき

時に
つく

作るトイレ

ち
ょ
り
ゅ
う
べ
ん

貯
留
弁

み
ず水

を
い入

れ
る

じしん

地震・
つなみ

津波・
たいふう

台風や
おおあめ

大雨などの
とき

時は、
ていでん

停電(
きゅう

急に
でんき

電気が
き

消える )・
だんすい

断水(
みず

水が
で

出なくなる ) などでトイレが
つか

使えなくなるかもしれません。
そんな

とき

時もみなさんがトイレを
つか

使えるように、
おお

大きい
さいがい

災害の
とき

時の
ひなんじょ

避難所などに、マンホール・トイレシステムがあります。
みやざきし

宮崎市は、
しょうがっこう

小学校 ・
ちゅうがっこう

中学校 ・
たいいくかん

体育館などの
おお

大きい
ひなんじょ

避難所、
そうごうししょ

総合支所(
　たの　

田野・
たかおか

高岡・
きよたけ

清武) などにマンホール・トイレシステムを
じゅんび

準備します。

マンホールトイレシステムとは

マンホールを
つか

使ったトイレのシステム

※
ぜんぶ

全部のトイレの
かず

数：240
き

基
がっこう

学校・
たてもの

建物の
なまえ

名前
けいしき

形式 どのエリアか MAP の
 いち 

位置No. トイレ
の

かず

数
がっこう

学校・
たてもの

建物の
なまえ

名前
けいしき

形式 どのエリアか MAP の
 いち 

位置No. トイレ
の

かず

数

1 13

2 7
ちょりゅうがた

貯留型

3 7

4 7
りゅうかがた

流下型

5 5
りゅうかがた

流下型

6 7
りゅうかがた

流下型

7 6
ちょりゅうがた

貯留型

8 7
ちょりゅうがた

貯留型

9 7
りゅうかがた

流下型

10 10
りゅうかがた

流下型

11 6
りゅうかがた

流下型

12 6
りゅうかがた

流下型

13 6
りゅうかがた

流下型

14 6
ちょりゅうがた

貯留型

15 51
りゅうかがた

流下型

16 6
ちょりゅうがた

貯留型

さどわらちょういき

佐土原町域 7-B-2

さどわらちょういき

佐土原町域 7-D-2
さどわらちょういき

佐土原町域 9-E-2
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 4-E-2

10-A-4

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 11-E-7

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 11-E-4

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 14-B-7

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 14-C-5

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 15-C-6

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 15-D-3

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 16-D-1

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 14-E-6
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 19-A-3
なんぶいき

南部域 1-A-3
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 18-A-5
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 19-B-7
なんぶいき

南部域 1-B-7
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 19-C-6
なんぶいき

南部域 1-C-6

17 6

18 7

19 5

20 5

21 6

22 5

23 6

24 5

25 6

26 6

27 5

28 2

29 7

30 6

31 2

32 4

ちょりゅうがた

貯留型
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 18-D-4

ちょりゅうがた

貯留型
ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域 19-D-3
なんぶいき

南部域 1-D-3
りゅうかがた

流下型
なんぶいき

南部域 3-A-1

りゅうかがた

流下型
なんぶいき

南部域 3-B-2

りゅうかがた

流下型
なんぶいき

南部域 3-B-2

りゅうかがた

流下型
なんぶいき

南部域 3-D-1

ちょりゅうがた

貯留型
なんぶいき

南部域 8-E-1

ちょりゅうがた

貯留型
なんぶいき

南部域 14-E-6

ちょりゅうがた

貯留型
たかおかちょういき

高岡町域 6-A-5

りゅうかがた

流下型
たかおかちょういき

高岡町域 6-B-5

ちょりゅうがた

貯留型
なんぶいき

南部域 4-A-2
きよたけちょういき

清武町域 5-A-2
りゅうかがた

流下型
きよたけちょういき

清武町域 5-D-2
なんぶいき

南部域 4-D-2
りゅうかがた

流下型
なんぶいき

南部域 4-E-2
きよたけちょういき

清武町域 5-E-2
りゅうかがた

流下型
なんぶいき

南部域 4-E-2
きよたけちょういき

清武町域 5-E-2
ちょりゅうがた

貯留型
きよたけちょういき

清武町域 6-C-1
たのちょういき

田野町域 7-C-1
ちょりゅうがた

貯留型
きよたけちょういき

清武町域 6-C-2
たのちょういき

田野町域 7-C-2

 さどわらたいいくかん 

佐土原体育館
ちょりゅうがた

貯留型

りゅうかがた

流下型

ひろせちゅうがっこう

広瀬中学校

すみよしちゅうがっこう

住吉中学校

みやざききたちゅうがっこう

宮崎北中学校

ひがしおおみやしょうがっこう

東大宮小学校

おおみやちゅうがっこう

大宮中学校

こまつだいしょうがっこう

小松台小学校

いきめちゅうがっこう

生目中学校

みやざきひがしちゅうがっこう

宮崎東中学校
みやざきこうりつだいがく

宮崎公立大学
(

たいいくかん

体育館)
あおきちゅうがっこう

檍中学校

おおつかちゅうがっこう

大塚中学校

おどしょうがっこう

小戸小学校

みやざきにししょうがっこう

宮崎西小学校

みやざきしそうごうたいいくかん

宮崎市総合体育館

みやざきちゅうがっこう

宮崎中学校

いきめだいちゅうがっこう

生目台中学校

おおよどちゅうがっこう

大淀中学校

つねひさしょうがっこう

恒久小学校

あかえしょうがっこう

赤江小学校

あかえひがしちゅうがっこう

赤江東中学校

あかえちゅうがっこう

赤江中学校

きばなちゅうがっこう

木花中学校

あおしまちゅうがっこう

青島中学校

たかおかちゅうがっこう

高岡中学校

たかおかそうごうししょ

高岡総合支所

かのうしょうがっこう

加納小学校

きよたけそうごうししょ

清武総合支所

きよたけしょうがっこう

清武小学校

きよたけちゅうがっこう

清武中学校

た の そ う ご う し し ょ

田野総合支所

たのしょうがっこう

田野小学校

ちゅうしんぶ

中心部･
ほくぶいき

北部域



 じちかい 

自治会の
ぼうさい

防災グループ (
 じしゅぼうさいそしき 

自主防災組織) に
きょうりょく

協力しよう
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) に
ま

負けない
まち

町を
いっしょ

一緒に
つく

作りましょう。

おお

大きい
さいがい

災害があった
とき

時、
みち

道が
とお

通れない / たくさんの
ばしょ

場所で
 かじ 

火事・
 じこ 

事故が
あるかもしれません。その

とき

時、
みやざきし

宮崎市や
みやざきけん

宮崎県、
くに

国がみなさんを
たす

助ける
こと (　　　) ができないかもしれません。ですから、

じぶん

自分で
じゅんび

準備したり
に

逃げたりすること (　　　)、
おな

同じエリアに
す

住んでいる
ひと

人を
たす

助けること
(　　　) がとても

たいせつ

大切です。

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
とき

時に
じぶん

自分/
ちか

近くに
す

住んでいる
ひと

人が
こま

困らないように、
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
とき

時の
たいへん

大変なことを
すく

少なくするために、
 じちかい 

自治会

（
す

住んでいる
ちいき

地域・エリアのグループ）の
 じしゅぼうさいそしき 

自主防災組織に
きょうりょく

協力して、
ちか

近く

に
す

住んでいる
ひと

人と
いっしょ

一緒にできることを、
すこ

少しずつ
はじ

始めてみませんか ?

こうじょ

公助

きょうじょ

共助

じじょ

自助

 じしゅぼうさいそしき 

自主防災組織とは？

 じしゅぼうさいそしき 

自主防災組織
  

ちか

近くに
す

住んでいる
ひと

人が
いっしょ

一緒に
ぼうさい

防災の
じゅんび

準備をしたり、いろんな
れんしゅう

練習をしたりするグループを
「　　　　　　　」と

い

言います。

　
さいがい

災害じゃない
とき

時は、
ぼうさいくんれん

防災訓練(
れんしゅう

練習) や
さいがい

災害に
き

気をつけるためのお
し

知らせ・
じゅんび

準備をします。
さいがい

災害の
とき

時は、
 かじ 

火事の
ちい

小さい
ひ

火を
け

消す / ケガしている
ひと

人などを
たす

助ける /
みんなで

ひなん

避難する ( にげる )、
ひなんじょ

避難所へご
はん

飯を
つく

作る・
みず

水などを
くば

配るなどを
いっしょ

一緒にします。

Point
1

どうして「
 じしゅぼうさいそしき 

自主防災組織( グループ )」が
ひつよう

必要?

Point
2

　
おお

大きい
さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) があった
とき

時、みんなが
しょうぼうしょ

消防署(119) に
でんわ

電話をするので、みなさんを
たす

助ける
ことができないかもしれません。
　この

とき

時、
ちか

近くに
す

住んでいる
ひと

人たちが、

これをすると、
ひとり

一人で
たいへん

大変な
ひと

人を
たす

助けることができるかもしれません。
　また、

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
まえ

前に、「
ちか

近くに
す

住んでいる
ひと

人は、どんな
ひと

人たちか」を
かくにん

確認しましょう。
そして、

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など ) の
とき

時に、
だれ

誰が
なに

何をするかを
いっしょ

一緒に
き

決めたほうがいいです。
　

たいへん

大変な
とき

時に、すぐにみんなでできるように、「いつ・だれが・
なに

何をするか」を
じゅんび

準備することが
たいせつ

大切です。

ひなん

避難の
じょうほう

情報を
おし

教えてあげる
ひなん

避難(
に

逃げる )
ばしょ

場所へ
いっしょ

一緒に
い

行く・
てつだ

手伝う
だいじょうぶ

大丈夫かどうか
かくにん

確認する・
き

聞いてみる
うご

動けない
ひと

人、ケガをしている
ひと

人をみんなで
たす

助ける

じ
じ
ょ

自
助

じぶん

自分や
かぞく

家族の
いのち

命を
まも

守ります

き
ょ
う
じ
ょ

共
助

ちいき

地域や
ちか

近くの
ひと

人たちを
いっしょ

一緒に
たす

助けます

くに

国や
みやざきし

宮崎市が
みなさんを

たす

助けて、
サポートします

こ
う
じ
ょ

公
助
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じょうほう

情報を
つた

伝える
ひと

人
（

じょうほうはん

情報班 ）

ひ

火を
け

消す
ひと

人
（

しょうかはん

消化班）

ひなん

避難を
おし

教える
ひと

人
（

ひなんゆうどうはん

避難誘導班）

たす

助ける
ひと

人
（

きゅうしゅつきゅうごはん

救出救護班）
ご

はん

飯、
の

飲み
もの

物を
じゅんび

準備する
ひと

人
（

きゅうしょく

給食・
きゅうすいはん

給水班）

た
い
ふ
う

台
風
や

お
お
あ
め

大
雨
じ
ゃ
な
い

と
き時

さ
い
が
い

災
害
の

と
き時

た

食べ
もの

物/
みず

水を
じぶん

自分で
じゅんび

準備するように、お
し

知

らせをする

・

・

・

ケガした
ひと

人を
たす

助ける
ほうほう

方法のお
し

知らせをする

AED の
つか

使い
かたれんしゅう

方練習
(

きゅうめいこうしゅう

救命講習) に
さんか

参加する
くすり

薬やガーゼ、ケガをし

た
ひと

人を
はこ

運ぶものを
じゅんび

準備

・
かくにん

確認する

ちか

近くに
いしゃ

医者や
 かんごし 

看護師な

どが
す

住んでいるかどう

かを
かくにん

確認する

・

・

・

・

ひなん

避難( にげる
とき

時) の
みち

道、
ひなん

避難する
ばしょ

場所を
かくにん

確認す

る
ひなん

避難のお
し

知らせ /
あんない

案内

の
れんしゅう

練習をする

みんなの
た

食べ
もの

物を
つく

作る

(
た

炊き
だ

出し )
れんしゅう

練習をする

た

炊き
だ

出しの
ざいりょう

材料や
どうぐ

道具

を
かくにん

確認、チェックする

ひなん

避難する
みち

道が
あんぜん

安全かど

うか
かくにん

確認する
ひなん

避難する
とき

時に
たす

助けなけ

ればならない
ひと

人がいる

かどうかをチェック

・

・

・

・

ちい

小さい
ひ

火を
け

消す
れんしゅう

練習を

する

「
 かじ 

火事に
ちゅうい

注意」のお
し

知

らせをする

ひ

火を
け

消すための
みず

水の
じゅんび

準備、
ばしょ

場所の
かくにん

確認

・

・

・

ちか

近くに
す

住んでいる
ひと

人に

お
し

知らせする
ほうほう

方法を
かんが

考

える

みやざきしやくしょ

宮崎市役所や
しょうぼうしょ

消防署と
れんらく

連絡・
そうだん

相談しておく

さいがい

災害(
たいふう

台風や
おおあめ

大雨など )

の
じゅんび

準備を、ときどきお
し

知らせする

じょうほう

情報を
あつ

集める、お
し

知ら

せの
れんしゅう

練習をする

・

・

・

・

さいがい

災害の
じょうほう

情報を
ちか

近くに
す

住

んでいる
ひと

人に
ただ

正しく・
はや

速く
つた

伝える

ちか

近くのエリアの
ひがいじょうほう

被害情報(
いえ

家が
こわ

壊れた・
ひと

人が
に

逃げることができ

ない ) を、
ほんぶ

本部へ
れんらく

連絡

する

「
ただ

正しい
じょうほう

情報を
み

見ま

しょう」「
 かじ 

火事に
ちゅうい

注意」

とお
し

知らせする

・

・

・

ちい

小さい
ひ

火を
け

消す

「
じょうほう

情報を
つた

伝える
ひと

人」と
いっしょ

一緒に「
 かじ 

火事に
ちゅうい

注意」

とお
し

知らせする

・

・

「
じょうほう

情報を
つた

伝える
ひと

人」と
いっしょ

一緒に「
ひなん

避難しましょ

う (
に

逃げましょう )」

とお
し

知らせする

あんぜん

安全な
みち

道を
えら

選んで
ひなん

避難

する
ばしょ

場所を
おし

教える

ひとり

一人で
ある

歩けない
ひと

人など

と
いっしょ

一緒に
ひなん

避難する

(
に

逃げる )

ひなん

避難した
ばしょ

場所で、みん

なが
だいじょうぶ

大丈夫かどうかを
かくにん

確認

みんなが
だいじょうぶ

大丈夫かどう

かを「
たす

助ける
ひと

人」に
れんらく

連絡する

・

・

・

・

・

「
ひなん

避難を
おし

教える
ひと

人」と
いっしょ

一緒に
たす

助ける

けがをした
ひと

人を
はこ

運ぶ、
ち

血が
で

出ていたら
ち

血を
と

止

める、など
ひなんじょ

避難所など

で、けがをした
ひと

人を
たす

助

ける

・

・

た

食べ
もの

物や
みず

水、けがや
びょうき

病気の
ひと

人を
たす

助けるため

の
もの

物を
う

受け
と

取る、
くば

配る

ひつよう

必要な
とき

時は、
た

炊き
だ

出し

をする

・

・
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3-B-2
2-C-8
3-B-1
3-C-1
6-E-5
6-C-2
6-A-1
6-B-1
9-B-6
6-C-8
7-C-2
7-B-2
6-C-8
7-C-2
7-C-1
7-D-2
7-D-2
6-D-7
9-E-2
9-E-2
8-B-8
8-C-7
9-C-3

73-2117 6-C-8
73-1111 7-B-2
74-1111 3-C-1

73-1301 7-B-2

 していひなんしょ 
指定避難所 (たいふう台風や

おおあめ
大雨の

とき
時に

に
逃げるところ )などのリスト

たいふう
台風や

おおあめ
大雨の

とき
時の

 していひなんしょ 
指定避難所リスト

しせつ
施設の

なまえ
名前

じゅうしょ
住所

くるまいす
車椅子
スロープ

しょう
障がい

しゃ
者トイレ MAP

　いち　
位置

さどわらしょうがっこう

佐土原小学校
さどわらちゅうがっこう

佐土原中学校
さどわらちくこうりゅうせんたー　　　　　　

佐土原地区交流センター
さどわら にしたいいくかん

佐土原西体育館
くろだちくがくしゅうとうきょうようしせつ　

黒田地区学習等供用施設
さどわらちいきふくしせんたー　　　　　　　

佐土原地域福祉センター
なかしょうがっこう

那珂小学校
なかちくこうみんかん　　　

那珂地区公民館
ひろせちくこうりゅうせんたー　　　　　

広瀬地区交流センター
さどわらこうこう　

佐土原高校
さどわらそうごうぶんかせんたー　　　　　　

佐土原総合文化センター
さどわらたいいくかん 

佐土原体育館
さどわらぶどうかん　　

佐土原武道館
さどわらほけんせんたー　　　　　　

佐土原保健センター
ひさみねちゅうがっこう

久峰中学校
ひろせしょうがっこう

広瀬小学校
ひろせちゅうがっこう

広瀬中学校
ひろせにししょうがっこう

広瀬西小学校
すみよしじどうせんたー　　　　

住吉児童センター
すみよしちゅうがっこう

住吉中学校
にっしょうがくえんこうとうがっこう

日章学園高校
ひろはらたいいくかん

広原体育館
みょうじょうしかくしえんがっこう

明星視覚支援学校

か
み
た
じ
ま

上
田
島

　
と
う
ざ
い
か
み
な
か
　

東
西
上
那
珂

　
　
し
も
な
か
・
し
も
た
じ
ま
　
　

下
那
珂
・
下
田
島

す
み
よ
し

住
吉

さどわらちょうかみたじま　

佐土原町上田島1350-9
さどわらちょうかみたじま　

佐土原町上田島8476
さどわらちょうかみたじま　

佐土原町上田島1389
さどわらちょうかみたじま　

佐土原町上田島8387-2
さどわらちょうしもなか　　

佐土原町下那珂7982
さどわらちょうひがしかみなか　

佐土原町東上那珂12948-1
さどわらちょうひがしかみなか　

佐土原町東上那珂16350
さどわらちょうひがしかみなか　

佐土原町東上那珂14502
さどわらちょうしもなか　　

佐土原町下那珂2940-82
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島21567
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20527-4
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20688-74
さどわらちょうしもなか　　

佐土原町下那珂12900-2
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20660
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島21341
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20308-10
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20305-12
さどわらちょうしもなか　　

佐土原町下那珂13384
おおあざしまのうち

大字島之内7082-2
おおあざしまのうち

大字島之内7608
おおあざひろはら

大字広原836
おおあざひろはら

大字広原1085-1
おおあざしまのうち

大字島之内1390

〇 〇
〇
〇
〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇
×
〇 〇
〇
〇
〇 ×
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 ×
〇 〇
〇 ×

〇（オスト）
〇（オスト）
〇（オスト）

〇（オスト）
〇（オスト）

〇（オスト）
〇（オスト）

ライフライン

※オスト＝「オストメイト
たいおう
対応トイレ」

おも
主な

しせつ
施設

しせつ

施設の
なまえ

名前
じゅうしょ

住所 TEL MAP
　いち　

位置

しせつ

施設の
なまえ

名前
じゅうしょ

住所 TEL MAP
　いち　

位置

きたしょうぼうしょ ほくぶしゅっちょうじょ

北消防署 北部出張所
さどわらちょうしもなか　　

佐土原町下那珂12900
さどわらそうごうししょ　　

佐土原総合支所
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20660
さどわら そうごうししょ さどわら しゅっちょうじょ　

佐土原総合支所 佐土原出張所
さどわらちょうかみたじま　

佐土原町上田島8387-2

みやざきしじょうげすいどうきょくさどわらえいぎょうしょ

宮崎市上下水道局佐土原営業所
さどわらちょうしもたじま　

佐土原町下田島20660



M
A
P
は
ん
れ
い

凡
例

橘通三

ゆうびんきょく
郵便局

としょかん
図書館

きんゆうきかん
金融機関

おも
主な

うんどうしせつ
運動施設

しゅくはくしせつ
宿泊施設

キャンプ
じょう
場

かんこう
観光スポット

ゴルフ
じょう
場

じんじゃ
神社

ししょ
支所・

かんこうしょ
官公署

けいさつきかん
警察機関
しょうぼうしょ
消防署
だいがく
大学・

たんだい
短大

しょう
小・

ちゅう
中・

こうこう
高校

その
た
他の

がっこう
学校

じしゃ
寺社

まちやくば
町役場

ゆうりょうどうろ
有料道路
おも
主な

こうさてん
交差点

こくどう
国道
けんどう
県道

その
た
他の

どうろ
道路

ＪＲ
せんろ
線路

ほか
他の

しちょう
市町との

きょうかいせん
境界線

おおあざちょうめいきょうかいせん
大字町名境界線
かせん
河川・ため

いけ
池

　「
  こうずいしんすいそうていくいきず  
洪水浸水想定区域図」は、

かわ
川から

みず
水が

で
出てきた

とき
時のコンピューター・シミュレーションです。

よそう
予想よりたくさんの

あめ
雨が

ふ
降った

とき
時/

うみ
海の

なみ
波

が
たか
高い

とき
時/

ひく
低い

どうろ
道路に

みず
水が

あつ
集まった

とき
時は、ほかのところもあぶないかもしれません(MAPで

いろ
色がないところに

みず
水が

く
来る/

みず
水の“ｍ”がもっ

と
おお
多い、など)。 「

  こうずいしんすいそうていくいきず  
洪水浸水想定区域図」はコンピューター・シミュレーションなので、

かわ
川の

ていぼう
堤防(

かわ
川の

みず
水が

で
出ないように

たか
高くなっているとこ

ろ)の
ちか
近くは、

いろ
色がついていません。その

ちか
近くに

す
住んでいる

ひと
人は、

まわ
周りの

いろ
色を

み
見て

ちゅうい
注意してください。

　このMAPは、
おおよどかわ
大淀川・

ほんじょうがわ
本庄川・

ふかどしがわ
深年川、

 ひとつぜがわ 
一ツ瀬川・

さんざいがわ
三財川、

いしざきかわ
石崎川、

 やえがわ 
八重川、

しんびゅうがわ
新別府川、

おおたにがわ
大谷川、

うりだがわ
瓜田川、

  かえだがわ   
加江田川、

きよたけがわ
清武川をチェックできます。

みやざきし
宮崎市の

まち
町に

みず
水が

き
来た

とし
年・

つき
月:(※

ないすい
内水=

ひく
低いところなどに

みず
水が

あつ
集まる)

2001
ねん
年10

がつごうう
月豪雨(

ないすい
内水)　2005

ねん
年9

がつたいふう
月台風14

ごう
号(

ないすい
内水、

こうずい
洪水)

2016
ねん
年9

がつたいふう
月台風16

ごう
号(

ないすい
内水) 　2017

ねん
年9

がつたいふう
月台風18

ごう
号(

ないすい
内水)

2017
ねん
年10

がつたいふう
月台風22

ごう
号(

ないすい
内水) 　2018

ねん
年9月

がつたいふう
月台風24

ごう
号(

ないすい
内水)

2019
ねん
年9

がつごうう
月豪雨(

ないすい
内水)

どせきりゅう
土石流

がけ
くず
崩れ

じ
地すべり

ど
し
ゃ
さ
い
が
い

土
砂
災
害
が

あ
ぶ
な
い

ば
し
ょ

場
所

ど
し
ゃ
さ
い
が
い

土
砂
災
害
が
と
て
も

あ
ぶ
な
い

ば
し
ょ

場
所

どせきりゅう
土石流

がけ
くず
崩れ

20.0m～

5.0 m～10.0m
3.0m～5.0m
1.0m～3.0m
0.5m～1.0m
0.3m～0.5m
～0.3m

10.0m～20.0m

かわ
川の

みず
水の

りょう
量をチェックする

ばしょ
場所

みやざきし
宮崎市の

ひなんじょ
避難所(

こうずい
洪水があぶないエリアの

そと
外)

みやざきし
宮崎市の

ひなんじょ
避難所(

こうずい
洪水があぶないエリアの

なか
中)

おも
主な

しせつ
施設

びょういん
病院など
ライフライン（

でんき
電気・ガス・

すいどう
水道・

でんわ
電話）アンダーパス(

ひく
低い

どうろ
道路)

さいがい
災害(

たいふう
台風や

おおあめ
大雨など)の

とき
時に

きけん
危険なところ

かわ
川の

みず
水で

いえ
家が

こわ
壊れるかもしれない

ばしょ
場所

  こうずいしんすいそうていくいきず  
洪水浸水想定区域図:

かわ
川の

みず
水が

き
来た

とき
時、

みず
水は

なん
何ｍくらい？

どしゃさいがい
土砂災害(

やま
山の

つち
土・

すな
砂が、

いえ
家や

どうろ
道路に

く
来る)

たてもの
建物のマーク

2001
ねん
年～2019

ねん
年に、

たいふう
台風・

おおあめ
大雨で

みず
水が

き
来た

ばしょ
場所

どせきりゅう
土石流があった

とき
時に、

いえ
家・

たてもの
建物が

こわ
壊れる

かもしれない /
ひと
人が

し
死ぬかもしれない /

けがをするかもしれない
ばしょ
場所

どせきりゅう
土石流があった

とき
時に、

ひと
人が

し
死ぬかもしれ

ない /けがをするかもしれない
ばしょ
場所

じ
地すべりがあった

とき
時に、

ひと
人が

し
死ぬかもし

れない /けがをするかもしれない
ばしょ
場所

きゅう
急に「がけ

くず
崩れ」があった

とき
時に、

ひと
人が

し
死ぬ

かもしれない/けがをするかもしれない
ばしょ
場所

きゅう
急に「がけ

くず
崩れ」があった

とき
時に、

いえ
家・

たてもの
建物

が
こわ
壊れるかもしれない /

ひと
人が

し
死ぬかもしれ

ない /けがをするかもしれない
ばしょ
場所

MAPは、どうやって
み
見る？ どんな

さいがい
災害があるか /どれくらいあぶないか /

ひなんじょ
避難所がどこか　

16

MAP( ハザードマップ )のチェック
ほうほう
方法/エリアの

かくにん
確認



国
富
町

西
都
市

新
富
町

く
に
と
み
ち
ょ
う

さ
い
と
し

し
ん
と
み
ち
ょ
う

①

② ⑤
⑥

⑦

⑧
⑨

③
④

中
心
部・
北
部
域
参
照

佐
土
原
町
域
全
体
図

さ
ど
わ
ら
ち
ょ
う
い
き
ぜ
ん
た
い
ず

ち
ゅ
う
し
ん
ぶ
・
ほ
く
ぶ
い
き
さ
ん
し
ょ
う

佐
土
原
総
合
支
所

佐
土
原
総
合
支
所

佐
土
原
出
張
所

さ
ど
わ
ら
 そ
う
ご
う
し
し
ょ

さ
ど
わ
ら
そ
う
ご
う
し
し
ょ

さ
ど
わ
ら
し
ゅ
っ
ち
ょう
じ
ょ

17

石
崎
川

石
崎
川

一
ツ
瀬
川

一
ツ
瀬
川

三
財
川

三
財
川

いし
ざ
き
が
わ

いし
ざ
き
が
わ

ひ
と
つ
せ
が
わ

ひ
と
つ
せ
が
わ

さ
ん
ざ
い
が
わ

さ
ん
ざ
い
が
わ



一ツ瀬川一ツ瀬川

三財川三財川

ひとつせがわ
ひとつせがわ

さんざいがわ
さんざいがわ

上の池

巨田の大池

うえのいけ

こたのおおいけ

宮崎市

西都市

西都市

みやざき し

さいとし

さいとし

新富町
しんとみちょう

佐土原町上田島

佐土原町上田島

岡富

黒生野

現王島

伊倉

新田

さどわらちょうかみたじま

さどわらちょうかみたじま

おかどみ

くろうの

げんのうじま

いくら

にゅうた

四日市

花下

別府

伊倉

中須

西河原

竹渕

中村

末永

柳瀬

麓

さいと
西都

インタ－入口

四日市

新富町麓

219

44

18

18

324

春
田
バイ
パス

一ツ
瀬
橋

濁
川
橋

柳
瀬
潜
水
橋

柳
瀬
大
橋は

る
た
ばい
ぱ
す

ひ
と
つ
せ
ば
し

に
ご
り
か
わ
は
し

や
な
せ
せ
ん
す
い
ば
し

やなせおおはし

東
九
州
自
動
車
道

ひ
が
し
きゅう

しゅう
じ
ど
う
しゃど

う

新田局

新田中
新田小

大歳神社

大歳神社

大将軍神社

伊倉神社

麓神社

東泉寺

巨田地区公民館

巨田神社

こたちくこうみんかん

佐土原町域 1

1 1
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

1
2 3 4

1918



一ツ瀬川一ツ瀬川

三財川三財川

ひとつせがわ
ひとつせがわ

さんざいがわ
さんざいがわ

上の池

巨田の大池

うえのいけ

こたのおおいけ

宮崎市

西都市

西都市

みやざき し

さいとし

さいとし

新富町
しんとみちょう

佐土原町上田島

佐土原町上田島

岡富

黒生野

現王島

伊倉

新田

さどわらちょうかみたじま

さどわらちょうかみたじま

おかどみ

くろうの

げんのうじま

いくら

にゅうた

四日市

花下

別府

伊倉

中須

西河原

竹渕

中村

末永

柳瀬

麓

さいと
西都

インタ－入口

四日市

新富町麓

219

44

18

18

324

春
田
バイ
パス

一ツ
瀬
橋

濁
川
橋

柳
瀬
潜
水
橋

柳
瀬
大
橋は

る
た
ばい
ぱ
す

ひ
と
つ
せ
ば
し

に
ご
り
か
わ
は
し

や
な
せ
せ
ん
す
い
ば
し

やなせおおはし

東
九
州
自
動
車
道

ひ
が
し
きゅう

しゅう
じ
ど
う
しゃど

う

新田局

新田中
新田小

大歳神社

大歳神社

大将軍神社

伊倉神社

麓神社

東泉寺

巨田地区公民館

巨田神社

こたちくこうみんかん

佐土原町域 1

1 1
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

1
2 3 4

1918



高峯（下）
高峯（上）

本鶴府
鶴府

山倉

迫越

野久尾

城山

今層津（上）

今層津（下）

たかみね(した)

たかみね(うえ)

ほんつるふ

つるふ

やまくら

さっこし

のくび

しろやま

いまそうず(うえ) 

いまそうず(した)

西都市

宮崎市

西都市

さいとし

みやざきし

さいとし

佐土原町上田島

佐土原町西上那珂

佐土原町東上那珂

鹿野田

岩爪

現王島

さどわらちょうかみたじま

さどわらちょうにしかみなか

さどわらちょうひがしかみなか

かのだ

いわづめ

げんのうじま

黒貫

219
325

春
田
バ
イ
パ
ス

春田
バイ
パス

は
る
た
ば
い
ぱ
す

はるた
ばいぱす

東
九
州
自
動
車
道

ひ
が
し
き
ゅ
う
し
ゅ
う
じ
ど
う
し
ゃ
ど
う

佐土原中

都於郡中

大将軍山の神神社

岩爪神社

佐野原神社

黒貫寺

高月院

佐土原中学校
さどわらちゅうがっこう

佐土原町域 2

2 2
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

2 3
1

5 6

2120



高峯（下）
高峯（上）

本鶴府
鶴府

山倉

迫越

野久尾

城山

今層津（上）

今層津（下）

たかみね(した)

たかみね(うえ)

ほんつるふ

つるふ

やまくら

さっこし

のくび

しろやま

いまそうず(うえ) 

いまそうず(した)

西都市

宮崎市

西都市

さいとし

みやざきし

さいとし

佐土原町上田島

佐土原町西上那珂

佐土原町東上那珂

鹿野田

岩爪

現王島

さどわらちょうかみたじま

さどわらちょうにしかみなか

さどわらちょうひがしかみなか

かのだ

いわづめ

げんのうじま

黒貫

219
325

春
田
バ
イ
パ
ス

春田
バイ
パス

は
る
た
ば
い
ぱ
す

はるた
ばいぱす

東
九
州
自
動
車
道

ひ
が
し
き
ゅ
う
し
ゅ
う
じ
ど
う
し
ゃ
ど
う

佐土原中

都於郡中

大将軍山の神神社

岩爪神社

佐野原神社

黒貫寺

高月院

佐土原中学校
さどわらちゅうがっこう

佐土原町域 2

2 2
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

2 3
1

5 6

2120



一ツ瀬川
一ツ瀬川
ひとつせがわ
ひとつせがわ

愛宕

今坂

刈井田

堂ケ迫

宮ケ迫（下）

宮ケ迫（上）

通善寺（上）

通善寺（下）

東禅寺

新木池

新赤白池

鈴町

馬越
馬越（上）

馬越（下）

あたご

いまさか

かりいだ

どうがさこ

みやがさこ(した) 

みやがさこ(うえ)

つうぜんじ(うえ) 

つうぜんじ(した)

とうぜんじ

にきいけ

しんあかしろいけ

すずまち

まごし

まごし(うえ)

まごし(した)

西都市

宮崎市

さいとし

みやざきし

新富町
しんとみちょう

佐土原町上田島

佐土原町下田島

佐土原町東上那珂

現王島
現王島

上富田

新田

さどわらちょうかみたじま

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうひがしかみなか

げんのうじま

げんのうじま

かみとんだ

にゅうた

春田

佐土原中前

今坂

野久尾

東春田

佐土原町田中

上田島

10

44

44

44

326

326

佐土原局

佐土原小

愛宕神社

佐土原神社

八坂神社

宝頭山稲荷神社

日吉神社

下之川水神宮

栗野神社

多楽院

崇稱寺

松厳寺

大光寺

吉祥寺

誓念寺

佐土原総合支所
佐土原出張所
佐土原総合支所
佐土原出張所

さどわらそうごうししょ 

さどわらしゅっちょうじょ

さどわらそうごうししょ 

さどわらしゅっちょうじょ

佐土原小学校
さどわらしょうがっこう

佐土原西体育館

佐土原地区交流センター

さどわら にしたいいくかん

さどわらちくこうりゅうせんたー

一ツ瀬川県民ゴルフ場

宮崎国際GC

ひとつせがわけんみんごるふじょう

みやざきこくさいごるふくらぶ

佐土原町域 3

3 3
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

1
3 4

5
2

6 7

2322



一ツ瀬川
一ツ瀬川
ひとつせがわ
ひとつせがわ

愛宕

今坂

刈井田

堂ケ迫

宮ケ迫（下）

宮ケ迫（上）

通善寺（上）

通善寺（下）

東禅寺

新木池

新赤白池

鈴町

馬越
馬越（上）

馬越（下）

あたご

いまさか

かりいだ

どうがさこ

みやがさこ(した) 

みやがさこ(うえ)

つうぜんじ(うえ) 

つうぜんじ(した)

とうぜんじ

にきいけ

しんあかしろいけ

すずまち

まごし

まごし(うえ)

まごし(した)

西都市

宮崎市

さいとし

みやざきし

新富町
しんとみちょう

佐土原町上田島

佐土原町下田島

佐土原町東上那珂

現王島
現王島

上富田

新田

さどわらちょうかみたじま

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうひがしかみなか

げんのうじま

げんのうじま

かみとんだ

にゅうた

春田

佐土原中前

今坂

野久尾

東春田

佐土原町田中

上田島

10

44

44

44

326

326

佐土原局

佐土原小

愛宕神社

佐土原神社

八坂神社

宝頭山稲荷神社

日吉神社

下之川水神宮

栗野神社

多楽院

崇稱寺

松厳寺

大光寺

吉祥寺

誓念寺

佐土原総合支所
佐土原出張所
佐土原総合支所
佐土原出張所

さどわらそうごうししょ 

さどわらしゅっちょうじょ

さどわらそうごうししょ 

さどわらしゅっちょうじょ

佐土原小学校
さどわらしょうがっこう

佐土原西体育館

佐土原地区交流センター

さどわら にしたいいくかん

さどわらちくこうりゅうせんたー

一ツ瀬川県民ゴルフ場

宮崎国際GC

ひとつせがわけんみんごるふじょう

みやざきこくさいごるふくらぶ

佐土原町域 3

3 3
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

1
3 4

5
2

6 7

2322



日向灘日向灘

一ツ瀬川一ツ瀬川

富田浜富田浜
入江入江

ひゅうがなだひゅうがなだ

ひとつせがわひとつせがわ

とんだ はまとんだ はま

いりえいりえ

宮崎市
みやざきし

新富町
しんとみちょう

佐土原町下田島

佐土原町下富田

上富田

下富田

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうしもとんだ

かみとんだ

しもとんだ

大渕

王子

軍瀬 江梅瀬

佐土原町徳ケ渕

新富町大渕

佐土原町徳ヶ渕

宮本

10

10

10

372

326

日
向
大
橋

佐
土
原
バ
イ
パ
ス

ひ
ゅ
う
が
お
お
は
し

さ
ど
わ
ら
ば
い
ぱ
す

日
豊
本
線

に
っ
ぽ
う
ほ
ん
せ
ん

下田島局

下田島神社

二ツ立神社

八坂神社

金比羅宮

恵比須神社天満宮

大渕神社

川上神社

龍王神社

下富田神社

二ツ立避難タワー
ふたつだて ひなんたわー

佐土原町域 4

4 4
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

1
3 4
6 7

2524



日向灘日向灘

一ツ瀬川一ツ瀬川

富田浜富田浜
入江入江

ひゅうがなだひゅうがなだ

ひとつせがわひとつせがわ

とんだ はまとんだ はま

いりえいりえ

宮崎市
みやざきし

新富町
しんとみちょう

佐土原町下田島

佐土原町下富田

上富田

下富田

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうしもとんだ

かみとんだ

しもとんだ

大渕

王子

軍瀬 江梅瀬

佐土原町徳ケ渕

新富町大渕

佐土原町徳ヶ渕

宮本

10

10

10

372

326

日
向
大
橋

佐
土
原
バ
イ
パ
ス

ひ
ゅ
う
が
お
お
は
し

さ
ど
わ
ら
ば
い
ぱ
す

日
豊
本
線

に
っ
ぽ
う
ほ
ん
せ
ん

下田島局

下田島神社

二ツ立神社

八坂神社

金比羅宮

恵比須神社天満宮

大渕神社

川上神社

龍王神社

下富田神社

二ツ立避難タワー
ふたつだて ひなんたわー

佐土原町域 4

4 4
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

1
3 4
6 7

2524



中畑

松原

相ケ谷

河原田（上）

小迫

下迫

なかはた

まつばら

あいがたに

かわはらだ（うえ）

こさこ

しもさこ

石崎川石崎川
いしざきかわいしざきかわ

西都市

宮崎市

さいとし

みやざきし

国富町
くにとみちょう

瓜生野

大瀬町

広原

佐土原町西上那珂

佐土原町東上那珂

荒武

岩爪

三名

うりゅうの

おおせまち

ひろはら

さどわらちょうにしかみなか

さどわらちょうひがしかみなか

あらたけ

いわづめ

さんみょう

上畑

亀の甲

219

14

44

14

325 春
田
バ
イ
パ
ス

は
る
た
ば
い
ぱ
す

東
九
州
自
動
車
道

ひ
が
し
きゅう

しゅう
じ
ど
う
しゃど

う

愛和宮崎GC
あいわみやざきごるふくらぶ

平等寺観音堂
八幡神社

大将軍神社

山の神神社

大将軍神社

川上神社

川上神社

佐土原町域 5

5 5
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

2

8 9
5 6

3

2726



中畑

松原

相ケ谷

河原田（上）

小迫

下迫

なかはた

まつばら

あいがたに

かわはらだ（うえ）

こさこ

しもさこ

石崎川石崎川
いしざきかわいしざきかわ

西都市

宮崎市

さいとし

みやざきし

国富町
くにとみちょう

瓜生野

大瀬町

広原

佐土原町西上那珂

佐土原町東上那珂

荒武

岩爪

三名

うりゅうの

おおせまち

ひろはら

さどわらちょうにしかみなか

さどわらちょうひがしかみなか

あらたけ

いわづめ

さんみょう

上畑

亀の甲

219

14

44

14

325 春
田
バ
イ
パ
ス

は
る
た
ば
い
ぱ
す

東
九
州
自
動
車
道

ひ
が
し
きゅう

しゅう
じ
ど
う
しゃど

う

愛和宮崎GC
あいわみやざきごるふくらぶ

平等寺観音堂
八幡神社

大将軍神社

山の神神社

大将軍神社

川上神社

川上神社

佐土原町域 5

5 5
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

2

8 9
5 6

3

2726



河原田（上）

新赤白池

河原田（下）

新宮（下）

新宮（上）

三枝

寺田

小苗代（下）
小苗代池

永山

山ノ神

東俣

後迫

三百坊

平廻

田宮

坂本

黒田

深迫

しんあかしろいけ

かわはらだ(した)

しんぐう(した)

しんぐう(うえ)

みつえ

てらだ

こなえしろ(した)

こなえしろいけ

ながやま

やまのかみ

ひがしまた

うしろざこ

さんびゃくぼう

ひらまわり 

たみや

さかもと

くろだ

ふかさこ
石崎川石崎川
いしざきがわいしざきがわ

広原

佐土原町下田島

佐土原町下那珂

佐土原町東上那珂

ひろはら

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうしもなか

さどわらちょうひがしかみなか

佐土原町黒田

那珂

亀田

信成町

10

219

219

219

44

14

14

14

44

春田バイパス

広瀬バイパス

佐
土
原
バ
イ
パ
ス

はるたばいぱす

ひろせばいぱす

さ
ど
わ
ら
ば
い
ぱ
す

佐土原那珂局

広瀬西小

那珂小

大和神社

若宮神社

東上那珂神社

久峰観音

北消防署
北部出張所
北消防署
北部出張所

きたしょうぼうしょ

ほくぶしゅっちょうじょ

きたしょうぼうしょ

ほくぶしゅっちょうじょ佐土原武道館

広瀬西小学校

佐土原高校

那珂地区公民館

黒田地区学習等供用施設

佐土原地域福祉センター

那珂小学校

さどわらぶどうかん

ひろせにししょうがっこう

さどわらこうこう

なかちくこうみんかん

くろだちくがくしゅうとうきょうようしせつ

さどわらちいきふくしせんたー

なかしょうがっこう

石崎川ふれあい公園

宮崎サンシャインCC

ハイビスカスGC

久峰公園いしざきがわ ふれあいこうえん

みやざきさんしゃいんかんとりーくらぶ

はいびすかすごるふくらぶ

ひさみねこうえん

佐土原町域 6

6 6
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

5 6 7
32

8 9

4

2928



河原田（上）

新赤白池

河原田（下）

新宮（下）

新宮（上）

三枝

寺田

小苗代（下）
小苗代池

永山

山ノ神

東俣

後迫

三百坊

平廻

田宮

坂本

黒田

深迫

しんあかしろいけ

かわはらだ(した)

しんぐう(した)

しんぐう(うえ)

みつえ

てらだ

こなえしろ(した)

こなえしろいけ

ながやま

やまのかみ

ひがしまた

うしろざこ

さんびゃくぼう

ひらまわり 

たみや

さかもと

くろだ

ふかさこ
石崎川石崎川
いしざきがわいしざきがわ

広原

佐土原町下田島

佐土原町下那珂

佐土原町東上那珂

ひろはら

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうしもなか

さどわらちょうひがしかみなか

佐土原町黒田

那珂

亀田

信成町

10

219

219

219

44

14

14

14

44

春田バイパス

広瀬バイパス

佐
土
原
バ
イ
パ
ス

はるたばいぱす

ひろせばいぱす

さ
ど
わ
ら
ば
い
ぱ
す

佐土原那珂局

広瀬西小

那珂小

大和神社

若宮神社

東上那珂神社

久峰観音

北消防署
北部出張所
北消防署
北部出張所

きたしょうぼうしょ

ほくぶしゅっちょうじょ

きたしょうぼうしょ

ほくぶしゅっちょうじょ佐土原武道館

広瀬西小学校

佐土原高校

那珂地区公民館

黒田地区学習等供用施設

佐土原地域福祉センター

那珂小学校

さどわらぶどうかん

ひろせにししょうがっこう

さどわらこうこう

なかちくこうみんかん

くろだちくがくしゅうとうきょうようしせつ

さどわらちいきふくしせんたー

なかしょうがっこう

石崎川ふれあい公園

宮崎サンシャインCC

ハイビスカスGC

久峰公園いしざきがわ ふれあいこうえん

みやざきさんしゃいんかんとりーくらぶ

はいびすかすごるふくらぶ

ひさみねこうえん

佐土原町域 6

6 6
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

5 6 7
32

8 9

4

2928



石崎川石崎川

日向灘日向灘

いしざきがわいしざきがわ

ひゅうがなだひゅうがなだ

柳の内
やなぎのうち

96

4

5

2

3

1

7

8

佐土原駅
さどわらえき

佐土原町下田島

佐土原町下那珂

佐土原町松小路

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうしもなか

さどわらちょうまつこうじ

上町

佐土原支所前
大炊田

梅野

10

372

石
崎
橋

い
し
ざ
き
ば
し

日
豊
本
線

に
っ
ぽ
う
ほ
ん
せ
ん

広瀬局

佐土原高

広瀬中

久峰中

広瀬小

広瀬北小

広瀬護国神社

広瀬神社

蓮光寺

宮崎市上下水道局
 佐土原営業所

みやざきしじょうげすいどうきょく

さどわらえいぎょうしょ

佐土原総合支所
さどわらそうごうししょ

佐土原保健センター

久峰中学校 佐土原総合文化センター

佐土原体育館

広瀬小学校

広瀬中学校

さどわらほけんせんたー

ひさみねちゅうがっこう
さどわらそうごうぶんかせんたー

さどわらたいいくかん

ひろせしょうがっこう

ひろせちゅうがっこう

佐土原町域 7

7 7
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

6 7
3 4

98

3130



石崎川石崎川

日向灘日向灘

いしざきがわいしざきがわ

ひゅうがなだひゅうがなだ

柳の内
やなぎのうち

96

4

5

2

3

1

7

8

佐土原駅
さどわらえき

佐土原町下田島

佐土原町下那珂

佐土原町松小路

さどわらちょうしもたじま

さどわらちょうしもなか

さどわらちょうまつこうじ

上町

佐土原支所前
大炊田

梅野

10

372

石
崎
橋

い
し
ざ
き
ば
し

日
豊
本
線

に
っ
ぽ
う
ほ
ん
せ
ん

広瀬局

佐土原高

広瀬中

久峰中

広瀬小

広瀬北小

広瀬護国神社

広瀬神社

蓮光寺

宮崎市上下水道局
 佐土原営業所

みやざきしじょうげすいどうきょく

さどわらえいぎょうしょ

佐土原総合支所
さどわらそうごうししょ

佐土原保健センター

久峰中学校 佐土原総合文化センター

佐土原体育館

広瀬小学校

広瀬中学校

さどわらほけんせんたー

ひさみねちゅうがっこう
さどわらそうごうぶんかせんたー

さどわらたいいくかん

ひろせしょうがっこう

ひろせちゅうがっこう

佐土原町域 7

7 7
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき

きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき

じ　　　　　

けいかいくいき

6 7
3 4

98

3130



姿池

上大迫池

下大迫池

千鳥ケ迫上池

千鳥ケ迫下池

広原新池

切通池

黒見ケ迫池

蓑ノ堤池

広原大迫池

南ケ迫池

鎌ケ迫池

山王迫池

池内新池

枝谷

すがたいけ

うえおおさこいけ

しもおおさこいけ

ちどりがさこかみいけ

ちどりがさこしもいけ

ひろはらしんいけ

きりどうしいけ

くろがみさこいけ

みののつつみいけ

ひろはらおおさこいけ

みなみがさこいけ

かまがさこいけ

さんのうさこいけ

いけうちしんいけ

えだたに

石
崎
川

石
崎
川

い
し
ざ
き
か
わ

い
し
ざ
き
か
わ

池内町

瓜生野

島之内

島之内

島之内

新名爪

広原

佐土原町下那珂

佐土原町東上那珂

いけうちちょう

うりゅうの

しまのうち

しまのうち

しまのうち

にいなづめ

ひろはら

さどわらちょうしもなか

さどわらちょうひがしかみなか

宮崎市広原

219

44

羽佐間簡易局

日章学園高
日章学園中

廣原神社

日章学園高校

広原体育館

にっしょうがくえんこうこう

ひろはらたいいくかん

垂水公園
だるみずこうえん

佐土原町域 8

8 8
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
い

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）

していすいいかんそくじょ

か こ の し ん す い か し ょ（たいふう・ごううとう）

あんだーぱす

さいがいきけんくいき

か
せ
ん
こ
う
ず
い
し
ん
す
い
し
ん

　　　　　 いじょう      くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　　　　　　　 みまん       くいき

　　　　  みまん       くいき

　　　　　　　　　　　　  みまん       くいき 土石流 急傾斜地の崩壊

土石流
警戒区域

急傾斜地
警戒区域

土石流
特別警戒区域

急傾斜地
特別警戒区域

地すべり

地すべり
警戒区域

凡
　例

は
ん
　
　
　れ
い

どせきりゅう きゅうけいしゃちのほうかい  じ

どせきりゅう

けいかいくいき

きゅうけいしゃち 

けいかいくいき

どせきりゅう

とくべつけいかいくいき
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とくべつけいかいくいき
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姿池
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石
崎
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い
し
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き
か
わ

い
し
ざ
き
か
わ

池内町
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島之内

島之内
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広原
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佐土原町東上那珂
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しまのうち

しまのうち

しまのうち

にいなづめ

ひろはら

さどわらちょうしもなか

さどわらちょうひがしかみなか

宮崎市広原

219

44

羽佐間簡易局

日章学園高
日章学園中

廣原神社

日章学園高校

広原体育館

にっしょうがくえんこうこう
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垂水公園
だるみずこうえん

佐土原町域 8

8 8
縮尺　1：10,000

250m2001000

しゅくしゃく

河
川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）

アンダーパス

災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）
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かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）
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あんだーぱす
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せ
ん
こ
う
ず
い
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す
い
し
ん
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日向灘日向灘

石崎
川
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川

ひゅうがなだひゅうがなだ

いし
ざき
かわ
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ざき
かわ

丸牟田池

大迫

平原

谷の子

まるむたいけ

おおさこ

ひらばる

たにのこ
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11

日向住吉駅
ひゅうがすみよしえき

塩路

塩路

島之内

広原

広原

佐土原町下那珂

佐土原町石崎

しおじ

しおじ

しまのうち

ひろはら

ひろはら

さどわらちょうしもなか

さどわらちょういしざき

１丁目

２丁目

３丁目

佐土原町原口

日向住吉駅入口

島之内

佐土原町片瀬原

住吉牧場前

佐土原町中溝

佐土原町明神山

10

10

11

14

372

平橋
たいらはし

一ツ
葉
有
料
道
路

ひ
と
つ
ば
ゆ
う
り
ょ
う
ど
う
ろ

日豊本線
にっぽうほんせん

住吉局

国土交通省宮崎河川国道（事）
宮崎維持（出）

住吉中

県立みやざき中央支援学校

県立明星視覚支援学校

白山神社

八幡神社

片瀬原下山大神宮

下那珂神社

榎原神社

秋葉神社

泰翁寺

明星視覚支援学校

住吉中学校

住吉児童センター

広瀬地区交流センター

みょうじょうしかくしえんがっこう

すみよしちゅうがっこう

すみよしじどうせんたー

ひろせちくこうりゅうせんたー

佐土原町域 9
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縮尺　1：10,000

250m2001000
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川
洪
水
浸
水
深

20.0m以上の区域

5.0 m～10.0m未満の区域
3.0m～5.0m未満の区域
1.0m～3.0m未満の区域
0.5m～1.0m未満の区域
0.3m～0.5m未満の区域
0.3m未満の区域

10.0m～20.0m未満の区域凡
　例

家屋倒壊等氾濫区域（氾濫流・河岸浸食）

指定水位観測所

過去の浸水箇所（台風・豪雨等）
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災害危険区域

指定避難所（洪水浸水想定区域外）

指定避難所（洪水浸水想定区域内）

主要施設

救急告知施設（病院）

ライフライン

は
ん
　
　  

れ
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して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきがい）

して い ひ な んじょ（こうずいしんすいそうていくいきない）

しゅようしせつ

きゅうきゅうこくちしせつ（びょういん）

らいふらいん

かおくとうかいとうはんらんくいき（はんらんりゅう・かがんしんしょく）
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きゅうけいしゃち 

とくべつけいかいくいき
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9 9
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