
はがきやメールで寄せられたご質問にお答えします！

子育て支援センターや公民館な
どの地図は市役所で配布してい
ますか？　市外から転勤してきた
のですが、場所を知っておきたい
です。

〔便利マップに関する問い合わせ先〕
　秘書課広報広聴室  
　☎21-1705、FAX21-1909

子育て支援センターの地図は、子育て支援

課で配布していますが、公民館の地図は配布

していません。市の施設の場所を調べる場合、

市ホームページに「便利マップ」という機能が

あります。施設の種類や地域を選択して、該

当する施設の位置図を見ることができます。ス

マートフォンでも見ることができ、便利な機能な

ので、ぜひ利用してください。

号すごく楽しみにして
います♪５歳の息子が

見つけてきては「ママ～あっ
たよ♪」と持って来てくれます
♪宮崎に住んでいながら、ま
だまだ知らないことだらけ…
とっても楽しく、実際に行った
場所や作ったレシピもありま
す♪これからもたくさん楽し
い宮崎の情報をよろしくお願
いします♪

H・Nさん（35歳・女性）

方創生が色んな角度か
らとらえられていて、

大変読みやすかったです。
E・Sさん（66歳・女性）

崎神宮のオオフジ」とて
も懐かしかったです。

35年位前に友人数十名で、「夜
桜見物」ならぬ「夜藤見物？」に
行きとても楽しく大盛り上がり

したことを思い出しました。
K・Iさん（56歳・女性）

年度らしい表紙が、爽
やかさを感じました。記

事も区切りや色など工夫され
ていて、大変読みやすかった
です。毎月楽しみに待っていま
す。

A・Eさん（56歳・女性）

校生の対談内容がとて
も分かりやすく、読んで

いて興味が湧くものでした。こ
の3月から宮崎市に引っ越して
きたため、初めて手にした宮崎
市広報でしたが、とても面白
かったです。ページの色彩も豊
かで良いと思いました。ただ、
イベント一覧のページなどは、
もう少し大きめの文字にした
ほうが、お年寄りも読みやすい
のではと思いました。これから

も毎月、楽しみにしています。
M・Kさん（22歳・女性）

紙が変わってから広報
紙のイメージが明るく

なりました。今月は人物バック
の黄緑色が綺麗です。最近近
所のお年寄り（70代）に接する
機会があり、話していると情報
が届いていないことに驚きま
した。ネットに接することがな
いと情報はほぼ皆無になりま
す。本人たちは「回覧板や市報
などで教えてくれない」と言い
ます。情報は他人が与えてくれ
ると受け身的に考えています。
また、自分から知りたくても知
る方法が分からないようです。
ある程度はしょうがないとは
思いますが、自分も今後そうな
るのを考えると、広報紙などは
情報を分かりやすく、より広範
囲で載せてほしいです。

S・Nさん（58歳・女性）

方創生特集の中で、市
長と高校生のトークが

印象に残りました。ゆとりだ、
さとりだと言われる世代のは
ずが、社会のシステムを把握
し、自分が同じ年齢のときここ

まで考えてはいなかったと痛
感し、宮崎の将来に期待すら
抱きました。また、行政が都会
的な街づくりを目指すような
計画ではなく、宮崎なりの都
市計画などを考えるべきだと
思います。そしてハード的な再
開発以前に、ソフトの介入を
見込める、広報紙の役割は地
味に大きいように思います。

T・Kさん（23歳・男性）

方創生の記事が面白
かったです。小学生の

子どもが将来、宮崎で働く所が
あるのか、魅力のある地元に
なっているのか、考えながら興
味深く読みました。

　　M・Kさん（37歳・女性）

Information情報ひろば

　広報紙のご意見・ご感想を募
集しています。はがき、メール、特
設サイトでどしどしご投稿ください。
【宛先】〒880-8505
宮崎市秘書課広報広聴室
（住所不要）
メール 01kouhou@city.miyaz
aki.miyazaki.jp
※特設サイトは裏表紙の「プレゼ
ント応募方法」QRコードから

読者コーナーへの投稿募集中！

毎

新

「宮

地

地

表

地

高

読者の声
「市広報みやざき」

特設サイトでは
その他のご意見を
たくさん紹介中！

※QRコードの読み取りには、アプリ「QR・JANコード
読み取りバーコードリーダー」を推奨しています。

市広報みやざき6月号

■対象／市内在住または通勤、通学する18歳以上の人
■定員／20人（申込多数の場合は抽選）
■料金／無料
■申し込み／氏名・住所・電話番号を、電話またはFAX、メール
（09hozen@city.miyazaki.miyazaki.jp）で、6月30日（木）ま
でに環境保全課へ

● 環境学習指導者養成講座の受講生を募集します

［問］環境保全課　☎21-1761、FAX22-0405

　環境への理解を深めるとともに、将来的に環境学習を実践
する上で周りの人の手助けができる人材を育成するための講
座を実施します。

■日時／6月30日（木）、7月1日（金）　10時30分～15時10分 
（受け付けは10時から）
■場所／宮崎市男女共同参画センター
■対象／自宅での子どもの預かりや保育施設への送迎などができ
る市内在住の人
■申し込み／6月24日（金）までにファミリー・サポートセンターみ
やざき事務局へ。ただし、託児希望の人は6月20日（月）まで。

● 子育てのお手伝いをしませんか

［問］ファミリー・サポート・センターみやざき事務局　
　☎62-0252、FAX25-2056

   ファミリー・サポート・センターみやざきでは、子育てのお手
伝いをしたい人（援助会員）を募集しており、子育てのお手伝
いをする援助会員になるための講習会を開催します。内容は、
活動の説明、育児に関する知識や技術の習得です。

■期間／8月中のおおむね2週間
■対象／大学、短期大学、高等専門学校、専修学校専門課程の学
生（高等専門学校は4・5年次生）

■申し込み／申込書に必要事項を書いて、郵送で6月20日（月・必
着）までに企画政策課（〒880-8505、住所不要）へ。

※多いときは書類選考。

● 宮崎市政を学ぶインターンシップ
 　参加者募集

［問］企画政策課　☎21-1711、FAX31-6557

　会議・イベントの開催準備や参加、現場実習などを行いま
す。詳しくは、市ホームページで公開しています。

市民プラザ
または会議室棟

市民プラザ
または会議室棟

市民プラザまたは会議室棟

知福川または鏡洲周辺

開講式
オリエンテーション
宮崎市の環境施策
地球温暖化
（DVD視聴）
地球温暖化とは
水辺環境調査
環境家計簿作成
身近な環境問題に

ついて
里山探検

地球環境問題について

廃油石けんづくり

新エネルギーの活用

修了式

環境と衣生活の
かかわり

環境学習プログラム
作成・発表

第1回

第2回

第3回

第4回
第5回

第6回

第7回

第8回

8/6（土）

8/27（土）

9/24（土）

10/15（土）
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未定

市総合福祉保健センター
調理実習室

実施日 テーマ 場所

6月からがん検診が
始まります
今年も6月からがん検診が始まります。
この機会にぜひ受診してください。

検診内容

●胃がん検診（バリウム検査、リスク検査）…40歳以上の人
●大腸がん検診…40歳以上の人
●子宮がん検診…20歳以上の女性
●子宮がん検診＋HPV検診…25歳以上の3歳ごとの女性
●乳がん検診（超音波）…30歳以上の女性
●乳がん検診（超音波＋マンモグラフィ）…40歳以上の奇数年齢になる女性
●骨粗しょう症検診…40～70歳までの5歳ごとの女性
●前立腺がん検診…40歳以上の男性
※詳細は平成28年度宮崎市健康診査受診券をご覧ください。

［問］健康支援課　
　☎29-5286、FAX29-5208

健康支援課
主任技師　
長谷川 優

■日時／ 6月～平成29年3月末まで
■場所／個別医療機関または集団健診
■対象／検診受診時に市に住民登録の
ある人
■持参するもの／平成28年度宮崎市
健康診査受診券（5月末に送付しま
す）、健康保険証、自己負担金

個別健診と集
団健診のどち
らかで受診で
きます




