
（問） 宮崎市自治会連合会　TEL61-9065　FAX61-9066

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

　今夏、日本では1964年以来57年ぶりにスポーツの祭典である東京2020オリンピッ
ク・パラリンピック競技大会が開催されております。
　宮崎市からは、日本代表として、オリンピックにバレーボールの李博さん、パラリンピッ
クに陸上の外山愛美さんが出場します。ぜひとも2人には、ご活躍いただき宮崎市民
へ元気なエールを送ってほしいと願っております。
　また、宮崎では、日本最大の文化の祭典である「国文祭・芸文祭みやざき2020」
が7月3日に開幕し、本市では10月17日までに23の
分野別フェスティバルを開催いたします。
　この機会に、全国レベルの文化芸術や地元宮崎の
特色ある文化芸術を堪能してみてはいかがでしょうか。
　コロナ禍のなかではありますが、国際および国内
交流による成果は、多様な文化の理解が進み融和に
つながっていくものと思います。
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宮崎市長 戸敷正

歴史のある神社を通し、地域文化を次世代に
　島津家ゆかりの地のひとつ、佐土原町宮本地区の下田島
神社。近くを流れる一ツ瀬川から吹く風が心地よい境内は、
住民みんなで清掃や植栽を手掛けている緑豊かな空間です。
「ここは人情深い人が多く、いろんな文化に触れられる地域
です」と山下会長が語るとおり、夏祭りの茅の輪くぐりや子ど
も相撲、１月に正月飾りを燃やして健康や安全を祈る「鬼火
焼き（おにぼやき）」など、神社を通して大切な歴史や文化が
しっかりと次世代に受け継がれています。

宮本自治会 ●主な地区：宮本地区
●加入世帯数：400世帯
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1964年東京オリンピック聖火リレーの様子1964年東京オリンピック聖火リレーの様子
（平和台公園）。
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プレゼントの応募方法
63円の郵便はがきまたは63円分の切手を貼ったはがきにクロスワードの答え、希望するプレゼント（A～Cの
うち1つ）、住所、氏名、年齢、電話番号、ご意見・ご感想を書いてご応募ください。頂いたご意見などの一部を
22ページ「読者の声」に掲載。掲載を希望しない人は「掲載不可」と記入してください。

※市ホームページの応募締切は８月31日（火）となり
ます。 ※当選されたプレゼントの転売、譲渡は固く
お断りします。 ※プレゼントのご応募の際に頂いた
個人情報については、データ集計およびプレゼント発
送のみに使用し、責任をもって管理します。ご本人の
同意を得ずに第三者に開示することはありません。

◎６月号の答えは「けんこういじ」でした。

上記QRコードを読み込むと応
募画面が表示されます。必要
事項を入力し送信してください。
（毎月お１人様1回のみ有効）

■応 募 先　〒880-8505　宮崎市秘書課（住所不要）
■応募締切　８月31日（火）当日消印有効
■当選発表　当選者には、翌月中旬ごろに連絡します。

市HPからも応募可能！

クロスワードを解いてプレゼントに応募しよう！
いつもたくさんのご応募をいただき、ありがとうございます。PRESENT 今月の読者プレゼント

宮崎市防災メール
登録無料のメール配信サービスで

７つの情報を配信します。
❶緊急情報
（避難所開設や避難勧告など）
❷気象情報
❸地震情報
❹津波予報
❺竜巻注意情報
❻市からのお知らせ
❼週間天気予報

（問）危機管理課 TEL 21-1730  FAX 25-2145
災害時のご相談・お問い合わせ先▶▶ TEL 21-1889

※QRコードを読み取る
か、宛先に登録用アドレス
（miyazakicity@jijo.bosai.
info）を入力して、空メール
を送信してください。

メール配信メール配信
イメージイメージ

災害に備えて今すぐ登録を！
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タテのカギ ヨコのカギ

クロスワード ２重枠あ～おの文字を順に
並べた言葉が答えです。 あ い う え お

1 程よい間隔や距離。程よい時期のこと。「『○
○○』をとる」。

2 普段と変わらず平穏なこと。「延期はしました
が国文祭は『○○』に開催できました」。

3 現在より以前の時。過ぎ去った時。「『○○』を
振り返らず前を向く」。

4 地元に残る戦争跡からふるさとの「○○○」を
学びましょう。

5
大豆を水に浸し、ペースト状にした呉（ご）を味
噌汁に入れた食べ物。宮崎では鰻と一緒によ
く食べられます。

6
「宮崎特攻基地慰霊碑奉賛会」では、ふるさと
の歴史と平和の「○○○○」を伝えるボランティ
ア活動をしています。

1 絵本には紙ならではの厚さや質感が五感を育
みます。これは「○○○○○」ではできません。

2 ある一定の期間。「赤ちゃんの立つ『○○』には
個人差があります」。

3 教師の「○○○」は負担が多く勤務時間が長い
ので、働き方改革を進めています。

4
ブックスタート事業は、絵本を読んでもらう心
地よさやうれしさを「すべての『○○』ちゃん」
に届ける活動です。

5 世界各地によって違う時刻の差。「日本とニュー
ヨークとの『○○』は、13時間です」。

6 等しいこと。同じであること。数式で使われる
同等の記号。「AとBは『○○○○』だ」。い え

お

う

あ

愛 のご寄付
社会福祉事業への寄付（敬称略）
【市社会福祉協議会】
（株）響、（株）湖月、東洋羽毛九州販売（株）

香典返し寄付（敬称略）
【市社会福祉協議会】
甲斐幸一、泉泰夫、横山まゆみ、（故）日吉光子、安永雅子、
末吉朋子、川添豊、下西洋子、仲谷岳士、森俊男、
四本トシ子、中原ミツ子、長池環
【地区社会福祉協議会】
岡元良子、緒方喜美子、外山知子、日髙史郎、髙妻芳光、
関紀美子、山元健一

国文祭・芸文祭
オリジナル手ぬぐい３色セット

完全無農薬栽培の宮崎県産・青パパイヤを使用
したお茶と台所用石鹼のセット。体にも自然環
境にもやさしい商品です。

10名様 5名様

NPO法人 チームさどわら
パパイヤ茶（１袋21ｇ）&
パパイヤ台所用石鹸（1個100ｇ）

A

無添加のみそを乾燥させて作った、和洋中さま
ざまな料理に使える万能調味料。みその豊かな
旨味が、料理を引き立てます。

早川しょうゆみそ
早川のみそパウダー
umami・so（70g）　4本セット

B

７月から開催中の「国文祭・芸文祭みやざき2020」を記念し
作成した宮崎市実行委員会手ぬぐい３色セット。１枚500円
で販売も！ （問）文化・市民活動課　TEL44-2805

C

3名様
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