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Miyazaki Topics “みやトピ”
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昭和36年4月から連載されていた「地名をたずねて」。市内の
いろいろな地名の由来を当時の文章のままお届けします。

宮崎市
旬の話題“みやトピ”M iya z a k i  T op i c s

シニア世代のソフトテニス選手が
国内外から集結
　5月14日・15日、第4６回全日本グランドベテラン
ソフトテニス大会が生目の杜運動公園で開催されまし
た。本市での開催は11回目を迎え、300人を超えるシ
ニア選手による白熱した試合が繰り広げられました。
また、今年も韓国から27選手が参加。ソフトテニス
を通じて国際交流の輪が広がるとともに、シニア世代
のスポーツ活性化につながることが期待されます。

京セラドーム大阪が宮崎一色に
　5月21日、「キャンプ地みやざきスペシャルゲーム」
と称して、オリックス・バファローズの本拠地でプロ
野球公式戦「オリックス VS ロッテ」が行われました。
このイベントは、オリックスが本市でキャンプを行っ
てから2回目の開催。会場ではマンゴーの振る舞い、
宮崎への旅行券や特産品が当たる抽選会などが行わ
れ、大いに盛り上がりました。

宮崎の魅力を全国へ
　5月1６日、NHK宮崎放送局が制作・放送する宮崎発
地域ドラマ「宮崎のふたり」取材会が、主演の柄本明さ
ん、森山未來さん、池脇千鶴さんを迎えて行われまし
た。この作品は、昭和40年代に新婚旅行ブームで沸いた
宮崎を再び旅する「もう一度、ハネムーン」が題材の物語
です。柄本明さんからは「設定も同じ年で、自分でも共感
できる場面がたくさんある。この作品で夫婦愛を感じて
ほしい」と力強くPRしていただきました。
■放送予定 10月19日(水)22時～22時59分BSプレミアム

豊かな宮崎の食を堪能
　5月14日・15日、食をテーマに宮崎の農林水産物の
魅力を発信する「食フェスタ in みやざき201６」が生目
の杜運動公園で開催されました。農林水産物や加工品の
販売に加え、キャラクターショーや乳搾り体験、ご当地
グルメナンバーワンを決める「てげうまグランプリ」のイベ
ントに、子どもから大人まで多くの人でにぎわいました。

地名をたずねて 昭和36年6月「ふなつかちょう(船塚町)」

TimeTravel

昭和24年から続く市広報みやざきが電子
書籍で閲覧できる「宮崎市アーカイブス」。
ここでは、時代を感じさせる過去の面白い記事を発掘します!

倒れた人を発見。呼び掛けても反応がない…

写真は宮崎神宮の裏にある
船塚陵（当時）
船の形をしており、まわりにはおほり
がある。昔は巨杉、老松がおい繁って
いた。(北側からうつす)

　当時の記事では「ニルセン式人工呼吸法」が

紹介されていますが、現在は「心肺蘇生法(胸骨

圧迫と人工呼吸)」です。水の事故に遭わないた

めにも、「子どもから目を離さない」「海や川での

遊泳は天候に注意し、場合によっては中止する」

「体調がすぐれないときは遊泳しない」「魚釣り

など、遊泳しない場合でもライフジャケットを着用

する」ことに気を付けて、遊泳を楽しみましょう。

昭和38年7月号が電子書籍で読める！

　今回発掘するのは、昭和38

年7月号の「こどもを水から守

ろう　すでに11人が犠牲に」

です。当時は水辺の安全対策

が整っていなかったため、水の

事故が多かったようです。これ

から海や川のレジャーを楽しむ

機会が増えます。いざという時

のために、応急処置の方法を

確認しましょう。

※QRコードの読み取りには、アプリ「QR・
JANコード読み取りバーコードリーダー」を
推奨しています。

今回の旅行先
昭和38年7月

こどもを
水から守ろう

　消防局では、心肺蘇生法

(AEDを含む)や応急手当法

の救命講習を実施していま

す。詳しくは、最寄りの消防

署、応急手当研修センターま

でお問い合わせください。

大声で助けを呼びます。近くに人がいれば

119番通報とAED搬送を依頼します。

消防局 警防課
救急救助企画室長

串間 重幸

助けを呼ぶ1

呼吸がなかったら、両手を重ねて胸の真ん

中を30回圧迫します。

胸骨圧迫2

気道を確保し、1回に約1秒かけて2回息を

吹き込みます。

人工呼吸3

AEDが到着したら電源を入れ、音声メッ

セージに従い操作を行います。

AED4
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