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PICK UP
地域子育て支援センターの親子講座・発達相談

施設名 電話・FAX 締切・定員 その他講座名

申し込み状況やセンターの事情により開催できない場合があります。詳しくは、各センターへ問い合わせてください。

なし

なし

なし

スポーツ教室

プール開き

お誕生会（６月・７月生まれ）

親子で音遊び

夏まつりごっこだ！ワッショイショイ

お誕生会（６月・７月生まれ）

楽しく学べる電気の省エネ講座

助産師さんによる子育て相談

「シニア交流企画」陶芸教室
手型・足型を作ります

子どもの夏のスキンケア＆
アロマ虫よけスプレー作り

赤ちゃんひろば
（親子でふれあうベビーマッサージ）

楽しく学べる電気の省エネ講座＆
ぱくぱく人形作り

日時

7月15日（金）
10：30～11：30
7月19日（火）
11：00～12：00
7月21日（木）
10：30～11：30
7月21日（木）
10：00～11：30
7月22日（金）
10：30～11：30
7月22日（金）
10：30～11：30

7月28日（木）
10：00～11：30
7月28日（木）
11：00～11：30
7月29日（金）
10：30～11：30
8月5日（金）
10：30～12：00
8月9日（火）
10：00～12：00

7月25日（月）
10：30～

◎対象／未就学児と保護者　※下記のほか多数開催されていますので、専用サイト「宮崎市地域子育て支援センター」をチェック

締切：7月20日（水）
15組

締切：7月21日（木）
定員：10組

締切：7月21日（木）
定員：15組

締切：7月22日（金）
定員：15組

締切：7月27日（水）

締切：7月20日（水）
定員：15組

締切：7月31日（日）
定員：10人

締切：8月8日（月）
定員：10組

締切：7月20日（水）　定員：15組
対象：1歳10か月～3歳6か月

水着、サンダル、バスタオル、
水遊び用のオムツ持参

動きやすい服装、
飲み物

牛乳パック持参
（開かずに持参してください）

跡江保育所
地域子育て支援センター

  ☎  48-1523
FAX 48-1511

高岡
地域子育て支援センター

  ☎  82-5294
FAX 82-5401

おひさま保育園
地域子育て支援センター

  ☎  26-5252
FAX 26-5217

  ☎  65-0067
FAX 65-0131
  ☎  56-2881
FAX 56-2912

権現
地域子育て支援センター

  ☎  29-0980FAX

加江田保育園
地域子育て支援センター

清武
地域子育て支援センター

  ☎  84-2380FAX
中央

地域子育て支援センター
  ☎  27-2401FAX

みやざき
子育て支援センター

  ☎  25-2050FAX

田野
地域子育て支援センター

  ☎  86-1390FAX

佐土原
地域子育て支援センター

  ☎  73-6755FAX

希望ケ丘保育園
地域子育て支援センター

あおぞら保育園
地域子育て支援センター

  ☎  65-5800
FAX 25-6852

　児童扶養手当を受けている人は、現況届が必要です。該当者には7
月中旬以降に通知書を送りますので、必ず8月中に手続きをお願いしま
す。現況届の手続きがないと、手当の支給が停止となりますので注意し
てください。なお、代理人による手続きはできません。受け付け時間は通
知書でお知らせします。

［問］子育て支援課　☎21-1765、FAX27-0752

　ひとり親家庭と一人暮らしの寡婦を対象に資格者
証を交付し、医療費の一部を助成しています。資格
者証は毎年更新が必要です。7月中旬以降に通知書
を送りますので、必ず8月中に手続きをお願いします。
　なお、代理人による手続きはできません。各総合支
所管内在住の人は、左記の「児童扶養手当の現況
届」と同じ期間・場所でも受け付けます。
◎期間／8月1日～31日の祝日を除く月～金曜日、8月
27日(土)・28日(日)は午前中
※受付時間は通知書でお知らせします。
◎場所／児童扶養手当を受給している人…市役所
会議室棟第1会議室、ひとり親家庭等医療費助成
のみ受給している人…子育て支援課(本庁舎5階)

［問］子育て支援課　☎21-1765、FAX27-0752

児童扶養手当現況届の手続きを！！ ひとり親家庭等医療費
受給資格者証の更新を！！

市役所 会議室棟 第1会議室

高岡総合支所 市民福祉課
田野総合支所 市民福祉課
佐土原総合支所 南庁舎2階 研修室
清武総合支所 3階3B会議室

　　　　  期　　間
8月1日～31日の祝日を除く月～金曜日、
8月27日(土)・28日(日)は午前中

8月4日(木)、5日(金)、8日(月)
8月8日(月)～10日(水)
8月16日(火)～18日(木)
8月24日(水)～26日(金)

場　　所

■住所／松山1丁目
■駐車場／なし

■住所／天満町22
■開園時間／8時30分～18時(5～9月は19時まで)
■駐車場／あり(無料)

■住所／花山手西1丁目
■駐車場／なし

■住所／大字広原7149
■開園時間／9時～19時
　（10月から翌4月は9時～17時）
■駐車場／無料

■住所／大字島之内6390-1
■駐車場／無料

■住所／清武町今泉甲530
■開園時間／8時30分～22時
■駐車場／無料

橘公園

天神山公園

大坪3号街区公園

萩の台公園 住吉公園

清武総合運動公園
■住所／下北方町6146
■駐車場／無料

平和台公園
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遊具が新しくなった公園

主な公園の
紹介はコチラ

お知らせ

■総合支所（支所管内在住の人のみ受け付け）




