
開講日・時間 開講日・時間 開講日・時間

花やかなしめ
縄飾りをご一
緒に

12/5
9:30～11:30

大局観が身に
つく囲碁に挑
戦！

10/7,10/14,10/21
,10/28,11/4
13:30～15:30

未来に向かっ
て檍を元気に

10/16,11/20,12/12
,1/15,2/19,3/19
9:30～11:30

楽器で遊ん
で、そして五
感を刺激！

10/6,10/20
13:30～15:30

俳句を始めて
みませんか？

9/22,10/13,10/27
,
11/10
13:30～15:30

これぞ、本場
のキムチ

12/8 19:00～21:00
12/9 9:30～11:30

自信あり、我
がボールペン
字

10/12,10/26,11/9
,11/30,12/14
9:30～11:30

美味しい手打
ちそばを作ろ
う

12/16
9:00～12:00

牛乳パックで
ユニークなク
リスマス飾り
を

12/4
13:30～15:30

マジックの楽
しい世界へご
招待

10/7,10/14,10/21,
10/28,11/4
9:30～11:30

講座名 講座名 講座名

詳しくは、後期”まなぶど”でご確認下さい。

（その他、前期で募集し中止となった①スマホ、②数独、③時短料理も後期講座として実施します
が、定員に達しており追加の募集は行いません。）

栴 檀
■檍公民館だより 令和３年８月号■

檍 公民館

〒880-084１

吉村町江田原甲２６５－１

電話:28-1138 Fax:25-9934せ ん だ ん

本年度もコロナ感染症予防の観点より、９講座中５講座が中止（但しいずれも後期へ移動）
となり、公民館としてはやや寂しい感がありましたが、受講者が熱心に取り組んで頂いたおか
げで、４講座とも大変盛況で嬉しく思っております。

今年もやってます！
ZUMBA（ズンバ）の
リズムに合わせて楽し
くシェイプアップ。

基本の”き”からしっ
かり学んでます。もう
１ステップ上の技が
身に付いたかも。

やっぱり出来上がりが
違う。お家で存分に腕
を揮って下さい。

バラの美しさ、色合い、
バランス全てに、つい見
とれてしまいます。



タイトル 著者 タイトル 著者
白鳥とコウモリ 東野　圭吾 勿忘草の咲く町で 夏川　草介

ブラックショーマントと名もなき殺人 東野　圭吾 小説8050 林　真理子

心淋し川 西條　奈加 スマホ脳 アンデシュ・ハンセン

自転しながら公転する 山本　美緒 少年と犬 馳　星周

お探し物は図書室まで 青山　美智子 在宅ひとり死のススメ 上野　千鶴子

滅びの前のシャングリラ 凪良　ゆう いのちの停車場 南　杏子

おしりたんてい
おしりたんていのこい

トロル
おしりたんてい　ププッ

おしりたんていがふたりいる！
トロル

きのうのオレンジ 藤岡　陽子 もうぬげない ヨシタケ　シンスケ

No. グループ名 種　別 使用日 No. グループ名 種　別 使用日

1 まつりうた祭歌 音楽 第 ２  水  夜 18 パステルカラー バドミントン 第1，3金後

2 檍さわやかコーラス歌の会 合唱 第1，3水前 19 檍ミニテニス ミニテニス 第1，3月後

3 四季彩 絵手紙 第2，4火前 20 AOKI　フェニックスミニテニス ミニテニス 第1，3水後

4 あおきアート 水彩画 第1，3金前 21 なかよしミニテニス ミニテニス 第2，4水後

5 ききょう会 生け花 第2，4火後 22 楽しいカローリング カローリング 第2，4火後

6 L e t' s   T r y   E n g l i s h 英会話 第2，4木後 23 エンジョイレクダンス ダンス・ストレッチ 第1，3月前

7 みんなの手話サークル・あおき 手話 第 ２  水  後 24 檍社交ダンス愛好会 社交ダンス 第2，4金後

8 ステップ ミニバレー 第2，4水前 25 ズンバひまわり ズンバ 第1，3水夜

9 なでしこクラブ ミニバレー 第2，4火前 26 檍ムーラン 木蘭拳 第2，4月前

10 イースト ミニバレー 第1木,３金前 27 しなや会 ヨガ 第1，3水前

11 スクランブル ミニバレー 第1，3金夜 28 pop-Mみなと（ポップンみなと） エイサー 第２，４水夜

12 スマイリーズ ミニバレー 第1，3木夜 29 神話の杜　みやざき 音楽 第２，４土後

13 ひかりママ ミニバレー 第1金,3木前 30 檍健康マージャン教室 麻雀 第１，３月後

14 ぱくちい ミニバレー 第2，4金夜 31 K-fan（ケイペン） 韓国語会話 第１，３火後

15 オールブラック ミニバレー 第1，3火夜 32 あおきパパママ会 バトミントン 第１，２日後

16 すずらん 卓球 第1，3木後 33 檍トヨイルチング 韓国語会話 第１，３土前

17 こすもす 卓球 第2，4木後 34 健幸体操教室 体操 第１，３火前

35 バドミントン教室 バトミントン 第１，３火後

【檍北っず子どもクラブ】、【港子どもクラブ】が放課後子ども教室を開始しました。

※教育活動サポーターとして教室を手伝ってくださる方を募集しています。詳しくは公民館へご連絡下さい。

☆ 新刊図書のご案内 ☆
＊新しい本が届きました。

宮崎市立図書館の図書館利用者カードをご持参下さ

☆ 自主グループ活動 ☆ 見学・参加希望の方は檍公民館までお問い合わせ下さい。

❒放課後子ども教室❒


