
（問） 宮崎市自治会連合会　TEL61-9065　FAX61-9066

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。
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互いに助け合える絆づくりを目指して
　近隣に小中学校や大学が集まる閑静な住宅街にある「サー
パス中津瀬」には、マンション独自の自治会があります。「人間
関係が希薄になりがちなマンション住まい。互いの顔が見え、
安心して暮らせる場所にしたい」と話すのは自治会長の吉田
一彦さん。夏祭りや餅つきなどの企画、広報作成にも力を入れ
ています。自慢は「この一つ屋根の下に暮らす人たち」。地区
の清掃、イベント準備にも多くの住民が積極的に参加。世代
を超えて温かい居場所を共に育んでいます。

サーパス中津瀬自治会 ●主な地区：サーパス中津瀬
●加入世帯数：121世帯

いろいろなご意
見

お待ちしていま
す!

会
長
吉
田
さ
ん写真は子どもたちの冬の楽しみ「餅つき」

本年が健やかで幸せな年となることを心から本年が健やかで幸せな年となることを心から
お祈り申し上げます

　市民の皆さまには、清々しい2022年（令和４年）をお迎えのこととお慶申し上げます。
　「一日の計は朝にあり
　 一年の計は春（元旦）にあり
　 一生の計は少壮の時（少年時代）にあり」
　これは、清武町出身の儒学者安井息軒が説いた「三計の教え」です。息軒先生
は、近代漢学（中国伝来の学問）の基礎を築き、江戸に開いた私塾「三計塾」では、
国内外で活躍した人材など2,000人以上の門下生を
輩出しております。
　この教えは、「何事も初めが肝心である」という
考えで、現在でも広く伝えられています。
　年頭にあたり先人の教えに倣い、ご自身の計画や
目標を設定してみてはいかがでしょうか。
　皆さまにとって素晴らしい年となることを願って
年頭のご挨拶とさせていただきます。

宮崎市長 戸敷正
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プレゼントの応募方法
63円の郵便はがきまたは63円分の切手を貼ったはがきにクロスワードの答え、希望するプレゼント（A 〜 D の
うち1つ）、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、ご意見・ご感想 を書いてご応募ください。頂いたご意見などの
一部を22ページ「読者の声」に掲載。掲載を希望しない人は「掲載不可」と記入してください。

※市ホームページの応募締切は１月31日（月）となり
ます。 ※当選されたプレゼントの転売、譲渡は固く
お断りします。 ※プレゼントのご応募の際に頂いた
個人情報については、データ集計およびプレゼント発
送のみに使用し、責任をもって管理します。ご本人の
同意を得ずに第三者に開示することはありません。

◎11月号の答えは「いいかいご」でした。

上記 QRコードを読み込むと応
募画面が 表示されます。必要
事項を入力し送信してください。

（毎月お１人様1回のみ有効）

■ 応 募 先　〒880-8505　宮崎市秘書課（住所不要）
■ 応募締切　１月31日（月）当日消印有効
■ 当選発表　当選者には、翌月中旬ごろに連絡します。

市HPからも応募可能！

クロスワードを解いてプレゼントに応募しよう！
いつもたくさんのご応募をいただき、ありがとうございます。PRESENT 今月の読者プレゼント

宮崎市防災メール
登録無料のメール配信サービスで

７つの情報を配信します。

❶ 緊急情報
　 （避難所開設や避難勧告など）
❷ 気象情報 
❸ 地震情報 
❹ 津波予報
❺ 竜巻注意情報
❻ 市からのお知らせ
❼ 週間天気予報

（問）危機管理課 TEL 21-1730  FAX 25-2145
災害時のご相談・お問い合わせ先▶▶ TEL 21-1889

※ QR コ ー ド を 読 み 取 る
か、宛先に登録用アドレス

（miyazakicity@jijo.bosai.
info）を入力して、空メール
を送信してください。

メール配信メール配信
イメージイメージ

災害に備えて今すぐ登録を！
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タテのカギ ヨコのカギ

クロスワード ２重枠あ〜えの文字を順に
並べた言葉が答えです。 あ い う え

1
宮崎市の「○○○○○」の魅力向上のために客
引き行為等の禁止に関する条例が、１月から施行
されます。

2 県北部の町「○○○」町は、江戸時代から続く
宇納間備長炭が特産物です。

3
2021年に宮崎市フェニックス自然「○○○○」園
は50周年を迎え「総選挙」や「想い出展」のイベン
トを開催しました。

4 細胞の中の遺伝子物質DNAを含む構造体。
「細胞『○○』」ともいいます。

5 夜の道路や野外を照らす「○○○○○」のおかげ
で夜の街を安全に歩くことができます。

1
「『○○○』ボール」の原希美選手は、高校時代から
各世代の日本代表に選ばれ、東京2020大会では
代表チームの主将も務めました。

2 物などを避けて遠回りすること。回り道になって
いること。「土砂崩れの道を『○○○』する」

3
買い物をした際や持ち帰りの際に手提げに使うも
の。ビニールと違い贈答品や記念品を入れるのに
適しています。

4 言葉や動作が荒っぽい様子を形容する言葉。
「少し『○○○』なところがある」

5 中国に発し、人と人とをつなげていると信じられ
ているもの。「運命の赤い『○○』」

6 今回のひなたDishの切干大根と豚キムチの春巻
きは、ピリ辛の味付けでビールに「○○」一品です。

い

え

う

あ

5名様

全国一位の出荷量を誇る宮崎県を
代表する花、スイートピー。甘い香り
とパステル調のやさしい色合いが気
分を華やかにしてくれます。

中尾園芸
スイートピー

B

砂糖や保存料を一切使わず、生乳と
米糀だけでつくった甘酒です。ノン
アルコールなので、お子様も安心し
て召し上がれます。

5名様

Milk Lab.
フローズン優乳甘酒
10パック

C

直径3.3㎝以上、糖度18度以上と
いう厳しい基準をクリアした最上級
グレードの完熟金柑。ビタミンCや
カルシウムも豊富です。

5名様

宮崎中央農業協同組合
完熟金柑「たまたま」
エクセレント 1kg

D

愛 のご寄付
社会福祉事業への寄付 （敬称略）

【市社会福祉協議会】
㈱湖月、村中伸子
香典返し寄付 （敬称略）

【市社会福祉協議会】
岩田美奈子、村⻆浩史、今井繁幸、河﨑文博、松浦智子、
勝範夫、楠元弘康、甲川博文、多田一夫、川越栄二、
長友満博、宮田記代子、梅元秀樹、川野雄二

【地区社会福祉協議会】
奥村たか子、平山郁、浅部髙正、中村員敏、菊池嘉継

統計調査功績者表彰者（敬称略）
大隅悦子、酒井由紀子、関屋ミヨ子、髙橋ケイ子、富永尉二、
前田好央、宮孝子、他２名

市長表彰

20名様

「青島どれ」の新鮮で美味しいお魚を
堪能しませんか。昨年度大変ご好評
いただいた、青島漁港内にある宮崎
市漁協直営レストランで使えるお食
事券を、今年もプレゼントします。

「港あおしま」お食事券
1,000円分

A
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