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宮崎市

日本全国どこからもアクセス抜群！

〒880-0805  宮崎県宮崎市橘通東１丁目14番20号
宮崎市役所農政部農政企画課（第４庁舎６階）

 TEL 0985-21-1785　FAX 0985-44-0770
 E-mail 15nousei@city.miyazaki.miyazaki.jp

宮崎市
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［宮崎市広報］ ［宮崎市農政部情報局］ ［宮崎市］
http://www.miyazaki-city.
tourism.or.jp

［宮崎市観光協会］

農活
宮崎



年平均気温 17.2℃

快晴日数 年54日

日照時間 2,108時間

年降水量 2,457mm

きれい
で広～

い

青空を
見てる

だけで
、

気分す
っきり

。

宮崎はおっとりして親切な人が多いよ。

温暖な気候で過ごしやすい
さんさんと降り注ぐ明るい太陽は、気持ち
までほがらかにしてくれます。冬は重い
コートの出番がないほど暖かいのが自慢。

宮崎市

宮崎市

POINT❶

コンパクトでストレスフリー
いろいろな農畜産物が市街地近郊でできる
ので、新鮮でおいしいのが特徴です。おいし
いものを食べて元気に。

　　安心してのんびりできる

物価の安さ（2013年）………………………全国１位
住宅建築費の安さ（2008年）………………全国１位
一人当たりの公園面積（2007年）…………全国２位
スーパーマーケット店舗数（2008年）……全国５位
一般病院数（2007年）………………………全国５位
通勤時間の短さ（2016年）…………………全国６位

待機児童が少ない!

家賃 

約1/2
東京都と比べて

東京都と比べて

乳幼児
医療費０!

ゼロ

予防接種の
助成15種! 子育て支援

センター数35!

POINT❷農活ここがGOOD!
ノ ー カ ツ

気候が良くて物価も安い。いろんなことから開放されて気持ちがほぐれる宮崎で、
の～んびり暮らしてみませんか？

宮崎は暮らしやすいところ

　　子育てもしやすい

　　住みやすさはほかにも…

＊厚生労働省「保育所等関連状況取りまとめ（平成29年4月1日）」より ＊法定人口が20万人以上

＊総務省「小売物価統計調査」
　平成28年より

支出

 約4/5
東京都区部と比べて

全国の中核市＊の中で２位

＊平成28年度総務省
　「家計収支報告」より

犯罪

 約1/25
＊平成28年警察白書

＊宮崎県企業立地ガイド（製造業・流通関連業・民間研究所編）より。「通勤時間の短さ」のみ平成28年社会
生活基本調査に基づく

＊平成29年10月1日現在

人口

東京23区の約１/25 東京23区の約１/25
399,565人

面積

繁華街の1つ、ニシタチ

夏はもちろん
冬もマリンスポーツがさかん

冬場も暖かく
プロスポーツキャンプがたくさん

温暖な環境で
優美に咲く花々

思わず深呼吸したくなる
澄み切った空気

風と日射しで
おいしい大根の漬物に

市民の憩いの場、橘公園

東京23区と
ほぼ同じ

643.67㎢

世帯数

178,581世帯

全国３位
全国３位
全国３位
全国３位
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STEP.6STEP.5

STEP.3STEP.2

STEP.4

STEP.1

農活ここがGOOD!
ノ ー カ ツ

全国市町村ランキングにみる「宮崎市」の農林水産業

項目（年）

主業農家数（2015） 1,616戸
2,195戸

1,866人

1,464人

275ha
27,700t

７
５

７

９

１
１

専業農家数（2015）

冬春きゅうり作付面積（2015）
冬春きゅうり収穫量（2015）

基幹的農業従事者数・
65歳未満・男（2015）

基幹的農業従事者数・
65歳未満・女（2015）

農林水産省ホームページより。2017年７月末現在

宮崎市データ 全国順位 項目（年）

冬春トマト作付面積（2015） 72ha
6,620t

2,073千万円

５
５

５

冬春トマト収穫量（2015）

市町村別農業産出額・野菜（2015）

45ha
4,630t

３
３

冬春ピーマン作付面積（2015）
冬春ピーマン収穫量（2015）

宮崎市データ 全国順位

｜ジューシーでと
ろける霜降り｜

｜サラダやお漬物
にひっぱりだこ

｜

｜甘くていくらで
も食べられそう

｜

｜完熟マンゴーは
香り高く濃厚な甘み

｜

フムフム

おいし
いもの

が

たくさ
んでき

るよ。

ふりそそぐ太陽の光と豊かな土地に恵まれて、すくすくと育つ農畜産物。豊かな
自然の中で暮らす夢を叶えませんか？

いろいろな農畜産物を作れる
宮崎市ではきれいで豊富な水、温暖な気
候を利用し、安全・安心な農畜産物が多く
生産されています。また、宮崎市の農業産
出額は約384億円で、全国市町村第15位、
県内第2位、県全体では3,500億円で全国
第5位です。

各地区の主要な農畜産物

就農を検討しているみなさんへ
宮崎市には私のように経験がなくてもIターン
で就農している人がたくさんいます。また、農
政アドバイザーさんが温かく迎えてくれるので、

農業以外のことも聞
きやすいですね。じっ
くりやっていきたい
と思っています。

農業をしている父の跡を継がず、県外で働いて
いました。結婚を機に実家に戻りきゅうりを作
付しています。農業は天候に左右されることが

多いので、仲間がた
くさんいるところだと
心強いですよ。

農政アドバイザー 松田 実さん
久須美 剣さん（45歳）
就農４年目　東京都出身

く す み けん

初めてでも安心のサポート体制がある
「農業っていいな」と思っているなら、やってみませんか。就農の実現に向けて、
しっかりサポートします。

農業を始めるための資金をどうするか、
補助金が使えるのかなどの情報を集めます。

全国和牛能力共進会で３大会連続の
内閣総理大臣賞を受賞した宮崎牛

農業をやってみたい！

１年間研修を受けて、実際に農業を経験し
知識や技術を身につけます。

研修を受ける

希望する地域の農業委員や研修先に、
農地の購入や賃借について相談します。

農地を探す

さまざまな支援を受けられる
メリットがあります。

認定新規就農者に
認定される

認
定
ま
で
の
流
れ

佐土原地区

北地区

田野地区

高岡地区

清武地区

木花地区

青島地区

赤江地区

生目地区

住吉地区

中央地区
（檍地区・大宮地区・大淀地区）

市・県・JAでは補助事業の活用について、
融資機関では融資について相談を行います

就農の準備をする

農政アドバイザーから
助言してもらえるので安心です。

就農！

宮崎は農業にぴったりなところ

POINT❶

POINT❷

就
農
計
画
の
作
成

市
・
県
・Ｊ
Ａ
に
よ
る

計
画
書
の
検
討

認
定
審
査
会

認
定
証
書
の
発
行

宮崎市

長友洋平さん（39歳）
就農５年目　宮崎市出身

宮崎市に
は、農業

の経営や

技術につ
いてアド

バイスを
する、

農政アド
バイザー

がいます
。

私達がサ
ポートし

ます。
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青くて広い、空と海。緑が濃くて大きな山々。
太古から神々に愛でられた宮崎の自然を体感してみませんか？

宮崎市の観光名所といえばココ！TOURIST ATTRACTIONS

誰でもこの味の虜になるのは間違いなし!!FOOD

宮崎県観光案内MAP

① 青島
奇岩「鬼の洗濯板」に囲まれた小さ
な島には、亜熱帯植物が生い茂る

③ 青島神社
彦火火出見命、豊玉姫命などを祀
る宮崎を代表する縁結びの神社

② 青島ビーチパーク
青島に生まれた新たな観光スポット。
県内外からたくさんの観光客が訪れる

④ 生目の杜運動公園
市民スポーツやプロスポーツキャンプ
で賑わうスポーツ拠点施設のひとつ

⑫ 天ヶ城公園
約1,300本ある桜が咲き誇る、宮崎
市有数のお花見スポット

⑧ 平和台公園
宮崎市を一望でき、はにわ園やレ
ストハウスなどもある憩いの公園

⑦ 宮崎神宮
日本初代天皇「神武天皇」を祀る神
社。秋には大祭が行われる

⑪ 英国式庭園
イギリスのトップガーデンデザイ
ナーによる素敵な建物と庭

⑩ フローランテ宮崎
年間を通して手入れの行き届いた
美しい庭に癒やされる。

⑥ みそぎ池
イザナギがみそぎをした場所とい
われ、「市民の森」の中にある

⑤ 江田神社
イザナギとイザナミを祀る古社。
パワースポットしても人気

⑨宮崎市フェニックス自然動物園
毎日３回行われている、約70羽の
フラミンゴのショーは圧巻

宮崎牛
国内外で高い評価を受けるその肉
質は、甘くとろける霜降り都井岬

鵜戸神宮

サンメッセ日南

都農ワイナリー

クルスの海

高千穂峡

五ヶ瀬ハイランドスキー場

西都原古墳群

綾町照葉大吊橋

生駒高原

高千穂牧場

飫肥城址

チキン南蛮
鶏肉を油で揚げ、甘酢にくぐらせた
後にタルタルソースをかける

冷や汁
夏の食欲が落ちた時にぴったり。
宮崎のソウルフード

地鶏の炭火焼
やわらかい肉質と鼻から抜ける炭
火の香りがやみつきに！

子どもも大人も楽しめるよ！

九州

宮崎県

福岡県

佐賀県

長崎県
大分県

サンメッセ日南
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青くて広い、空と海。緑が濃くて大きな山々。
太古から神々に愛でられた宮崎の自然を体感してみませんか？

宮崎市の観光名所といえばココ！TOURIST ATTRACTIONS

誰でもこの味の虜になるのは間違いなし!!FOOD

宮崎県観光案内MAP

① 青島
奇岩「鬼の洗濯板」に囲まれた小さ
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② 青島ビーチパーク
青島に生まれた新たな観光スポット。
県内外からたくさんの観光客が訪れる

④ 生目の杜運動公園
市民スポーツやプロスポーツキャンプ
で賑わうスポーツ拠点施設のひとつ

⑫ 天ヶ城公園
約1,300本ある桜が咲き誇る、宮崎
市有数のお花見スポット
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イザナギがみそぎをした場所とい
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⑤ 江田神社
イザナギとイザナミを祀る古社。
パワースポットしても人気

⑨宮崎市フェニックス自然動物園
毎日３回行われている、約70羽の
フラミンゴのショーは圧巻
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夏の食欲が落ちた時にぴったり。
宮崎のソウルフード

地鶏の炭火焼
やわらかい肉質と鼻から抜ける炭
火の香りがやみつきに！

子どもも大人も楽しめるよ！
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宮崎

東京
名古屋

大阪

空路

海路

神戸
福岡

沖縄
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宮崎市

日本全国どこからもアクセス抜群！

〒880-0805  宮崎県宮崎市橘通東１丁目14番20号
宮崎市役所農政部農政企画課（第４庁舎６階）

 TEL 0985-21-1785　FAX 0985-44-0770
E-mail 15nousei@city.miyazaki.miyazaki.jp

宮崎市

相談窓口

宮崎の
いいと

ころを

“ぎゅ
っ”と

紹介し
ます!

!
至 鹿児島

えびのJCT、IC

鹿児島空港

小林IC

都城駅 日南駅

宮崎空港

宮崎港

日向市駅

延岡駅

東
九
州
自
動
車
道

九
州
自
動
車
道

宮崎自動車道

西都IC

都農IC

都城IC

日向IC

延岡JCT、IC

串間駅

至 福岡

宮崎駅

高鍋駅

宮
崎
市

宮
崎
県

ノーカツみやざき

https://www.facebook.
com/miyazakinousei/

http://www.city.miyazaki.
miyazaki.jp/

https://www.facebook.
com/kaobonmachi/

［宮崎市広報］ ［宮崎市農政部情報局］ ［宮崎市］
http://www.miyazaki-city.
tourism.or.jp

［宮崎市観光協会］

農活
宮崎


