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利 用 上 の 注 意

１ 　令和２年１０月１日現在で実施された国勢調査の確報結果を基に掲載しています。

（総務省統計局が公表した確定値を基に集計したものです。）

２ 　年齢別人口は、不詳補完値を用いており、５年前との比較においては、平成27年国

勢調査を同様の方法で遡及集計した結果（不詳補完値）を用いています。

　不詳補完値とは、結果利用者の利便性向上を図るため、主な項目の集計結果（原数

値）に含まれる「不詳」をあん分等によって補完したものです。

３ 　数字が単位に満たないものは四捨五入を原則としたので、総数と内訳の合計が一致

しない場合があります。

４ 　統計表中の符号の用法は次のとおりです。

「―」皆無又は該当事実のないもの

「…」事実不詳又は資料のないもの

「０」該当数を四捨五入した結果単位に満たないもの

「△」減少又は負数

５ 　総務省の公表結果の詳細については、下記ＵＲＬ（政府統計の総合窓口（ｅ₋Stat）

でも御覧いただけます。

https://www.e-stat.go.jp

https://www.e-stat.go.jp


１　人 口

総数 男 女 増減数
（対前回比）

増減率
（対前回比）

人 人 人 人 ％ 人 k㎡ （ｋ㎡）

大正14 年  8 780  42 945  20 913  22 032 ― ― 94.9 4.89 951 第2回国勢調査 45.15

昭和 5 年  10 652  54 600  27 055  27 545  11 655 27.14 98.2 5.13 1209 第3回国勢調査 〃

10  12 925  64 726  32 032  32 694  10 126 18.55 98.0 5.01 1058 第4回国勢調査 61.19

15  13 258  66 497  31 746  34 751  1 771 2.74 91.4 5.02 1087 第5回国勢調査 〃

22  20 666  92 144  45 877  46 267  25 647 38.57 99.2 4.46 1052 第6回国勢調査 87.57

25  22 658  103 443  51 161  52 282  11 299 12.26 97.9 4.57 1181 第7回国勢調査 〃

30  30 593  140 782  69 070  71 712  37 339 36.10 96.3 4.60 628 第8回国勢調査 224.04

35  39 072  158 328  76 404  81 924  17 546 12.46 93.3 4.05 629 第9回国勢調査 251.75

40  49 446  182 870  87 506  95 364  24 542 15.50 91.8 3.70 640 第10回国勢調査 285.94

45  60 765  202 862  96 022  106 840  19 992 10.93 89.9 3.34 709 第11回国勢調査 〃

50  75 496  234 347  111 447  122 900  31 485 15.52 90.7 3.10 820 第12回国勢調査 285.96

55  91 283  264 855  126 924  137 931  30 508 13.02 92.0 2.90 926 第13回国勢調査 285.9

60  97 434  279 114  132 618  146 496  14 259 5.38 90.5 2.86 976 第14回国勢調査 〃

 平成 2 年  104 349  287 352  135 242  152 110  8 238 2.95 88.9 2.75 1004 第15回国勢調査 286.31

7  116 735  300 068  141 082  158 986  12 716 4.43 88.7 2.57 1047 第16回国勢調査 286.59

12  123 810  305 755  143 752  162 003  5 687 1.90 88.7 2.47 1065 第17回国勢調査 286.96

17  129 907  310 123  145 263  164 860  4 368 1.43 88.1 2.39 1080 第18回国勢調査 287.08

22
 170 136  400 583  187 619  212 964  90 460 29.17 88.1 2.35 621 第19回国勢調査 644.61

27
 175 408  401 138  188 177  212 961   555 0.14 88.4 2.29 623 第20回国勢調査 643.67

旧 宮 崎 市  141 467  317 000  148 304  168 696 802 0.25 87.9 2.24 … …

旧佐土原町  12 699  33 201  15 595  17 606 260 0.79 88.6 2.61 … …

旧 田 野 町  4 239  10 706  5 022  5 684 △ 319 △ 2.89 88.4 2.53 … …

旧 高 岡 町  4 264  10 955  5 103  5 852 △ 573 △ 4.97 87.2 2.57 … …

旧 清 武 町  12 739  29 276  14 153  15 123 385 1.33 93.6 2.30 … …

令和2 年  184 237  401 339  189 342  211 997 201 0.05 89.3 2.18 624 第21回国勢調査 643.67

旧 宮 崎 市  148 869  317 747  149 488  168 259 747 0.24 88.8 2.13 … …

旧佐土原町  13 140  32 797  15 459  17 338 △ 404 △ 1.22 89.2 2.50 … …

旧 田 野 町  4 509  10 855  5 101  5 754 149 1.39 88.7 2.41 … …

旧 高 岡 町  4 403  10 806  5 117  5 689 △ 149 △ 1.36 89.9 2.45 … …

旧 清 武 町  13 316  29 134  14 177  14 957 △ 142 △ 0.49 94.8 2.19 … …

注１） 表中の世帯数及び人口は合併等による組替をおこなっていない数値

用語 本書中で使用している「組替」とは、現在の市区町村の境界に基づいて集計することを指す。

表１　　人口および世帯数の推移

各年10月1日現在

人　　　　口

　令和2年国勢調査による本市の人口は401,339人で、前回平成27年調査からの5年間で201人増加し、増減率0.05％
であった。

　旧市町域で比較すると旧宮崎市では747人(率にして0.24)増、旧佐土原町では404人(同1.22)減、旧田野町では
149人(同1.39)増、旧高岡町では149人(同1.36)減、旧清武町では142人(同0.49)減であった。

年 世帯数
性比

(女=100)

1世帯
当たり
人口

人口密度
　人口 備    考

面 積
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各年10月1日現在

図１  人口と増加率の推移

図２  世帯数と１世帯当たりの人員の推移

※昭和18年赤江町合併、昭和26年瓜生野村・倉岡村・木花村・青島村合併、昭和32年住吉村合併、
　昭和38年生目村合併、平成18年佐土原町・田野町・高岡町合併、平成22年清武町合併
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２　世　帯　数

　世帯数は184,237世帯で、前回国勢調査時（平成27年）の175,408世帯から8,829世帯
増加している。
　一方、１世帯当たりの人員は2.18人で前回（2.29人）に比べ0.11人の減少となってお
り、核家族化が進んでいるものとみられる。
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３　年齢別人口

表２　年齢別（５歳階級・３区分）人口 各年10月1日現在

総数(人) 男(人) 女(人) 総数(人) 男(人) 女(人)

総   数  401 138  188 177  212 961  401 339  189 342  211 997 100% 0.05 

0～4  18 159  9 205  8 954  16 384  8 307  8 077 4.1% -9.77 

5～9  19 072  9 706  9 366  18 576  9 412  9 164 4.6% -2.60 

10～14  19 308  9 819  9 489  19 208  9 832  9 376 4.8% -0.52 

15～19  20 987  10 386  10 601  19 444  9 795  9 649 4.8% -7.35 

20～24  18 454  9 023  9 431  18 750  9 388  9 362 4.7% 1.60 

25～29  19 174  9 108  10 066  17 550  8 614  8 936 4.4% -8.47 

30～34  22 589  10 678  11 911  20 271  9 811  10 460 5.1% -10.26 

35～39  26 496  12 763  13 733  23 658  11 328  12 330 5.9% -10.71 

40～44  29 504  14 197  15 307  27 448  13 495  13 953 6.8% -6.97 

45～49  25 632  12 115  13 517  30 035  14 550  15 485 7.5% 17.18 

50～54  25 233  12 053  13 180  25 533  12 076  13 457 6.4% 1.19 

55～59  25 769  12 220  13 549  25 028  11 940  13 088 6.2% -2.88 

60～64  28 980  13 799  15 181  25 762  12 215  13 547 6.4% -11.10 

65～69  30 614  14 414  16 200  28 438  13 549  14 889 7.1% -7.11 

70～74  21 968  10 113  11 855  29 397  13 514  15 883 7.3% 33.82 

75～79  18 143  7 936  10 207  20 274  8 935  11 339 5.1% 11.75 

80～84  15 309  6 018  9 291  15 791  6 409  9 382 3.9% 3.15 

85～89  9 865  3 363  6 502  11 802  4 174  7 628 2.9% 19.64 

90～94  4 388  1 003  3 385  5 963  1 672  4 291 1.5% 35.89 

95～99  1 257   229  1 028  1 744   288  1 456 0.4% 38.74 

100歳以上   237   29   208   283   38   245 0.1% 19.41 

不詳 ― ― ― ― ― ― ― ―

          

（再掲）             

15歳未満  56 539  28 730  27 809  54 168  27 551  26 617 13.5% -4.19 

15～64歳  242 818  116 342  126 476  233 479  113 212  120 267 58.2% -3.85 

65歳以上  101 781  43 105  58 676  113 692  48 579  65 113 28.3% 11.70 

注）不詳補完値による

平成２７年 令和2年

　年齢３区分別にみると、15歳未満人口は54,168人（総人口の13.5％）、15～64歳人口は
233,479人（同58.2％）、65歳以上人口は113,692人（同28.3％）となっている。平成27年と
比べ、15歳未満人口で4.19％減、15～64歳人口で3.85％減、65歳以上人口で11.7％増となっ
ている。
　15歳未満人口及び15～64歳人口の割合は、調査開始以来最低となった一方、65歳以上人口
の割合は、調査開始以来最高となっている。

年   齢
構成比
（％）

増減率（％）
（前回比較）

－3－



  図３  地域自治区別人口の増減率
（平成27年10月2日～令和2年10月1日）

注）平成27年国勢調査の結果における本郷地域自治区の人口・世帯数は集計不可のため、赤江地域自治区に含む

表３  管内（地域自治区）別人口及び世帯数

令和    2     年 平成27年 平成27年→令和2年

世帯数 人　　　　口　　（人） 構成比 人口 増減数 増減率

（世帯） 総数 男 女 (％） （人） （人） (％）

総 数  184 237  401 339  189 342  211 997 100.0  401 138   201 0.05
本 庁  98 859  202 957  94 704  108 253 50.6  201 854  1 103 0.55

中 央 東　　  15 590  26 777  12 466  14 311 6.7  24 550  2 227 9.07
中 央 西　　  10 690  20 239  9 322  10 917 5.0  20 051   188 0.94
小 　  戸　　  7 064  11 230  5 460  5 770 2.8  11 076   154 1.39
大 　  宮　　  11 538  25 129  11 557  13 572 6.3  25 053   76 0.30
東 大 宮　　  6 367  15 280  7 201  8 079 3.8  15 480 △ 200 △ 1.29
大 　  淀　　  11 285  23 676  11 074  12 602 5.9  23 770 △ 94 △ 0.40
大 　  塚　　  8 877  20 130  9 466  10 664 5.0  20 446 △ 316 △ 1.55

檍  　　　  19 560  42 286  19 849  22 437 10.5  41 503   783 1.89
大 塚 台　　  2 930  6 116  2 713  3 403 1.5  6 725 △ 609 △ 9.06
生 目 台　　  2 826  6 819  3 116  3 703 1.7  7 928 △1 109 △ 13.99
小 松 台　　  2 132  5 275  2 480  2 795 1.3  5 272   3 0.06

赤 江  24 610  55 525  26 078  29 447 13.8  56 097 △ 572 △ 1.02
赤　　江　　  16 282  34 734  16 373  18 361 8.7 － － －

本　　郷　　  8 328  20 791  9 705  11 086 5.2 － － －
木 花  7 190  13 622  7 062  6 560 3.4  13 649 △ 27 △ 0.20
青 島  1 673  3 555  1 718  1 837 0.9  3 564 △ 9 △ 0.25
住 吉  8 747  22 025  10 330  11 695 5.5  21 669   356 1.64
生 目  5 218  13 239  6 207  7 032 3.3  13 302 △ 63 △ 0.47

北  2 572  6 824  3 389  3 435 1.7  6 865 △ 41 △ 0.60
佐 土 原  13 140  32 797  15 459  17 338 8.2  33 201 △ 404 △ 1.22
田 野  4 509  10 855  5 101  5 754 2.7  10 706   149 1.39
高 岡  4 403  10 806  5 117  5 689 2.7  10 955 △ 149 △ 1.36
清 武  13 316  29 134  14 177  14 957 7.3  29 276 △ 142 △ 0.49

注1） 小松台地域自治区に小松台北町を含む

各年10月 1日 現在

　　管　　内
　　　地域自治区

注2） 平成27年国勢調査の結果における本郷地域自治区の人口・世帯数は集計不可のため、増減数及び増減率は赤江管内
　　に含む
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４　地区別の状況

　人口を地域自治区別にみると、最も高い増加率を示したのが、中央東地域で9.07％増（2,227
人）、次いで檍地域 1.89％増（783人）、住吉地域 1.64％増（356人） となっている。
　逆に減少が大きいのは、生目台地域の13.99％減（1,109人）、大塚台地域の9.06％減（609人）、
大塚地域の1.55％減（316人）、高岡地域の1.36％減（149人）であった。
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