
平成２９年度 第１回木花地域協議会を開催しました

日 時 平成２９年４月２６日（水） 午後６時３０分～

場 所 木花公民館 研修室
【会議内容】

議 事 （１）平成28年度地域コミュニティ活動交付金事業実績報告及び

収支決算について

（２）平成29年度地域コミュニティ活動交付金事業計画及び収支予算について

（３）平成28年度事業実績及び平成29年度事業計画に対する意見書について

（４）平成29年度の取り組み及び開催日程について、

地域協議会から宮崎市への提言について

平成29年度 木花地域まちづくり推進委員会事業一覧（宮崎市地域コミュニティ活動交付金事業）

部会 事業名・事業内容 実施の時期（予定） 部会 事業名・事業内容 実施の時期（予定）

避難誘導標識の設置
（期間内に木崎上地区に設置）

4月から3月
顕彰碑、名所、史跡等の標柱・説明板の
維持管理

5月から10月

このはな防災塾 4月から3月 ふれあい祭り「昔の遊び」体験 5月21日

少年防災マスター研修
期間内に被災地（熊本）を訪れる

4月から3月 木花相撲踊りの伝承 5月から3月

ふれあい祭り 5月21日 木花地区ガイドマップ作成 5月から3月

ふれあい祭り 5月21日 広報誌発行 8月、2月頃

徘徊模擬訓練 11月頃 ホームページ 年間

講演会 2月頃 まちづくり推進委員会　のぼりの作成 20枚

研修、視察 6月から3月 スタッフ用防寒着の作成 20着

駅舎環境整備活動 12月、2月 屋外掲示板の設置 未定

里山環境整備活動 随時 ふれあい祭りの支援 5月21日

知福川への鮎の稚魚放流 5月 体育祭 10月頃

加江田渓谷、好隣梅ウォーキング 8月、10月頃

農産物加工体験
（トマト加工、フラワーアレンジメント）

6月、2月頃

地域活性化プロジェクト 5月から12月

ふれあい祭り展示 5月21日
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※28 年度繰越金＋29 年度交付金＝4，005，498 円が

各事業費として予算化されました。

※詳しい事業内容、参加方法については、木花地域まちづ

くり推進委員会事務局までお問い合わせください。

（☎ ５８－００４４）



平成２９年度 第２回木花地域協議会を開催しました

日 時 平成２９年５月２５日（木） 午後６時３０分～

場 所 木花公民館 研修室

【会議内容】

報 告 （１）まちづくり推進委員会への意見書について

議 事 （１）宮崎市への提言について

（２）その他

木花の宝とは・・・木花地域における人の手では作ることので

きない自然の恵みや、先人たちが育み大切に守ってきた文化な

ど、木花の宝としてこれからも大切にし、後世に伝えていきたい

ものとして、木花地域の皆様に選んでいただいたものです。

（材料 ４人分）

・米 ２カップ ・いか中 １ぱい

・大根 １０cm ・人参 小１本

・ほうれん草 １／２束 ・サラダ油 少々

【A】だし汁:５カップ、薄口しょうゆ:大さじ５、みりん:大さじ２

（作り方）

①ご飯は普通に炊きます。

②いかは内臓を抜き取り、身の方は皮をはぎ、５cmの細切りにし、

さっと湯通ししておきます。

③人参、大根は薄いいちょう切りにしておき、ほうれん草はゆがいて、２cm位に切っておきます。

④鍋にサラダ油を熱し、いか、大根、人参を炒め【A】を加え、一煮立ちしたら火をとめます。

⑤ほうれん草を入れて、ご飯にかけたら、できあがりです。

※氏神祭りで振る舞われてきた飯で、今でも家庭料理として作られています。

千本菜や人参葉に油揚げを切り込み、いかと一緒に煮た汁を、深皿の白飯の上にたっぷりかけたもの

ですが、今回は、冷蔵庫の中にあるような野菜で応用したものを紹介します。

去る、平成29年5月 25日（木）に、木花地域自治区「地域のお宝発展・発掘・発信事業」説明会

を開催しました。当日は、地元の団体、企業、個人の方、約25名の方がお見えになりました。

木花地域には、たくさんのお宝があります！！ みんなで、木花のお宝を広めましょう♪

申請期間は、7月末日までとなっていますので、詳しくは木花地域センターまでお問い合わせくださ

い(^o^) ☎５８－１１１１

★いかの汁かけ飯★


