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大宮地域まちづくり推進委員会は、地域の問題解決を図るため、宮崎市地域コミュニティ活動交付金を活用しながら、
大宮地域協議会と連携し、まちづくり活動を行っています。

　１・２・３！の掛け声に合わせて、子どもたちが一斉にパンドラの箱を開くと、勢いよく長いヘビが飛
び出しみんな大喜び！！
　牛乳パックで作った手作りおもちゃは、子どもたちのワクワク・ドキドキを完全制覇！
キラキラした子どもたちの笑顔は地域の宝です。　　　（写真は環境保全部のエコ工作体験事業）

みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！　　　　自治会加入は地域絆の「かなめ」です！
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平成２９年度大宮地域まちづくり活動
　大宮地域まちづくり推進委員会では、『大宮地
域魅力発信プラン』の実現に向けて活動を推進し
ています。
地域の歴史や文化と豊かな自然を大切にする 　
　　　　　　　元気でやさしいまち『大宮』

その為、具体的な５つの基本目標を掲げています。
1．元気にあいさつするまち大宮
2．人の輪でつながる安全なまち大宮
3．地域の歴史や伝統を守り育てるまち大宮
4．子どもから高齢者まで安心して暮らせるまち大宮
5．豊かな自然と生活環境を守り育てるまち大宮
　（基本目標の「宮崎一」は、省略しています。）

　プランの実現の為、いろいろな事業を予定してい
ます。詳細は、その都度チラシ、回覧にてご案内い
たしますので是非とも多くの方々の参加をお願いい
たします。

　大宮地域まちづくり推進委員会では、これらの事
業を推進する委員会の部員を募集しています。資格
や年齢の制限は一切ありません。大宮地域の「地域
まちづくり」の趣旨に、賛同いただければ、どなたで
も参加できます。一緒に『元気でやさしいまち大宮』
をつくりましょう。

　希望者は、事務局（３１－３４３３）までご連絡く
ださい。
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「あいさつ看板」の設置事業

総合防災訓練事業

大宮地区スポーツ・健康フェスタ実施事業

大宮地区大運動会実施事業

宮崎市地区対抗駅伝大会参加事業

大宮地区グラウンドゴルフ大会実施事業

大宮地区夏休みのラジオ体操参加事業

学校ボランティアへの支援事業

「新成人」に対するまちづくり啓発事業

時間を守る運動の推進事業

学校と地域のリーダー育成事業

広報誌の発行事業

まちづくり事務局支援事業
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歴史探訪会実施事業
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福祉講習会事業

安心カード推進事業
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平成29年度
予　算　計 5,954,081
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◇大宮地区大運動会実施事業（スポーツ・健康部会：部会長 小岩屋  敏）

◇安心カード推進事業（地域福祉部会：部会長　椎　富雄）

◇学校と地域のリーダー育成事業（学校支援部会：部会長　時任　孝俊）

◇エコ工作体験事業（環境保全部会：部会長　中武　和孝）

　昨年は雨で中止となった大運動会が、青空の下、5月２８日の日曜日に大宮小学校運動場で開催され
ました。地区ごとに赤、白、青団に分かれ、約７００人が１２の競技・応援で競い合い、汗を流して盛り上
がりました。
　子どもも大人も真剣な顔つきの「かけっこ」顔を真っ白にして飴を探す「アメ食い競走」親子で突進！
「おんぶでパン食い競走」気持ちをひとつに４人が一歩一歩進む昔懐かし「ムカデ競走」などなど。
　団対抗リレーと綱引きで各団最高潮に達して無事に閉会式。その後はお待ちかねの抽選会で終了
しました。

　今年度も「安心カード案内チラシ」を作成し、大宮地区全自治会で
全戸配布をしていただきました。この事業を始めてもう６年目になりま
すが、“安心カード”を備えたい、小さな“携帯用カード”も欲しい　と
の声が多数届きます。
　６月には、北警察署、北消防署を再度訪問して、安心カードの趣旨や
利用方法を説明し、協力をお願いしました。

　多くの古墳や宮崎城址、皇宮屋神社、奈古神社、平和の塔等々、大宮地
区の貴重な歴史的遺産を地域の方々や子どもたちに伝え、保存していく
ための歴史遺産説明指導者を育成しようと、新しく立ち上げた事業です。
　今年度は、大宮中学校、大宮小学校、池内小学校での職員研修会で、地
域文化部会員が、部会作成の冊子「子どもに伝えようまちの歴史」「大宮
の歴史探訪」を使って、先生方への大宮の歴史説明会を開催しました。
　今後、先生方が歴史遺産説明指導者となり、機会をみつけて子どもたち
に大宮の歴史を語っていって欲しいと思います。

　夏休みに宮崎市の環境パートナー派遣を利用し、小学生を対
象にしたエコ工作にチャレンジしました。材料は身近にある牛
乳パックが５個。講師は、宮路康久先生とまちづくりのスタッ
フ。参加してくれた児童は２４名で、低学年の子どもたちは保護
者と一緒に切ったり貼ったりしながら、全員時間内に作品を作り
上げることができました。
　アンケートのはがきには、「牛乳パックやペットボトルは捨て
ずに再利用してみたい」とか「夏休みの自由研究に利用しまし
た」「ゴミを焼却するのに高額の税金が使われていることに驚
いた」など、たくさんの声が返ってきました。表紙には、全員で
作品の「ヘビ」を飛ばす子どもたちの写真を載せました。

まちづくり推進委員会からの「報告」

池内小学校

仲良く肩を組んで二人三脚仲良く肩を組んで二人三脚 アメはどこだ～ 制御難しリム転がし 砂塵舞う中、玉入れ競争
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アメはどこだ～ 制御難しリム転がし 砂塵舞う中、玉入れ競争

７月３１日　大宮小学校での様子
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　大宮地区生涯学習推進協議会は、総会が５月２１日（日）に開催され、昨年度の事業報告、会
計監査等の承認を受けました。また、２９年度新役員、主な行事計画、予算案等の協議も行なわ
れ、新体制による生涯学習推進協議会運営が進められているところです。
　今年も皆様方のご意見や昨年の反省を生かしながら役員の方々を中心に第３４回大宮地区
ふれあい総合文化祭や平成３０年大宮地区成人式等を実施していきます。
　なお、「文化祭」と「成人式」は大宮地区の大きな行事であり例年、地域の皆様の絶大なご理
解とご協力により運営されております。今年も皆様方のご協力を重ねてお願いいたします。

・時任 孝俊（大宮地区自治会連合会長、平和が丘自治会長）
・関屋 修三（下北方町南区自治会長）　　　・石原 　勉（池内小学校長）
・二見 祐子（大宮地区民生委員児童委員協議会）

・岡崎 照明（下北方町西区自治会長）　　　・小岩屋 敏（神宮北自治会長）
・中村 文明（南方町自治会長）　　　　　　・坂本 道信（南方町自治公民館長）
・櫻木 次男（平和が丘自治公民館長）　　　・岩倉 耕一（下北方町自治公民館長）
・木村 金義（大宮地区社会福祉協議会長）
・川﨑    守（大宮地区民生委員児童委員協議会長）
・頼　 周史（大宮地区青少年育成協議会顧問）　
・武田 洋一（大宮地区老人クラブ連合会長） ・津田 　靖（下北方南豊寿会長）
・松元　 敬（池内小学校ＰＴＡ会長）　　　 ・大野 金徳（下北方保育園長）
・松木 朋子（南方保育園長）
・山本 文子（自主グループ代表）　　　　　 ・厚地 昭子（自主グループ代表）

・永井 道文（平和が丘幼稚園長）　　　　 　・川﨑    誠（いずみ幼稚園長）

役職名 氏       名 （所 属 団体）
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大宮地区生涯学習推進協議会総会
平成３０年大宮地区（第1回）成人式実行委員会
第３４回大宮地区（第1回）ふれあい総合文化祭実行委員会
　　　同上　　 （第２回）ふれあい総合文化祭実行委員会
　　　同上　　　　　　前日準備作業
第３４回大宮地区ふれあい総合文化祭〈開催日〉
平成３０年大宮地区（第２回）成人式実行委員会
　　　同上　　　　　　前日準備作業
平成３０年大宮地区成人式〈開催日〉
平成２９年度生涯学習・青少年育成協議会合同研修会
平成２９年度生涯学習推進協議会会計監査

５月２１日
８月１７日
９月  ７日
１０月  ５日
１１月  ４日
１１月  ５日
１２月  ５日
１月  ６日
１月  ７日
２月１７日
３月２２日
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今年も大宮地区ふれあい総合文化祭を下記日程にて開催することとなりましたので
ご案内いたします。多くの皆様のご来場を心からお待ちしています。 

第３４回
大宮地区ふれあい総合文化祭

ご家族おそろいで
お越し下さい♪

平成３０年成人式のお知らせ 
　平成３０年の成人式が下記の日程で行われます。
これからの時代を背負って立つ若者たちに、地域の皆さんの温かい
祝福と激励をお願いいたします。

日時：平成３０年１月７日（日）午前10時～正午 
　　　　　　　　　　　  （９時より受付開始）
場所：大宮中学校 体育館  

開会行事　　　　 9:30～
作品展示　　　　 9:30～
芸能・学習発表　10:00～ 
農産物販売　　　10:00～
ふれあい活動　　10:30～
模擬店　　　　　10:30～
花の苗無料配布　11:00～
花づくり講習会　13:15～

⬅昨年の文化祭の様子➡

　日 時：平成２９年１１月５日（日）
　　　　　９：３０～１５：００(予定)
　　場 所：大宮公民館 体育館（ホール）・本館周辺
　　主 催：大宮地区ふれあい総合文化祭実行委員会
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社協だより№２１

「ふれあい会食会」についての情報交換会 開催　（平成29 年8月30日）

「子育て語ろう会・遊ぼう会」開催　（平成29年7月30日）
　小学校の校長先生、幼稚園の園長先生、児童センターのセンター
長、子育てサロンに携わっていらっしゃる方、PTA会長、自治会長、主
任児童委員、子連協会長、地区社協役員等、いろいろな形で子どもや
保護者とかかわりを持っている皆さんとざっくばらんに語り合いまし
た。不安や、悩みの軽減と、同じ子育て世代の交流の場になることを
目的として開催しております。
　「大丈夫ですよ。」の一言にホッとしたり、お父さんの気持ちが聞け
たり、子育て先輩の皆さんの温かい励ましに『余裕を持って見守る大
切さ』に気付かされたりと、参加された皆さんからは、「もっと多くの参
加があればいいのに」との声をいただきました。
　チラシやポスターで周知をしておりますので、次の機会には、是非
ご参加ください。

＊「ふれあい会食会」とは：閉じこもりがちな高齢者等の方々が会食を介し、交流と仲間づくりを促進するとともに、介
護予防と閉じこもり防止を推進するもので、宮崎市社会福祉協議会等の助成金を活用するものです。

♪ アンケートから ♬
・今の悩みが話せて少しスッキリしました。
・いろいろな先生方のお話がとてもわ
　かりやすく参加して良かったです。
・同じ悩みのある母親同士だけでなく
　お父さんの話が聞けたことがよかっ
　たです。
・働きながらの子育ての話や、小さい子
　供の接し方（寝転がって駄々をこねて
　いる時）など参考になりました。
・やはり、子育てには地域や周り人の助
　けあいが必要だと改めて実感しました。

★ アンケートから ★
・各地区の話が聞けて大変参考にな
　った。
・会食会の内容についてすべて自治
　会会員でまかなって楽しくできて
　いる。
・助成金や参加費等について知るこ
　とができ良かった。
・楽しい講話等の情報がほしい。
・今日の情報交換会の内容を持ち
　帰り、会食会が開催できるよう頑
　張ります。

　他の地区の「ふれあい会食会」は、どんなことをしているのかな？と
いう声から情報交換会の開催を計画いたしました。
30名の皆さんの参加をいただき、現状報告、課題、思いなどを語って
いただきました。
　公民館までが遠くに感じている皆さんに参加していただくにはどう
すればいいのか。送迎をした場合の問題点。男性の皆さんの参加を増
やすにはどうすればいいのか。と、皆さん悩みは同じで、答えは出なく
ても意見交換で参考になるお話が聞けました。
　皆さんが心がけていることは、見るだけ、聞くだけではなく一緒に歌
ったり、身体を動かすこと、そして、楽しくてためになるお話でみんなが
笑顔になる内容を考えるということでした。
　参加された皆さんの「大変なこともあるけれど、みんなの笑顔が励
みになる。」との声に、優しさと地域福祉の意識の高さを感じました。

「子育て語ろう会・遊ぼう会」開催　（平成29年7月30日）

「ふれあい会食会」についての情報交換会 開催　（平成29 年8月30日）
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お手製ベンチでそうめん流しお手製ベンチでそうめん流し

大宮地区社協「グラウンドゴルフ大会」
　10月１２日（木）９：００～　平和台運動公園
健康増進と親睦を目的に開催しております。
＊初心者、個人、少人数での参加も大歓迎です。
　（貸出用具も準備します）
＊回覧用チラシをご覧下さい。
　問い合せ：大宮地区社協　☎29-3791

　生活支援事業を行っている、下北方町西区の『すいげんち村』では、住民の皆さんが
集える場づくりとして、椎ヶ迫緑地広場に６台の木製ベンチを造りました。費用は、古紙
回収報奨金と地区社協の助成金を活用しました。
　夏休み最後の日曜日に、子どもたちを中心に団地住民の交流を図る『ふれあいソー
メン流し』を催しました。20メートルの長さに半割の竹を繋いでソーメンを流すと、広場
とほぼ同じになるその長さに子ども達は大はしゃぎ！
　大人、子ども合わせて43人の参加で皆さんに楽しんでいただきました。いつも食べ
ている同じソーメンが一味違うと好評でした。親子会との初めての企画で、終了後の親
御さんとの打ち上げでは『すいげんち村』の継承の申し出があったりして、この事業の
メンバーも2日がかりの苦労がおおいに報われた思いでした。

総 合福 祉 部： 　谷　　節夫(民生委員児童委員)
　　　　　　　　富田　康義(神宮西自治会長)
　　　　　　　　山口　忠信(神宮町東自治会長)
　　　　　　　　渡邊佐代子(民生委員児童委員)

高齢･民生福祉部：田中　正和(民生委員児童委員)
こども福 祉部：萩尾　睦子(民生委員児童委員)

災害ボランティアセンター運営訓練
　　　１１月１２日（日）１３：００～　大宮公民館
＊災害ボランティアセンターの機能や役割の理解を
　深め、運営にかかる必要な知識の習得に繋がるこ
　とを目的としています。
＊各自治会長等宛てにご案内いたします。

愛 の ご 寄 附
平成29年7月　寄付者 杉本 洋子 様（故 杉本 慶二 様）

いただきましたご寄附は、大宮地区社会福祉協議会の
活動運営に有効に活用させていただきます。
（ご寄付受付：大宮地区社会福祉協議会）

愛 の ご 寄 附
平成29年7月　寄付者 杉本 洋子 様（故 杉本 慶二 様）

いただきましたご寄附は、大宮地区社会福祉協議会の
活動運営に有効に活用させていただきます。
（ご寄付受付：大宮地区社会福祉協議会）

【 編 集 委 員 】

　　　　　　　　
　　　　　　　　
　　　　　　　　

　　小耳に
はさんじゃいましたよ♪

事　業　の　ご　案　内

平成29年8月24日、シーガイアコンベンションセンター4階サミットホールにおいて県内か
ら約2,300人の参加があり盛大に開催されました。大宮地区民生委員児童委員協議会か
らは、全国民生委員児童委員連合会会長表彰を5名の方

が受賞されました。その後大会宣言があり、ルーテル学院大学教授 市
川一宏氏 による記念講演が行われました。

　永年勤続民生委員･児童委員表彰（在任歴10年以上）
　股野 昭子・谷  節夫・渡邊佐代子・岡﨑 眞澄・永岑 彌生　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
皆様のご尽力に心より感謝申し上げますとともにお祝い申し上げます。

民生員制度創設100周年記念  宮崎県民生委員児童委員大会開催
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⬆池内

細川レディスクリニック

山形屋ストア

ダイアパレス
マンション大宮中学校

⬅平和台大橋
県博物館

「看板有」

平和台

観音寺池

北バイパス➡

北バイパス➡

コミュニティ大宮
・ 大宮公民館
・ 大宮地区社協
・ 大宮地域事務所
・ 大宮地域まちづくり推進委員会

編集後記
　スマートフォン、ｉpadが若い世代を中心に急
速に普及しています。特に暇さえあれば端末をの
ぞき込み、メールを打っている若者の姿を見る
と、時代の変化をしみじみ感じるこの頃です。
　ＬＩＮＥやメールの返事をすぐにしないと仲間
外れにされてしまう恐怖から、いつも端末を見て
いないと気が済まないとの話を聞いたことがあり
ます。
　目の前にいない相手の事情も考えずに、勝手に
メールを送り付け、クレームを言う知人や、道具
はさっさと捨てて自由になりませんか！
　スマホでうまくメールできないおじさんの独り
言です。

大宮地域のシンボルマーク

１． 宮崎一、 元気にあいさつするまち大宮
２． 宮崎一、 人の輪でつながる安全なまち大宮
３． 宮崎一、 地域の歴史や伝統を守り育てるまち大宮
４． 宮崎一、 子どもから高齢者まで安心して暮らせるまち大宮
５． 宮崎一、 豊かな自然と生活環境を守り育てるまち大宮

コミュニティ大宮の事務所案内　住所：〒880-0035　宮崎市下北方町下郷６１０１
◇大宮地域事務所　　　　☎ ２６－１１２０
　　　　　　　　　　　 ＦＡＸ ２９－０８０７
◇大宮地域まちづくり推進委員会  事務局
　　　　　　　　　 ☎＆ＦＡＸ ３１－３４３３

◇大宮公民館　　　　☎ ２０－３５０９
　　　　　　　　　 ＦＡＸ ３８－５９２７
◇大宮地区社会福祉協議会事務局
　　　　　　　  ☎＆ＦＡＸ ２９－３７９１

大宮地域魅力発信プラン スローガン
地域の歴史や文化と豊かな自然を大切にする
　　　　　　　   元気でやさしいまち『大宮』

基本になる５つの目標
～次世代に大宮のよさをつないでいくまちづくりを進めよう～

お盆の伝統地域まちづくりのホームページを開設
　一般的に「お盆とは、年に一度祖先の霊
が私たちのもとに帰ってくる期間」とされ、
迎え火を焚いてお迎えし、戻ってきた祖先
の霊の供養をします。やがてお盆の期間が
過ぎると送り火を焚いてお送りします。この
風習がお盆の風習として定着しています。
　この期間、大宮の旧家では仏壇とは別
に、精霊棚を組み、四方に竹を配置して荒縄
に短冊や御幣を差し結界をつくります。この
棚に「まこも」のござを敷き、お位牌やキュ
ウリの馬、ナスの牛、お供えを飾って、祖先の
霊を大切に供養してきました。
　しかしお供えや食事の準備など共稼ぎの
若い世代には相当の負担となります。
　「核家族化」が進み、世代間の継承が困
難になりつつありますが、祖先に感謝し、敬
う気持ちは伝えていきたいと思います。

　地域の皆さんへ迅速な情報提供をしたいと考え、ＨＰを立
ち上げました。「おしらせ」や「事業の様子」を撮影し、
Webギャラリーに掲載しております。また、まちづくりの活
動だけではなく地域の行事も紹介しています。
　「大宮地域まちづくり推進委員会」で検索してください。


