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『コミュニティ大宮』とは、何？･････

大宮公民館敷地内に「コミュニティ大宮」が開設されて、２年を経過しようとしています。大宮中学校
区をエリアにして、大宮全体を住みよい地域にしていくために、その拠点として設置されたのがコミュ
ニティ大宮です。下図でお分かりいただけると思いますが、大宮地域協議会、大宮地域まちづくり推進
委員会、大宮公民館、大宮地区社会福祉協議会等の機関が互いに連携・協働しあい地域課題の解決に向
かって活動できるように、同じフロアー内に事務所を設けています。これまでも自治会などの地縁団体が、
それぞれに特性を生かして地域活動に取り組んできましたが、これからは、それぞれの団体が持ってい
る特性を生かすと同時に、「コミュニティ大宮」を拠点にして大宮地区全体のまちづくりを組織的に展
開していくことが必要であろうと思います。今回の「コミュニティ大宮だより」は、本年度の活動実績
をまとめたものです。地域づくりについてご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

新燃岳の噴火、ＮＺでの地震やゲリラ豪雨等自然災害は何時何処で起こるか
わからない。
その災害時に地域はどう行動するのか。そんなテーマの中、部会では４事業
を実施してきました。３区域による地震時の防災訓練事業、とっさの時の安
心ネットワーク事業、安心安全の防犯パトロール事業、まちを明るくする防
犯灯維持管理事業の4事業を実施しました。諸影響で訓練等出来なかったこ
ともありますが、ご協力頂いた皆様に感謝申しあげます。

 大宮地域自治区地域協議会
会　長　　坂元　昌訓
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大宮地域まちづくり推進委員会

防犯・防災部会（部会長：田山地　章志）

神宮東公民館での防災訓練（図上訓練） 神宮北公民館での防災訓練（消火訓練）

�自治会　�自治公民館　�老人クラブ　�体育会
�民生児童委員協議会　�青少年育成協議会
�振興会　�消防団　�ＰＴＡ　�生涯学習協議会
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地域福祉部会では、高齢者の福祉を推進するために、２つの事業を実施しま
した。
「安心カード」は、一人暮らしの高齢者等の緊急時に役立つような情報を記
入したカードで、透明のケースに入れてマグネットで冷蔵庫の扉に下げてお
くように、民生委員を通じて配布しました。「高齢者福祉講習会」は『介護
予防はあなたが主役！』というテーマで、理学療法士による講演会を開催し
ました。

大宮地域まちづくり推進委員会

地域福祉部会（部会長：武田　洋一）

私たち環境保全部会は、大宮地区を西から東に流れる「新別府川（一級河川）」
の護岸整備（草刈り等）をすることで、景観を良くし地域の方々（お年寄り
や子どもたち）の憩いの場を創設しようと活動しています。花が咲き、毎日
散歩したくなるような護岸を造り上げ維持していく事で、ゴミの不法投棄や
犯罪の予防、ひいては地域住民の『絆』を強くし、地域の活性化と生き甲斐
作りに繋げていこうという活動です。２３年度も継続していきます。

環境保全部会（部会長：長峰　繁輝）

（草刈り前） （草刈り後）

安心カードを冷蔵庫に
下げてもらいます。

沢山の方々のご協力のお陰です。
本当に有難うございました。

平成２２年１１月２１日（第一回）
平成２３年　２月２７日（第二回）
年度内二回の作業を実施しました。

こんなに
綺麗にな
りました♪

理学療法士：田原公彦氏の講演と体操！
大宮中学校の吹奏楽部も参加してくれました♪
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１１月２８日に「カローリングと健康フェスタ」を開催、高齢者を中心に約
３００名の参加者で賑わいました。大宮地区体育会との共催行事では、宮崎
市地区対抗大会３種目に参加。１１月１４日の９人制バレーボール大会では
ﾀﾞｲｱﾊﾟﾚｽ神宮の杜チームが見事準優勝！　１月２３日の駅伝大会には男女３
チームが出場して激走。２月６日の大宮地区グラウンドゴルフ大会には１２
４名が参加しました。

大宮地域まちづくり推進委員会

スポーツ・健康部会（部会長：小岩屋　敏）

石碑リーフレットを１万部作成し、学習用に小中学校へ、また全保護者、自
治会を通じて全家庭へ配布しました。学校行事への支援事業としては、学習
活動や食育学習支援の協力者を募って授業への支援を行ってきました。成人
式では新成人の記念写真を撮り贈呈しました。大宮公民館でのふれあい総合
文化祭では花の寄せ植え講習会を開催し、好評を得ました。

学校・地域社会連携部会（部会長：瀬ノ口　隆宏）

部会員みんなで撮り集めた
大宮地域の石碑が24ページの
冊子になりました

「カローリングと健康フェスタ」では子供から
お年寄りまでみんなで楽しみました

古賀総合病院の協力による健康診断や
相談には大勢の方が訪れ、大盛況

ふれあい総合文化祭での
「花づくり講習会」
ｍｙ鉢のできあが～り！

小学校の図工の時間にお手伝いを
している学校支援ボランティアの方々。
子供の喜ぶ顔がうれしいですね！
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大宮地区社会福祉協議会

「いらん世話」のもとに「お節介」が遠慮している現状は人災ではないのか
と自己反省も含めて思っている次第です。私たちの中には、「遠くの親戚よ
り近くの他人」という誇るべき社会福祉の精神が存在していたのでは・・・
　福祉の心が満ちている大宮地区で、その更なる充実のために少しでもお役
に立つことができればと考えております。　　　（地区社協会長：白川　智）
　　　　　　　（社協だより第６号会長あいさつより）
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｢元気にしちょった？｣
会話と食事が進みます。

福祉協力員研修会で貴重な
体験談や活動状況を聞いて
情報や課題を共有しました。

ゲ
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生活支援懇談会では高齢化の
進む現状にメスを・・・
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総 合 福 祉 部 会

高齢･民生福祉部会

こ ど も 福 祉 部 会

広報紙の発行　福祉協力員研修会

「安心カード」事業（まちづくり推進委員会と共催）
福祉懇談会の推進

ふれあい会食会　高齢者福祉講習会(まちづくり共催)　生活支援懇談会　
グラウンドゴルフ大会

子育て講演会＆赤ちゃんハイハイよちよち競争　　子育て支援の検討･研究

部　会 活　動　内　容
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大　宮　公　民　館

大宮地区生涯学習推進協議会（会長：瀬ノ口　隆宏）

自主グループの発表 ｢池内婦人会｣宮崎城址音頭 各自治会の作品 幼稚園･保育園･小中学校の作品

新成人者185人が出席 地域の皆さんでお祝いしました 44名が参加しました

★平成22年度主催講座（前期7講座・後期5講座）
子育て交流会 絵手紙教室 親子で絵本と料理教室

大宮地区の生涯学習推進協議会では、毎年伝統ある「大宮地区ふれあい総合文
化祭」と「大宮地区成人式」を柱として推進して参りました。
　「ふれあい総合文化祭」では、この地区の各自治会の公民館での活動や大宮
公民館での講座や自主講座などの活動の発表の場とし、この地区の保育園、幼
稚園、小中学校の児童生徒の作品や発表活動ともなっています。作品や発表活
動は、内容の充実した格調高いもので、保育園や幼稚園の園児から地域のお年
寄りの生き生きした活動を見ることができました。そして、本年度は、まちづ

くり推進委員会からの支援をいただき「花の寄せ植え講習会」を新しく開催いたしました。
　「大宮地区成人式」は、これからの地域や日本を支えていく若者を祝福する式典として、７回目
を開催したところです。非常に厳粛な中に女子の和服姿が花を添え、男子の凛々しい姿を引き立て
ていました。小学生の演舞や中学校吹奏楽部の演奏などがあり、また、まちづくり推進委員会から
の支援を受け、記念写真を成人者に送ることができました。
　これからも、大宮公民館を地域の生涯の学習の場としてご活用下さい。

★11月3日　大宮地区ふれあい総合文化祭

★1月9日　大宮地区成人式 ★2月9日　青少協と合同研修会

平成22年度の主な行事

わあ！
おもしろいな！

きょうも
いい音だよ!

うまく描けるかしら…？
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対象 講 座 名 講師名 開始日 曜日・時間 講 座 内 容 

親子 子 育 て 交 流 教 室 曾山 喜美 5/9 月曜・午前
子育て講座（全６回） 

 

成人 健 康 ヨ ー ガ 教 室 山田 積子 5/2 月曜・午後
ヨーガで健康づくり（全６回） 

 

成人 初 級 エ ク セ ル 教 室 坂本 誠司 5/13 金曜・午前
エクセルの基礎学習（全８回） 

（文字入力とマウス操作ができる方）

高齢者 大宮生き生きサロン教室 講師多数 5/12 木曜・午前
講話（裁判のしくみ）

（全２回） 
見学（生目の杜遊古館） 

成人 楽 し い パ ン 作 り 教 室 濵砂 昌子 5/18 水曜・午前
パンとお菓子作り（全５回） 

 

親子 親子で絵本と料理教室 
濵砂 昌子

広瀬美由紀
6/18 土曜・午前

絵本に登場する料理の体験(全４回)

（年長児～小学３年の親子） 

子ども 夏休み子ども書道教室 矢野 一男 7/16 土曜・午前
書道の作品完成（全４回） 

 

成人 
大 宮 地 域 の 文 化 財 

・ 史 跡 探 訪 教 室 

瀬ノ口隆宏

他講師３名
5/10 火曜・午後

地域の文化財や石碑を探訪 

（全４回）

 

申込方法（記入例）⇒ 

往復はがきで郵送して 

下さい。
 

 
締切です。皆様のご応 

募をお待ちしています。
     

往信側 
            

返信側
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□ ＊ 何 も 書

か な い で

ください 

あ
な
た
の
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氏 
 
 

名 

□ ① 希望講座名 

② 住所・郵便番号

③ 氏名（ふりがな）

④ 性別 

⑤ 年齢 

⑥ 電話番号 

⑦ 応募の動機 

｢集まり｣｢学び合い｣そして｢仲間づくり｣

 

平成２３年度　大宮公民館前期主催講座

大宮公民館は、年齢を問わず幅広く地域のみなさんが利用できる生涯学習の場、
コミュニティの場です。主催講座は、前期講座を３月下旬、後期講座を８月下旬
に受講生を募集します。平成２３年度大宮公民館前期主催講座で、新しい学習の
きっかけを見つけてみませんか？

4月30日(土)




