
日 時 令和元年６月４日（火）１０：３０～１５：３０

会 場 イオンモール宮崎１階（ノースモール）スペースコート

主 催 宮崎市、 共 催 宮崎県、 協 力 環境みやざき推進協議会（公益財団法人宮崎県環境

科学協会）、宮崎県環境情報センター（ＮＰＯ法人みやざきエコの会）、農林中央金庫宮崎推進室、

宮崎県地球温暖化防止活動推進センター（ＮＰＯ法人ひむかおひさまネットワーク）

宮崎市ＣＯＯＬＣＨＯＩＣＥ通信
美しい宮崎を未来につなごう

ご賛同いただ
ける方は、
こちらからお
願いします！

宮崎市は「COOL CHOICE（賢い選択）」に
賛同し、地球温暖化対策を推進します。
「COOL CHOICE（賢い選択）」とは、2030 年度に温室効果ガス排出量を 26％削減（2013
年度比）する目標達成のため、脱炭素社会づくりに貢献する「製品への買換え」、「サ
ービスの利用」、「ライフスタイルの転換」など、地球温暖化対策に資するあらゆる
「賢い選択」を促す政府が推進する国民運動です。
繰り返し使えるものを選ぶ、地元で採れる食材を選ぶ、徒歩や自転車を選ぶなど、

地球にやさしい「賢い選択」をみんなで実践していきます。

環境の日キャンペーン環境の日キャンペーン 宮崎市環境ミニフェア 開催 ！宮崎市環境ミニフェア 開催 ！
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遊びに来てね！

エコガルー

H30 宮崎市景観賞入選作品



資料：COOL CHOICE ホームページ（https://ondankataisaku.env.go.jp/coolchoice/）より一部改変

エアコンで体を冷やし過ぎないよう、扇風機を利用するなど「体感温度」を下げる工夫をする。

・扇風機を効果的に活用する ・うちわや扇子を利用する

・朝や夕方の打ち水をする ・通気性のいい座布団を活用する

・夏野菜やかき氷をおいしく食べる ・使わない OA 機器の電源は OFF にする

・一つの部屋に集まって団らんする ・薄手の素材感など快適に過ごせる軽装で過ごす

・冷却ジェルシートや氷のうなど冷感グッズを活用 ・ブラインドなどで室温上昇をストップさせる

新規認証事業者(平成 30年度) 新規加入会員(平成 30年度)
のご紹介 のご紹介
◎ 株式会社 九南 ◎ 株式会社 九南
◎ イオンモール株式会社 株式会社 九南は、平成 29 年度から経済産業
（イオンモール宮崎） 省資源エネルギー庁の事業「省エネルギー相

◎ 株式会社 生目設備 談地域プラットフォーム」に採択され、中小
◎ 大淀設備工業有限会社 企業等の省エネ取組を支援しています。
◎ 株式会社 宮崎水工社

＜認証のメリット＞

・省エネ効果、経費節減
・市ホームページ等で公表
・建設工事に係る競争入札参加資格者
の格付基準などの評価で加算

※詳しくは、市ホームページを参照 日時：令和元年７月 13 日（土）

補助対象機器を導入した方に、経費の一部を補助 会場：イオンモール宮崎
補助対象者：市内の現に居住する戸建住宅又は共同 内容（予定）

住宅に補助対象機器を導入した方など ・みやざき犬による啓発
補助金額（１件あたり上限額）※予算額に達し次第終了 ・啓発グッズ配布
・太陽光発電システム ２万円/kW（７万円/件） ・環境 NPO ブース設置 など
・定置用リチウムイオン蓄電池 ３万円/kWh（10 万円/件）

夏は、クールビズしよう！５月１日～９月30日夏は、クールビズしよう！５月１日～９月30日

編集後記
環境月間である６月以降、本格的に暑い季節が到来します。そう言えば、我が家（５人）では、体感温度の高い人
から順に網戸のある窓際から並んで寝ています。涼しい場所を求めて寝相を変えていく子どもらの姿を、眠り眼で
追いながら、将来世代に対する責任をふと感じつつ、今夏も扇風機や冷房の適度な使用に努めたいと思います。

環境省が平成 17年度から推進している「COOLBIZ（クールビズ）」が、今年も始まっています。

クールビズとは、過度な冷房に頼ることなく、様々な工夫をして夏を快適に過ごすための取組です。

例えば、冷房時に、温度計などを用いて室温を 28℃（目安）に管理する取組があります。

なお、28℃という数値はあくまで目安ですので、冷房時の外気温や湿度、建物の状況、体調等を

考慮しながら無理のない範囲で、冷やしすぎない室温管理をお願いします。

リサイクルマン

夏を快適に過ごすためのポイント

家庭編（例） オフィス編（例）

みやざきエコアクションみやざきエコアクション
認証事業制度認証事業制度 本市の独自規格

宮崎市地球温暖化対策宮崎市地球温暖化対策
地域協議会地域協議会

当協議会は、市民、事業者、行政
が協働して宮崎市域における地球
温暖化対策の推進を図ることで、
環境にやさしいまちの形成を目指
すことを目的としています。

○C 宮崎市

太陽光発電システム太陽光発電システム
蓄電池 宮崎市補助金蓄電池 宮崎市補助金

最大17万円

みやざきエコフェスティみやざきエコフェスティ
バル2019 開催！バル2019 開催！

※昨年度の様子です

宮崎市環境ミニフェア
と併せて、ご来場をお待ちしております！！


