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ノーマイカーデーの取組

宮崎市地球温暖化対策地域協議会 新規会員様のご紹介

協議会の主な活動の１つに、通勤時に自家用車を利用しない「ノーマイカーデーの推進」を掲

げています。これも「COOL CHOICE（賢い選択）」の1つです。

宮崎市から排出される二酸化炭素のうち、自動車からのものが全体の 27.9％という大きな割合

を占めるため、車からの二酸化炭素排出量を減らすことは、宮崎市全体の温室効果ガス排出量削

減に大きく影響します。

今年度の今後のノーマイカーデー共通調査日は１２月２日（水）、２月３日（水）です。

みなさんも地球温暖化対策としてノーマイカーデーの取り組みにご協力ください！

宮崎市民活動センターは市民活

動をとおした市民交流の広場です

ボランティアや市民活動団体、

地域活動団体を始めとした NPO

など、幅広い市民活動を総合的に支援します。市民向けの

講座なども行っております。ボランティアの参加や団体と

のマッチングも承りますので、HPをご覧下さい。

HP：http://www.miyazaki-npocenter.jp

みなさんは地球温暖化について対策していることはありますか？

宮崎市では、宮崎市地球温暖化対策地域協議会を設置し、地球温暖化対策の推進に取り組んでいます。

宮崎市地球温暖化対策地域協議会は、市民、事業者、行政等が協働して宮崎市域における地球温暖化対策の推進を図る

ことで、地球環境にやさしいまちの形成を目指すことを目的としています。

その他の協議会構成団体や、各団体の実施している年間イベントに
つきましては、市ＨＰ上にて公開しています♪

宮崎市の地球温暖化の現状

宮崎市では、年平均気温が 100 年あたり 1.20℃の割合で上昇

しています。日本の年平均気温の上昇割合（1.24℃/100 年）よ

りも小さい値ですが、上昇傾向であることには変わりません。

（福岡管区気象台「九州・山口県の気候変動監視レポート2019」より）

宮崎市の年平均気温の経年変化

よろしくお願いいたします！

宮崎市COOL CHOICE 宣言！

省エネ製品に買いかえる、クールビズを実践する、地元で取れる食材を選ぶなど、地球に

やさしい身近な「賢い選択」をしていくことで温暖化を抑えることができます。この賢い選

択を促す、政府が推進する国民運動のことを「COOL CHOICE（賢い選択）」と呼びます。

宮崎市は「COOL CHOICE」に賛同しています。今年度も濱田ここねさんをイメージキャラ

クターに起用し、地球温暖化対策を推進しています。

美しい宮崎を未来につなぐため、COOL CHOICE に取り組みましょう！

宮崎市民活動センター

宮崎市地球温暖化対策地域協議会

宮崎地方気象台は日々の天気予

報、地震・火山活動の解説などの

業務を通して、県民の皆様の生命

・財産を災害から守るための情報

を提供しています。

また、長年にわたる気象観測データから気候変動を監視

し、地球温暖化に関する情報も提供しておりますのでぜひ

ご活用ください。

HP：https://www.jma-net.go.jp/miyazaki/

気象庁 宮崎地方気象台

で に

地球温暖化を抑えるためには何をすれ
ばいいんだろう？

。

http://www.miyazaki-npocenter.jp
https://www.jma-net.go.jp/miyazaki/


をやってみませんか？

宮崎市でも、これからの省エネ対策として、運用改善及び設備更新について専門家か

らアドバイスを受けるために、「無料省エネ診断」を受診しました。

エネルギー使用合理化専門員が来庁し、宮崎市役所第二庁舎の設備の利用状況やレイ

アウト、測定データのチェック、現場での実態把握を行いました。

照度のむらの解消や、遮熱シートの効果など、細

かな運用の改善点を指摘いただいたり、LED化等設

備更新した場合の省エネ効果等、省エネやコスト削

減に向けてのアドバイスを無料で受けることができ

ました。

これからの省エネ対策やコスト削減の更なる改善を進める手助けとして、

みなさんも無料省エネ診断をご検討ください！

９月は です

●省エネ診断に関するお問合せ

一般財団法人省エネルギーセンター 省エネ診断事務局

℡：03-5439-9732 FAX：03-5439-9738 E-Mail：ene@eccj.or.jp

または省エネ・節電ポータルサイト https://www.shindan-net.jp/ 申込書等が掲載されています。

新型コロナウイルスの影響により、以

前とは違った新しい生活様式の中でで

きるCOOL CHOICEは何だろう、とい

う話をして格好つけたりもしてみたか

ったのですが、元々インドア派のため前

と変わらない生活をしています。

食品ロスを防ぐという建前で通販で

有名スイーツ店の商品を頼んで

みたり、高いお肉を頼んで

みたり。環境の前に己の健康と

向き合わなければ。

編集後記

オゾン層は太陽光からの有害な紫外線を吸収して、地上の生物を守っています

が、大気中に放出されたフロン類はこのオゾン層を破壊し、なおかつＣＯ２の数

千倍の強力な温室効果ガスのため、地球温暖化も促進してしまう化学物質です。

フロン類を大気中に排出しないための対策は、オゾン層保護のみならず地球温

暖化防止のためにも大変重要です。フロンや代替フロンに代わって、オゾン層を

破壊せず地球温暖化にも影響の少ない物質を用いたノンフロン製品を

選ぶなど、オゾン層を守る取り組みにご協力ください。

今回診断を依頼した宮崎市第二庁舎

省エネ診断・現場での実態把握のための実地

調査の様子

下記のいずれかにあてはまる施設が対象です。

①中小企業（中小企業法で規定される事業者）

②年間のエネルギー使用量（原油換算値）が、

原則として100kl 以上 1,500kl 未満の

工場、ビル等

①工場・ビル等における燃料や電気の使い方に関する事項

②より効率的な機器の導入、適切な運転方法見直しに関す

る事項

③エネルギー合理化につながる適切な設備管理、保守点検

に関する事項

④エネルギーロスに関する事項

⑤温度、湿度、照度等の適正化に関する事項 等

●主な診断内容

省エネ診断は一般財団法人省エネルギーセンターが実施する、電力や燃料･熱など「総合的な省エネをサポートする」

診断サービスです。

無料で診断を受けることができますので、診断対象に該当するかを確認し、お申込ください。

省エネルギーセンターでは省エネ・節電をサポートするため、その他にも「節電診断」、「講師派遣（省エネ・節電説

明会）」の無料サービスを実施しています。

○宮崎市第二庁舎の省エネ診断を行いました！

●診断の対象

https://www.shindan-net.jp/

