
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者の身近な相談窓口です。介護や介護予防のこと、高齢者の権利を守ること、暮らしやすい

地域のために様々な活動を行っています。宮崎市内に１９ヶ所あり、それぞれの地区を担当して

います。地域包括支援センターでは、保健師、主任介護支援専門員、社会福祉士などが協働して

高齢者の支援を行っています。 

 

○介護予防への取り組みを支援します 

 

 

 

○高齢者の権利を守ります 

 

 

 

○高齢者のさまざまな相談に応じます 

 

 

○暮らしやすい地域のために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 第１号 広報誌 

地域包括支援センターとは？ 

 

住吉地区地域包括支援センター 

６５-８０８０ 

要支援１・２と認定された方、事業対象者と特定された方へ、一人一人の状
態に合った介護予防を支援します。 

高齢者の虐待防止や、認知症などにより自分自身の財産などを
管理できない人の支援を行います。 

高齢者やその家族の方からの介護や福祉・保健・医療・認知症に関する悩
みなどの相談を受け、必要な介護（予防）サービスなどの紹介や手続きの
お手伝いをします。地域の関係機関と連携し支援します。 

地域の高齢者団体の活動支援や介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）のネットワークづくり、医療機関などとの連携を
進めます。 

月～金 8：30～17：30 



～職員紹介～ 

 
宮崎市、住吉地区での仕事は初めてとなりますが、前職の経験を活かし、地域の皆様の力になれるように 

精一杯頑張ります！どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策へのご協力とご理解をお願い致します。 

相談に来られる前にはお電話頂けると助かります 

 感染予防の為、短時間でも来訪、訪問等の相談対応時にはマスクの着用をお願い致します 

 相談対応時には事前に以下の内容をお聞きします。 

①37.5 度以上の発熱はありませんか？（検温依頼）、②呼吸器障害（倦怠感・咳・鼻汁・呼吸困難）

はありませんか？③感染症に関連した方（家族・親戚・他関わりのある方）との接触がありません

か？④県外からの帰省者との接触はありませんか？ 

 上記①②③④の内容によっては一度ご帰宅頂き、電話での対応とさせて頂く場合がありますので 

ご了承下さい。 

 令和４年度４月から、住吉地区地域包括支援センターの管理者とし

て勤務することになりました小川政義（おがわまさよし）と申します。 

 前職では、介護支援専門員、社会福祉士として勤務しておりました

が、このたびご縁をいただき、住吉地区で働かせていただくことにな

りました。 

 アウトドアの趣味を考えているところですが、コロナ禍というのも

あり、これといった趣味が見つかっておりません。お勧めの趣味活動

がありましたら、ぜひ教えて頂ければと思います。 
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 社会福祉士 

永迫(ながさこ) 
 

管理者 

小川 (おがわ) 
 

主任介護支援専門員 

冨山(とみやま) 
 

プランナー 

山口 (やまぐち) 
 

プランナー 

曽我部(そがべ) 
 

プランナー 

池山 (いけやま) 
 

事務員 

本田(ほんだ) 

 


