
＜申込方法＞

㋐往復はがきで申し込み ㋑青島地区交流センターで直接申し込みの際は

⇒ 官製はがきが１講座につき 1枚必要

＜必要事項＞

① 希望講座名 ② 住所 ③ 親子の氏名 ④ 親子の性別

⑤ 親子の年齢と子どもの学年・生年月日 ⑥電話番号 ⑦応募の動機

対象・材料費 講座名 開催日 時間 定員

小学生親子

１，５００円

親子で“我が家の”味噌づくり

地元でおなじみ 長友陽子先生

１１月２６日

（土）１回
10:00～12:00 ８組

小３～６の親子

２人１組

２，０００円

親子でマリンスポーツ体験

渚の交番 小玉順規先生

１０月１５日

（土）１回
10:00～12:00 ４組

０歳～２歳の親子

対象 無料

（要、生年月日記入）

親子でヨガ

西山初美先生

１０月２６日

１１月 ９日

（水）２回
10:00～12:00 ５組

一般 対象

保育有但し受入人数

に制限有 ７００円

子どもも喜ぶ作り置き料理

井久保美穂先生

１１月３０日

（金）１回 10:00～12:00 12 人

３歳～小２の親子

2人１組

５００円

親子でこねこねパン

戸高由美子先生

１２月１０日

（土）1回 10:00～12:00 ８組

一般 対象
保育有 但し人数に

制限有 無料

（要、生年月日記入）

運気が上がる片づけ法
宮崎お片付けサポーター

ｆｕｍｉｙｏ

１１月２２日

（火）１回

10:00～12:00
15 人

9 月９日（金）必着 ※応募多数の場合は抽選になります
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】 頭の体操 【ですよ！ Vol ４－２

１ 花束が２束と３束あります。合わせると何束にな
はなたば たば たば あ なんたば

りますか？ ～ （こたえ ）

２ キツネとブタが好きなおにぎりの具はなーんだ？
す ぐ

～ （こたえ ）

３ ごはんの上に肉がのっているのに❝うどん❞と
うえ にく

言っているよ！何かわかるかな？
い なに

～ （こたえ ）

10 月１6日（日）の予定でしたが、この日の実施は中止に
よ て い じ っ し ちゅうし

なりました。感染症流行の様子をみながら、作品展のみの
かんせんしょうりゅうこう よ う す さくひんてん

実施になるかもしれません。
じ っ し

なお、実施するときは、時期や内容などをあらためてご案内
じ っ し じ き ないよう あんない

いたします


