
概 要

利用定員：75人

建 築 年：平成26年 10月建築

構 造：地上１階・W・木造

敷地面積：5,342.59 ㎡

建築面積： 772.00 ㎡

周辺環境

近くに、生目古墳公園や生目の杜遊古館、生目の杜運動公園があり、四季折々の自然に親しむ

ことができます。

特 徴

・跡江保育所は「保育所部門」と「地域子育て支援部門」があります。

・園児は四季が楽しめる広い園庭で伸び伸びと遊び、自然豊かな環境

の中で保育所周辺を散歩します。子どもの個性・発想力を大切にして

「元気な子」「素直な子」「みんなと仲良く遊べる子」を目標に日々、

保育をしています。

給食の提供

・旬の食材を使いながら、市の栄養士が作成したバランスの良い献立を、自園調理により

提供します。

・園児が栽培・収穫した野菜を取り入れる等、食育にも力を入れています。

①０歳児・・・離乳食、ミルク、おやつ（午前・午後）

②１、２歳児・・・主食及び副食、おやつ（午前・午後）

③３歳児以上・・・主食及び副食、おやつ（午後）

※アレルギー児の食事にも対応しています。

跡江保育所≪保育所部門≫ TEL 0985-48-1511



地域子育て支援センター「みっけ」

地域子育て支援センターは、子育て中の親子が気軽に利用できる「交流の場」です。親子間

の交流を深めたり、子育てに対する不安やお悩みに対する相談も受け付けています。

【利用日】月曜日～金曜日（祝日を除く）

月 ・ 金 ９：００～１２：００、１３：００～１５：００

火・水・木 １２：００～１７：００

【対象者】０歳～就学前の子ども・保護者

＊親子講座を月１回開催しています（親子講座の日は、午前中「みっけ」はお休みです。）

＊毎月１回お子様の身体測定を行っています。

＊講座や職員研修のため、お休みとなることもあります。

＊講座の予定は、「市広報みやざき」「宮崎市地域子育て支援センターホームページ」で案

内しています。

親子通園「ゆらりん」

親子通園は、親子でたっぷりふれ合いながら、楽しい経験を増やしていく「遊びの場」です。

友だちと一緒に遊ぶ中で、人と関わる力を身につけたり、生活や集団でのルールを知らせてい

きます。

あせらず、ゆっくり、ゆったりと、親子で楽しくふれ合って「心」も「体」もリラックス♪

親子の時間を大切にしながら、楽しいふれ合い遊びがい～っぱい！保育士が「子育て応援団」

としてお手伝いします。

【 対象者 】宮崎市に住所登録があり、保育所・幼稚園などに通っていない発達に不安のある

子どもとその保護者 ＊詳細はお問い合わせください。

【 年 齢 】おおむね１歳半から４歳

【 実施日 】火・水・木曜日（祝日を除く）いずれかの週１回

【 時 間 】９：３０～１１：３０

【 期 間 】１クール（３か月）１０回程度

【活動内容】親子ふれあい遊び・感覚統合遊び等

【 料 金 】無料

跡江保育所≪地域子育て支援部門≫ TEL 0985-48-1523


