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※�掲載の情報は11月１日現在のものです。
新型コロナウイルス感染症の影響により
イベント中止などの可能性があります。
詳しくは主催者にお問い合わせください。
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キラリ！ 増田 裕輔さん
（和牛繁殖農家）

新庁舎建設場所の検討を進めています
11月に内容をまとめた比較資料を公表しました

ひなた Dish 〜G7ver.〜
鶏ムネ肉の和風フライドチキン
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健康・福祉

子育て
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読者の声／自治会「宝」自慢
市長コラム

クロスワード

Tみ や ざ き O P I X

人口と世帯数  11月１日現在（前月比）
●人　口：399,320人（−156）
●世帯数：187,278世帯（−17）
●男　性：188,388人（−60）
●女　性：210,932人（−96）

月〜金曜日（祝・休日を除く）
［受付時間］ 8：00〜17:15

FAX 38-4894
MAIL mzkwebm@city.miyazaki.miyazaki.jp
※�ファクス・メールは、24時間受け付けています

市役所のさまざまな制度や手続き、施設案内
など、気軽にお問い合わせください。このほか、
市政に対する要望などもお受けしています。

市コールセンター

TEL 25-2111

QRコードから
市政に関する
情報を配信中!

子育て応援ギフトカードを給付します
物価高騰の影響を受ける子育て世帯の経済的負担を軽減し、
子どもの健やかな成長を応援するため、児童一人あたり
10,000円分のギフトカードを給付します。

■ 対象： 以下の児童を養育する世帯
❶ �平成16 年４月２日以降に生まれ、令和４年11月30日（基準日）時点で

本市の住民基本台帳に登録されている児童

❷ �基準日から令和５年４月１日までの間に生まれ、本市の住民基本台帳
に登録された新生児

❸ �その他、DVなどを理由に住民票を移さずに宮崎市に避難している人に
同伴する児童（平成16年４月２日以降に生まれた人）など

令和５年1月下旬以降（予定）に各世帯に書留またはゆうパックで直接郵送します。

※�受取を辞退する人は、市ホームページから辞退届をダウンロードし、
令和４年12月27日（火）までに子育て支援課へ提出してください。

（問）子育て支援課　TEL21-1765　FAX27-0752

ワクチン接種対象者

接種を受ける方法

INFORMATION

　

日
本
で
は
年
間
約
１
万
人
が
子
宮
頸
が
ん
に
罹
患
し
、
約
２
９
０
０
人
の
方
が

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
宮
崎
県
は
子
宮
頸
が
ん
と
新
た
に
診
断
さ
れ
る
人
が
日
本

で
一
番
多
い
状
況
で
す
（
２
０
１
９
年
）。
子
宮
頸
が
ん
の
発
生
に
は
ヒ
ト
パ
ピ

ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
と
呼
ば
れ
る
ウ
イ
ル
ス
が
関
わ
っ
て
お
り
、
感
染

の
予
防
に
は
子
宮
頸
が
ん
予
防
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
効
果
的
で
す
。

ワクチンの効果とリスク

キャッチアップ接種とは…

子育て世帯の
皆さまへ

実施医療機関一覧はこちら▶

▲詳しくはこちら

ワクチン接種だけでは子宮頸がんを100％予防することはできません。ワク
チンで防ぎきれなかった病変を早期発見し治療するためには、子宮頸がん検
診が必要です。市では、20 歳以上の女性を対象に子宮頸がん検診を実施し
ています。20歳になったら定期的に子宮頸がん検診を受けましょう。

子宮頸がんは、すべての年代の女性が罹患する可能性があり、特
に 20～30代では、近年増加傾向にあります。そのため、ワク
チン接種によるHPV感染の予防と子宮頸がん検診による早期発
見が重要になってきます。女性の健康と命を守るため、ワクチン�
接種と子宮頸がん検診を積極的におすすめしています。

子宮頸がん検診を受けましょう

小学校６年生から
高校１年生相当の女性

平成９年４月２日から
平成18年４月１日までに
生まれた女性 

※�令和４年度に中学３年生・高校１年生相当の女性は、令和７年３月 31 日まで接種を受ける
ことができます。

※�県外での接種をご希望の方は、接種２週間前までに、接種する医療機関とワクチンの種類
を決めたうえで、親子保健課に電話でご連絡ください。

ワクチン接種により、子宮頸がんを起こしやすい HPV の感染を 50～70％防ぐことができ
ますが、感染した後に接種しても HPV を排除する効果は認められていませんので、できる
だけ早く接種を受けることが重要です。ワクチンを接種した多くの方に、接種を受けた部分
の痛みや腫れ、赤みなどの症状が起こります。またごくまれに、重い症状（重いアレルギー
症状、神経症状など）が起こることがあります。市ホームページの内容も必ずご確認のうえ、
ワクチンの効果・リスクについてご理解いただき、接種を受けてください。

■ 実施医療機関一覧から医療機関を選んで予約してください。
　 全３回の接種完了までに、約６か月の期間が必要です。

平成９年４月２日から平成 18 年４月１日までに生まれた女性の
なかで、小学校６年生から高校１年生の頃に、接種の機会を逃
した方に、改めて接種の機会をご提供するものです。
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定期接種の対象年齢を過ぎた後、
令和４年３月 31 日までに自費で
HPV ワクチンを受けた方は、か
かった費用のうち規定の額を払
い戻すことができる場合があり
ます。詳しくはホー
ムページをご覧く
ださい。

詳しくはこちら▶

▲詳しくはこちら

市長 清山知憲

償還払いについて

親子保健課　TEL73-8200　FAX29-5208問

　宮崎科学技術館開館35年を記念し、10月８日と９日に館内と館外で合同イベ
ントを行いました。月についてのトークショーや空トーク、月夜の演奏会などが
催されました。会場ではハンドメイド雑貨や飲食店の出店ブースもあり、この日
限りの商品を販売。来場者たちは、空を感じながら楽しい時間を過ごしていました。

宮崎科学技術館35周年記念事業「そらマルシェ」開催

「空」をテーマに多くの出店者が参加し、
来場者を楽しませました。

十三夜の月を見ながらの演奏会は
大いに盛り上がりました。

カーフェリーの新船就航を記念し、神戸の
サンバチームが会場をパレードしました。

会場となった一番街からあみ〜ろ〜どは
多くの来場者で賑わいました。

　中心市街地の活性化を図る、年に一度の「大街市祭」が10月29日に開催され
ました。一番街から宮崎駅前商店街「あみ〜ろ〜ど」までの通りに約70ブース
が出店。宮崎南高校生や宮崎産業経営大学生が開発した商品の販売や、宮崎公立
大学生が企画したブースもあり、多くの来場者が楽しんでいました。

“宮崎の佳
うま

いもの” を集めた年に一度の「大街市祭」開催
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2022

総務省が行う 2021年の家計調査の結果
が２月に公表され、１世帯当たりのぎょうざ
の購入頻度と支出金額が年間１位となり、
初の日本一に輝きました！

４月には新船「たかちほ」が、10月
には「ろっこう」が就航。パワーアップ
した新船は観光面、物流面に大きく
貢献されることが期待されます。

本市では過去最年少市長となる清山知憲
第29代宮崎市長が誕生しました。『前向き
な市役所』『予算主義から成果主義』『信
頼される市役所』を柱とする新しい市政が
スタートしました。

公民連 携 総 合窓口として「みやざき CITY 
PORT」（通称：みやPORTR）を設置しました。
民間と行政（宮崎市）がパートナーシップのも
と政策や価値を創造し、民間からの提案を
受け付けます。また、市民の皆さまからのご
意見を市政運営に反映させるため、「市長ホッ
トライン」も同時に開設しました。

「市役所改革推進ビジョン」を策定しました。「職員一人
ひとりが行政のプロとして誇りと情熱を持ち、市民の幸
せのために全力を尽くします」を経営理念としました。

デジタル技術を最大限に活用し、市民一人ひとりが豊
かに暮らせるまちづくりを推進することを宣言。

８年目を迎える「AOSHIMA 
BEACH PARK」が今年から通
年オープンしました。隣の旧橘 
ホテル跡地には「AOSHIMA 
BEACH VILLAGE」もオープ
ン。青島がおしゃれなスポット
へと生まれ変わり、１年中楽し
めるようになりました。

高木兼寛公の没後100 年を偲
しの

び、3月 
21日に生誕の地・穆

ぼく

園
えん

ひろばで記念
式典が開かれました。

宮崎の農林水産物の魅力を知っ
てもらう「食フェスタ in みやざき
2022」が３年ぶりに開催されま
した。

4 月 3 日にオスのキリンの赤ちゃんが
誕生しました。名前は 4,522件の応募
のなかから「ハルマ」に決定しました。

高千穂通りと宮崎駅前アミュひろ
ばを会場に、例年は２日間の祭り
を１日に縮小し３年ぶりに開催。約
50チームが練習の成果を力いっぱ
いに披露しました。

公民館機能に「遊戯
ぎ

室」や「高齢者ふれ
あい室」などを加え、生目地域センターな
どを集約した複合型施設が完成しました。

令和２年度は「神武さま広
場」のみ、令和３年度は全
面中止となった神宮大祭が
3 年ぶりに通常開催されま
した。待ちに待った市民が
行列を見守りました。

2023年５月に開催される先進７か国首脳会議（G７
サミット）に合わせて行われる関係閣僚会合のうち、
農業大臣会合が、４月22日、23日に宮崎市で開催
されることが決定しました。

ぎょうざ購入額・頻度が日本一に

新船「フェリーたかちほ」＆
「フェリーろっこう」就航

清山知憲市長初登庁

「みやざき CITY PORT」
「市長ホットライン」の設置

市役所改革推進ビジョンを策定

宮崎市デジタルチャレンジ宣言を発表

清山市政スタート

AOSHIMA BEACH PARK 通年オープン

高木兼寛公没後100 年記念式典

宮崎の農林水産物「食フェス」

マサイキリン「ハルマ」誕生

まつりえれこっちゃみやざき

生目地区交流センター完成

神武さま 御神幸行列

「2023年G7農業大臣会合」
開催地が宮崎市に決定

特集 1 宮崎市この １年の総まとめ

３年ぶりに開催！ 賑わいが戻ってきました!!

４月・
10月

3月

5月

7月

6月

10月

4 月4月

2月

9月

4月

5月

2月

7月

２月に清山市長が就任し、新たな船出となったこの１年。 ワクチン接種など新型コロナ対策を進めるなかで、
「えれこっちゃみやざき」など３年ぶりに開催されたイベン トもあり、少しずつ以前の賑わいが戻ってきました。

ぎょうざ日本一やキリンの赤ちゃん「ハルマ」誕生など 明るいニュースもあった１年を振り返ります。
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スポーツランド推進課　TEL20-5151　FAX20-5171問

総合型地域スポーツクラブ

みんなで一緒にLet'sスポーツ!!
特集２

　皆さんは「総合型地域スポーツクラブ」をご存知ですか？ 体操やダンス、バレーボールやバドミ

ントン、テニスなどさまざまなスポーツの教室があり、健康維持や友だちづくり、日々の楽しみに

多くの人が利用しており、お住まいの地域に関わらず参加できます。「総合型地域スポーツクラブ」

で楽しんでいる皆さんの活動をご紹介します。身近な場所でスポーツを始めてみませんか？

▼「みんなで楽しもう！笑お
う♪汗しよう！」をモットー

に誰もが楽しめる分け隔てな

いバリアフリーな活動をして

います。

▲「治療より予防」をスローガンに、幅広
い年代の参加者が陸上やカヌーなどを楽し

んでいます。▲年長児から97歳までの幅広い年齢層が参加し
ています。健康・生きがいづくりを仲間と一緒に

できる喜びが皆さんのパワーとなっています。

▲「スポーツで地域の皆さんをハッピー
に！」をスローガンに子どもから高齢者

まで楽しく参加できる交流の場づくりを

しています。指導者や運営を一緒にして

くれるボランティアも募集しています。

▲日々の教室のほか、交流会や
バレーボール大会なども開き、

明るく健康的に暮らせる連帯感

のある地域づくりをしています。

▲「健康とコミュニケーション」をモットーに、
新しい友だちをつくり、楽しみながら体を動か

し、生涯現役の健康づくりをしています。

◀年齢や体力、興味、目的に応じて、「い
つでも」「どこでも」「いつまでも」を

スローガンにスポーツや文化などに親

しめるクラブです。

山田瑛太さん（左）
山田拓弥さん（中）
山田陽太さん（右）

大山加津子さん（左）
桑水流みゆきさん（右）

首藤岩男さん（左）
洋子さん（右）

スポーツを気軽に楽しむために設けられたクラブで、それぞれのクラ

ブに多種目の教室が準備されています。教室の開設時間も平日の午前

中や午後、夜間、週末など、さまざまな時間帯に設定されています。

子どもから高齢者、仕事をしている働き世代、子育て中の人も、自分

に合った時間帯に好きなスポーツに参加することができます。

総合型地域スポーツクラブとは？

木の花スポーツクラブ：キッズサッカー

NPO法人 佐土原スポーツクラブ：テニスNPO 法人 東大宮スポーツクラブ：
クラシックバレエ

住吉スポーツクラブ：いきいき体力づくりみやざき中央スポーツクラブ：ボウリング

NPO 法人 MIYAZAKIうづら ai クラブ：陸上教室

半九レインボー SC：カヌー

市内には 10 か所に総合型地域スポーツクラブがあります。そのうちの７か所は、より公益性
の高い「社会的な仕組み」として、充実した活動を行えるよう日本スポーツ協会に登録してい
ます。各クラブは上記以外にもさまざまな活動をしています。詳しくは市ホームページをご覧
になり、各団体へお問い合わせください。

市内の総合型地域スポーツクラブ

▲▲ 宮崎市総合型地域宮崎市総合型地域
スポーツクラブ連絡協議会スポーツクラブ連絡協議会

ホームページはこちらホームページはこちら

▲▲ 市ホームページ市ホームページ
はこちはこちらら

すべての人に健康と福祉を
子どもから大人まで、みんなが健康で
幸せな生活を送れるようにしよう。

住み続けられるまちづくりを
誰もが参加できる持続可能な
まちづくりをしよう。

青島サーフクラブ
青島 2 丁目 233 番地　TEL 65-1055

NPO法人 東大宮スポーツクラブ

村角町灰作 1408-14

TEL 20-6122

登録

半九レインボー SC

本郷南方 4422-7

TEL 090-1195-3333

登録

見学・体験OK

みやざき中央スポーツクラブ

高千穂通 1-3-22（エースランド内）

TEL 070-5560-9662

登録

NPO法人 佐土原スポーツクラブ

佐土原町下田島19276-3

TEL 73-4442

登録

見学・体験OK

木の花スポーツクラブ

学園木花台北 2-11-10

TEL 090-3665-1810

登録

見学・体験OK

住吉スポーツクラブ

大字広原 797-3

TEL 090-8289-1166

登録

見学・体験OK

NPO法人 MIYAZAKIうづらaiクラブ

橘通西５丁目 3-22　201

TEL 86-9321

登録

見学・体験OK

総合型地域
スポーツクラブ

多世代

健康
づくり

地域住民
運営

生きがい・
楽しみづくり

多種目

地域コミュニティ
（友だちづくり）

下級生や上級生と一
緒に思いっきり運動
でき、友だちもたく
さんできます。

仕事と家事を終
わらせて来まし
た。ここに来る
のがとても楽し
みです。

夫婦で参加すること
で共通の趣味や目標
ができ、互いに励ま
し合い毎日を楽しん
でいます。

見学・体験OK

見学・体験OK

田野町乙 7580-4　TEL 090-7152-7278
NPO 法人 FC roby 見学・体験OK

潮見スポーツクラブ
潮見町 171　TEL 24-2010

見学・体験OK
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秘書課広報広聴室　TEL21-1705　FAX29-6547問

LINEで宮崎市 と友だちになろう♪
宮崎市公式　LINE リニューアル！

特集３

友だち登録すると… 市の情報が毎日届く！

自分好みの情報を選択できる！

トーク画面で知りたい情報を探せる！

●旬な市政情報が随時届きます。 

●災害時には避難所情報などが届きます。

●受信設定を登録することで自分好みの
　情報が届きます。

●リッチメニューをタップするとトーク画面から
　 知りたい情報に案内してくれます。

ごみの分け方が分からない 

休日当番医を知りたい 

近くの避難所を知っておきたい

★全て ★健康・福祉 ★イベント
★子育て・教育 ★観光・スポーツ
★お得な情報 ★事業者向け情報 など

受信設定項目例

令和４年11月10日（木）〜12月28日（水）

令和５年 １月５日（木）〜１月31日（火）

令和５年 ２月１日（水）〜２月28日（火）

第１弾

第２弾

第３弾

宮崎市公式 YouTube チャンネルにて、
抽選する様子をプレミア公開配信。
当選者には後日プレゼントを発送します。

宮崎市公式 LINEの「登録者プレゼント」ボタンをタップし、
応募フォームに入力

応募時点において、宮崎市在住 で お友だち登録している人

宮崎牛や農産物、アウトドア用品など

抽選に外れてしまった方の中から100 名様に
500円分の QUOカードをプレゼント！

市公式 Twitter でも LINE の
リニューアルに合わせて
プレゼント企画を実施します！

応募期間

応募条件

第１弾プレゼント

応募方法

当選者発表

二次元コードを
カメラで読み込む

追加で
登録完了

防災情報や緊急情報は全登
録者に届きます！この機会に
ぜひご登録ください！お得な
情報もお届けしますよ♪

これからも日々、
機能が充実していきます。

ぜひ、宮崎市公式 LINEを
お楽しみください！

イベント情報が
届くので週末の
お出かけの参考
になります！

今まで月に１回の広報紙でしか情報が
分からなかったけど、登録すると最新
の情報が届いてとても便利です。

すでに「友だち」
登 録をしている
人も「受信設定」
から好みの情報
を設定しよう！

広報紙が WEB で見られる

ことを知りました。読者プレ
ゼントも LINE から応募で
き活用しています！

お友だち登録してくれた人へ

ステキなプレゼントが

抽選で当たります！

● LINEとは……スマートフォンを使って匿名で交流できる無料の通信アプリケーションです。（通信料はかかります）

※イラストはイメージです。

秘書課広報広聴室
高橋航己

秘書課広報広聴室
田淵菜々

❶ ❷

宮崎市公式 LINEの登録方法
ポイント 1

ポイント 2

ポイント 3

メニューから
簡単アクセス!

さらに便利に！

宮崎市公式 LINEリニューアルキャンペーン

豪華プレゼントが当たる!?

簡単２ス
テップ！

WチャンスWチャンス

または「友だち追加」から
「ID検索」でも登録もできます。

＠miyazakicity

◀ LINEのキャンペーンの詳細はこちら ◀︎Twitter のキャンペーンの詳細はこちら
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今
年
10
月
に
鹿
児
島
県
で
開
催
さ
れ

た
第
12
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
。
５

年
に
一
度
、全
国
の
優
秀
な
和
牛
を
集
め

て
、改
良
の
成
果
や
そ
の
優
秀
性
を
競
い

ま
す（
通
称
：
和
牛
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
）。
そ

の
大
会
に
宮
崎
市
か
ら
唯
一
代
表
と
し

て
参
加
し
、５
区（
高
等
登
録
群
）で
優
等

賞
２
席（
全
国
２
位
）に
輝
い
た
の
が
増

田
裕
輔
さ
ん
ご
家
族
で
す
。
５
区
は
姿
や

形
が
審
査
さ
れ
る
種
牛
の
部
で
、母
、娘
、

孫
娘
牛
の
直
系
３
代
の
３
頭
の
美
し
さ

（
種
牛
性
）を
競
い
ま
す
。「
前
回
の
宮
城

県
大
会
で
高
等
登
録
を
受
け
て
い
た
母

牛
が
良
く
て
、娘
と
孫
娘
牛
も
改
良
の
成

果
が
出
て
い
る
と
、多
く
の
人
が
推
し
て

く
れ
ま
し
た
」と
増
田
さ
ん
。
自
信
は
五

分
五
分
だ
っ
た
も
の
の
、８
月
に
代
表
に

決
定
。
以
降
、毎
日
３
時
間
の
運
動
と
調

教
を
重
ね
ま
し
た
。「
本
番
で
牛
の
姿
や

形
が
い
ち
ば
ん
良
い
状
態
に
し
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
餌
を
食
べ
さ
せ

た
数
時
間
後
や
、水
を
飲
ま
せ
た
後
の
姿

積
み
重
ね
た
練
習
と

経
験
を
糧
に
次
に
つ
な
げ
るな

ど
を
都
度
確
認
。
た
だ
大
き
く
す
れ
ば

良
い
の
で
は
な
く
、体
高
制
限
が
あ
る
た

め
、ど
ん
な
立
た
せ
方
を
す
れ
ば
規
定
ギ

リ
ギ
リ
の
高
さ
に
な
る
か
、目
視
で
分
か

る
ほ
ど
練
習
し
ま
し
た
。
ま
た
、ど
ん
な

状
況
で
も
指
示
通
り
に
牛
が
動
く
よ
う

に
調
教
を
し
ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

本
番
で
は
慣
れ
な
い
フ
ラ
ッ
シ
ュ
に
牛

が
驚
き
ま
し
た
が
、３
頭
を
ベ
ス
ト
な
状

態
で
立
た
せ
る
こ
と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。

「
大
会
で
日
本
一
の
技
術
を
体
感
し
て
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。
経
験
を
今
後
に
生
か

し
た
い
で
す
」と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

宮崎県立農業大学校卒業後、平成19年10月、（一社）宮崎県家畜改良事業団で研修。平成20年４月、父が経営する農場に就農。同年第10回全国和牛
能力共進会に繁殖雌牛群で参加。令和４年、農場の経営を父から引き継ぐ。同年10月、第12回全国和牛能力共進会で５区高等登録群で２位に輝く。PROFILE

和牛能力共進会に出場した孫娘牛の「ひかる127」をはさんで、
増田さんと一緒に参加した奥さんのくるみさん（左）と父の純一さん（右）。

今回の共進会で全国２位となった母牛のひ
かる１（左）、娘ひかる12（中央）、孫娘ひかる
127（右）。

増ま
す

田だ 

裕ゆ
う

輔す
け 

さ
ん

和
牛
繁
殖
農
家

市広報みやざき 12月号11
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市
で
は
毎
年
、皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
な
ど
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
か
を
公

表
し
て
い
ま
す
。
令
和
３
年
度
一
般
会
計
、特
別
会
計
お
よ
び
企
業
会
計
の
決
算

の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令和3年度は、新型コロナウイルス感染症関連事業の影響があったものの、
特別定額給付金支給事業※の終了により前年度に比べ、

歳入は178億１千万円、歳出は227億１千万円の減となりました。

一般会計 市
の 

決
算
概
要 

を
お
知
ら
せ
し
ま
す

※数字は端数処理をしており、数値に整合しない部分があります。

※国民一人あたり10万円を給付した事業

皆さんが
納めた
税金543億円

（26.3%）
諸収入
31億円（1.5%）

自主
財源
33.9%依存

財源
66.1%

分担金・負担金
13億円（0.6%）

公共施設の使用料や
証明発行手数料など
19億円（0.9%）

地方譲与税・交付金
144億円（6.9%）

市債
140億円（6.8%）

地方交付税
251億円
（12.1%）

繰入金・繰越金ほか
96億円（4.6%）

国からの支出金
564億円（27.3%）

県からの支出金
268億円
（13.0%）

特別会計

※数字は端数処理をしており、数値に整合しない部分があります。

（単位：億円）

会計名 歳入決算額 歳出決算額

公営住宅建設資金 19.0 18.5

国民健康保険 417.5 410.1

後期高齢者医療 51.3 51.2

公園墓地 2.7 2.7

卸売市場 7.6 7.6

母子父子寡婦
福祉資金 0.4 0.3

介護保険 377.9 357.3

公設合併処理
浄化槽事業 3.8 3.8

宅地造成事業 5.8 5.6

公債管理 179.2 179.2

合計 1,065.3 1,036.4

※数字は端数処理をしており、数値に整合しない部分があります。
※決算額は税込。

会計名 歳入決算額 歳出決算額

水道事業 148.4 136.1

工業用水道事業 0.3 0.2

公共下水道事業 202.9 201.9

農業集落排水事業 10.5 10.2

田野病院事業 13.0 13.3

合計 375.1 361.7

企業会計 （単位：億円）

国民健康保険や介護保険など、特定収入
（保険料など）を財源とする会計

上下水道や病院など、民間企業のように
事業の収入で費用を賄う会計

特別
会計

企業
会計

歳入は、市税や基金繰入金などの自主財源が14
億７千万円の増、国庫支出金や県支出金などの依存
財源が19億３千万円の減となりました。

【歳入総額】 2,069億円

市債の返済
170億円
（8.7%）

ごみ、し尿処理や
保健事業など
168億円（8.6%）

幼児や高齢者、
生活保護などへの
福祉サービス
922億円
（47.0%）

農林水産業費・
消防費・商工費など
240億円（12.2%）

道路や公園などの
建設・修繕
144億円（7.3%）

学校教育や
生涯学習など
126億円（6.5%）

税務・戸籍・広報・特別定額給付金など
190億円（9.7%）

歳出は、特別定額給付金支給事業の終了により、税
務・戸籍・広報・特別定額給付金などが403億４千万
円の減、新型コロナウイルス感染症への経済対策等
の影響により、幼児や高齢者、生活保護者などへの
福祉サービスが112億７千万円、農林水産業費・消防
費・商工費などが74億２千万円の増となりました。

【歳出総額】 1,960億円
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建設候補地

公園

橘 

橋

河川敷駐車場

大淀川

立体
駐車場

新庁舎

平面駐車場

松橋通り

宮崎市民プラザ

南
宮
崎
駅
▼

宮崎市立
総合体育館

建設候補地

宮崎科学
技術館

公園

立体駐車場

平面駐車場

新庁舎

宮
崎
駅

宮崎市
保健所

ワン

コイ
ンで
できるオリジナル料理レシピ

５００円

G７ver.

❺❻

❼
❽

鶏肉の下味に酢と砂糖を加えると
しっとりと柔らかくなります。山椒の
代わりにカレー粉やハーブ粉でアレ
ンジも自在。レモンを絞るとさっぱ
りといただけます。

分量：４人分
食材費：約500円  ※調味料は除く

カロリー：488Kcal  ※１人あたり 
調理時間：約30分

アメリカのソウルフード・フライドチキンをしょうゆと山椒の香りで
香ばしくジューシーに。イベントやパーティに便利な一品です。

Ｇ７サミット参加国の料理を
日本風にして月がわりでご紹介。

第一弾はアメリカ！

フードスタイリスト
わかなさんの

鶏ムネ肉の
和風フライドチキン

❶

❷ ❸
❹

鶏肉は大きめのひと口大（そぎぎり）
にしてフォークでところどころ刺す。
さつまいもはひと口大に切る。

ポリ袋に 1 の鶏肉と、合わせたAを
入れてもみほぐし、常温で 15～20 分 
おく。

ボウルに小麦粉を入れ、しっかりと
混ぜ合わせたBを加えて衣をつくり、
2の鶏肉にからめる。

揚げ鍋にサラダ油を 170～180度に
熱し、3 をじっくりと３分ほどときど
き返しながら揚げる。さつまいもも素
揚げする。

4 を揚げ網にあげ、山椒粉・粗びき
こしょうをふり、皿に盛る。

1

2

3

4

5

［ つくり方 ］［ 材 料 ］

❻ にんにく・しょうが	 各１片
  （すりおろし）	
酢	 大さじ１
砂糖	 大さじ１弱
酒	 大さじ１
しょうゆ	 大さじ１と1/2

❼ 卵	 １個
❽ 牛乳	 100ml

A

B

❶ 鶏ムネ肉	 500～600 g
❷ さつまいも	 （小）2、3 本
❸ 小麦粉	 70 g
❹ ローズマリー	 お好みで
❺ 山椒粉	 適量
　 サラダ油（揚げ用）	 適量
　 粗びきこしょう	 適量

問 管財課 新庁舎準備室　TEL21-1724　FAX27-1012

基
本
構
想
か
ら
建
設
工
事
ま
で
の

基
本
的
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

基
本
構
想

基
本
計
画

基
本
・
実
施
設
計

建
設
工
事

新
庁
舎
建
設
に
あ
た
っ
て
の
指
針
と
な

る
基
本
的
な
考
え
を
示
し
ま
す
。 

【
検
討
内
容
】 

基
本
方
針
、庁
舎
規
模
、建

設
場
所
、概
算
事
業
費
な
ど

新
庁
舎
建
設
の
設
計
・
工
事
を
進
め
る
う

え
で
必
要
と
な
る
基
本
的
な
計
画
を
策

定
し
ま
す
。 

【
検
討
内
容
】 

導
入
す
る
機
能
、
施
設
計

画（
建
物
や
諸
室
の
配
置
な
ど
）、設
計
上

に
必
要
な
条
件
の
整
理
な
ど

完
成
時
の
姿
を
明
確
に
し
、工
事
を
実
施

す
る
た
め
の
設
計
を
行
い
ま
す
。

【
検
討
内
容
】 

デ
ザ
イ
ン
、
構
造
、
設
備
、

設
計
図
・
設
計
書
の
作
成
、
事
業
費
の
確

認
な
ど

～
Ｒ
11
年
度
ま
で

　
（
宮
崎
中
央
公
園
の
敷
地
の
一
部
の
場
合
）

～
Ｒ
15
年
度
ま
で

　
（
現
庁
舎
敷
地
の
場
合
）

南東側からのパース・イメージ図

南西側からのパース・イメージ図

※現庁舎敷地において、４パターン検討しているうちの一つです。

※宮崎中央公園の敷地の一部において、２パターン検討しているうちの一つです。

リー ケヴィンイェさん
（アメリカ）

　
本
市
で
は
本
庁
舎
の
建
て
替
え
に
向
け
て
検
討
を
進
め
て
お
り
、11
月
に
こ
れ
ま

で
の
検
討
内
容
を
ま
と
め
た
比
較
資
料
を
公
表
し
ま
し
た
。
建
て
替
え
の
理
由
は
、

築
58
年
が
経
過
し
老
朽
化
し
て
い
る
こ
と
や
、複
数
の
庁
舎
に
分
散
し
て
い
る
こ
と

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
現
在
、
現
庁
舎
敷
地
と
宮
崎
中
央
公
園
の
敷
地
の
一
部
を

建
設
候
補
地
と
し
て
議
論
を
進
め
て
い
ま
す
。

新
庁
舎
建
設
場
所
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す

11
月
に
内
容
を
ま
と
め
た
比
較
資
料
を
公
表
し
ま
し
た

現在、市ホームページで比較資料を公表しています。詳しくは、市ホームページをご確認
ください。今後、基本構想のパブリックコメント（意見募集）も実施する予定です。▶▶

R3年～
R4年

R6年～
R7年 R5年R8年〜

現庁舎敷地

宮崎中央公園の敷地

G７農業大臣会合を盛り上げよう!!

アメリカ、イギリス、フランス、ドイツ、イタリア、
カナダ、日本の７か国が参加して毎年開催される
国際会議。ひとつのテーブルを囲みながら世界経
済や地球規模の課題について、意見交換をします。 
2023年は日本（広島）で開催され、 
サミットに合わせて行われる関係
閣僚会議のうち、農業大臣会合が
宮崎市で開催されます。

Q. 出身地はどこですか？

Q. 宮崎市の印象を教えてください。

A. アメリカのウィスコンシン州で、ミルクやバターの 
　 生産が盛んです。現在、宮崎市役所で働いています。

A.�食べ物がおいしいですね。特に焼酎や釜揚げうどん。
　 また、雰囲気が好きで宮崎神宮でよく散歩しています。

宮崎市に在住している外国（G７サミット参加国）の方に聞きました！

2023年４月
宮崎市開催決定

▲詳しくはこちら

Ｇ７サミットとは
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12月 １月

※ 掲載の情報は令和４年11月１日現在のものです。新型コロナ 
ウイルス感染症の影響によりイベント中止や定員の変更などの
可能性があります。詳しくは主催者にお問い合わせください。
イベントに参加する際は感染対策にご協力ください。

©IWASAKI CO.,Ltd

〜これって、食品サンプル！？〜　目で味わうアート展

日時：12月17日（土）～令和５年１月22日（日）
　　 10:00～18:00（最終入場17:30）
場所：みやざきアートセンター４、５階（橘通西3-3-27）
料金：一般（中学生以上）…900円（前売800円）
　　 4歳～小学生…600円（前売500円）
　　 ※小学生以下は保護者同伴、３歳以下無料
前売券は12月16日（金）まで窓口で販売

（問）同会場　 22-3115　 22-3116
　　㊡ 12月31日（土）～１月２日（月・振休）

「食品サンプル」約130点と、「食」をテーマに制作された絵
画、写真、立体作品などを展示します。本物と間違うほど
の高度なアートをご堪能ください！

宮崎市歴史資料館３館クイズスタンプラリー！
生目の杜遊古館と佐土原歴史資料館、天ケ城歴史民俗資料
館を巡るスタンプラリーです。それぞれの館に特徴があり
知識を増やすのにもぴったりです！
日時：12月３日（土）～令和５年１月９日（月·祝）
　　 9:00～16:30
場所： 生目の杜遊古館（跡江4200-3）、佐土原歴史資料館（佐

土原町上田島8227-1）、天ケ城歴史民俗資料館（高岡町
内山3003-56）

定員：200人（定員になり次第締切）　料金：無料
用紙は佐土原歴史資料館、天ケ城歴史民俗資料館で配付
※詳細はホームページをご覧ください。

（問）生目の杜遊古館　 47-8001　 47-8202
　　㊡ 月曜（祝日の場合は翌日）、12月29日（木）～１月３日（火）

清武町イルミネーション

日時： 11月26日（土）～令和５年
　　 １月７日（土）17:00～23:00
場所： 清武総合支所芝生広場
　　 （清武町西新町1-1）

（問）清武町商工会　 85-0173　 85-0136
　　清武総合支所地域市民福祉課　 85-1111　 85-1496

清武総合支所の芝生広場が美しいイルミネーションに包
まれます。感動と安らぎのひとときをぜひ♪

冬至イベント
「カピパラにゆず湯とカボチャをプレゼント♪」
ひと足はやく冬至のイベントを行います。この日はカピパ
ラの池がゆず湯になります。カボチャもプレゼント。カピ
パラも大喜びの一日です！
日時：12月18日（日）14:30～カピパラ特別ガイド
場所：宮崎市フェニックス自然動物園（塩路浜山3083-42）
料金：無料（入園料別）

（問）同会場　 39-1306　 39-1300
　　㊡ 水曜、12月31日（土）

イルミネーション・フラワー・ガーデン〜ひかりのはなぞの〜

日時： 12月１日（木）～令和５年１月９
日（月・祝）15:00～21:30

場所：フローランテ宮崎（山崎町浜山414-16）
料金：一般500円 ※中学生以下無料

（問）同会場　 23-1510　 23-1530
　　㊡ 火曜（祝日の場合は翌日）
　　※イルミネーション期間中は12月31日（土）、１月１日（日・祝）のみ休園

３年ぶりに開催します！18回目の「フラワーガーデンの
イルミネーション」をどうぞお楽しみに！
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（問）……問い合わせ先　㊡……休み

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

ナイトミュージアム2022
「ダ・ヴィンチからの挑戦」

日時：12月24日（土）、25日（日）
　　 受付18:00～18:25　開演18:30～20:00
場所：宮崎科学技術館（宮崎駅東1-2-2）　定員：各日150人
料金：300円（当日500円） ※３歳以下無料（要チケット）
宮崎科学技術館インフォメーションでチケットを購入

（問）同会場　 23-2700　 23-0791
　　㊡ 月曜（祝日の場合は翌日）、12月29日（木）～１月３日（火）

ドキドキの謎解き脱出ゲームです。夜の宮崎科学技術館は
仕掛けがいっぱい！昼とはまた違った感覚になること間
違いなしですよ♪

動物園のクリスマス
「動物たちにクリスマスプレゼント♪」

日時：12月24日（土）14:30～　オランウータン
　　　　　25日（日）14:30～　リスザル
場所：宮崎市フェニックス自然動物園（塩路浜山3083-42）
料金：無料（入園料別）

（問）同会場　 39-1306　 39-1300
　　㊡ 水曜、12月31日（土）

オランウータンとリスザルに好物のエサをプレゼントし
ます。動物たちが喜ぶ姿を間近でみてみませんか？

（問）宮崎市スポーツ協会　 21-1735　 21-1736

出張スポーツジムin公民館「初めてのヨガ教室」

日時：令和５年１月～３月の金曜（全12回）10:00～11:00
場所：下北方町公民館（下北方町塚原5836）
定員：25人
料金：１回500円
　　 （共通チケット１枚売り500円、11枚売り5,000円）
ヨガマットまたはバスタオル、飲料水持参
宮崎市スポーツ協会または当日会場でチケットを購入し参加
※日程の詳細はホームページをご覧ください。

出張スポーツジムを自治公民館で開催します。リラックス
ヨガ、肩こり改善ヨガ、姿勢を整えるヨガなどを行います。
皆さまぜひご参加ください。

（問）同会場　 52-7722　 52-7515

日時：12月18日（日）「風組公演」開場12:15　開演13:00
　　　　　　　　　「空組公演」開場16:15　開演17:00
場所：宮崎市民文化ホール（花山手東3-25-3）
定員：各1,200人（全席自由）
料金：一般1,000円、学生（高校生以下）500円
　　 ※未就学児無料

小学生から大人の方まで60人の受講生による市民ミュー
ジカルです。演目は第１幕に「新　 白雪姫」、第２幕は「歌
とダンスによるショータイム！」です♪

クリスマス発表会2022
「第４回ときめき市民ミュージカル」

※写真は昨年の様子です。

市広報みやざき 12月号15



HEALTH & WELFARE健 康 • 福 祉

精神科医による	 ［相談日時］12月22日（木）13:30、14:30、15:30 （定員3組、各50分程度、事前に電話で申込）
「こころの健康相談」	 ［場所］市保健所　［問］健康支援課　TEL29-5286　FAX29-5208

こころのダイヤル	 ［相談日時］月・水・金・日曜 20:00〜23:00　［問］宮崎自殺防止センター　TEL77-9090
	 ［相談日時］365日対応  月・水・金・日曜 21:00〜翌4:00　火・木・土曜18:00〜翌4:00
	 　　　　　［問］宮崎いのちの電話　TEL0570-783-556／89-4343
	 ［相談日時］毎日16:00〜21:00　毎月10日 8:00〜翌8:00
	 　　　　　［問］自殺予防いのちの電話　TEL0120-783-556

DV・セクハラなどの電話相談	 ［相談日時］9:00〜17:00（受付16:30まで）火曜、祝日、年末年始を除く
	 ［問］宮崎市男女共同参画センター「パレット」　TEL25-2057
性的少数者専用の電話相談	 ［相談日時］毎月第3日曜 9:00〜12:00　※メール相談は随時（パレットのHPから）
	 ［問］宮崎市男女共同参画センター「パレット」　TEL22-0022

［相談日時］全て月〜金曜 8:30〜17:15（祝日、年末年始を除く）
児童虐待の相談	 ［問］子育て支援課 子ども相談室　TEL21-1766　FAX27-0752
高齢者虐待の相談	 ［問］介護保険課　TEL21-1777　FAX31-6337 または地域包括支援センター
障がい者虐待の相談	 ［問］障がい福祉課　TEL21-1772　FAX21-1776
	 　　または市障がい者総合サポートセンター　TEL63-2688　FAX53-5540

こ
こ
ろ
の
悩
み

人
間
関
係
な
ど

虐
待
な
ど

市ホームページでも
さまざまな相談について

掲載しています。

こころの悩みに関する
SNS 相談窓口

特定健診、後期高齢者健診を受けましょう
市国保の特定健診と後期高齢者健診は無料で
す。終了間際は混み合いますので、早めの受診
をおすすめします。通院中の人も、ぜひ一度か
かりつけ医にご相談ください。

■対象　�35歳以上の市国保加入者、宮崎県後期
高齢者医療制度加入者

■期間　令和５年２月28日（火）まで
■料金　無料
■持参　令和４年度宮崎市健康診査受診券、
　　　　保険証
■申込
●個別健診：指定医療機関に直接予約
●集団健診：電話（市コールセンター：
25-2111）または市ホームページか
ら申込

（問）国保年金課　 42-2359　 20-3562

早期発見し治療することで、H IV は進行
を、エイズは発症を抑えることができます。�
検査は無料・匿名で受けられます。

12月１日は世界エイズデー  無料・匿名検査

▲市ホームページ
はこちら

かんたんスマートフォン講座
見えない・見えづらい人で、初めてスマートフォン
を扱う人やまだよく使えない人が対象の講座です。�
参加前に必ず下記問い合わせ先にご連絡ください。

■日時　毎週火曜 10:00～12:00
■場所　宮崎県立視覚障害者センター（江平西2-1-20）
■料金　無料
■持参　�Apple社製iPhone、iPad（機材を持って

ない人も参加可）

（問）宮崎県立視覚障害者センター
　　 22-5670　 38-8730
　　障がい福祉課　 21-1772　 21-1776

※変更になる場合あり

8:30～19:00 年中無休
※おかけ間違いにご注意ください。

宮崎市新型コロナワクチンコールセンター

電話番号 0985-78-0567
クチンクチン

新型コロナワクチン接種の予約・お問い合わせ

■オミクロン株対応ワクチンの接種について
12歳以上の人の３回目以降の接種が対象です。接種券は、直近
の接種（２〜４回目）から「３か月」 を経過する前に発送します。

※�10月21日に、 接種間隔が「５か月」から 「３か月」に短縮 
されました。直近の接種から５か月後の日付が接種可能日
として記載されている接種券をお持ちの人は、記載されて
いる接種可能日の２か月前の同日以降に接種が可能です。

■１・２回目接種について
今後、１・２回目接種の機会が減っていきます。
年内の接種をご検討ください。

■ 小児（5〜11歳）、乳幼児（生後６か月～４歳）
　 への接種も実施しています。
詳しくは市ワクチン特設サイトをご確認ください。

新型コロナワクチン接種

▲市ワクチン
特設サイト

検査項目 日時 結果告知
HIV・梅毒・

性器クラミジア
感染症

第 1月曜　　　18:00～19:30
第 3・5 月曜　13:30～15:30 1 週間後

HIV・梅毒 第 2・4 月曜　13:30〜15:30 当日

※検査は通年で実施しています。日程を変更する場合があります。

■申込　�エイズ相談専用電話（23-7333）へ。
　　　　検査は完全予約制。相談可

（問）健康支援課　 29-5286　 29-5208
▲詳しくは

こちら

（問）……問い合わせ先　㊡……休み

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

動物園のお正月「ゾウさんの書初め」
冬の企画展

日時：令和５年１月１日（日・祝）～３日（火）11:00～
場所：宮崎市フェニックス自然動物園（塩路浜山3083-42）
料金：無料（入園料別）

日時：令和５年１月14日（土）～３月26日（日）9:00～16:30
場所：安井息軒記念館（清武町加納甲3378-1）
料金：無料

日時：令和５年１月18日（水）10:00～11:00
場所：大宮公民館（下北方町下郷6101）
定員：15人（多いときは抽選） ※初めての人優先
料金：無料
軍手、はさみ持参
12月20日（火）までに電話または
応募フォームから申込

（問）同会場　 39-1306　 39-1300
　　㊡ 水曜、12月31日（土）（問）同会場　 84-0234　 84-2634　㊡ 月曜

アジアゾウ「みどり」が書初めで干支の「ウサギ卯」を披露
します。ダイナミックな書きっぷりにこうご期待！年始は
動物園でぜひお過ごしください♪

令和５年宮崎市消防出初式

日時：令和５年１月８日（日）8:30～10:30
場所：大淀川河川敷（市役所下）

（問）消防局総務課　 32-4902　 27-8675

市の消防職員と消防団員が集結し、市民の安全と安心を誓
い、消防出初式を開催します。消防車両による迫力満点の
一斉放水も実施します！

明治になっても名声の衰えない息軒。近代の学術界にうか
がえる息軒の影響と現代における息軒研究の現状にスポッ
トを当てた企画展です。

１月の誕生花を取り入れた寄せ植えの作り方などを学びま
す。初心者でも簡単にできますので、ぜひご参加ください！

宮崎市版365日誕生花フラワーポットづくり講座

（問）景観課　 21-1817　 21-1816
▲応募フォーム
　はこちら
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02

※宮崎市役所へ郵送する場合は、〒880-8505、住所不要、担当課へ
※�掲載の情報は11月１日現在のものです。新型コロナウイルス�
感染症の影響により日程等の変更や中止の可能性があります。
詳しくは主催者にお問い合わせください。

Information from Miyazaki City

今月の

情報ひろば
お知らせ 01 12 14募 集 13

03

04

●�マイナンバーカード交付申請書
の送付について
まだマイナンバーカードをお持ちで
ない人を対象にマイナンバーカード
交付申請書を順次送付しています。
■送付時期：11月中旬～12月上旬
　※�以下の人には、交付申請書は
送付されませんので、送付希望の人はマイナンバーカード
推進室までお問い合わせください。

・�75歳以上で、令和２年度または令和３年度に後期高齢者医療広
域連合からマイナンバーカード交付申請書が送付されている人
・�令和４年１月１日以降に出生または国外から転入された人
・�在留期間の定めのある外国人住民の人
・�配偶者からの暴力（ＤＶ）、ストーカー行為、児童虐待および
これらに準ずる行為の被害者として、住民票の住所と異なる
居所情報を登録している人
●�マイナポイント対象のマイナンバーカード申請期限について
最大２万円分のマイナポイントを受け取るためには、12月末ま
でにマイナンバーカードを申請する必要があります。早めの申請
をおすすめします。
●�日曜開庁について
次回の日曜窓口開庁は１月号にて案内予定です。
日曜開庁予定日は、市ホームページからもご確認
できます。

マイナンバーカードに関する
お知らせ

問 マイナンバーカード推進室　 42-2036　 28-2767

問 文化財課　 85-1178　 84-2222

宮崎市（高岡町域）の遺跡範囲が
変更になりました

宮崎市動物との共生に関する
条例が全面施行されます

問
保健衛生課 動物愛護センター

85-6011　 85-6022

「宮崎市動物との共生に関する条例」が６月１日から一部施行さ
れていますが、12月１日より全面施行となります。これにより命
令等に違反した人に対し過料が発生します。条例や様式など詳
しくは市ホームページに掲載しています。

問 市民税課　 21-1748　 38-9557

給与支払報告書の提出を
給与を支払う事業主は、令和５年１月１日現在において宮崎市
に住所を有する従業員について、前年中の給与の金額などを記
載した給与支払報告書を作成し、提出することが義務付けられ
ています。ご理解とご協力をお願いします。手続きはeLTAXが
便利です。詳しくは市ホームページに掲載しています。
■提出期限：令和５年１月31日（火）

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

市ホームページは
こちら

教育委員会文化財課では、現在、市
内の「周知の埋蔵文化財包蔵地（遺
跡）」の見直し作業を行っており、佐
土原町・旧宮崎市・清武町域に続き、
高岡町域の作業が終了しました。こ
のエリアは遺跡の範囲が一部変更さ
れていますので、開発行為などの際
はご注意ください。詳しくは文化財
課までお問い合わせください。

市ホームページはこちら

▲

市ホームページはこちら

▲
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※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

［ 子育て ］Child Care

※ 掲載の情報は11月１日現在のものです。新型コロナウイルス感染症の影響によりイベント中止などの可能性があります。詳しくは各支援センターにお問い合わせください。

●申込　詳しくは各支援センターへお問い合わせください。　（問）子育て支援課　 21-1765　 27-0752

情報は
ココから

地域自治区 支援センター 講 座 名 日 時 申 込 その他

木 花 加江田保育園 65-0067
65-0131 フォトアート 12/19（月）、21（水）

10:30〜11:30
［締切］12/16（金）
［定員］５組

生 目 跡江保育所 48-1523
48-1511

クリスマスを
楽しもう☆

12/19（月）
10:30〜11:30

［締切］12/16（金）
［定員］10組

高 岡
高 岡

（高岡福祉保健センター
「穆園館」内）

090-9043-1635
82-5401 音脳リトミック 12/20（火）

10:30〜11:30

［申込］12/2（金）〜
［締切］12/19（月）
［定員］５組

赤 江 大坪保育園 51-1478
51-1486 離乳食講座 12/20（火）

11:00〜12:00
［締切］12/20（火）
［定員］６組

中央東 おひさま保育園 26-5252
26-5217 身体計測 12/20（火）〜22（木）

10:00〜11:30 申込不要

中央東
みやざき

（市男女共同参画センター
「パレット」内）

25-2050
25-2050

はじめての
あかちゃんの日

12/22（木）
9:30〜11:00

［申込］12/1（木）〜
［締切］12/21（水）
［定員］10組

［対象］子育て支援センターを初
めて利用される人
※電話予約のみ ※１歳以上のお
子さま（兄姉を含む）の入室はで
きませんのでご了承ください。

田 野 田 野
（田野児童センター内）

86-1390
86-1390 乳幼児の足育講座 12/22（木）

10:30〜11:30
［締切］12/21（水）
［定員］10組

清 武 清 武
（清武総合支所南隣）

84-2380
84-2380 クリスマス会 12/23（金）

10:00〜11:00
［締切］12/22（木）
［定員］７組

東大宮 あおぞら保育園 65-5800
25-6852 お正月遊び 1/4（水）、5（木）

10:00〜11:00
［定員］10組
※先着順

住 吉 島之内保育園 39-0694
39-0735 簡単コマ作り 1/10（火）

10:00〜11:00 申込不要

生 目 和（やわらぎ）保育園 47-2200
47-2243 足育講座 1/19（木）

10:30〜11:30
［締切］1/18（水）
［定員］15組

地域子育て支援センターの親子講座
●対象　未就学児と保護者

Photoshop講座受講生募集
WEBサイトのデザインや作成などのスキルを習得し
たい人はぜひご参加ください。
●対象　�ひとり親家庭の父または母、寡婦
●日時　�令和５年１月11日（水）～３月24日（金）の毎

週水·金曜19:00～21:00
●場所　�ライブビジネススクール
　　　　（江平西１丁目�第３丸三ビル）
●定員　�20人
●料金　�無料（テキスト代2,860円が必要）
●申込　�12月23日（金）までに申込書を直接同協議会

へ。申込書は同協議会ホーム
ページからダウンロード、また
は子育て支援課で配付�※託児
希望の場合はご相談ください。

（問）市母子寡婦福祉協議会
21-1765　 27-0752

夜間急病センター
小児科からのお願い
夜間に急病になったお子さまへの
応急処置を行うための診療所です。
不要不急の受診は避け、できる限り、
診療時間内にかかりつけ医を受診
するようお願いします。インフル
エンザや新型コロナウイルスの検
査は行っていません。受診を希望
される人は、受診前にお電話（29-
0119）をお願いします。
（問）保健医療課
29-4111
29-5208

市母子寡婦福祉協議会
ホームページはこちら
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12

13

14

年末から年度末にかけて、大掃除や引っ越しなどに伴い、廃家
電と粗大ごみの不法投棄が増える傾向にあります。ごみをみだ
りに捨てることは法律で禁止されており、違反すると罰則があ
ります。廃家電や粗大ごみを捨
てる場合には手続きが必要とな
りますので、ルールを守って、
適正な処理をお願いします。

令和５年４月から宮崎市立小中学校で勤務する会計年度任用職
員を募集します。
■職種：�非常勤講師、読書活動アシスタント、スクール・サポー

ト・スタッフ
■資格：�非常勤講師は該当教科の教員免許状。その他の職種

は不問
■申込：�12月22日（木）までに採用願を直接また

は郵送で学校教育課へ。詳細は市ホーム
ページに掲載

大掃除などで出るごみは
適正処理を

小・中学校の臨時教職員募集

学校教育課　 85-1825　 44-1564

問 環境政策課　 21-1751　 22-3522

問 環境指導課　 21-1763　 28-2235

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

毛
け

久
ぐ

墓地（大工2-84）にある一般墓地を再貸し出します。
■受付期間：�12月１日（木）～23日（金）
■申込：�直接、環境政策課衛生係へ。希望区画が重複する場

合は抽選会を実施。詳細は市ホームページに掲載

市営墓地の再貸し出し

11 年末年始のごみについて

問 環境業務課　 21-1762　 21-1686

問
環境施設課（エコクリーンプラザみやざき）
30-6511　 30-6616

問

市ホームページはこちら

▲

市ホームページはこちら

▲

●エコクリーンプラザみやざきへの持ち込み
■期間：�年末は12月30日（金）まで。年始は令和

５年１月４日（水）から
■手数料：家庭ごみ100kgごとに220円
■持込方法：分別すること（指定袋でなくても可）

●特別収集
■期間：�年末の収集は12月28日（水）まで、年始は令和５年�

１月４日（水）から通常通り収集します。ただし、12月
29日（木）、30日（金）は次のとおり「燃やせるごみ」
のみの特別収集を実施します。

■令和５年１月の収集日程：
第１月曜、第１火曜に「燃やせないごみ」、「金属類」、「ペットボ
トル」、「空き缶・空きびん」、「その他資源物」、「衣類・古紙」
の収集がある地区のみ、次のとおり１月30日（月）、31日（火）
に振替収集を実施します。

種　類 収集地区 収集日

燃やせるごみ
月・木曜地区 12月29日（木）

火・金曜地区 12月30日（金）

種　類 収集地区 収集日

燃やせないごみ
第１月曜地区 １月30日（月）

第１火曜地区 １月31日（火）

金属類
第１月曜地区 １月30日（月）

第１火曜地区 １月31日（火）

ペットボトル 第１・３火曜地区 １月17・31日（火）

空き缶・空きびん 第１・３火曜地区 １月17・31日（火）

その他資源物 第１火曜地区 １月31日（火）

衣類・古紙
第１～４月曜地区 １月９・16・23・

30日（月）

第１～４火曜地区 １月10・17・24・
31日（火）

▲情報はこちら

市広報みやざき 12月号21

10

問 環境業務課　 21-1762　 21-1686

07
くみ取りの依頼は、下記の各地区担当業者へ直接連絡してくだ
さい。
■期間：�12月28日（水）まで。年始は令和５年１月４日（水）から
■依頼先：
旧宮崎市域…（株）宮崎衛生公社　TEL22-7284
佐土原町域…（有）佐土原サニタリー　TEL73-1133
田野・高岡・清武町域…（株）産商　TEL75-8243

年末年始のし尿くみ取り

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。

08
固定資産税・都市計画税は、毎年1月1日に土地・家屋・償却
資産を所有している人に課税されます。
■家屋を取り壊した場合：�
　①�床面積の大小にかかわらず、

資産税課までご連絡ください。
　②�登記のある建物は、法務局で

滅失登記をお願いします。

問 資産税課　 21-1743　 21-1525

問 資産税課　 21-1743　 21-1525

家屋を取り壊したら連絡を

09 06
償却資産とは、事業で使用する資産のことで、固定資産税が
課税されます。個人経営の農業や飲食業、アパート経営なども
含みます。
■申告方法：�令和５年１月31日(火)までに申告書に同年１月１

日現在の資産状況を記入し、直接または郵送、電
子申告で資産税課または総合支所
地域市民福祉課へ。詳細は市ホーム
ページに掲載

償却資産の申告を

05

問

令和４年12月25日（日）に行われる宮崎県知事選挙において、
次のとおり投票所を変更します。該当する投票区にお住まいの
人はご注意ください。
（旧）赤江小学校体育館
　　　　　　↓
（新）赤江東中学校体育館

投票所変更について
（赤江小学校→赤江東中学校）

選挙管理委員会事務局　 21-1860　 20-1568

問 保健衛生課　 29-5283　 61-1210

今年度は２年に１度の届け出の年です。調理師
業務従事者届の提出をお願いします。
■対象：�令和４年12月31日現在、飲食店や給食

施設などで調理業務に従事している調
理師

■期限：�令和５年１月15日（日）までに勤務地の
保健所へ（窓口提出は１月13日（金）まで）

調理師資格の届け出

問 保健医療課　 29-4130　 29-5208問

今年度は２年に１度の届け出の年です。12月31
日現在の情報を所定の用紙に記入のうえ提出を
お願いします。
■対象：�医師・歯科医師・薬剤師（就労していな

い場合も届け出が必要）、保健師・助産
師・看護師・准看護師・歯科衛生士・
歯科技工士（就労している場合のみ）

■期限：�令和５年１月16日（月）までに保健所へ

医療職免許の届け出

市ホームページはこちら
▲
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「青島どれ」の新鮮で美味しい、お魚
やいせえびを堪能しませんか。大好
評の青島漁港内にある宮崎市漁協
直営レストランで使えるお食事券を、
今月もプレゼントします。

「港あおしま」お食事券
1,000円分

プレゼントの応募方法
63円の郵便はがきまたは63円分の切手を貼ったはがきにクロスワードの答え、希望するプレゼント（A～Dの�
うち1つ）、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、ご意見・ご感想を書いてご応募ください。頂いたご意見などの�
一部を22ページ「読者の声」に掲載。掲載を希望しない人は「掲載不可」と記入してください。

※市ホームページの応募締切は12月31日（土）となり
ます。�※当選されたプレゼントの転売、譲渡は固く
お断りします。�※プレゼントのご応募の際に頂いた
個人情報については、データ集計およびプレゼント発
送等に使用し、責任をもって管理します。ご本人の同
意を得ずに第三者に開示することはありません。

◎10月号の答えは「こふんぐん」でした。

上記QRコードを読み込むと応
募画面が表示されます。必要
事項を入力し送信してください。
（毎月お１人様1回のみ有効）

■�応 募 先　〒880-8505　宮崎市秘書課（住所不要）
■�応募締切　12月31日（土）当日消印有効
■�当選発表　当選者には、翌月中旬ごろに連絡します。

市HPからも応募可能！

クロスワードを解いてプレゼントに応募しよう！
いつもたくさんのご応募をいただき、ありがとうございます。PRESENT 今月の読者プレゼント

1
2 3 6

2
5

1
3 4

4

5

タテのカギ ヨコのカギ

クロスワード ２重枠あ～おの文字を順に
並べた言葉が答えです。 あ い う え お

1
「○○○」省が行う2021年の家計調査の結果、1
世帯当たりのぎょうざの購入頻度と支出金額で初
の日本一に輝きました！

2 ２～３歳ごろまでの子どもがおしっこをもらしてし
まうこと。その呼び名。

3 打ち身などで皮膚の下に出血が生じることにより、
紫色や赤色に変色するもの。

4 音楽などに合わせて美しくゆっくり踊る様子。
「華麗に『○○』」

5
宮崎市公式 Instagramフォトコンテストで、皆さ
んから募集した「○○○○」から入賞作品が決定
しました。いえ

お

う あ

愛 のご寄付
社会福祉事業への寄付�（敬称略）
【市社会福祉協議会】
（株）ダイナム、(株)湖月

香典返し寄付�（敬称略）
【市社会福祉協議会】
長坂幸信、日髙佳代子、澤田タツ子、宮越哲一、安藤ケサ子、
前畑政利、海江田照子、鳥原雅徳、福留久男、芝吹文子、
神野和子、中村順子、大城千春

【地区社会福祉協議会】
湯浅克洋、税所良一、久島ヨシ子、安田繫、
松岡尚彦、小嶋保

1 総合型地域スポーツクラブ「半九レインボーSC」は「みんな
で楽しもう！笑おう♪『○○』しよう！」をモットーにしています。

2 12星座のひとつで、２月19日～３月20日までに
生まれた人の星座。

3
ひなたDishの「鶏『○○』肉の和風フライドチキン」
は、アメリカのソウルフード・フライドチキンをしょ
うゆと山椒の香りで香ばしく仕上げています。

4 宮崎市公式 LINEリニューアル！防災情報や緊急
情報、お「○○」な情報が全登録者に届きます。

5
８年目を迎える「BEACH PARK」が今年から通
年オープン。青「○○」がおしゃれなスポットへと
生まれ変わりました。

6 新庁舎建設場所の基本計画の検討内容は、導入する機
能など、設計上に必要な「○○○○○」の整理を行います。

4 名様

生花の美しさを残しながらお手入れ
不要で長く楽しめるドライフラワー
です。花本来のナチュラルな色合い
が部屋に映えます。

フルーシェ
ドライフラワー

B

栗を思う存分楽しめる贅沢な逸品。
国産の栗餡に栗の渋皮煮を丸ごと
10粒のせ、黒糖羊羹を上掛けして仕
上げています。

5 名様

日向利久庵
栗利久-雅-

C 20 名様D2 名様

全国和牛能力共進会で４大会連続
「内閣総理大臣賞」を受賞した宮崎
牛をはじめ、宮崎県産の豚や若鶏を
堪能できます。

肉のびっくりや
宮崎牛入り焼肉セット

A

「宮崎市防災メール」が新しくなりました!!
◎宮崎市の避難、気象、地震のほか「線状降水帯」の情報も配信！
◎外国人向け「多言語版」と「やさしい日本語版」の配信を開始！

右記QRコードを読み取るか、宛先に下記登録用
アドレスを入力し空メール送信してください。
bousai.miyazaki-city@raiden2.ktaiwork.jp
※多言語版、やさしい日本語版のQRコードは、市ホームページをご確認ください。
※�迷惑メール設定をされている場合は、「miyazaki-city@raiden2.ktaiwork.
jp」からのメールを受信できるように設定をお願いします。

※�ご登録される端末がガラケーの場合は、直接、危機管理課までご連絡ください。

登録方法

防災メールに関するお問い合わせ先
危機管理課　TEL 21-1730  FAX 25-2145
 　　　　E-mail 03kiki@city.miyazaki.miyazaki.jp

リニューアル

市広報みやざき 12月号23

（問） 宮崎市自治会連合会　TEL61-9065　FAX61-9066

※この欄は、広告です。掲載されている広告の内容などの問い合わせは、直接広告主へお願いします。
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松山自治会 ●おもな地区：松山１丁目、２丁目の一部
●加入世帯数：210世帯

いろいろなご意見

お待ちしています !

　早くも年の瀬の時期を迎えました。
　本年は新型コロナウイルス感染症の第６波、第７波に見舞われ、さらにロシアによるウクライナ
侵攻、安倍元総理の銃撃事件、急激な円安に物価高騰と市民の皆さんの生活にも影響を及ぼす
重大事件が相次ぎました。
　一方、本市の明るいニュースとしては餃子の購入額日本一に始まり、フェニックス自然動物園にてマサイキリンの
赤ちゃん（ハルマ）が誕生、青島ビーチビレッジのオープン、WBC日本代表（侍ジャパン）合宿の決定、G7サミッ
ト農相会合の宮崎市開催の決定、全国和牛能力共進会にて清武町の増田さんが5区の高等登録群で優等２席を受賞、
そして清武町でキャンプを行っているオリックス・バファローズの日本一などがありました。
　ほか、市長室には吹奏楽、ロボットコンテスト、サーフィン、ラグビー、社会人野球など多岐にわたる分野で活躍
された児童・生徒や社会人がおいでになり、その成果を報告してくださいました。市長としても大変誇らしく思います。
　私も就任して10か月が経ちますが、山積している市政の課題に取り組みながら日々の行事をこなす、怒涛の日々
でした。年末はゆっくりと今年一年の仕事を振り返り、反省や教訓を得る時間としたいと思います。
　どうぞ皆さん、良いお年をお迎えください。

宮崎市長 �清山知憲

column

地元ホテルも自治会員。お互いが地域を支える一員として
　松山自治会は市の中心部、かつて川端康成が絶賛したとさ
れる大淀河畔のすぐ近くに位置しており、古くからこの地に
建つ宮崎観光ホテルも自治会に所属する一員です。その縁で、
自治会側は総会や役員会を開催するときは同ホテルを利用。
またホテル側も地域の清掃活動に参加したり、台風などの災
害時に宿泊しやすい情報を自治会に提供するなど、お互いが
地域を支える一員として協力関係が築けています。ホテルの
存在は地域のシンボルであり支えにもなっています。

会
長 

永
野
さ
ん

宮崎観光ホテルとともに地域を支える自治会員の皆さん

22Miyazaki City Public Relations 



令
和

４
年

12
月

１
日

発
行

（
毎

月
１

回
発

行
）

編
集

・
発

行
／

宮
崎

市
秘

書
課

広
報

広
聴

室
　

〒
8

8
0

-8
5

0
5

 宮
崎

市
橘

通
西

1
丁

目
1

番
1

号
　

T
E

L0
9

8
5

-2
1

-1
7

0
5

　
FA

X
0

9
8

5
-2

9
-6

5
4

7
次

世
代

へ
つ

な
げ

る
宮

崎
市

［
市

広
報

み
や

ざ
き

］
12

月
号

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

宮崎市公式LINE
リニューアル!!

LINE 登録キャンペーン実施中！

12月28日（水）までに登録して応募しよう！

紙面に特集掲載 !!P8〜9

さらに便利に、
より使いやすく！

ステキなプレゼントが
抽選で当たります！


