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大宮地域まちづくり推進委員会は、地域の問題解決を図るため、宮崎市地域コミュニティ活動交付金を活用しながら、
大宮地域協議会と連携して、まちづくり活動を行っています。

夏休みのラジオ体操（池内小）夏休みのラジオ体操（大宮小） 夏休みのラジオ体操（池内小）

大宮地区夏休みのラジオ体操参加事業（大宮小）



－２－みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

令和４年度　事業予算 （単位：円）

活動の基本目標 令和４年度まちづくり事業 事業予算担当部会

学校支援

学校支援

学校支援

防犯・防災

防犯・防災

学校支援

地域文化

地域文化

地域文化

地域文化

スポーツ・健康

スポーツ・健康

スポーツ・健康

スポーツ・健康

スポーツ・健康

地域福祉

地域福祉

地域福祉

学校支援

環境保全

環境保全

総務・広報

総務・広報

総務・広報

63,000

173,000

14,000

1,074,500

440,000

200,000

57,000

60,000

132,000

203,000

730,000

123,500

269,000

87,000

61,000

82,000

64,000

105,000

85,000

318,000

27,500

670,000

700,000

430,000

6．その他

１．元気にあいさつするまち大宮

実　施

随時

２月

8月、10月

随時

随時

1月8日

9月17日

10月

10月

10月

中止

11月3日

1月15日

2月5日

8月6日

10月8日予定

随時

随時

随時

11月26日

7月31日

9月＆2月

12月9､10日

随時

３．地域の歴史や伝統を
       　　 守り育てるまち大宮

４．子どもから高齢者まで
　　安心して暮らせるまち大宮

２．人の輪でつながる
         　　　 安全なまち大宮

あいさつ運動推進事業

時間を守る運動の推進事業

学校と地域のリーダー育成事業

総合防災訓練事業

安全・安心の防犯パトロール事業

「はたちの成人」に対するまちづくり啓発事業

地域の歴史を継承する事業

「六月踊り」「金閣寺踊り」への支援事業

遺跡の解説看板設置事業

地域の遺跡修復事業

大宮地区スポーツ・健康フェスタ実施事業

大宮地区ウォーキング大会

宮崎市地区対抗駅伝大会参加事業

大宮地区グラウンドゴルフ大会実施事業

大宮地区夏休みのラジオ体操参加事業

福祉講習会事業

安心カード推進事業

「ふれあい茶話会」支援事業

学校ボランティアへの支援事業

新別府川クリーンアップ事業

親子でできる環境学習事業

まちづくり活動の広報事業

リーダー育成事業

まちづくり事務局支援事業

令和4年度予算計 6,168,500

令和４年度大宮地域まちづくり推進委員会の活動

・みんながあいさつし、みんなが友だ
　ちになるまち
・地域・学校・家庭が協力し、子ども
　から大人まで学び合うまち
・子どもも大人も時間を守るまち

・自治会加入を推進し、地域住民が
　お互い助け合い支え合うまち
・防災意識が高く、災害に強いまち
・防犯意識が高く、生活の安全が守
　られているまち

・遺跡を大切にするまち
・歴史、文化、伝統芸能・行事が
　次世代に継承されるまち
・学び、楽しみ、生きがいを生み出すまち

・ともに支え合い、見守り合うまち
・スポーツやレクリエレーションに親
　しみ、健康でいきいき暮らすまち
・地域の病院・施設と連携した優し
　い福祉のまち
・高齢者のネットワークを推進するまち
・異世代の交流を積極的に進めるまち

・地域まちづくり活動の支援

５．豊かな自然と生活環境を
              守り育てるまち大宮
・地元を愛し、自然環境や景観を大切にするまち
・環境美化への取り組みが充実しているまち
・自然と共生し、自然の中で遊びを楽しむまち

　大宮地域まちづくり推進委員会は、地域協議会と
連携して 「まちづくり＝地域の絆づくり」の活動を行っ
ています。
　　地域の歴史や文化と豊かな自然を大切にする元
気でやさしいまち『大宮』を目標に１００名を超す地域
住民が参加されております。

　　なかなか収束しない新型コロナウイルスの為、残
念ながら今後もいくつかの事業が中止となると予想
されます。　　　　　　　　　　　　　　　

 今年度も状況を見極め、事業計画の変更と予算の
再検討を行います。

 大宮地域まちづくりでは推進委員を募集していま
す。 どなたでも参加できます！
地域まちづくり活動はホーム
ページをご覧ください。

まちづくりHPのQRコード
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令和４年度大宮地域まちづくり推進委員会の活動報告

みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

＜学校支援部会＞ ＜地域文化部会＞

＜防犯・防災部会＞
　・安全・安心の防犯パトロール事業

・あいさつ運動推進事業
　　６月３０日、大宮小学校に、あいさつ運動を啓発するの
　　ぼり旗を寄贈しました。
・学校と地域のリーダー育成事業
　　学校の先生方に地域歴史を知ってもらうため、地域　
　　文化部員が講師になり勉強会を開催しました。

・地域の歴史を継承する活動
　　歴史探訪会
　　　現在参加者を募集しています。
・遺跡の解説看板設置事業
　　　宮崎役所跡（大宮中）に看板を設置
　　　するように準備を進めています。

　関係者の強い要望もあり、パトロール隊や見守り隊に以

前配布した帽子とブルゾンを追加配布します。

＜地域福祉部会＞

・安心カード推進事業

　　安心カードの広報を行い、もしもの

　　時の備えをお願いしました。

・福祉講習会事業 

　　 講習会の参加者を募集しています。

　　 認知症に関する講演会と健康づ　

　　　くり体操の講演を予定しています。

＜環境保全部会＞ ＜スポーツ・健康部会＞
・親子でできる環境学習事業

　  ７月３１日に牛乳パックを使った工作と、ゴミの分別ク

　　イズを親子で取り組みました。飛び出すおもちゃに子ど

　　もたちは大喜びでした。

・大宮地区スポーツ・健康フェスタ実施事業（コロナ

　感染防止の為中止）

・大宮地区夏休みのラジオ体操参加事業

　　夏休みに大宮小、池内小の運動場でラジオ体操会を

　　呼びかけ、両校併せて約200名の参加がありました。

　　表紙写真も参考にしてください。
・水辺教室（コロナ感染防止の為中止）

宮
崎
役
所
跡

解
説
看
板
の
案

のぼり旗贈呈 学校と地域のリーダー育成事業
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令和４年４月２６日（火）に第１回地域協議会が開催され、新たに就任された
第９期地域協議会委員19名（男性11名・女性8名）に、帖佐副市長から委嘱
辞令が交付されました。オブザーバーは、山内県議、日髙（貞次）市議、冨永市
議、大宮中 黒木校長、大宮小 谷村校長、池内小 根之木校長の皆様です。
続いて、８月２３日（火）に第2回地域協議会が開催され、大宮公民館改修工
事について、協議が行われました。

みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

令和４年度
第１回及び第２回大宮地域自治区地域協議会を開催

主な協議内容は、以下のとおりです。
〇　第１回地域協議会
　会長、副会長の選出が行われ、会長に小岩屋委員、副会長に　
時任委員が選出されました。「地域まちづくり推進委員会事業」と
「地域のお宝発掘・発展・発信事業」で、令和３年度事業実績報告
及び収支決算報告、並びに令和４年度事業実施計画（案）及び収
支予算（案）が審議されました。その結果、全ての議案が賛成多
数により承認されました。
〇　第２回地域協議会
　地域コミュニティ課より、大宮公民館改修工事について工事内容やスケジュールの説明が行われました。
改修工事は、令和５年４月から約１年間を予定しており、その間、大宮公民館は閉館します。
　また、大宮地域まちづくり推進委員会より、令和４年度「地域まちづくり推進委員会事業」事業実績報告及
び事業見通しについて、中間報告があり、大宮小のあいさつ運動を支援するための旗を作成したことなどが
報告されました。

第９期　大宮地域自治区地域協議会委員（任期：R4.4.1～R6.3.31)
選出団体 氏　名 選出団体 氏　名

宮崎市消防団大宮分団

大宮地区青少年育成協議会

大宮地区下北方町自治会女性部

大宮地区民生委員児童委員協議会

池内小学校PTA

大宮地区社会福祉協議会

大宮地区体育会

大宮地区地域包括支援センター

大宮地区自治会連合会

大宮中学校PTA

大野　公史

沖野　　勝

押川　秀代

金丸 小百合

川越 やよい

木村　金義

小岩屋　敏

児玉　智宏

佐野　真吾

椎　　茂子

大宮地区生涯学習推進協議会

幼稚園・保育園

大宮地区自治公民館連絡協議会

大宮小学校PTA

大宮地区自治会連合会

大宮地区自治会連合会

公　　募

大宮地区老人クラブ連合会

大宮地区振興会

時任　孝俊

永井　るり

中武　和孝

野﨑　理恵

野中　高志

原田　　實

二見　志信

松尾　幸子

森　　文和

（敬称略）

令和４年９月 第１号

大宮中：にんじん芋の苗植え
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みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

～令和4年度　大宮地区生涯学習推進協議会役員～
　今年度の大宮地区生涯学習推進協議会総会において以下の方々が役員として承認されましたので
ご紹介します。
　コロナ禍で、大宮地区の生涯学習をどのように展開していけばよいのか、地域の皆様方のご意見やご
協力をいただきながら、生涯学習の充実・推進に努めてまいりますので宜しくお願い申し上げます。 

　3年ぶりの「第37回大宮地区ふれあい総合文化祭」を、11月5日(土)～6日(日)に開催予定としてい
ます。コロナ禍のため、規模を縮小しての開催とはなりますが、感染症拡大防止対策を行って準備を
していますので、皆様のご来場をお待ちしております。

□11月5日 (土)13時～17時　/　11月6日 (日) 9時～12時
自主グループの方、各自治会、幼稚園、保育園、小学生・中学生の
皆さんの作品を展示します。5日(土)午後の見学もできます。

□11月6日(日) 　9時～12時
自主グループ、小学生、中学生の皆さん。

作品展示の部

ステージ発表の部

屋外イベントの部

来館者へは、
「来場記念品」を
お渡しいたします。
（数に限りあり）

役職名 氏　名 （ 所 属 団 体 等 ）

会　長 時任　孝俊(大宮地区自治会連合会長、平和が丘自治会長)

関屋　修三(下北方町南区自治会長)
中武　和孝(池内団地自治会長)

森　　文和(花ヶ島自治会長)
中村　裕継(南方町自治公民館長)
木村　金義(大宮地区社会福祉協議会長)
椎　　富雄(大宮地区民生委員児童委員協議会長)
荒川　正彦(大宮地区青少年育成協議会長)
堀口　哲昭(大宮地区老人クラブ連合会長)

永井　道文（平和が丘幼稚園長）

谷村　 栄樹郎(大宮小学校長)

中村　文明(南方町自治会長)
佐野　真吾(大宮地区体育会長)
加行　　登(大宮小学校ＰＴＡ会長)
大野　金徳(下北方保育園長)
新垣　隆正(自主グループ代表)

谷村　 　學（いずみ幼稚園長）

副会長

理　事

監　事

縮小開催予定
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みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

　大宮地区の皆さんに班回覧で周知をしたところ多くの品物が届きました。ま
た、今回は明治安田生命宮崎営業部から地域貢献活動の一環としてフードドラ
イブへの協力の申し出をいただきました。暑い中、たくさんの品物と温かい気持
ちを届けていただいた皆様本当にありがとうございました。
　届いた品

物は、お米、乾物、調味料、缶詰、レト
ルト食品、菓子類など多品目にわたり
ました。子ども食堂「えがお」をはじ
め、子どもたちとの交流活動に活用し
ていただきます。

子ども食堂「えがお」
開催：毎月第4土曜日11:00～
場所：大宮小学校　家庭科室
申込：事前に電話をお願いします
　　　午前9:00～13:00
　　　090-2088-7160(瀬山まで)
＊集いの場です。お気軽にどうぞ!

　今年度は学校に生理用品を置く活動
にも取り組むことになり、今回のフード
ドライブから生理用品の提供もお願い
しました。これらは学校と連携をとりな
がらより良い形での活用になるよう進
めて参ります。

　介護する子どものことですが、何歳までを「ヤングケアラー」と呼ぶのか誰のどんな介護やケアを担う
のか事態は様々です。自分が「ヤングケアラー」だと知らなかったという人も少なくありません。本来、大
人が担うような家族の介護やケア、身の回りの世話を担っている18歳未満の子どものことをヤングケア
ラーといいます。中学生は17人に1人、高校生は24人に1人(2021年4月厚生労働省公表)がこれにあたり
ます。
　ヤングケアラーは家族の介護や、身の回りの世話に
追われることで、成長期に十分な睡眠が取れなかった
り、勉強時間や友人との時間が奪われ学力の低下や
交友関係を築けないという問題が発生し、進路や就職
を諦めるケースも見られます。
しかし、実態の把握が難しいうえに、家族の状況を知
られたくないという思いや、子ども自身がその生活が
当たり前になっていて声をあげなかったり、どこに助け
を求めていいのかわからないことから表面化しづらく
なっています。
　宮崎県では宮崎市内にある、宮崎県子ども・若者総
合相談センター「わかば」にヤングケアラー専属のコ
ーディネーターを配置し、相談や情報に備えています。
生活に関して困っている子ども・若者や、支援を必要
とするヤングケアラーと思われる子どもたちに気づい
た方は、「わかば」にご相談ください。

フードドライブ開催!!　(令和4年8月25日)

「ヤングケアラー」のことをご存じですか？

届いた品物届いた品物届いた品物

宮崎県子ども・若者総合相談センター 　わかば
宮崎市宮田町13番16号 宮崎県庁10号館 1階

ヤングケアラー相談窓口 0985-41-7830　　子ども相談ダイヤル 0120-730-130
　　受付時間 10：00～17：00　　定休日　木・日・祭日・年末年始

明治安田生命宮崎営業部明治安田生命宮崎営業部
の皆様からの皆様から

明治安田生命宮崎営業部
の皆様から
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みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

愛のご寄付・香典返し
令和4年8月　寄付者　荒木恵津子 様（故　荻原 千種 様）
 いただきましたご寄付・香典返しは大宮地区社会福祉協議会の活動運営に有効に

活用させていただきます。
（ご寄付受付：大宮地区社会福祉協議会 ☎29-3791）

　平成２３年(２０１１年)６月から住宅用火災警報器の設置が義務化され
１0年が過ぎました。義務化される前から設置されているご家庭もあると
思います。住宅用火災警報器の耐用年数は概ね10年が目安となっていま
す。ぜひ、点検をお願いします。

　ひもを引っ張ったり、ボタンを長押しすると、音声などで正常に作動するかどうか知らせてくれます。
作動しない場合には、電池切れや機械の故障が考えられますので、取り替えましょう。
　悪質な訪問販売の事案が発生しています。消防機関では機器の販売は行っていません。消防防災の機器を
扱っている店舗やまちの電気屋さん、家電量販店、ホームセンターなどで、性能等を確認の上ご購入下さい。
宮崎市消防局では、日本消防検定協会の規格に適合した「NSマーク」の警報器の設置を勧められています。
　住宅用消火器については、一戸建住宅（店舗併用住宅等を除く）に消防法による設置義務はありません。
が、備えているご家庭も多いと思われます。本体にあるラベルの使用期限の終了年月日を確認し、半年に1回
異常がないかチェックしましょう。安全栓が外れていないか、レバー、本体の損傷、へこみ、腐食等がないか、

指示圧力計の針が緑色の範囲内にあるかの確認をし、異常があった時はラベルに表示され
ているメーカーの問い合わせ先（不明な場合は日本消火器工業会）までご連絡ください。廃
棄の場合は「特定窓口」（消火器販売店等）にお持ちください。リサイクル料金の確認もお願
いします。「特定窓口」やご不明な点のお問い合わせは一般財団法人 宮崎県消防設備協会
（℡0985-27-7348）にてご確認ください。

　「わぁ～!トゲのないバラが咲いたぁ!!」
近所の方からいただいた一株のバラを大切に育ててみた。毎日、水をやり、
言葉をかけた。「ありがとう」「大好き」「きれいよ」と・・・・
　一年後、まっ白なバラが３輪咲いた。枝(茎)にはトゲが一つもない。
本当だった!
毎日喜ばれる言葉をかけると植物にトゲがなくなるということを。大成功♡
“ことだま”の力は素晴らしい。私の口から出す言葉は喜ばれる言葉にしようと思うこの
頃です。（S・K）

【 編 集 委 員 】
中武　和孝
山口　忠信
岡崎美智子
小坂　大記
金丸小百合
二見　祐子

住宅用火災警報器や消火器について調べてみました。

【 ひとりごと 】

今年の夏は今年の夏は
　　　お祭りや子どもたちの声が　　　お祭りや子どもたちの声が
　　　　　　　　　　少し戻ってきました　　　　　　　　　　少し戻ってきました

社協だより№35

AED情報！　下北方町南区自治公民館玄関外にAEDが設置されました。緊急時には使用OKです。

今年の夏は
　　　お祭りや子どもたちの声が
　　　　　　　　　　少し戻ってきました
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⬆池内

細川レディスクリニック

山形屋ストア

ダイアパレス
マンション大宮中学校

⬅平和台大橋
県博物館

コミュニティ大宮
　「看板有」

平和台

観音寺池

至北バイパス➡

至北バイパス➡

コミュニティ大宮
•宮崎市 大宮地域事務所
•宮崎市 大宮公民館
•大宮地区社会福祉協議会
•大宮地域まちづくり推進委員会

大宮小学校

編集後記
毎日コロナの感染者数が報道されていますが、さ

すがに３千人規模になると、身近なところで感染し

たとのお知らせを受けることがあります。

　　事業の計画を進める段階で、感染リスクは？感

染対策をどうしようか？もしもの時の対応は？など

悩みながらも「地域のつながりを維持したい」との

思いで、部会員と事業の実施を検討しています。

　　少しでもはやく「コロナ明け」となることを願うこの

頃です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｂｙ　y.y.

みんなで地域のまちづくり活動に参加しよう！ 自治会加入は地域絆の「かなめ」です！

コミュニティ大宮の新職員紹介

　　令和４年4月から大宮地域事務所配属になりました。土木事業要望の受付や大宮地域
自治区協議会の運営業務等を担当しております。まちづくりを推進するための魅力発信プラ
ンでは、大宮地域の歴史や文化と自然を大切にする元気でやさしいまち「大宮」を掲げてお
り、微力でありますが大宮地域のまちづくり推進のため、地域に貢献できるよう頑張って参り
たいと思いますのでよろしくお願いいたしまます。

大宮地域事務所　星平　正昭（主任主事）あいさつ

　　着任して５か月余りが経過しました。コロナ禍で利用制限はありますが、今後も地域の皆

さま方に身近で利用しやすい公民館として認知され、様々な地域活動や生涯学習にご利

用いただくよう可能な限り便宜を図ってまいりたいと思いますので宜しくお願いいたします。

大宮公民館　待木　順一（館長）あいさつ
まちき　じゅんいち

「さんあーる」をスマホにダウンロードしよう！

宮崎市民は必携！ゴミ収集アプリ「さんあ〜る」が通知も
ゴミ分別も教えてくれて超便利！（無料）

下のQRコードから
「さんあーる」アプリを
ダウンロードできます。

ごみ収集日をカレンダーで
確認できますよ！ ごみの出し方も確認できます。

ほしひら　まさあき


