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【明るく住みよいまちづくり】

広報誌「きたまちだより」は宮崎市地域コミュニティ活動交付金を活用して発行しております。

国指定天然記念物
瓜生野八幡神社のクスノキ
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金丸 栄さんに
質問

金丸 栄さんの世界
いつ頃から切り絵を始めましたか？

30代からです。

滝平二郎の切り絵が朝日新聞に掲載されてからです。

切り絵を始めたきっかけは？

裏から光を当てると輝いたり、明るく見えて、
違う季節を映し出しているように見えますよ。

作品の特徴や鑑賞の仕方は？

「二年坂」や「日光菩薩」など買いたいと言われたことはあり
ます。

ほしい（売ってくれ）と言われたのでは？

二年坂

日光菩薩

近江八幡堀

サファリパークの動物たち
（厚紙の立体動物）

舞妓はん

大原女

宮崎県庁
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すべて単品でのご注文になります。

肉うどんといなり寿司 かき揚げそばとコロッケと
かしわめし

天ぷらうどんとアジのフライ 山菜うどんとさばずし

麺処どなん

「どなん」の意味は？Q
日本の最西端に位置する島、与那国島の別名です。A

ダシはどんなものを使っていますか？Q
瀬戸内海産の煮干いりこと昆布で出汁を取ってま

す。いりこ出し汁に合うPBのしょうゆを使用して

おり、化学調味料は一切使用しておりません。

A

テイクアウトのうどんを
おいしく食べるコツは？

Q

沸騰したお湯に麺を入れ、麺が浮いたら温めた出

し汁に麺を入れて食べるといいです。

A

北地区、国富以外のお客さんは？Q
西都や佐土原から食べに来てくださるお客さん

が多いです。
A

注文の多いベスト３は？Q
● たぬきうどん

● 天ぷらうどん

● えび天うどん

A

詳しくは「おとなの週末 web」
（宮崎のうどん、さば寿し）で検索してみてください。

麺処 どなん
宮崎県宮崎市大字大瀬町1667-1
TEL 0985-41-2223
営業時間　6～18時
休日　不定休

オーナーの譜久嶺さんに聞きました
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10月 11月

鹿児島県鹿屋市
柳谷自治会の活動を
見学しました。

4部会推進研修事業 文化財・ウォーク事業

12月 特産物育成事業 収 穫 祭

ネギとキクイモの成長 ネギとキクイモの成長② キクイモ収穫祭

豊重会長の説明

館内には住民全員の顔写真

宮崎城本丸跡

宮崎城跡にて集合写真

萬福寺

肥料づくりの説明

ネギの収穫

お楽しみクリスマス会事業

干支（とら）の
イルミネーション

かかしも登場
（金丸 栄さん作）

開店前から行列が

竹細工の店

正月用品の店

もち米などの店

リノさん、サンタさんと一緒に サンタさんを囲んで

活動報告
22日 13日

9日

24日

ふれあい朝市事業12日

瓜生野小（体育館） 倉岡小（倉岡児童館）25日

イルミネーション設置事業11日
12月

10日
1月
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バレーボール

ソフトボール

1.物を売り出すこと。売り始めること。
2.加えられた力に逆らって元に戻ろうとする力。
3.田舎。生まれ育ったところ。「〇〇帰り」
4.３月３日の節句。女児の幸せを祈る行事。
7.海の魚。日本では塩焼きや味噌煮でよく食される。
8.会社や役所で、主に書類の作成、整理などを行う仕事のこと。

1.物事の善悪・優劣・方法などを考え、どちらかに決めること。
4.人間。
5.バレエで女性の踊り手。
6.穀物や酒・油などの量を量る木製、または金属製の器。
7.今日の前の日。きのう。
9.雌の馬と雄のロバの合いの子。
10.利子がないこと。無利息。

たてのカギとよこのカギに答
えて空欄をうめてください。
a.b.c.d.e.f に入る文字をつ
なげると北地区に関係する言
葉があらわれます。

下の応募覧に必要事項と回答を記入して倉岡児
童館、サンリッチ、改善センター(1階正面)に設
置してある応募箱に入れてください。
※締め切りは4月7日です。

ヨコのカギ タテのカギ

プレゼントの応募方法

a b c d fe 年齢

あそび方

連絡先住所

名前

がんばる
小学生

九州大会
県大会

練習風景
3位 法華獄杯

試　合

賞品は、「どなん」のお食事券です。
抽選で10名様にプレセント！

きたまちクロスワード

スポーツ少年団ブロック杯3位

倉岡小 男子バレー

瓜生野小 女子バレー 目ざせ！！優勝



き～ちゃん た～ちゃん
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北地区振興会（まちづくり推進委員会）
住所 宮崎市大字瓜生野 3909-40
TEL 0985-41-3512　FAX 0985-41-3512

北地区きたまちだより 令和3年度3月号

取り上げてほしい人物や出来事、
紹介してほしいお店などありましたら、
ぜひお知らせください。
「きたまちだより」のご感想もお待ちしております。

編集後記
－明るく　住みよいまちづくり－

編集委員  ［松田博幸、長田康嗣、橋本京子、緒方みどり］

最近の台風等の雨量は以前と比べて異常に多くなっています。
宮崎市から配布された洪水ハザードマップを参考にしてください。
北地区の風水害での避難指定箇所が一部変更になってます。

  1. 家具類の転倒・落下・移動防止対策を！
  2. ケガの防止対策をしておこう。
  3. 家具や塀の強度を確認しておこう。
  4. 消火の備えをしておこう。
  5. 火災発生の早期発見と防止対策を！

※東京消防庁「地震に対する10の備え」から

防災に備えて家庭で、もう一度考えてみましょう！
風水災害の対策は

地震の対策は
できていますか？

津波から身を守るには？
2月のチリ地震に伴う津波避難の教訓

  6. 非常用品を備えておこう。
  7. 家族で話しあっておこう。
  8. 地域の危険性を把握しておこう。
  9. 防災知識を身につけておこう。
10. 防災行動力を高めておこう。

自らの命は
自ら守る

という趣旨を理解して
地域でも防災対策を！

事前に
　避難先の
　　確認を！

●地震が起きたら直ぐに、海岸から離れ高台に避難する。地震発生直後に津波
が押し寄せることがあります。
●津波が川を遡る、あるいは排水溝を逆流し、マンホールや側溝からあふれ出
る例もあります。
●警報が解除されるまでは、避難場所を離れてはいけません。
●津波が来るかどうかを確認すために海岸に向かうのは非常に危険です。
●日頃から家族で避難場所、避難経路、非常時の連絡方法などを決めておくこ
とが重要です。

地震に対する10の備え

津
波
の
心
得 

５
か
条

（
和
歌
山
県
串
本
町
）

第
一
、「
地
震
が
起
き
た
ら
、
ま
ず
避
難
」

第
二
、「
津
波
は
繰
り
返
し
来
襲
し
ま
す
」

第
三
、「
情
報
を
待
っ
て
い
て
は
、
逃
げ
遅
れ

ま
す
」

第
四
、「
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
」

第
五
、「
津
波
は
引
き
潮
か
ら
始
ま
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
」
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