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地域住民の防災意識の向上を図り、災害に強いまちを目指します。

青パト活動支援事業 ほんごうハロウィン　10月30日（日） JA宮崎中央

防災かまどベンチ設置事業

本郷地区防災事業

防災かまどベンチ設置 10月2日（日） 本郷北方街区公園

本郷地区防災訓練　12月11日（日）

11月27日（日） 田元神社

本郷ふるさと再発見事業

宮崎県建築士会
のご指導のもと、
山崎台グリーン
ハイツ自治会の
皆様とかまどベ
ンチを作成しま
した。

国富小学校・本郷小学校の夏休
み課題として募集しました。9月
8日（木）～9月18日（日）の10日
間コンクールを実施し、投票の結
果、右の2作品が最優秀賞として
選ばれました。

くどみ・ほんごう絵画コンクール

子どもかぐら体験

本郷地域の歴史を地域で知り、伝え、郷土愛の醸成を図ります。

たくさ
んの方

に

ご来場
いただ

き

ました

いつも見守り
ありがとう
ございます!

本郷地区安全パトロール隊

本郷中学校

郡司分公園

まなび野中央公園本郷北方街区公園 国富が丘児童遊園

宮崎市消防団赤江分団のみなさん 煙体験ハウス

本郷中の1年生が炊き出しと避難所運営を行いました

本郷小学校表彰式
11月9日（水）

国富小学校表彰式
10月27日（木）

「夏祭りの思い出」
5年 杉浦結依さん

「ひかるしぜんいっぱいのまち」
1年 吉見榮一洋さん

獅子舞体験 太鼓体験

3年ぶりにして田元神社で
開催されました。

本郷かぐら神楽舞 大蛇（オロチ）体験 巫女舞体験

コロナ禍で窮屈な子どもたちに笑顔を届けました。



健康福祉部会 ふれあい部会
本郷児童館と連携し、未来を担う子ども達の健やかな成長を支援します。

子育て支援事業

健康ウォーキング
実施事業

（4）　本郷まちづくり推進委員会 本郷まちづくり推進委員会　（5）

まつり本郷の交流事業

本郷の子どもたちの日頃の思いや考えをことばにして発表し、
地域の方々とふれあう場です。
(3年ぶりにステージ発表ができました。)ふれあい夢広場事業

※標語入選作品をご覧ください。
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夏まつり　7月16日（土） ふれあい夢広場　11月6日（日）

11月23日（祝・水）

ほほえみ運動会　10月19日（水）

親子でワクワク音あそび　1月18日（水）クリスマス会 12月17日（土） いろんな音は

楽しいね♪

パン食い競争お友だちがいっぱい来てくれました

みんなで楽しくあそびましょう！

みんなで『となりのトトロ』を
演奏してみよう！

うんとこしょ…どっこいしょ…
絵本「大きなかぶ」読み聞かせ

Let’s Dance!!

掩体壕の説明 テゲバジャーロ選手3名と
小中学生・保護者との交流の様子

輪くぐり

アンケート「まち推を知ってますか？」標語の発表の様子お楽しみ抽選会の様子

「子は宝」をテーマに地域住民や学校、各種団体等が連携し、
地域全体で、子ども達を育むまちづくりを目指しています。
(本年度も中止となりました。)

昨年作成した、ウォーキング
マップを周知する為、オープ
ニング行事を実施。



環境部会

自然体験学習事業

（6）　本郷まちづくり推進委員会 本郷まちづくり推進委員会　（7）

　　コロナ禍の中、地域と学校が連携して 様々な事業を実施することができました。

山崎川にホタルを
飛ばそう事業

本郷花いっぱい事業

第52回九州ブロック
社会教育研究大会 大分大会

花いっぱい 笑顔いっぱい。
地域高齢者や子どもたちと花苗を植え、世代を越えた
明るいまちづくりを推進します。コスモス種まき　9月21日（水）

豆田川植栽　10月4日（火） 2月6日（月）

灯ろうまつり　11月6日（日）

JA宮崎中央花壇植栽 10月4日（火） 11月7日（月）

10月6日（木）・7日（金）

「魅力ある本郷地区ふる里づくり」をモットーに次世代を担う
子ども達に自然体験等を通じて総合的な学習をします。

　令和4年度、第52回九州ブロック社会教育研究大会大分大会で宮崎県の代表として、本郷まちづくりの事
業を発表しました。令和4年8月19日に亡くなられた会長 甲斐慎二さんが、この日のために制作準備してきた
資料を元にパワーポイントの操作をしながらのシミュレーションを4回行いました。事務局の津曲さんのサポ
ートもあり無事大会当日を迎えることができました。
　4分科会の第3分科会で「地域課題の解決に向けた地域人材育成」をテーマに「ずいぶん先の人材育成、子
ども達といっしょに楽しいまちづくり」を表題として、自然体験学習事業からまつり本郷・青パト活動支援・ぶ
らり本郷探検マップ・くどみ ほんごう絵画コンクール・防災かまどベンチなど、約30分で甲斐会長が伝えた
かった本郷の魅力を発表することができました。　　　　　　　　　　　　　　　　 【 副会長  小倉 俊二 】

オープンスクールで研究テーマを決めて発表しました。

少なくなりましたけど今年も
ホタルが飛んでくれました。

総合的な学習発表会　12月4日（日）

本郷かぐらの獅子舞

きれいに咲いてね 国富小栽培委員会の皆さん

甲斐会長の思いを発表しました

【会場】 J:COMホルトホール大会 第3分科会 会場の様子

小倉副会長と事務局2名で参加しました

老人クラブ 千とせ会の皆さん

地域と学校で協力して、花いっぱいにします国富小栽培委員会の皆さん

いつもお手伝いくださる地域の皆様 慎重に水をくんでいます種と土を混ぜてまきます

本郷かぐらの巫女舞 フラメンコの演舞

一生懸命まとめました

サンフィルの演奏
（サックス有川さん ギター黒木さん）

心響鼓DONの演奏

コスモスを優しく照らす灯ろう

ちょっと見え
づらいかな～



本郷地区自治会連合会　（9）

　第4回本郷地区防災訓練は12月13日（日）本郷中学校、本郷北方街区公園、まなび野中央公園、国富が丘児童
遊園を会場に実施しました。徒歩避難後、防災資機材の点検・取扱い訓練、かまどベンチを使った炊き出し訓練
（ハイゼックス）、水消火器訓練等を行い、地域住民の意識向上を図りました。北街区公園は10月にかまどベンチ
を山崎台グリーンハイツ自治会と協力して設置しています。また各会場には県立看護大学から2名のボランティ
アが参加しました。郡司分自治会は、毎年避難訓練を実施しています。今回も郡司分公園に避難しました。

　本郷中学校では6月から1年生を対象に防災教育が総合学習として行われています。
　「なんとかする本郷防災コンテスト」に地域の皆さんも審査員として参加して評価、
その成果が防災訓練で披露されました。

本郷地区自治会連合会

第17号
《編集・発行》本郷地区自治会連合会　《発行者》横山　脩二

第4回本郷地区防災訓練

本郷地区体育会
　本郷地区体育会は、本郷地区自治会連合会、本郷地区自治公民館連絡協議会、本郷地区まちづくり推進委員
会、各種スポーツ団体と連携として事業を進めています。運営はスポーツ推進委員が中心となってい
ます。スポーツ推進委員は、スポーツ基本法並びに宮崎市スポーツ委員に関する条例に基づき、市長
から委嘱される非常勤公務員で、本郷地区では4名の方が活動されています。本郷地区で開催してい
る事業は、ミニバレー、ラジオ体操会、グラウンドゴルフ、パークゴルフです。その他、地区対抗駅伝大
会、青島太平洋マラソン、ニュースポーツ大会等にスタッフとして参加しています。

まなび野中央公園本郷北方街区公園

国富が丘児童遊園 郡司分公園

本郷中学校

● ミニバレー大会・・・【監督会議のみ実施】　 ● グラウンドゴルフ大会・・・・【12月4日】
● ラジオ体操会・・・・・・【中止】　　●パークゴルフ大会・・・・・・・・【3月3日（金）予定】本年度事業

（8）　本郷まちづくり推進委員会

本郷まちづくり推進委員会事務局
〒880－0921 宮崎市大字本郷南方4061番地(本郷地域事務所内)  【TEL・FAX】0985－69－8309
【メール】hongo0214@miyazaki-catv.ne.jp【Facebook】www.facebook.com/hongo0214

9：00～17：00 （休み：土・日・祝日）

本郷地区拠点施設
事例視察事業

綾町上畑自治公民館の「ふれあい調査」に基づいた地域づくりについて説明
をいただき、地域のさまざまな魅力が盛り込まれた「ふれあいマップ」を通
して、新たな地域づくりの取り組みを知ることができました。

綾の照葉大吊橋を視察しました

本庄川のほとりを探索 「田の神さあ」を目指して歩いていきます稲刈りの終わった田園風景をながめながら

樹齢約230年の「オガタマの木」を見学 上畑公民館横の軍護神社 四角い竹です

上畑自治公民館にて会長の小西さんから説明をいただきました

綾町上畑地区視察

上畑公民館を出発して
「ふれあいマップ」を体験します

「おい！」と呼ばれて振
り返ると飲み込まれて
しまうという「しゃべ
る石」につい説明をい
ただきました



本郷児童館  9月14日（水）

参加人数
25名

世代間交流会

ボランティアガイドの方々に、県防災庁舎の説明を受け、
現県庁舎も見学することができました。

　今年もコロナ禍の中で、野外演奏会を開催すること
が出来ました。地域住民の参加でジャンルの異なる演奏
会が行われ、参加された高齢者の方々も楽しい時間を
過ごされていました。ボランティアの協力で防災かまど
で芋煮汁を作り、美味し
くいただきました。

本郷児童館  11月26日（土）
　かまどで炊いたごはんでおにぎりを作り、大根の種
から育てて作ったけんちん汁をみんなで美味しく頂
きました。（南高校生徒
4名ボランティア参加）

ボランティア交流会
下南方公民館  1月28日（土）

　国富小学校の子供たち20人が参加し、ボランティア
の方々の協力で一緒に力を合わせて、もちつきの作業
をし、楽しい時間を過ごすことができました。

宮崎県防災庁舎  9月27日（火）

参加人数
23名

親子交流会

まなび野中央公園 11月12日（土）
　真っ青な空の下、地区内でのウォーキングを楽しみま
した。歩き出したら12月とは思えないくらいに心地よ
い汗をかき、コスモスが咲いている地域を横切りながら
　　　　　　　　　　　　　　1時間余りのひと時を過
　　　　　　　　　　　　　　ごすことができました。

本郷ウォーキングマップコース  12月13日（火）

　子供たちが、音楽やおもちゃに合わせて体を動かし
たりして過ごしました。

　毎月第2・第4金曜の9時半～11時半に健幸体操教室を行
っています。登録された20名の方々が、市健康運動指導員の
指導のもと、楽しく元気に汗を流して、体力づくりに励んで
います。今後も継続しますので、多くの参加をお待ちします。

ふれあい会食会

参加人数
44名

参加人数
52名

令和4年度入会者 敬称は略させていただきます。

ご掲載している方々は2月末現在のご加入者です。今後ともご協力をお願いします。

瀧　口　良　年
まなべる薬局
吉　﨑　ヤエミ
後　藤　晃　典
西　平　賢　作

八　木　浩　幸
野　口　寿　尚
東　　　哲　雄
本　　　輝　幸
坂　田　啓　二

戸　髙　俊　二
上川路　伸　一
橋　口　英　臣
久　枝　浩　次
藤　本　洋　介

河　野　　　豊
大　庭　健　一
増　田　富喜男
平　島　忠　信
大　野　久　夫

山　本　晋　吾
山　﨑　正　幸
小　玉　大　輔
安　達　正　人
生　田　光　輝

川　越　貴　弘
鶴　衞　圭　一
黒　岩　里　佳

賛助会員ご入会の御礼

井 上 嘉 子さん（松崎）
米 良 幸 子さん（下南方・辻原）
上野 由美子さん（西希望ヶ丘）

福祉協力員10年表彰者健幸体操 本郷地域協議会 南事務所

福祉協力員研修会

ありがとうございました。

野外演奏会 健幸ウォーキング

空港苑ひまわりサ
ロン

下南方自治会

ふれあいサロンほ
っと

陽だまりサロン 西希ひまわりサロ
ン 我居我居俱楽部参加人数

（スタッフ含む）

70名 参加人数
17名

（10）　本郷地区社会福祉協議会 本郷地区社会福祉協議会　（11）

令和5年3月1日

第 号26

－社協だより－

本　郷　地　区
社会福祉協議会
■発行人
徳留 文夫

■事務局
本郷地域協議会南事務所（本郷公民館敷地内）
事務局員：井田　和恵
（住　所）〒880-0921 宮崎市大字本郷南方2793番地
（電話・ＦＡＸ）　０９８５－６９－６４２８
（定休日）　水・土・日・祝日
（時　間）   ９：００～１２:００　　１３:００～１６:００

福 祉 相 談
福祉に関する相談がありましたらお気軽にお越し下さい。
・毎週（月・火・木・金）
  9:30～11:30・13:30～15:30
・本郷地区社協事務局で応対いたします。
・相談は無料です。

令和4年9月30日付発行の絆で賛助会員ご入会者のお名前に間違いがございました。
　誤）合同会社ガイヤテック様　　正）合同会社ガイアテック様
福祉協力員委嘱式のお名前に間違いがございました。
　誤）宮崎市社会福祉協議会 専務 金丸 光臣さま　 正）宮崎市社会福祉協議会 専務 小泉 英一さま

お詫び愛のご寄付（一般寄付・香典返し)

愛のご寄付（一般寄付・香典返し）は
本郷地区社会福祉協議会へ

〈香典返し〉 川 越　満 幸 様




