
安全に関する訓練講座事業 「救命講座」

あんぜん部会

「災害救助資機材等設置事業・備蓄品点検」
子育て応援事業 「クリスマス音楽会」

あかえ散策ふれあい事業

「クイズに答えて八重川巡り」

　当初、10/16(日)の開催予定で49名の方々に参加申し込みをいただいて
おりました。しかしながら、新型コロナ感染拡大のため宮崎南消防署での開
催は中止となりました。
　その後、警戒レベルが引き下げられた
のを機に、場所を2カ所に変更して平日
の分散開催を行うことといたしました。
再参加10名、初参加21名の方々で救命処
置訓練（心肺蘇生方法・AED）を学びま
した。参加者の方々から「分かりやすく
て、大変勉強になった」というご感想をい
ただきました。また、「過去に救命講座を
受講した後、実際に救命処置を行い人命
救助につながった」という方もいらっし
ゃいました。
　今後も、コロナ禍ではありますが「救
命講座」の継続を模索してまいります。

　恒久児童館にて、クリスマス音楽会を開催しました。地域の方と児童館に
参加しているお子さんによるピアノとバイオリンのクリスマスソングに始ま
り、グループ「ちゃわ」さんによるオカリナとギター演奏でアニメソング、ク
リスマスソング、童謡などの皆が楽しめる曲がたくさんあり、会場は大盛り
上がり！最後にはサンタさんからの素敵なプレゼントをもらい、笑顔溢れる
とても楽しいクリスマス音楽会になりました。

　八重川堤防を歩きながら、ゴミ拾いがしたい…」という部会員の案で実現
したこの事業。大人から子供までいろんな世代の方が楽しみながらゴミ拾
いをし、八重川を通して地域の歴史をもっと知ってもらいたい！との思いで
準備を進めていきました。
　当日は参加者を4班に分け、赤江地域セ
ンターを出発し、八重川堤防歩きながら
ゴミ拾いをし、途中八重川クイズで盛り
上がりながら約１時間かけて歩きました。
　今回は赤江の歴史に詳しいまちづくり
会員が、昔の八重川の事を解説してくだ
さり参加者からは「八重川のことが分か
った。ごみが多いことが分かった。」「たく
さんの知らなかったこと、何も気がつか
ず通っていた道に歴史があったことが分
かり参加してとても良かったです。」な
ど、たくさんのご感想をいただき、無事終
了しました。

　令和5年1月17日(火)に、地域内にあ
る3小学校、2中学校に保管している災害
救助資機材及び備蓄品の検査及び交換
を実施しました。当日は、学校職員と赤
江地域センターの職員の方々にも立ち
合っていただきました。また、赤江東中
学校では、PTAの防災委員会の皆様に
もご参加頂き、災害救助資機材や備蓄品
の説明と意見交換を行いました。災害時
には、地域内の連携が重要です。今回
は、学校職員や赤江地域センター職員、
PTAの皆様にも参加していただき、とて
も有意義な点検となりました。

あかえ寺子屋事業

「筝曲と茶の湯～五感で楽しむ日本の伝統文化～」 「まち歩き　さわやか季節に八重川河口を歩く」

　河野歌珠娜さん（生田流筝曲筑紫会大師範）率いる宮崎学園中学校高等学
校筝曲部の皆さんによる宝泉寺をお借りしてのコンサート。「筝って何？」「琴
とは違うの？」そんなモヤモヤを心に秘めたまま、美しい音色に心が揺さぶ
られました。小休止に茶の湯を挟むのもあかえ寺子屋のおもてなし。喧騒を
離れいっとき音楽の秋を楽しみました。

　変わりゆく河口の風景を眺めながら、地元の方々からまちの歴史を聞き、
草花の名前などを聞き、小さな発見に心弾ませながらゆっくりと歩くと、それ
まで知らなかった赤江のまちの姿が浮かび雑草は名前の付いた貴重な植物
となりました。赤江には宝物がたくさんあることを知った1日になりました。

令和4年10月24日(月) 【赤江公民館】 参加者:21名
令和4年10月27日(木) 【赤江東地区交流センター】 参加者:10名

令和４年12月10日（土） 参加者：34名

令和4年
10月30日（日）
参加者:30名

令和4年11月5日（土） 参加者：41名 令和4年11月26日（土） 参加者：19名
か  ず  な
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赤江地域まちづくり推進委員会事務局

電話（FAX） 51－5122（平日9：00～16：00）
〒880－0911 大字田吉5730－3

自治会に加入しましょう

akae5730@miyazaki-catv.ne.jp ▶

まちづくり会員募集中!!
あなたの趣味や特技が活かせるかも
しれません。興味のある方は、
赤江まちづくり事務局までお
気軽にご連絡ください。

熱気球から地域を眺めよう事業熱気球から地域を眺めよう事業防災かまどベンチ事業

「赤江中学校にかまどベンチ設置！」
防災かまどベンチ事業

「赤江中学校にかまどベンチ設置！」

掲示板設置希望自治会募集!!

　今年度もカレンダーに掲載する赤江の風景写真を募集したところ、116点の作品が集まりました。
写真の専門家2名と県立高校写真部の先生に審査員になっていただき、「残したい赤江の風景」の入
賞作品が決定しました。飛行機や鉄道、川や港、神社そして人や文化など地域の特徴が表現されたカ
レンダーに仕上がったと思います。
　カレンダーは各自治会や郵便局、学校、病院などにご協力いただき、約1000枚配布しました。次
年度も実施予定なので地域の写真を赤江まちづくり事務局に送ってくださいね。

　今年も中学生・高校生・地域の方々に参加いただき、建築士会の皆さんの
指導のもと赤江中学校にかまどベンチを新設しました。
　モルタルで基礎を作り、耐火レンガを積み上げ、木材を加工し塗装し、そ
れぞれ作業を分担しながら、ワイワイがやがやの弾む声で順調に作業が進
みました。
　昼食は農業高校の皆様が試行錯誤を繰り返し作ってくれたカレーライ
ス。とても美味しくいただき、エネルギーを充填し、午後のベンチ製作も楽
しく皆さんで交流しながら完成を迎えました。

　皆さんは「まちづくり掲示板」をご存じですか？

　現在、赤江地区内22カ所に赤江まちづくり推進委員会掲示板

を設置し、近隣自治会に管理していただいています。掲示板には、

まちづくり事業のチラシや広報誌、設置自治会のお知らせなどを

掲示していただき活用されています。

　「うちの自治会にも掲示板が欲しい」と

お考えの方は、ぜひまちづくり事務局まで

お問い合わせください。

カレンダーを作ろう事業カレンダーを作ろう事業

　小学校卒業の思い出になってもらえたらと地域の小学6年生を対象に、
熱気球の搭乗体験とプランターの花植えを実施しました。宮崎大学気球部
の協力で、まだ薄暗い早朝から学校のグラウンドで直径約17mの熱気球を
膨らませました。子どもたちは3人一組になって交代に熱気球に乗り込み、
バーナーで気球内に熱気を送ると徐々に校舎よりも高く上昇し、友達や先
生に手を振るなど眺めを楽しんでいました。その後、みやざき公園協会の協
力でプランターに花の苗を植え、学校に寄贈し
ました。
　皆さんの良い思い出になってくれたらうれし
いです！

令和4年10月29日（土）
カレンダー写真審査会 116点応募

令和4年10月29日（土）赤江小学校  実施  参加者：41名
令和4年11月12日（土）恒久小学校  実施  参加者：40名
令和5年 3月11日（土）宮崎南小学校 実施予定

令和4年11月23日（祝・水） 参加者：52名

食でつなぐわくわく事業 「防災かまどベンチ事業の昼食提供」食でつなぐわくわく事業 「防災かまどベンチ事業の昼食提供」

　今年度は、防災かまどベンチを赤江中学校に設置するとの事で、当日に作業をさ
れる方達へ提供する昼食を農業高校の生活文化科・ボランティア部の皆さんに作っ
ていただきました。
　「農業高校で作った食材を使って、昼食を作りたい！」との思いで出来たメニュー
は“トマトとさばのみそ入りカレー” と“マフィン２種（金柑・スイートスプリング）”メ
インのカレーは市販のカレールーを使わず、スパイスを配合して何度も試作を重ね
て作ったカレーペーストに、防災食を考えてさばの水煮缶を使ったり、隠し味に味噌
を入れたり、ジャガイモをすりおろしてとろみをつけるなど、農業高校の皆さんの工
夫がいっぱい詰まったカレーに仕上がりました。食べた皆さんからは「おいしい！！」
「さばが入ったカレーは初めて！」「生徒さんの笑顔も最高」と大変好評でした。

令和4年11月23日（祝・水）

今後も公共の場所にベンチ製作をしていきますので
ご希望される方はご連絡ください！

「宮農トマトとサバのみそカレー」

「宮農マフィン」

レシピはコチラ▶
レシピはコチラ▲


