
【教育相談センター】
　・就学先についての相談窓口

【教育相談センター】
　・就学先についての相談窓口

【保育幼稚園課】
・保育所入所についての申請手続き

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・保健師、療育支援担当者による相談

【学校教育課】
　・保護者が、小学校に提出する
　　「引継ぎシート」

【教育相談センター】
　・就学先についての相談窓口

【総合発達支援センター「すぴか」】
　・個別指導報告書の連携

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・一般就労についての相談
　・福祉的就労（福祉サービス）
　　についての相談
　・生きがいについての相談

【親子保健課】
　・訪問、電話、面談等による育児相談
　・こんにちは赤ちゃん訪問（全戸訪問）
　・３～４か月児健診・7～８か月児健診・
　　1歳児健診
　・未熟児と保護者の交流会
　
【子育て支援課】
　・地域子育て支援センター

【地域保健課】
　・母子の健康や子どもの発育、
　　発達に関する相談

【障がい福祉課　認定サービス係】
　・障がい児通所サービス、
　　障がい福祉サービス等の各種手続き

【障がい福祉課　医療福祉係】
　・特別児童扶養手当・
　　障がい児福祉手当の申請、
　　障がい者手帳の交付等の各種手続き

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・子育てや育ち、
　　家庭での遊び方についての相談・
　　児童発達支援等の福祉サービス利用

【総合発達支援センター診療部】
　・診察、診断書作成、機能訓練

【親子保健課】
　・1歳6か月児健診・3歳6か月児健診

【地域保健課】
　・母子の健康や子どもの発育、
　　発達に関する相談

【障がい福祉課　認定サービス係】
　・障がい児通所サービス、
　　障がい福祉サービス等の各種手続き

【障がい福祉課　医療福祉係】
　・特別児童扶養手当・
　　障がい児福祉手当の申請、
　　障がい者手帳の交付等の各種手続き

【教育相談センター】
　・就学先についての相談

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・施設訪問（施設支援）
　・児童発達支援等の福祉サービス利用
　・習い事やリハビリ（訓練）等

【総合発達支援センター診療部】
　・診察、診断書作成、処方、機能訓練

【総合発達支援センター「すぴか」】
　・児童発達支援（発達障がい児への療育）

【学校教育課】
　・就学や学習、学校生活に関する相談窓口
　・特別支援学級の入級
　・通級指導教室の通級　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・特別支援教育就学奨励費※₁
　　（特別支援学級に在籍の方のみ）

【子育て支援課】
　・児童館・児童センター

【障がい福祉課　認定サービス係】
　・障がい児通所サービス、
　　障がい福祉サービス等の各種手続き

【障がい福祉課　医療福祉係】
　・特別児童扶養手当・
　　障がい児福祉手当の申請、
　　障がい者手帳の交付等の各種手続き

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・学校訪問（施設支援）
　・放課後等デイサービス等の
　　福祉サービス利用
　・不登校や家庭環境調整、
　　育児についての相談
　・習い事やリハビリ（訓練）等

【総合発達支援センター診療部】
　・診察、診断書作成、処方、機能訓練

【障がい福祉課　認定サービス係】
　・障がい児通所サービス、
　　障がい福祉サービス等の各種手続き

【障がい福祉課　医療福祉係】
　・特別児童扶養手当・
　　障がい児福祉手当の申請、
　　障がい者手帳の交付等の各種手続き

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・学校訪問（施設支援）
　・放課後等デイサービス等の
　　福祉サービス利用
　・不登校や家庭環境調整、
　　育児についての相談
　・習い事やリハビリ（訓練）等

【総合発達支援センター診療部】
　・診察、診断書作成、処方、機能訓練

※₁ 特別支援学級等に就学している児童生徒の学用品費や給食費など必要経費の一部補助　　　

【学校教育課】
　・就学や学習、学校生活に関する相談窓口
　・特別支援学級の入級
　・通級指導教室の通級
　・高校入試時の合理的配慮の提供の相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・特別支援教育就学奨励費※₁
　　（特別支援学級に在籍の方のみ）

【障がい福祉課　認定サービス係】
　・障がい児通所サービス、
　　障がい福祉サービス等の各種手続き

【障がい福祉課　医療福祉係】
　・特別児童扶養手当・
　　障がい児福祉手当の申請、
　　障がい者手帳の交付等の各種手続き

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・学校訪問（施設支援）
　・放課後等デイサービス等の
　　福祉サービス利用
　・不登校や家庭環境調整、
　　育児についての相談
　・習い事やリハビリ（訓練）等

【総合発達支援センター診療部】
　・診察、診断書作成、処方、機能訓練

【障がい福祉課　認定サービス係】
　・障がい福祉サービス等の各種手続き

【障がい福祉課　医療福祉係】
　・特別障がい者手当（２０歳以上）の申請、
　　障がい者手帳の交付等の各種手続き

【そうだんサポートセンターおおぞら】
　・一般就労についての相談
　・福祉的就労（福祉サービス）の利用
　・家庭環境調整や、生きがい対策

（宮崎市　障がい福祉課　令和5年3月作成）　２１－１７７２

ライフステージごとの支援
　　　　　　　　　　（発達障がい編）

［問い合わせ先］　宮崎市役所代表　25-2111
【親子保健課】　　　73-8200
【子育て支援課】　 21-1765
【保育幼稚園課】　 21-1774　
【学校教育課】　　　 85-1825　　
【障がい福祉課】（認定サービス係）42-6442　　（医療福祉係）21-1772
【地域保健課】  
 （中央保健センター）   29-5281　　　　（総合福祉保健センター）52-1506　
　（佐土原保健センター）73-1115　    （清武保健センター）     　85-1144　
　（田野保健センター）    86-0117　    （高岡福祉保健センター「穆園館」） 82-5294
【教育相談センター】     23-1053
【総合発達支援センター】
 （診療部）21-1616　   　（総合発達支援センター「すぴか」 ）21-1551　

［発達障がいに関する総合的な相談先］
宮崎県中央発達障がい者支援センター　　85-7660

　基幹相談支援センター
【宮崎市障がい者総合サポートセンター】　63-2688
【そうだんサポートセンターおおぞら】　　　　　21-1975
【地域生活支援センターすみよし】　　　　　　　30-2524
【江南よしみ地域生活支援センター】　　　　　64-1033

　相談員が相談に対応し、関係機関と連携のもと個々に応じ
た支援を行っています。　

乳児期 成年期中学校
保育園
幼稚園
（幼児期）

小学校 高校

発達障がいは、
ていねいに寄り添うことが必要ですが、
たくさんのできることや
いろんな可能性を持っています。
一人で悩まず、なんでもご相談ください！


