
⑦子育て支援に関する事業・サービスなど

１．民生委員・児童委員、主任児童委員

民生委員・児童委員は、福祉に関する相談にのり、関係機関等へのつなぎ役として地域で活

動しています。また、児童福祉に関することを専門に担当する主任児童委員がいます。

子育て等でお困りの時は、各地域の民生委員・児童委員にご相談ください。居住地区の担当

者が分からない時は、福祉総務課へお問い合わせください。なお、相談内容によっては民生委

員・児童委員へのご案内ではなく、直接関係機関にご案内する場合がございます。

【問い合わせ】福祉総務課 ☎０９８５－２１－１７５４

２．地区社会福祉協議会

地区社会福祉協議会は、地域に身近な福祉の活動団体です。ふくしまつりの開催や見守り活

動などを行っています。

子育て支援に関する事業も行っていますので、詳しくはお近くの地区社会福祉協議会、宮崎

市社会福祉協議会または福祉総務課にお問い合わせください。

【主な事業内容】子育てサロン、参観日子ども預かりなど

【問い合わせ】宮崎市社会福祉協議会 ☎０９８５－５２－５１３１

福祉総務課 ☎０９８５－２１－１７５４

３．地域まちづくり推進委員会

各地域自治区においては、地域住民や各種団体等で組織された地域まちづくり推進委員会が

地域課題の解決に向けて取り組んでおり、子育て支援の活動を行っている地域もあります。

事業の内容や開催時期などは、地域によって異なります。詳しくは、各地域まちづくり推進

委員会もしくは、各地域自治区事務所（総合支所地域市民福祉課、地域センター、地域事務所）

にお尋ねください。なお、各連絡先が不明な場合は地域コミュニティ課地域まちづくり推進室

にお問い合わせください。

【主な事業内容】寺子屋事業、子ども見守り事業など

【問い合わせ】地域コミュニティ課 地域まちづくり推進室 ☎０９８５－４２－９２０５

４．ブックスタート事業

幼い頃から本に親しむ環境や感性豊かな子どもの育成に寄与することを目的として、小児科

等医療機関で行われる７～８か月児健康診査の際に、絵本及び乳幼児向け絵本の紹介チラシ等

が入ったブックスタート･パックを贈呈しています。

【問い合わせ】宮崎市立図書館 ☎０９８５－５２－７１００

子どもの居場所づくり事業



５．夢創り人市民出前講座

さまざまな知識や技を持つ市民を講師として派遣する「夢創り人市

民出前講座」を実施しています。

【主な講座】講話、語学、音楽、美術、手芸、料理、体力・健康づく

り、ベビーマッサージ、リンパケアなど。

※乳幼児を対象とした講座もあります。

【受講対象者】宮崎市に在住・在勤または在学する、５人以上で構成

される団体やグループ

【受講費用】個人講師3,000円、団体講師5,000円

（初回の講師謝金は無料になる場合があります）（材料費は実費負担）

※予算に上限がありますので、年度途中で有料となる場合があります。

※会場の確保は申請者が行ってください。その際の会場使用料は、申請者負担となります。

【問い合わせ】生涯学習課 ☎０９８５－８５－１８３４

みやざき子ども文化センター ☎０９８５－６１－７５９０

６．市営住宅

市営住宅では、中学生以下の児童・生徒がいる世帯や、高校生以下の児童・生徒が３人以上

いる世帯の入居要件を緩和しています。

【入居者資格の緩和】

市営住宅の入居者資格の一つに収入基準（月額15万８千円以下）がありますが、同居し

ようとする親族に中学生以下の児童・生徒がいる世帯や、高校生以下の児童・生徒が３人以

上いる世帯は、その収入基準が21万４千円に緩和されます。

【住宅の種類】

※定期入居住宅：より多くの子育て世帯が入居できるよう、子育て支援策の一環として市営住宅に一定

期間入居できる住宅です。

入居期間は、「10年後の年度末」または「契約時に生まれている末子が中学校を卒業

する年度末」のいずれか長い方です。

【抽選倍率の優遇】

次に該当する世帯には、通常１枚しか配布しない抽選くじを２枚お渡ししています。

【市営住宅の入居者募集】

市営住宅の入居者募集は、抽選により入居者を決定する定期募集と、申込順で入居受付を

行う随時募集があります。

【問い合わせ】宮崎市営住宅管理センター ☎０９８５－７４－５２１１

住宅の種類 申込できる世帯

一般世帯向け住宅 入居者資格を有している世帯

母子世帯向け住宅
配偶者のいない女子であって、現に扶養している児童（満20歳未満）のみを同居

親族とする世帯

定期入居住宅(※) 両親の年齢が40歳未満で、小学校６年生以下の子どもが２人以上いる世帯

優先対象世帯 要 件 確認書類

母子世帯
配偶者のいない女子であって、現に扶養している児童（満20歳

未満）のみを同居親族とする世帯
戸籍謄本

父子世帯
配偶者のいない男子であって、現に扶養している児童（満20歳

未満）のみを同居親族とする世帯
戸籍謄本

多子世帯 18歳未満の子どもが３人以上いる世帯 特になし



７．自立相談支援センター「これから」

仕事のことや家計のことなど、日々の生活のことで困っていたり、いろいろな悩みを抱えて

いるけれど、どこに相談に行けばよいかわからないときは、お気軽にご相談ください。

相談員が困りごとを聞き取り、問題の解決に向けて利用可能な支援制度をご提案したり、関

係機関につないだり一人一人に合わせた支援を行い、「これから」のことについて一緒に考えて

いきます。

※直接物資やお金をお渡しするところではありません。

【問い合わせ】

自立相談支援センター ☎ ０９８５－４２－９２３９

社会福祉第一課 ☎ ０９８５－２１－１７７５



８．公立公民館・交流センター

公民館・交流センターには、研修室や和室、料理実習室、図書室などがあり、子育てサーク

ルの活動などでも利用できます。また、公民館講座では、子育て講座や子ども・親子向けのさ

まざまな講座を開設しています。

【施設一覧】

※交流センターには、遊具などをそろえた遊戯室があります。（広瀬地区交流センター、清武地区交流センター、

加納地区交流センターは除く）

※大宮公民館の開館は、令和6年 4月中旬頃を予定。

施設名 住所 電話 開館時間 休館日

中央公民館 宮崎駅東１丁目2-7 29-8455

9:00～22:00

(ただし、月曜日

の閉館時間は

公民館等

17:00

交流センター

17:30)

第３日曜日

12/29～1/3

宮崎西地区交流センター 祇園１丁目49 20-3507

赤江公民館 月見ヶ丘２丁目44-5 55-1232

生目地区交流センター 大字浮田3000-1 30-4036

檍公民館 吉村町江田原甲265-1 28-1138

木花公民館 大字熊野591 55-3064

住吉公民館 大字島之内7410-1 30-2073

大淀公民館 京塚２丁目1-18 55-1233

青島地区交流センター 青島西２丁目１ 55-4030

大宮公民館 下北方町下郷6101 20-3509
施設の長寿命化改修のため、

令和5年4月1日より休館

本郷公民館 大字本郷南方2793 55-2038

9:00～22:00

(ただし、月曜日

の閉館時間は

公民館等

17:00

交流センター

17:30)

第３日曜日

12/29～1/3

大塚公民館 大塚町鎌ヶ迫2296-3 55-1231

生目南公民館 大字浮田662-14 30-4037

西部地区農村環境改善センター 大字瓜生野3909 30-3017

東大宮地区コミュニティセンター 村角町島ノ前1346-1 26-1534

宮崎東地区交流センター 下原町332-5 20-3511

宮崎地区交流センター 吉村町ハシテ甲 2386-139 20-3512

赤江東地区交流センター 恒久６丁目11-4 59-8422

生目台地区交流センター 生目台東４丁目6-2 59-9191

佐土原地区交流センター 佐土原町上田島1389 74-0018

広瀬地区交流センター 佐土原町下那珂 2940-82 72-0244

田野公民館 田野町甲2818 86-2018

高岡地区農村環境改善センター 高岡町内山2880-1 82-0710

清武地区交流センター 清武町今泉甲2694-3 85-2002

加納地区交流センター 清武町加納乙1047 85-2666

久峰中校区活動センター

（佐土原総合文化センター内）
佐土原町下田島 20527-4 72-2998

9:00～22:00

火曜日

12/29～1/3那珂地区公民館 佐土原町東上那珂 14502 74-0087



お役立ち情報

９．宮崎県の子育て応援デジタルカード

従来の子育て応援カードは紙のカードでしたが、平成３０年１１月

３０日からカードをスマートフォン表示で使用できるようになりま

した。右のＱＲコードから「宮崎県子育て応援カードポータルサイト」

のリンクへアクセスし、新規登録のうえ、デジタルカードを取得して

ください。協賛店でカードを提示すると、割引など各協賛店独自の

様々なサービスが受けられます。

また、従来の紙の子育て応援カードも、引き続き使用できますが、

窓口での交付は、在庫がなくなり次第終了となります。

紙のカード受け取りの際は、高校生以下のお子さんがいることを証

明できるもの、妊娠中の方は、親子（母子）健康手帳を持参してくだ

さい。

〔対象者〕宮崎県内にお住まいで、高校生以下のお子さん、または妊娠中の方のいるご家庭

【交付窓口】

子育て支援課

【問い合わせ】子育て支援課 ☎０９８５－２１－１７６５

１０．宮崎市男女共同参画センター「パレット」

宮崎市男女共同参画センター「パレット」は、みやざき子育て支援センターも併設しており、

誰でも気軽に利用できる交流スペースや図書情報コーナーのほか、授乳室も設けています。

また、登録した団体等はプロジェクターやスクリーン、調理機能を備えた講習室等を使用する

ことができ、子育て支援の団体等を含め、男女共同参画に関する様々な団体等が活動しています。

なお、女性に対する暴力を含め、男女共同参画に関する様々な問題に対し、誰でも安心して相

談できる専門の相談窓口を設置するほか、ファミリー・サポート・センター事業も併せて実施し

ています。

【問い合わせ】

宮崎市男女共同参画センター「パレット」

宮崎市宮崎駅東３丁目６－７

☎０９８５－２５－２０５５

☎０９８５－２５－２０５７（電話・面接相談専用）

ホームページ https://pal-let.jp/

【開館時間】９：００～２１：００（ただし、日曜日は９：００～１７：００）

【電話相談時間】９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）

【休館日】火曜日、祝日、１２月２９日～１月３日

赤ちゃんの駅

「赤ちゃんの駅」とは、オムツ替えや授乳ができる赤ちゃんのためのスペースです。

オレンジ色のフラッグやステッカー、のぼりが目印です。また、ホームページでも検索

できます。ご利用の際には、各施設の利用方法をお守りください。

【問い合わせ】

ＮＰＯ法人みやざき子ども文化センター ☎０９８５－６１－７５９０

http://www.kodomo-bunka.org/



１１．宮崎市移住センター

宮崎市移住センターでは、移住コンシェルジュが常駐し、移住希望者や移住者から、住まい

や仕事、コミュニティ、子育てなど、移住に関する幅広い相談を受け付けています。また、大

都市での移住イベントの開催や、市内において、移住希望者と移住者同士の交流の場を提供し

て、意見交換を行ったり、コミュニティなどを紹介したりすることで、移住の促進と移住者の

定着を図っています。

宮崎市移住センターへ、ぜひお気軽にご相談ください。

【相談方法】 面談、電話、メール、ZOOMなど（オンライン面談可）

【利用日時】 月曜日～金曜日（祝・休日、12/29～1/3を除く）の9:00～17:00

【場 所】 市役所第２庁舎５階

【そ の 他】 本制度は、宮崎市及び国富町、綾町の圏域における団体や企業・事業者が、

宮崎市移住センターと連携しながら、移住希望者や移住者に対して情報提供

や情報発信等を行うことで、移住の促進や定住に向けたフォローアップに取

り組むものです。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

【問い合わせ】移住センター ☎０９８５－４４－１０４２

都市戦略課 ☎０９８５－４４－２８０３

１２．対象者（非課税世帯）への指定ごみ袋交付

申請書を提出し、審査後認定された対象者に「宮崎市指定ごみ袋引換券」を送付します。

【対象世帯】令和5年度の市・県民税が非課税で、次の（１）から（３）のいずれかに該当す

る世帯

（１）３歳未満（令和2年５月２日以降、令和6年２月29日までの誕生日）の乳幼児がいる

世帯

（２）在宅で、特別障がい者手当、障がい児福祉手当、福祉手当のいずれかを受給している者

がいる世帯

（３）在宅で、介護保険制度の要介護度４または５の介護認定を受けている者がいる世帯

【申請方法】環境業務課、総合支所、地域センター、地域事務所にある申請書に記入し、提出す

る。

※市ホームページからもダウンロードできます。

【引換場所】「宮崎市指定ごみ袋取扱店」「宮崎市環境業務課窓口」

※「宮崎市指定ごみ袋取扱店」・・・指定ごみ袋を販売している店舗

【交付枚数】燃やせるごみ「中袋」５０枚以内、燃やせないごみ「特小袋」１０枚以内

※資格取得日により交付される枚数が異なります。

【注意事項】年度内に１世帯１人のみ交付を受けられます。

【問い合わせ】☎環境業務課 ０９８５－２１－１７６２



１３．親子で文化イベントを楽しめる設備やサービス

市民文化ホールなどでは、コンサートや演劇をはじめ、さまざまなイベントを行っております。

各ホールには、周りを気にせずゆっくりと公演を楽しむことができる親子室があります。

その他、授乳室や子ども用座席シートの貸出しなど、親子でイベントを楽しめる設備やサービ

スもありますので、ぜひご利用ください。

また、イベントによっては託児サービスを利用できる場合もありますので、各イベントの主催

者にお問い合わせください。

チャイルドシートのレンタル（貸し出し）

交通安全協会では、交通安全協会加入者を対象として、無料で貸し出しを行っていま

す。内容等各地区交通安全協会へお問い合わせください。

なお、返却時にクリーニング代をいただく場合がありますので、借用の際お尋ねくだ

さい。

【問い合わせ】

宮崎北地区交通安全協会：０９８５－２９－１８４０

宮崎南地区交通安全協会：０９８５－５２－０８６６

高岡地区交通安全協会：０９８５－８２－３４８４

施設名
①住所 ②電話番号

③開館時間 ④休館日

親子室 授乳室
子ども用

座席シート

貸出

トイレ

その他サービス等ｵﾑﾂ

交換台

ﾍﾞﾋﾞｰ

ｼｰﾄ

子ども用

ﾄｲﾚ
多目的

ﾄｲﾚ

宮崎市民文化ホール

①花山手東３丁目25-3

②0985－52-7722

③９:00～22:00

④年末年始(臨時休館有)

○

(大ﾎｰﾙ)

7 席

１階 ○
1階男女

4階女

1階

男女

1階女

4階女

1階

男女共有

1,2 階

男女共有

・軽食コーナー有

宮崎市民プラザ

①橘通西1丁目1-2

②0985－24-1008

③９:00～22:00

④月曜日(祝・休日の場合

翌日)、年末年始

○

6席
1階 ○

1～4階

多目的

トイレ内

１～4階

女

1～4階

男女共有

・軽食コーナー有

・授乳室、親子室に

ベビーベッド有

宮崎市清武文化会館

①清武町西新町6-5

②0985－84-0181

③８:15～22:00

④月曜日(祝・休日の場合

翌日)、年末年始

○

(大ﾎｰﾙ)

６席

1,2 階

多目的

トイレ内

ホワイエ

女トイレ

内

1階女

ホワイエ

女

ホワイエ

女

1,2階

ホワイエ

男女共有

佐土原総合文化センター

①佐土原町下田島

20527番地4

②0985－72-2998

③９:00～22:00

④火曜日、年末年始

○

10席

1階

男女

1階

男女

1階

男女
1階

お役立ち情報



１４．子ども食堂

子ども食堂は、子どもからお年寄りまで、地域の誰もが「食」を通じて

集まることができる新しいコミュニティの形であり、地域にあるみんなの

居場所です。

宮崎市では、平成30年度から地域のみんなの居場所となる「子ども食

堂」を市内に広げる取組を進めています。

【問い合わせ】☎子ども食堂コーディネーター直通 080-4699-6788

番号 名 称 開催場所 地域自治区 開催日 利用料金

1 東大宮こども食堂 東大宮地域内 東大宮 不定期
大人→300～500円

子ども→無料

2 おおきな木食堂 移転準備中

3 カフェさくらんぼ
生目台東4丁目6-1

カリヨン生目台C-6
生目台

毎週土曜日

（変更あり）

子ども→50円

大人→200円

4
大宮子ども食堂

えがお
大宮小学校 大宮

毎月

第４土曜日

大人→100円

子ども→100円

5
大塚台こどもの日

「子ども食堂」

大塚台西2丁目19-1

大塚台地域福祉ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内
大塚台 夏休み・秋休み 無料

6 うり・くら食堂
大字瓜生野3909番地39

宮崎市ふるさと農産物加工センター
北

毎月

第4土曜日

大人→200円

子ども→100円

7 江平レストラン 江平小学校 中央東
毎月

第4土曜日
無料

8 ひまわり食堂
太田3丁目139-1

太田自治公民館
大淀

毎月

第4土曜日

大人→200円

小学生～高校生→100円

未就学児→無料

9
地域食堂

うみさちやまさち

青島4丁目6－16

ドルフィン青島研修所
青島

毎月

第3水曜日

大人→100円

子ども→50円

10 ふれあい食堂
佐土原町下田島12075－1

梅野地区学習館
佐土原

毎月

第2土曜日

大人→200円

子ども→200円

11 住吉ひなたの会
住吉公民館

花ヶ島団地集会場
住吉

毎月

第1土曜日

大人→200円

子ども→100円

12 ほっこり食堂
清武町船引317

西新町自治公民館
清武

毎月

第3土曜日

大人→100円

子ども→100円

13
WAKUWAKU夢広場

ふれあい食堂
田野町乙9510－1 田野

毎月

第4土曜日

大人→200円

子ども→100円

14 おひさまきっちん
まなび野1－13－1

まなび野コミュニティセンター
本郷

毎月

第3日曜日

大人→100円

子ども→100円

15

子ども食堂みやこや 曽師町111-3 檍
毎月

第2土曜日

大人→500円

子ども→無料

からんころん食堂

（地域食堂）
曽師町111-3 檍

毎月

第3土曜日
無料

16
子ども食堂

ゆうゆうくらぶ
橘通東4丁目5-27 中央東

毎月

第2土曜日

大人→200円

子ども→100円

17 たんぽぽハウス本郷
郡司分甲2229-3

下南方自治公民館
本郷

毎月

第2土曜日

大人→200円

子ども→100円

18
café banbanhey 的

キッズレスキュー
柳丸町43-19 中央東

営業中

（事前予約制）

子ども→200円

（～18歳未満）

19 おどみんなのしょくどう 小戸小学校 小戸
毎月

第3土曜日

大人→200円

子ども→50円

20
いっぷく

（テーマ型子ども食堂）

神宮東2丁目

10－33
大宮 不定期

大人→300円

子ども→無料



番号 名 称 開催場所 地域自治区 開催日 利用料金

21 TANO子ども食堂
田野町甲2823－3

田野児童センター
田野 不定期

大人→100円

子ども→50円

22 みどり食堂
大字赤江1485番地1

緑ヶ丘自治公民館
赤江

毎月

第3水曜日

大人→100円

子ども→100円

23 わがや
佐土原町下那791-5

助産院わがや
佐土原

毎月

第3水曜日
母子１組→300円

24 Night Sugar 佐土原町下那珂3420-16 佐土原
毎月

第3日曜日

大人→200円

子ども→100円

25
じんぐうのもり

子ども食堂
矢の先町78-1 大宮

毎月

第3土曜日
子ども→50円

26
りすのおうち

「グリーンベース」
吉村町江田原甲218-23 檍

毎週

土曜日

大人→200円

子ども→無料

27 たまゆらまつり食堂 吾妻町51-3 中央東
毎月

第3土曜日

大人→200円

子ども→100円

28 久津良きずなこども食堂 高岡町内 高岡
毎月

第４土曜日

大人→100円

子ども→100円

29 ニシタチ子ども食堂 橘通西3-1-14 中央東
毎月

第1月曜日

大人→200円

子ども→100円

30 跡江わんぱく食堂
大字跡江2203

跡江公民館
生目

毎月

第4土曜日

大人→100円

子ども→100円

31 元気っ子会
和知川原１丁目７４

和知川原公民館
中央西

毎月

第４日曜日

大人→100円

子ども→100円

32 なかつせ寄合所
中津瀬町８５

サーパス中津瀬
中央西 不定期

大人→100円

子ども→100円

33 みらい元気の家 佐土原町下田島２０２９０－１ 佐土原
奇数月

第３土曜日

大人→50円

子ども→50円

34
こどもレストラン

ひまわり

橘通西1-4-14加田屋ビル1階

洋食居酒屋 くら
中央東

毎月

第2・4土曜日

大人→200円

子ども→無料

35 もこもこ親子カフェ 田野町乙10905-38 田野
毎月

第4土曜日

大人→200円

子ども→100円

（2歳以上）

36 青葉こども食堂
宮崎駅東3丁目6番 7号

パレット
檍

毎月第１土曜日

（変更あり）

大人→200円

子ども→100円

37 栄町子ども食堂
別府町5-18

栄町街区公園
中央東

毎月

第3日曜日

大人→200円

子ども→100円

38 ○（まる）食堂 池内町榎迫423-2 大宮
毎月

第1日曜日

大人→200円

子ども→無料

39
はるみや子供食堂

レザン

高千穂通1-3-29

天理教治宮分教会
中央東

毎月

第2土曜日

大人→200円

子ども→100円

40 ゆめカフェ
郡司分甲5231-3

COICH CAFE
本郷

毎月

第２木曜日
中高校生→100円

41
南区自治会

子ども食堂

大塚町地蔵田4672-2

大塚町南区自治公民館
大塚

毎月1回

不定期

大人→200円

子ども→100円

42 子ども食堂たんぽぽ 西池町2-39 中央西
毎月

第２土曜日

大人→300円

子ども→50円

43 なごみ食堂
恒久4丁目14

津屋原公民館
赤江

毎月

第4土曜日

大人→200円

子ども→100円

44 ミナクル食堂 吉村町江田原甲208-2 檍
毎月

第1土曜日

大人→200円

子ども→100円

45
プチ・コパン シングルマ

ザー子ども食堂

錦町5-13 グラード錦町店2階

まちの居場所「たいよう」
中央東

毎月2回

不定期

無料

18歳までの子どもと同居

のシングルマザーのみ



１５．子育てナビ

「宮崎市子育てナビ」は、妊娠中からの育児を応援する行政サービスです。宮崎市の育児に関

する情報を分かりやすく掲載しています。各種の届出や健診・手当・親子で楽しめる施設などの

行政サービスを簡単に検索できます。

１６．子育て情報アプリ「つぐみ」

「宮崎市子育て情報アプリ『つぐみ』」は、スマートフォン・タブレット端末・ＰＣに対応した

サービスで、妊娠、出産、育児など、子育てにおいて役立つ宮崎市の情報を配信しています。そ

のほか、妊産婦や子どもの健診データの記録・管理や予防接種のスケジュール管理機能、保健師

や管理栄養士等とアプリを通じて対面で面談することができる「オンライン相談サービス」を提

供しています。※アプリストアで検索する時は、「母子モ（ボシモ）」で検索してください。

ほ乳びんの出し方について

耐熱ガラス製のほ乳びんを捨てるときは、『燃やせないごみ』で出してください。プラ

スチック（樹脂）・シリコン・ゴム製の本体やキャップ、飲み口は『燃やせるごみ』で

出してください。

※その他『燃やせないごみ』で出すもの

・耐熱ガラス製の調理器や食器 ・クリスタルガラス製の食器

・空きびんや空き缶の金属製のキャップ、ふた、王冠

【問い合わせ】

宮崎市環境業務課 TEL0985-21-1762

お役立ち情報





子育てタクシー

子育てタクシーは、妊産婦の病院への送迎・荷物の多い乳幼児連れの外出のサポート・

保育園や学校、塾や習い事などの送迎などを行います。利用する場合は、利用者登録が

必要です。利用料金は、通常のタクシー料金と同じです。

※利用できるタクシー会社は、一般社団法人全国子育てタクシー協会が認めたタクシ

ー会社のみ。県内の登録会社につきましては、一般社団法人全国子育てタクシー協

会のホームページよりご確認ください。

【子育て家庭のニーズに応えたコース】

○かんがるーコース（親と子どもが一緒に乗車するコース）

必要に応じて「チャイルドシート」を装備したタクシーがお迎え

ベビーカーの収納や自宅の玄関まで乗務員がお手伝い

○ひよこコース（子どもがひとりで乗車するコース）

塾や習い事、保育園などから指定の場所まで送迎

指定の電話番号に送迎完了の報告

○ふくろうコース（夜間に利用するコース）

急な病気など緊急病院などへの送迎

○こうのとりコース（妊婦さんやそのご家族が乗車するコース）

妊娠中の通院や、お買い物の時に送迎

陣痛が来たら、迅速・安全に産院へ直行

おもいやり駐車場制度

商業施設や病院、銀行、官公庁など公共的施設に設置された身体障がい者用駐車場等

を適正にご利用いただくため、妊産婦など歩行が困難と認められる方に対して、県内共

通の利用証を交付し、本当に必要な方のための駐車スペースの確保を図る制度です。

利用できる駐車場は、県に制度対象駐車場として登録した駐車場で、駐車区画に「お

もいやり駐車場」であることを示すステッカーを表示しています。

【申請場所】

障がい福祉課、親子保健課、健康支援課、各総合支所・地域市民福祉課

【問い合わせ先】

障がい福祉課 ☎０９８５－２１－１７７２（内線３１１４）

親子保健課 ☎０９８５－７３－８２００

お役立ち情報


