
⑨地域子育て支援センター・児童館等へ行こう！

１．地域子育て支援センター

就学前の子どもと保護者が一緒に利用できる施設で、保育園や児童館・児童センター、地区交流セ

ンターなどに開設しています。同施設には専任の職員が常駐し、下記の事業を行ってます。

◆プレイルーム（遊び場）の開放

親子で楽しく遊べるスペースです。年齢に合った遊具やおもちゃ、絵本などをそろえています。

他の子育て中の親や子どもと交流できます。

◆職員による育児相談の実施 ※電話での相談も受け付けています。

子育ての経験や子育て支援の知識がある職員が育児の悩み等について相談に応じます。

◆子育てに関する情報の提供

子育てに関する地域の情報や、行政サービスなどの情報を提供しています。

◆親子講座・子育てに関する講習会の実施

季節の製作やリズム体操など親子で楽しめる講座や、応急手当法や育児講話など子育てに役立

つ講習などを毎月行っています。

【問い合わせ】子育て支援課 ☎０９８５－２１－１７６５
自治区 施設名 住所 電話 開設曜日 開設時間

宮崎駅東３丁目６-７ 9:00～12:00

(宮崎市男女共同参画ｾﾝﾀｰ内) 13:00～16:30

江平東１丁目6-43

(市営住宅権現団地内)

おひさま保育園 下原町231-2 26-5252 火～木 9:30～14:30

月・火・木・金

第1,3,5土曜

第2,4日曜

大　宮 平和ヶ丘保育園 池内町古門991 39-7755 月・水・金 10:00～15:00

東大宮 あおぞら保育園 大島町前田376-7 65-5800 火～木 9:00～14:00

大　塚 ふたば認定こども園 大塚町大迫詰4341-1 53-3323 月・火・木 9:00～14:00

あおき 吉村町ハシテ甲2386-139 9:00～12:00

子育て交流ひろば (宮崎地区交流センター内) 13:00～15:00

大坪保育園 大字恒久字野中6100-1 51-1478 月～金 9:３0～1５:00

赤江東 恒久６丁目11-4 9:00～12:00

子育て交流ひろば (赤江東地区交流センター内) 13:00～15:00

本　郷 希望ヶ丘こども園 希望ヶ丘３丁目21-11 56-2881 火・木・金 9:30～14:30

木　花 加江田保育園 大字加江田4462-1 65-0067 月・水・金 9:00～14:00

9:00～12:00

13:00～15:00

住　吉 島之内保育園 大字島之内8900 39-0694 火～木 8:30～13:30

和保育園 大字小松237-11 47-2200 火～木 ９:０0～1４:00

生目 9:00～12:00

子育て交流ひろば 13:00～15:00

高岡町内山2877 9:00～12:00

(高岡福祉保健センター「穆園館」内) 13:00～16:30

佐土原町下田島20304-1

(旭町児童館・東隣)

田野町甲2823-3

(田野児童センター内)

清武町西新町1-1

(清武総合支所・南隣)

加納 清武町加納乙1047 080-2690- 9:30～12:00

子育て交流ひろば (加納地区交流センター内) 5719 13:00～15:30

月・金(9:00～1２:00/13:00～15:00)

火・水・木(12:00～17:00)

中央東

みやざき 25-2050 月･水･木･金･土･日

権現 29-0980 月･水･木･金･日 9:00～15:00

小　戸 小戸 元宮町8-29(b&gみやざき) 71-2746 8:30～13:30

檍
080-8350-
0402

月・土

赤　江 080-2790-

1653
火・水・金

青　島 青島子育て交流ひろば
青島西２丁目１番地

（青島地区交流センター内）

090-4771-

7811
火・水・金

生　目

跡江保育所 大字跡江2007 48-1523

大字浮田3000-1

（生目地区交流センター内）

080-9563-

2704
火・木・金

高　岡 高岡
090-9043-

1635
月～金

佐土原 佐土原 73-6755 月・火・木・金・土 10:00～1５:30

田　野 田野 86-1390 火～土 10:00～1５:30

清　武

清武 84-2380 月～土 8:30～17:00

月・木



２．児童館・児童センター等

（１）児童館・児童センター

児童館・児童センターは、１８歳未満の児童等を対象とした施設で、遊具や図書をそろえ、児童

厚生員が遊びの指導や見守りを行っています。

各館には、地域子育て支援センターと同じように、乳幼児が遊べる遊具もそろえていて、親子で

自由に遊べる遊戯室があります。また、季節のものの製作や親子体操などの講座を行っています。

【開館時間】10:00～17:30（11・12月は 17:00に閉館）

【休館日】日曜日、祝・休日、12/29～1/3

【その他】交流センター内にも、遊具などをそろえた遊戯室があります。（広瀬地区、清武地区、加納

地区は除く。）開館時間などは、P.３4の「公立公民館・交流センター」をご覧ください。

【問い合わせ】子育て支援課 ☎０９８５－２１－１７６５または各施設へ

【施設一覧】

★の施設は地域子育て支援センターと同じ事業を実施しています

※霧島児童館は宮崎公立大学体育館の駐車場を、恒久児童館は宮崎県トラック協会の駐車場をご利用できます。駐車の際は、

駐車券の掲示が必要です。駐車券は各館に置いてあります。

（２）巡回児童館（くる・くる児童館）、ハロー・キッズルーム

地理的な理由により、児童館利用が困難な地区の児童（小学生）に対し、放課後等に、児童館等

に準じた遊びの場を提供します。開設時間は場所により異なりますので、お問い合せください。

また、大淀小学校内には、ハロー・キッズルームがあります。

【問い合わせ】子育て支援課 ☎０９８５－２１－１７６５

自治区 施設名 住所 電 話

子育て交流ひろば

（対象：未就学児と保護者） 駐車場

開設曜日 開設時間

中央東 ★栄町児童館 別府町5-18 28-1475 火～木 10:00～14:00 －

中央西 ★霧島児童館 船塚１丁目81 27-4893 火･水･金 10:00～14:00
－
(※)

大宮 ★平和が丘児童センター 池内町陳ノ平594-5 27-3255 火･木･金 10:00～14:00 10台

東大宮 ★大島児童館 大島町四反田668-2 28-1476 火･木･金 10:00～14:00 20台

大塚 ★大塚児童センター 大塚町八所3765-1 50-5358 火～木 10:00～14:00 30台

檍 ★檍児童センター 吉村町平塚甲1797 26-5557 水～金 10:00～14:00 12台

大塚台 ★大塚台児童センター 大塚台西３丁目22-3 47-8885 火･木･金 10:00～14:00 12台

本郷 ★本郷児童館 大字本郷北方4029-6 56-3001 火･水･金 10:00～14:00 15台

赤江
★西原児童センター 大字恒久5124 52-3533 水～金 10:00～14:00 30台

★恒久児童館 恒久２丁目16-4 51-6142 火･木･金 10:00～14:00 10台(※)

木花 ★木花児童センター 大字熊野635 58-1656 火･木･金 10:00～14:00 8台

住吉 ★住吉児童センター 大字島之内7082-2 39-8188 火･木･金 10:00～14:00 10台

北 ★倉岡児童館 大字糸原419-20 41-0315 火～木 10:00～14:00 10台

佐土原 旭町児童館 佐土原町下田島 20304-1 73-0024 地域子育て支援センター併設 15台

田野 田野児童センター 田野町甲2823-3 86-5205 地域子育て支援センター併設 7台

清武 かのう児童センター 清武町加納甲 1010 85-6805
第2金

第4金

10:30～11:30

10:15～11:15
10台

曜日 開設場所 小学校区 開設場所 小学校区

月 農業団地センター（穆佐） 穆佐 梅野地区学習等供用施設 広瀬北

火 元村自治公民館 住吉南 高岡地区農村環境改善センター 高岡

水 下北方町自治公民館 大宮 田野西地区公民館 七野

木 共同利用施設 月見ヶ丘センター 宮崎南 国富が丘団地 集会所 国富

金 学園木花台自治公民館 学園木花台 小松台小学校ふれあい教室 小松台


