
★イベント参加申込みの受付方法が変わります♪

 

 
 
 
                                                                                                

                 
 
 
 
      
 
           
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お散歩や公園に出かけると気持ちの良い季節ですね♪支援センターにもあそびに来てくださいね！！

子どもの心と身体の子育て相談 

日　時： 3 月 25 日（月）　10：00 ～ 12：00 

宮崎市総合発達支援センターの専門相談員が 
子どもの発達についての相談をお受けしています。 
予約は不要ですが、希望される方は 11：30 までに 
お越しいただき、職員にお声掛けください。 

はじめてのあかちゃんの日  

日　時：　3 月 28 日（木）　　 9：30～11：00　　 

受　付：　3 月　6 日（水） ～ 定員になり次第締切 

対　象：　１歳未満のお子さまと保護者　各 15 組 

※ 電話受付のみとなります。 

※ １歳以上のお子さま（兄・姉含む）は入室できません。 

あかちゃんの日　　 

日　時： 3 月 11 日(月)　　（午前の部）  9：30～11：30 

　　　　　　　　　　　　　　　 （午後の部） 11：30～15：30 

受　付： 3 月 1 日（金）　～定員になり次第締切 

対　象：　1 歳未満のお子さまと保護者　各 15 組 

※1 歳以上のお子さま（兄・姉含む）は入室できません。 

 

2 館合同親子講座 

「食事で子どもは元気に！ママはきれいに」 

日　時： 3 月 4 日(月)　午前　10：00～11：30　　 

受　付： 2 月 19 日（月）～定員になり次第締切 

定 員：13 組 /託児　7 組 （先着順）

宮崎市宮崎駅東 3 丁目 6 番 7 号 
宮崎市男女共同参画センター「パレット」内　　　　　　　　

TEL/FAX　２５－２０５０

【問い合わせ】

子育てナビ 

みやざき子育て支援センター便

令和６年３月号 

おもちゃ病院　　　　　　 

日　時： 3 月 21 日(木)　9:30 ～ 12:00 

　　【場所】講習室 1　 

　【対象】どなたでもご利用できます（申込み不要） 

毎月第 3 木曜はおもちゃ病院の日です。 
おもちゃの修理は無料ですが、修理の内容によっては部品交

換に材料費が必要になる場合があります。電池使用のおもち

ゃは、新しい電池を一緒にお持ちください。

みやざき女性就業支援センター主催 

「働きたいママの相談会」が、3 月 13 日(水)10：30 から 

開催されます。興味のある方は職員までお声掛け下さい。 

 

 
✻親子講座は、講座開始の 15 分前より入室できます。 
*あかちゃんの日は開始時刻より入室出来ます。　　        

✻講座の様子を写真撮影させていただきます。 

予めご了承ください。

【プレイルームの開設時間】  

月・水～日曜日　9：00～12：00　13：00～16：30 

※火曜日・祝日は休館日です。 

 

 

 

 

【プレイルームのお休み】　 

　　　　4 日（月）午前　　親子講座 

　　　　7 日（木）午後　　親子保健事業 

　　　　8 日（金）午後　　担当者会議 

11 日（月）終日　　あかちゃんの日 

　　　28 日（木）午前　　はじめてのあかちゃんの日 

Ｒ６.３月まで 

◎来所と電話で受け付けます。 

（受付時間 9:00～16:30） 

Ｒ６.４月から 

◎WEB(ロゴフォーム)受付のみとなります。 

＊あかちゃんの日は先着順、 
親子講座は受付後に抽選となります。 市ＨＰ

詳細はこちら♪


