
 

 

 

 図 書 著 者 出 版 社 

1 教室はまちがうところだ 蒔田 晋治 子どもの未来社 

2 パンどろぼうとほっかほっカー 柴田 ケイコ KADOKAWA 

3 パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち 柴田 ケイコ KADOKAWA 

4 ぴっぱぴっぱのふしぎなくに 糟谷 奈美 至光社 

5 AIのサバイバル １ ゴムドリ.co 朝日新聞出版 

6 AIのサバイバル ２ ゴムドリ.co 朝日新聞出版 

7 鏡の中のぼく ばばけいすけ FCEパブリッシング 

8 10歳からのおもしろ！フェルミ推定 横山 明日希 くもん出版 

9 大ピンチずかん 鈴木 のりたけ 小学館 

10 どうしてわたしはあの子じゃないの 寺地 はるな 双葉社 

11 アリアドネの声 井上 真偽 幻冬舎 

12 ほどよく忘れて生きていく 藤井 英子 サンマーク出版 

13 人は聞き方が 9割 永松 茂久 すばる舎 

14 イクサガミ 地 今村 翔吾 講談社 

15 ハンチバック 市川 沙央 文藝春秋 

16 極楽征夷大将軍 垣根 涼介 文藝春秋 

17 ある閉ざされた雪の山荘で 東野 圭吾 講談社 
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宮崎市生目台東４－６－２ 

  ５９－９１９１ 
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顔がみえる・声が聞こえる地域交流 

❏ 一年が経つのは早いもので、令和 5 年度も残りわずかとなりました。地域の皆様には当センター 

 事業にご理解とご協力をいただき、感謝申し上げます。次年度も地域の拠点となり、「住む人みんな

にやさしい生目台」の地域づくりに貢献できるよう努力してまいります。 

・２月１7日（土）に、『令和 6年度講座グループ・自主グループ代表者会』を実施しました。令和 6年度

活動するのは 43団体です。交流センターが「生涯学習と地域活動の拠点」として、個人の成長や地域の多

様な団体等が利用しやすい施設となり、利用者と地域との接点を設ける場所（つどう・まなぶ・むすぶ）と

して地域の発展に重要な意義と役割を持つためにも、今後も地域貢献活動の協力をとお願いしました。 

 

 ⁂市立図書館カードで交流センターの本を貸りることができます⁂ また、市立図書館の 

ホームページから本の予約を行い、当館で受取りができます。（毎週火曜日配本） 



 

 

 

 

対象 講 座 名 講師名 開講日 定員 

一般 手話で話そう 
清武手話サークル

「てとてとて」 
6/6 6/13 6/20 6/27 15人 

一般 
おうちで作れる♪ 

かんたん！ふっくらパン 
長友 有紀 5/31 6/14 6/28 7/12 12人 

一般 フィットネスで筋力アップ！ 本田 智子 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27 7/4 10人 

一般 
タティングレースで 

アクセサリーを！ 
諌山 才子 5/27  6/10  6/24  7/8  7/22 15人 

一般 
あなたをつくる 

「まごわやさしいごはん♪」 

河野 桐子 

山下 ゆかり 
5/30  6/13  6/27  7/11 12人 

親子 まるまる育児  瀬之口 敬子 5/22 5/29 10組 

一般 
子育てママのブレイクタイム 

～ヨガ・パン・ヨガ～ 

土居 龍慎 

戸高 由美子 

5/31 6/7 6/14 

（毎回保育付き） 
16人 

親子 親子で楽しむ♪リズム遊び 木宮 彩也奈 6/12 6/26 7/10 10組 

親子 「てつぼう」と「とびばこ」 かみむらスポーツ 6/22 6/29 20組 

子ども 
チャレンジ実験！ 

～天気のしくみ～ 
瀬戸口 隆 7/25 15人 

子ども 
チャレンジ実験！ 

～もっと知りたい！天気のしくみ～ 
瀬戸口 隆 7/26 15人 

子ども 夏休みのおひるごはん 矢方 幸 8/7 8/8 16人 

   講座への申込方法は 2 通りあります。 ①オンライン申請 ②往復はがき 

 □1 回のオンライン申請、または１枚のはがきにつき、１人１講座ずつの申し込みとなります。 

  ※連名での申し込みはできません。ただし、親子講座については親子連名での申し込みとなります。 

 □定員を超えた場合には抽選になります（初めての受講、該当公民館地域に在住の方を優先いたします。） 

❖オンライン申請の場合⇒「宮崎市公民館講座オンライン申請」と検索。または QR コードから、宮崎市 HP 

「令和６年度前期公民館講座オンライン申請案内ページ」へ移動。注意事項をご確認の上お申し込み下さい。 

 

生目台地域まちづくり推進委員会と交流センター協働事業として≪      カフェさくら      ≫が談話室にて開催中です。 

月 2～4回程度開催予定です。コーヒー      、パン   でくつろぎながら楽しいひと時を過ごしませんか。 

 


