
宮崎市広告入りエンディングノートの製作及び無償提供 仕様書

１ 業務名

宮崎市広告入りエンディングノートの製作及び無償提供者募集

２ 目的

ノートを製作し使用することで、市民ひとり一人が、自分の人生の最終段階における医療やケアに

ついて考え、家族等、信頼する人と想いを共有し、最後まで自分らしく生ききることができる事に

資することと経費の削減を図ることを目的とする。

３ 配布対象者

配布を希望する市民

４ ノートの発行日及び配布期間

発行日：令和６年１２月発行（納品月：令和６年１１月）

配布期間：令和６年１２月１日 ～ 令和８年３月３１日

※開始日が閉庁日の場合、翌開庁日より配布開始

５ ノートの仕様

※現在、本市が配付している宮崎市版エンディングノート「わたしの想いをつなぐノート」本体と

書き方の手引き（２冊１セット）の内容を反映したもの

サイズ：Ａ５版（縦１４８ｍｍ×横２１０ｍｍ）

ページ数：３０ページ以内（表紙・裏表紙含む）

行政情報ページ：２２ページ以内（主な内容：終活に関すること、延命治療に関すること）

広告掲載ページ：８ページ以内

部数：７，０００部

表紙及び本文の紙質：上質紙９０ｋｇ

綴じ：中綴じ

配色：全フルカラー

※行政情報ページ数は、レイアウト等応じて市と協議して決定すること

６ 配布方法と部数内訳の詳細

計 ７，０００

拠 点 拠点数 配付元 配付先 方法 部数

市保健所（出前講座含む） １か所
職員

エンディング

ノートアドバ

イザー

窓口に来所

した市民に

対して配付

する。
配付

５００

保健センター ５か所 ４００

その他エンディングノー

トアドバイザーの所属す

る機関

１９３

か所 ５，８００

（30冊/ヶ所）

予備用 ３００



７ 納品先

甲指定の期日までに、甲の指示に従い、以下の場所へ納品することとする。

場所：宮崎県宮崎市内の指定場所（宮崎市保健所健康支援課）

８ その他要件

仕様書に記載された範囲におけるノートの編集、印刷、製本等に係る費用は、乙が全額負担するも

のとし、甲は一切の負担をしないものとする。

校正は３回とする。

全ての内容は関係法令で定める基準に準拠したものでなければならない。

乙は、制作に当たり、全般にわたって甲と連絡、調整しながら行うものとする。

２回目以降発行の仕様に関しては、初回仕様を基本とし、別途双方協議の上決定するものとする。

この仕様書に記載されていない事項については、別途双方協議の上決定するものとする。


