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６　출산・육아 

（１）임신을 하면                      　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　Children and Families Support Division  
TEL：0985-40-1436 mail：katei-shien@city.miyazaki.miyazaki.jp　 

임신을 하면 가급적 빨리 의료기관의 진료를 받도록 합니다. 

미야자키시에 주민등록이 되어 있고 의료기관에서 임신을 확인 받으면 즉시 임신신고서를 제출하여 

주시기 바랍니다. 

미야자키시에서 ‘부모자녀 건강수첩’, ‘임신부건강검진 지원권’ 등을 발급해 드립니다. 

 

①부모자녀 건강수첩(모자건강수첩) 

미야자키시에 주민등록이 되어 있는 분을 대상으로 보건사 등 전문가가 발급하며, 임신・출산・육아 관

련 상담을 받습니다. 건강검진이나 예방접종을 받을 때 필요합니다. 외국어 버전의 수첩도 있습니다. 

 

②임신부에 대한 지원 

 필요한 서류 신고인 신고할 곳
 

□신분증명서 

□개인번호(마이 넘버) 

확인 서류 

□임신신고서(의료기관

에서 발급 받은 것)

□임신부 본인 

□배우자(파트너) 또는 가족　

※임신부 본인이 신고를 할 

수 없는 경우

■Prenatal and Postnatal Support 

Office (North) City Hall ５F 

■Prenatal and Postnatal Support 
Office (South) Kiyotake Branch 
Office 1F 

TEL：0985-85-1137 

■Miyazaki City General Health and 
Welfare Center 

TEL：0985-52-1506 

■Sadowara Health Center 

TEL：0985-73-1115 

■Tano Health Center 

TEL：0985-86-0117 

■Takaoka Health and Welfare 

Center 「Bokuenkan」 

TEL：0985-82-5294

 항목 개요 문의처
 

임신부건강검진

미야자키시에 주민등록이 되어 있는 분을 대상으로 

미야자키현 의료기관 등에서 실시하는 임신부 건강검

진에 대해 지원합니다. 귀향출산 등으로 미야자키현 

Children and 
Families Support 
Division 

TEL：0985-40-
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（２）출산                      　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

①출생신고서 제출 

 Citizens Registration Management Division TEL：0985-42-6381 mail：
07simin@city.miyazaki.miyazaki.jp 

아이가 태어나면 14일 이내에 시청 Citizens Registration Management Division, 각 종합지소, 

지역센터, 출장소 창구에 ‘출생신고서’를 제출해야 합니다.  

 

②재류자격 취득 

외국인 부모 사이에서 태어난 아이는 일본 국적을 갖지 않습니다. 일본에 체류하기 위해서는 생후 30

일 이내에 지방출입국재류관리국을 방문하여 재류자격 취득신청을 해야 합니다. 자녀의 국적 국가에 

출생신고를 할 경우 대사관・영사관에 필요한 서류를 미리 확인하시기 바랍니다. 

 외에서 임신부 건강검진을 받는 경우에도 동일한 지

원제도가 있습니다.

1436

 

임신부 치과건강

검진

미야자키시에 주민등록이 되어 있는 임신부를 대상으

로 치과검진, 스케일링, 칫솔질 지도, 식생활 지도 등

을 실시합니다.

Health Support 
Division 
　TEL：0985-29-
5286

 

임산부 건강상담
임신기간, 출산, 돌 전후 아기 육아에 관한 상담을 받

습니다.

Children and 
Families Support 
Division 

TEL：0985-40-
1436 
Prenatal and 
Postnatal Support 
Office (North) 

TEL：0985-40-
1436 
Prenatal and 
Postnatal Support 
Office (South) 
　TEL：0985-85-
1137

 필요한 서류 신고인 신고할 곳 신고기간
 

□출생신고서 

※병원 등에서 받은 서류에 신

고인이 서명(임의 날인 가능) 

□부모자녀 건강수첩

아이의 부 또는 

모

Citizens 
Registration 
Management 
Division, 각 종합지

소, 각 출장소, 각 지역

센터

출생일로부터 14일 이

내
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③출산육아일시금 

　National Insurance and Pension Division TEL:0985-21-1745 
mail:07hoken@city.miyazaki.miyazaki.jp 

국민건강보험에 가입되어 있는 사람이 출산한 경우 해당 세대주가 신청하면 출산육아일시금이 지급

됩니다. 출산육아일시금은 원칙적으로 직접지불제도로 지급됩니다. 

 

［직접지불제도란］ 

출산육아일시금을 출산한 의료기관에 직접 지불하는 제도. 이에 따라 아이가 태어난 가정은 출산 비

용 가운데 출산육아일시금을 초과하는 금액만 의료기관에 납부하면 됩니다. 제도 이용에 관해서는 의

료기관 창구에 확인 바랍니다. 

（３）자녀의 건강                      　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　Children and Families Support Division TEL：0985-40-1436  

 mail：katei-shien@city.miyazaki.miyazaki.jp 

①건강검진 

 상
담
창
구

후쿠오카 출입국재류관리국 미야자키출장소 

주소 : Miyazaki, Miyazaki-shi, Beppu-cho 1-1, 미야자키법무종합청사 2층 

TEL：0985-31-3580

 항목 개요 문의처
 

영유아건강검진

(개별검진)

진찰 티켓은 부모자녀(모자) 건강수첩과 함께 드리는 

‘쓰구미 세트’에 들어있습니다. 대상 월령이 되면 의료

기관에서 진찰 받으시기 바랍니다. 

①3 ～ 4개월 건강검진 

②7 ～ 8개월 건강검진 

③12개월 건강검진(12개월～15개월 사이에 받으시기 

바랍니다) ※이 진찰 티켓은 미야자키시에 주민등록이 

되어 있는 본인 외에는 사용할 수 없습니다. 전출 시 

전출할 곳의 시정촌으로 문의 바랍니다.

Children and 
Families Support 
Division 
TEL：0985-40-1436

 

12개월 치과검진 치과검진, 칫솔질 지도, 식습관 지도를 합니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 

18개월 건강검진

(집단+개별검진)

1차검진(집단검진)으로 문진, 신체계측, 치과검진, 불

화물 도포, 개별상담을 실시하고, 2차검진(개별검진)

으로 소아과 의료기관에서 소아과 진찰을 실시합니

다. 

※대상자에게는 18개월 즈음하여 알려드립니다.

Parent and Child 
Health Division 
TEL：0985-73-8200

 
24개월 치과검

진・불화물 도포

치과검진, 칫솔질지도, 불화물 도포, 식습관 지도를 합

니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286
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②예방접종 

감염 우려가 있는 질병으로부터 아이들을 지키기 위하여 예방접종을 실시하고 있습니다. 

무료로 접종할 수 있는 ‘정기 예방접종’과 비용 보조를 받을 수 있는 ‘임의 예방접종’이 있습니다. 

예방접종의 횟수와 시기에 대해서는 자주 다니는 병원의 소아과 의사에게 문의 바랍니다. 

 

③의료비 지원 

자녀가 건강보험을 적용 받아 의료기관에서 진료 받은 의료비, 보장구(치료용 안경 등) 제작 비용(본

인부담분)을 지원합니다. 지원을 받을 때에는 먼저 ‘아동의료비 수급자격증’ 발급을 신청해야 합니다. 

 

（４）양육 지원                      　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　Child Support Division TEL：0985-21-1765 mail：10jidou02@city.miyazaki.miyazaki.jp　 

①양육 관련 상담 

18세 미만 아동청소년에 관한 양육 고민과 불안 등 상담을 받고 있습니다. 상담 등으로 알게 된 개인

정보는 철저히 보호되므로 편하게 이용 바랍니다.  

 

②아동 양육을 위한 수당 

 
42개월 건강검진

(집단검진)

문진, 소변검사, 신체계측, 시각검사, 청각검사, 소아과 

진찰, 치과검진, 불화물 도포, 개별상담을 실시합니다. 

※대상자에게는 42개월 즈음하여 알려드립니다.

Parent and Child 
Health Division 
TEL：0985-73-8200

 실시장소 대상자 이용료 상담방법・접수시간
 

Children and 
Families Support 
Division 
Family Support 
Section 
（City Hall 5F）

아동청소년 본인, 보호자, 학교, 

보육원(어린이집), 유치원, 민생위

원・아동위원 등 누구나 상담을 받

을 수 있습니다.

무료

Children and Families 
Support Division Family 
Support Section 
（TEL:0985-21-1766）로 연

락 바랍니다. 

전화, 방문(상담실에서 면담) 

중에서 선택하시면 됩니다. 

［운영시간］ 

월～금　8：30～17：15 (공

휴일, 연말연시 제외)

 항목 개요 대상연령 문의처
 

아동수

당

아동청소년을 양육하고 있는 분께 지급하

는 수당입니다. 

미야자키시에서 인정 판단을 내리면 원칙

적으로 신청한 익월분부터 지급됩니다.

0세～15세 생일이 지

나고 처음 맞는 3월 

31일까지 지급.

Child Care and 
Kindergarden 
Division 
TEL：0985-42-7965

 
아동부

양수당

부 또는 모와 생계를 같이 하고 있지 않은 

아동청소년을 보호・양육하고 있는 분께 지

급하는 수당입니다. 

■0세～18세 생일이 

지나고 처음 맞는 3월 

31일까지 지급. 

Child Support 
Division 
TEL：0985-21-
1765

TEL:0985-21-1766%EF%BC%89%E3%81%B8
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（５）보육시설(보육소(어린이집), 유치원 등)    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　Child Care and Kindergarden Division　TEL:0985-21-1774　
mail:10jidou@city.miyazaki.miyazaki.jp　 

미야자키시에는 초등학교 취학 전 시설로 다음과 같은 시설이 있습니다. 

 ①수급 조건은 아동청소년의 상황이 다음 

중 하나에 해당되어야 합니다. 

・부모가 이혼(사실혼・내연관계 해소 포함) 

・부 또는 모가 사망 

・부 또는 모가 중도의 장애가 있다 

・부 또는 모가 생사불명 상태 등 

②부 또는 모 이외의 사람이 양육하고 있

는 경우 아동청소년과 동거하고 있어야 합

니다.

■특별아동부양수당

을 수급 중인 장애아 

등은 20세 미만.

 시설 개요 신청할 곳 이용료
 

보육소

(어린이

집)

보호자가 취업 등의 

이유로 보육을 필요로 

하는 영아와 초등학교 

취학 전 유아를 맡아

서 보육하는 시설

［인가 보육소］ 

Child Care and 
Kindergarden 
Division (본청사1층) 

TEL：0985-21-1774

보호자의 시민세액을 바탕으로 결정. 단, 

주민세 비과세 세대 및 3세반부터는 무

상(보육료 이외의 비용은 별도로 필요).

 

［인가 외 보육시설］ 

각 시설

각 시설이 독자적으로 설정한 금액. 단, 

급여 인정을 받은 경우 주민세 비과세 

세대 및 3세반부터는 상한액까지 무상.

 

유치원

3세가 된 익월부터 초

등학교 취학 전 유아

의 교육을 담당하는 

시설

각 유치원
무상. 단, 이용료 이외의 비용은 별도로 

필요.

 

인정 고

도모엔

보육소와 유치원 기능

을 함께 가지는 시설

［보육소 기능］ 

Child Care and 
Kindergarden 
Division(본청사1층)

［보육소 기능］ 

보호자의 시민세액을 바탕으로 결정. 단, 

주민세 비과세 세대 및 3세반부터는 무

상(보육료 이외의 비용은 별도로 필요).
 

［유치원 기능］ 

각 인정 고도모엔

［유치원 기능］ 

무상. 단, 이용료 이의의 비용은 별도로 

필요.
 지역형 

보육(소

규모 보

육사업소 

0세부터 2세 아동을 

대상으로 소수로 운영

되며, 가정 보육에 가

까운 분위기에서 세심

 Child Care and 
Kindergarden 
Division (본청사1층)

보호자의 시민세액을 바탕으로 결정. 단, 

주민세 비과세 세대는 무상(보육료 이외

의 비용은 별도로 필요).
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 내 보육) 한 보육을 하는 시설


