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８　의료・건강 

（１）병원 찾기                      　　  

　 Health Care Division　TEL：0985-29-4130　mail：10iryou@city.miyazaki.miyazaki.jp　 

몸 상태가 좋지 않거나 다쳤을 때에는 조속히 증상에 맞는 병원을 찾아갑니다. 

병원에 따라서는 소개장이 없으면 접수를 받지 않거나 진료를 받더라도 진료비와 별도로 각 병원에서 ‘선

정요양비’라는 이름으로 정해놓은 금액을 부담해야 합니다. 진료 받기 전에 먼저 병원에 전화해서 미리 확인

하시기 바랍니다. 

 

①미야자키 의료 내비 

진료과, 대응언어 등을 통해 미야자키현 소재 병원을 찾을 수 있습니다. 

 

②일본정부관광국(JNTO) 의료 안내 

일본에서 진료를 받을 때 도움이 되는 다국어 사이트입니다. 

 

（２）병원 방문                      　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　Health Care Division　TEL：0985-29-4130　mail：10iryou@city.miyazaki.miyazaki.jp 

①진료시간 

진료시간은 병원에 따라 다릅니다. 병원 방문 전에 확인하십시오. 

[재택 당직의사 정보] 

　일요일, 공휴일, 연말연시 주간에는 재택 당직의사 의료기관을 이용할 수 있습니다. 

 (일본어) 
https://www.e-navi.pref. 
miyazaki.lg.jp/

(영어) 
https://www.enavi.pref.iyazaki.　
lg.jp/pb_md_fnc_language?　
screen_kind=top

 (일본어) 
https://www.jnto.go.jp/ emergency/ 
jpn/mi_guide.html

(영어) 
https://www.jnto.go.jp/ emergency/ 
eng/mi_guide.html

 (중국어:간체자) 
https://www.jnto.go.jp/ emergency/ 
chc/mi_guide.html 
 
(중국어:번체자) 
https://www.jnto.go.jp/ emergency/ 
chc/mi_guide.html

(한국어) 
https://www.jnto.go.jp/ emergency/ 
kor/mi_guide.html

 미야자키시군 의사회 웹사이트(일본어) 
https://www.cure.or.jp/ jimukyoku/ 
holiday_on_duty_doctor/

미야자키시군 치과의사회 웹사이트(일

본어) 
https://www.m-sikaisikai.or.jp/ touban/

https://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/
https://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/
https://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/pb_md_fnc_language?screen_kind=top
https://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/pb_md_fnc_language?screen_kind=top
https://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/pb_md_fnc_language?screen_kind=top
https://www.jnto.go.jp/emergency/
https://www.jnto.go.jp/emergency/eng/mi_guide.html
https://www.jnto.go.jp/emergency/eng/mi_guide.html
https://www.jnto.go.jp/emergency/chc/mi_guide.html
https://www.jnto.go.jp/emergency/chc/mi_guide.html
https://www.jnto.go.jp/emergency/
https://www.jnto.go.jp/emergency/
https://www.cure.or.jp/jimukyoku/holiday_on_duty_doctor/
https://www.cure.or.jp/jimukyoku/holiday_on_duty_doctor/
https://www.m-sikaisikai.or.jp/touban/
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②지참해야 할 것 

　※접수창구에 보험증을 제시하면 본인 일부 부담으로 진료를 받을 수 　　　

있습니다. 보험증이 없는 경우  

의료비는 전액 본인부담으로 상당한 고액이 될 수 있습니다. 

 

 

③메디컬 핸드북 

Miyazaki International Foundation　TEL：0985－32－8457 

mail：miyainfo@mif.or.jp 

미야자키현에 거주하는 외국인을 위한 의료 핸드북입니다. 

병원에 갈 때 가지고 가면 편리합니다. 

[ＷＥＢ판］ 

（영어） 

https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2020/03/2018medicalhandbook_en.pdf 
（중국어） 

https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2020/03/2018medicalhandbook_ch.pdf 
（한국어） 

https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2020/03/2018medicalhandbook_ko.pdf 
（베트남어） 

https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2021/03/Ti%E1%BA%BFng-Vi%E1%BB%87t.pdf 
 

④ 수납 

수납은 진료가 끝나고 합니다. 돈이 부족하지 않을까 걱정될 때에는 접수 시 대략의 금액을 확인하도록 합

니다. 

 

⑤기타 

종교상의 이유로 일상생활 및 치료에 제한이 있거나 알레르기 체질인 경우 접수창구, 간호사 등에게 미리 

말씀하여 주십시오. 

 

⑥긴급 상황의 경우 

매우 긴박한 병이나 부상일 경우 ‘119’로 전화하여 구급차를 부르십시오. 구급차 이용은 무료입니다. 

⑦AMDA국제의료정보센터 

외국인에게 의료기관 안내・의료전화통역 서비스를 제공하는 NPO단체입니다. 

TEL：03-6233-9266 

운영일시：월～금 10：00～16：00 

(공휴일・연말연시 제외) 

 □돈 

□보험증(※)
 □복용 중인 약

WEB사이트(8개국어 대응) 

http://www.amdamedicalcenter.com/

https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2020/03/2018medicalhandbook_en.pdf
https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2020/03/2018medicalhandbook_ch.pdf
https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2020/03/2018medicalhandbook_ko.pdf
https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/2021/03/Ti%E1%BA%BFng-Vi%E1%BB%87t.pdf
http://www.amdamedicalcenter.com/
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⑧야간에 발병했을 때 

야간에 입원치료가 필요 없는 경도의 응급환자를 진료하는 의료기관으로는 아래 2곳이 있습니다. 

 

（３）건강 정보                      　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　시민 여러분의 건강을 위하여 각종 건강검진, 예방접종, 건강상담 등을 실시하고 있습니다. 

 항목 개요 담당과
 

건강수첩 발급

건강검진, 건강상담 등을 기록하고 각자의 건강관리에 

도움을 주기 위하여 40세 이상의 사람에게 건강수첩을 

발급하고 있습니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 

각종 암 검진 등

암 검진 등을 실시합니다. 연령 등 조건에 따라 진료 

받을 수 있는 항목이 다릅니다. 자세한 내용은 문의 바

랍니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 

에이즈, 성감염증

의 상담, 검사

HIV, 클라미디아, 매독 검사를 예약제(익명)로 실시. 검

사비 무료. 상담 수시접수.

Health Support 
Division 
(상담・예약 전용 전화) 

TEL：0985-23-7333
 

바이러스성 간염

의 상담, 검사

과거 간염바이러스 검사를 받은 적이 없는 분을 대상

으로 의료기관에서 검사를 실시. 상담 수시접수.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 

풍진 항체 검사
임신을 원하는 여성과 그 파트너 및 임신부의 파트너

를 대상으로 의료기관에서 항체검사를 실시.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 풍진 항체 검사・
예방접종(추가 대

책)

지금까지 공적으로 예방접종을 맞을 기회가 없었던 남

성(1962년 4월 2일～1979년 4월 1일생)을 대상으로 

항체검사와 예방접종을 실시합니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 특정 의료비(지정 

난치병) 관련 수

속절차

국가에서 지정하는 338가지 질병에 대한 특정 의료비

(지정 난치병) 지급 인정의 신청 접수 등을 받고 있습

니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286

 

난치병 관련 상

담・지원

난치병 환자와 그 가족의 요양, 일상생활에 관한 상담・
지원, 난치병 환자와 의료종사자 등이 함께 하는 환자 

교류회 등을 실시하고 있습니다.

미야자키현 난치병 상

담・지원센터 

TEL：0985-31-3414 

Health Support 
Division 

 ［미야자키시군의사회병원　야간응급센터］ 

주소：Miyazaki-shi, Arita 1173 

(이키메노모리 의료방재 거점 내) 

TEL：(야간)0985-77-9915 (주간)0985-77-9101 

진료과：내과・외과 

운영일：매일 , 진료시간：오후 7시～다음날 아침 7시

［미야자키시 야간응급센터 소아과］ 

주소：Miyazaki-shi, Kita-Takamatsu-cho 5-30 

(현립 미야자키병원 부속동) 

TEL：0985-29-0119 

진료과：소아과 

운영일：매일 , 진료시간：오후 7시～다음날 아침 7시
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 TEL：0985-29-5286
 

특정 건강검진・특
정 보건지도

미야자키시 국민건강보험에 가입되어 있는 35세 이상

의 사람을 대상으로 특정 건강검진 및 보건지도를 실

시하고 있습니다.

National Insurance 
and Pension Division 
TEL：0985-42-2359

 
불임검사에 드는 

비용을 지원

보험의료기관에서 불임검사를 받은 부부를 대상으로 

검사비용을 지원합니다.

Parent and Child 
Health Division 
TEL：0985-73-8200

 
신종 코로나바이

러스 감염증 관련 

상담

신종 코로나바이러스 감염증과 관련된 문의를 받습니

다.

신종 코로나바이러스 감

염증 진료・상담센터(24

시간 이용 가능) 

TEL：0985-78-5670
 

신종 코로나바이

러스 백신 접종

미야자키시 신종 코로나 백신 접종과 관련된 문의를 

받습니다.

미야자키시 백신 콜센터 

8:30～18:00(일・공휴일・
연말연시 제외) 

TEL：0985-78-0567
 

신종 코로나바이

러스 백신 부작용 

등

신종 코로나 백신의 안전성・유효성, 접종 후 부작용 등 

의학적 견해가 필요한 전문적 질문 및 상담 등을 받고 

있습니다.

미야자키현 코로나 백신 

부작용 상담센터 

24시간(토・일・공휴일 포

함) 

TEL：0985-26-4609
 

건강상담 보건사 등에 의한 건강상담

Chuo Health Center 
TEL；0985-29-5281 

 

Miyazaki City 
General Health and 
Welfare Center 
TEL；0985-52-1506 

 

Sadowara Health 
Center 
TEL；0985-73-1115 

 

Tano Health Center 
TEL；0985-86-0117 

 
Takaoka Health and 
Welfare Center 
「Bokuenkan」 

TEL；0985-82-5294 

 

Kiyotake Health 
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 Center 
TEL；0985-85-1144

 

영양 상담
생활습관병 예방을 위한 식사 관련 개별상담을 실시하

고 있습니다.

Health Support 
Division 
TEL：0985-29-5286


