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ご 自 由 に お 持 ち 帰 り く だ さ い

第42号　令和６年６月発行　　赤江地域まちづくり推進委員会

宮崎市地域コミュニティ活動交付金活用事業

いいね！

会長あいさつ　つくってあそぼ 参加者募集案内
ソーラーカーを作ろう・救命講座 参加者募集案内
わくわく防災体験 参加者募集案内
多肉植物寄せ植え教室 参加者募集案内
残したい赤江の風景 カレンダー写真募集案内
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自治会に加入しましょう

つくってあそぼ
身近な物で楽しいあそび ! 
7月27日（土）令和6年

もくじ

人・夢・あかえ
第42号

つくってあそぼ事業

　コロナ禍も落ち着いてくる中で、地域の皆さんのご協力で令和5年度の活動を展開できました。
　まちづくり推進委員会は「地域協議会と連携して住民自らが住みよい地域社会を築くこと
を目的とする」となっていますが、市は来年3月で地域協議会を廃止することにしましたので、
その分「まちすい」の担う課題は大きくなります。
　「まちすい」では6つの部会で課題に取り組んでいます。今年は
「つなごう赤江」をテーマに、フェスティバルを呼びかけています。
　地域の皆さんと手を取り合って「赤江のまちづくり」を進めて
まいります。ご協力をお願いします。

イベ
ント番号

1

みんなで楽しむ昔のあそび !
8月24日（土）令和6年

イベ
ント番号

2

【時　　間】
【会　　場】
【参加対象】
【定　　員】

13：30～14：30（受付13：15～）
宮崎市恒久児童館（恒久2丁目16－4）
小学生
30名

【時　　間】
【会　　場】
【参加対象】
【定　　員】

13：30～14：30（受付13：15～）
宮崎市赤江東地区交流センター（恒久6丁目11－4）
小学生
30名

事前申し込みが必要です！■申し込みについて ＊応募者多数の場合は抽選となります。
＊ハガキ・FAX・メールでお申込みの方は
　7ページをご覧ください。

参加無料

赤江地域まちづくり
推進委員会

会長　佐藤正信

鮮ど市場
南宮崎店

恒久小学校
高鍋信用金庫
宮崎南支店

南宮崎駅 まつの
恒久店

ローソン
宮崎城ヶ崎店

恒久児童館

西田橋

下鶴橋

ゆち内科胃腸科
クリニック

八　重　川

古川街区公園

田吉コート球場

姥ヶ島
街区公園

赤江東地区
交流センター

ファミリーマート
恒久四丁目店

手を取り合って赤江のまちづくりを

①7月16日（火）必着　②8月13日（火）必着【申込締切日】

申込フォーム

申込フォーム



－ 2 －

【時　　間】
【開催場所】
【対象定員】
【参 加 料】
【講　　師】

9：30～11:30（受付 9：15～）
赤江地域センター 2F
小学生30名（3年生以下は保護者同伴）
1人500円
ひむかおひさまネットワーク
下津 芳博 先生

ソーラーカーを作ろう事業／安全に関する訓練および講座事業

事前申し込みが必要です！
■申し込みについて

＊応募者多数の場合は抽選となります。

＊ハガキ・FAX・メールでお申込みの方は7ページをご覧ください。

＊申し込み専用フォームでお申込みの方はこちらから

ソーラーカーを作ろう!

7月22日（月）必着
【申込締切日】

イベ
ント番号

3
8月3日（土）令和6年

【時　　間】
 
 

【開催場所】

【内　　容】
 

【定　　員】

【講　　師】

【持 参 品】

救命講座 大切な人が急に倒れたとき
あなたは正しい対処ができますか？

イベ
ント番号

4

令和6年

90分入門コース＋応急手当

事前申し込み
が必要です！

■申し込みについて ＊応募者多数の場合は抽選となります。
＊ハガキ・FAX・メールでお申込みの方は
　7ページをご覧ください。
＊申し込み専用フォームでお申込みの方は
　こちらから

参加無料

山 内
 川

一ツ
葉有
料道
路

宮崎市消防局
南消防署

麺処 どなん 本郷

お好み焼き 道とん堀
本郷北方店

辛麺屋 桝元
赤江店

ダイレックス
赤江店

夾竹園
南宮崎店

8月3日（土）
  9：30～受付
10：00～開始
12：00～終了予定

宮崎市消防局 南消防署

心肺蘇生法、AEDの使用方法、
応急手当など

中学生以上50名

南消防署員

飲み物、タオル

7月22日（月）必着
【申込締切日】

宮崎南高校

田吉駅

Foodaly 赤江店

ダイソー 南宮崎店

トライアル
宮崎恒久店

スシロー
宮崎恒久店

赤江地域センター

八重川

山内川

赤江中学校

四角形の
ペットボトル

ソーラーパネル
（約8cm×約5cm）
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わくわく防災体験事業

【時　　間】
 
 

【会　　場】

  9：30～受付
10：00～開始
12：00～終了予定

赤江東地区交流センター
（恒久6丁目11－4）

赤江わくわく防災体験フェスタ
9月1日（日）令和6年

地震・津波に備えるための防災講座
【会　　場】
【時　　間】
【定　　員】
【内　　容】
【持 参 品】

赤江東地区交流センター 多目的ホール
1回目　10：00～10：50　　2回目　11：10～12：00
各回60名　計120名
地域防災コーディネーター・年森 文泰 様による防災講義
体育館シューズ・スリッパ等の履き物

災害時に備えて防災食を体験しよう
【会　　場】
【時　　間】
【定　　員】
【内　　容】

赤江東地区交流センター 料理実習室
1回目　10：00～10：50　　2回目　11：10～12：00
各回20名　計40名
災害時を想定した防災食を作り、自分で作った紙食器で食べる体験

遊びながら学ぶ子供のための防災ワークショップ
イベ
ント番号

7

イベ
ント番号

5

イベ
ント番号

6

【会　　場】
【時　　間】
【定　　員】
【内　　容】

赤江東地区交流センター 学習室
1回目　10：00～10：50　　2回目　11：10～12：00
各回20名　計40名
防災に関するクイズや仮想体験などで災害時に役立つ知識を学ぼう

火災や地震を想定した
水消火器・煙ハウス・起震車の体験

イベ
ント番号

8

【会　　場】
【時　　間】
【定　　員】
【内　　容】

赤江東地区交流センター 駐車場
1回目　10：00～10：50　　2回目　11：10～12：00
各回30名　計60名
疑似災害を体験して、火災や地震に対する危機意識を向上させよう

事前申し込みが必要です！
■申し込みについて

＊応募者多数の場合は抽選となります。
＊ハガキ・FAX・メールでお申込みの方は7ページをご覧ください。

参加無料 ⑤⑥⑦⑧8月20日（火）必着【申込締切日】

ファミリーマート
恒久四丁目店

西田橋

下鶴橋

ゆち内科胃腸科
クリニック

八　重　川

古川街区公園

田吉コート球場

姥ヶ島
街区公園

赤江東地区交流センター

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

※各イベントの参加申し込みは、おひとり様2つまで可能です。
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あかえ花いっぱい事業

カレンダーを作ろう事業

【時　　間】
【開催場所】
【対象定員】
【参 加 料】
【講　　師】

多肉植物寄せ植え教室イベ
ント番号

9
9月28日（土）令和6年

10月18日（金）
令和6年

『残したい赤江の風景』

カレンダー写真募集

【応募資格】

【応募点数】

【応募方法】

【応募締切】

赤江が好きな方ならどなたでもOK！

お一人様5点まで

写真タイトル・撮影場所・住所・氏名・連絡先を記載し、
画像データの方はメール又は事務局まで直接ご持参
ください

【応 募 先】赤江まちづくり推進委員会
住所：大字田吉5730-3　TEL：51-5122
MAIL：akae5730@miyazaki-catv.ne.jp

今年もカレンダー写真を募集します！赤江の素晴らしい風景や人、生
活の営み、行事など皆さんが感じた赤江の写真をご応募ください。採
用された方には賞品をご用意いたします。赤江地域以外の皆さんか
らのご応募もOKですので、この機会にぜひ赤江に足を運んでみては
いかがでしょうか。たくさんのご応募お待ちしております！

※プリント写真の方は、郵送又は事務局までご持参ください

QRコードを読み
込んでいただくと、
メール入力画面へ
移行します。

事前申し込み
が必要です！

■申し込みについて ＊応募者多数の場合は抽選となります。
＊ハガキ・FAX・メールでお申込みの方は
　7ページをご覧ください。
＊申し込み専用フォームでお申込みの方は
　こちらから

みんなが残したい
赤江の宝もの
（景色・人・生活の営み・行事など）

テ
ー
マ

10：00～12：00（受付9：30～）
赤江地域センター 2F
30名
1人500円
新名れい子先生
（NPO法人 オープンガーデンサンフラワー宮崎代表）

9月18日（水）必着
【申込締切日】

必着!

採用された方には、11月中旬ごろに事務局より連絡いたします

宮崎南高校

田吉駅

Foodaly 赤江店

ダイソー 南宮崎店

トライアル
宮崎恒久店

スシロー
宮崎恒久店

赤江地域センター

八重川

山内川

赤江中学校
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令和6年度　赤江地域まちづくり推進委員会　事業計画・事業予算

令和６年３月の臨時総会と５月の定期総会に下記の事業計画・予算が承認されました。
事業計画・予算は令和６年４月末日のものです。

青パト活動支援及び
防犯活動事業 180,000

事　業　名 予算（円） 活　　動　　内　　容

広報誌「人・夢・あかえ」
の発行事業 690,000

花でつなごう
西田橋事業 250,000

赤江地域にかかる西田橋の花壇で住民の方々と花でつなぐまちづくり活動
を行います。植栽は5月と12月です。

安全に関する訓練
及び講座事業 110,000

災害や事故に関する訓練・講座を行うことで防災、非常時の対処法などにつ
いて知識を深める活動を行います。AEDの使用方法、心肺蘇生技術などを身
に付ける「救命講座」を8月に実施します。

熱気球から地域を
眺めよう事業 530,000

赤江地域の3小学校、5・6年生を対象に、自分の通う小学校のグラウンドで
熱気球の体験搭乗及び、防災教育の一環として、災害状況でも使用できる炊
出しステーションを使った軽食のふるまいを実施します。

ソーラーカーを
作ろう!事業 130,000

環境問題・再生可能エネルギーの説明を受け、自らソーラーカーを作り走ら
せながら自然界のエネルギーを学びます。

わくわく防災体験事業 480,000
地域内の住民、学校、その他の団体を対象にして、災害時を想定した防災に
ついての講義や体験学習を実施します。

あかえ花いっぱい事業 125,000
多肉植物の寄せ植えを実施し、花のある暮らし、花を育てる楽しさを家庭か
ら地域へ広げるとともに、明るい、心豊かなまちづくりを目指します。

あかえ寺子屋事業 230,000
幅広い世代で歴史や伝統文化を学び、地域交流を楽しめる事業を行います。
5月に「まち歩き」を実施。11月に「音楽と茶の湯」を開催予定です。

地域掲示板設置事業 20,000
赤江地域まちづくり推進委員会の事業内容や活動、自治会や地域団体の行
事などを地域全体に広報するための掲示板を設置し広報活動を活性化し管
理を行います。

まちづくり活動
支援事業 1,380,000

カレンダーを作ろう
事業 270,000

「残したい赤江の風景」をテーマに皆様から写真を公募し、カレンダーを作
成します。12月完成配布予定。

赤江の歴史案内事業 300,000
赤江地域に残る名所・旧跡を案内看板で紹介します。今年度は八重川下流に
かかる番所橋に設置し、橋の由来や河口の歴史を紹介します。

まつり実行委員会事業 40,000

　　　　合計 5,105,000

赤江地域の各種団体や住民の方々で課題を共有し、全員で取り組む事業開
催を目指します。

つくってあそぼ事業 150,000
赤江地域に住む子ども達と身近にあるもので遊び道具を作り、みんなが笑
顔いっぱい楽しく遊べる活動を行います。

防災救助資機材等
設置事業 220,000

地域内の5小中学校に設置している防災資機材の備品点検・交換補充を実
施します。2中学校では、赤江地区、赤江東地区の両青少年育成協議会と連
携した活動を行います。また、資機材・備蓄品のパンフレットを改定して学
校等に配布します。

あかえ青パト隊の支援、地域安全確保のための見守り活動をします。

広報誌を年3回発行します。6月、9月、3月に発行予定。

赤江地域まちづくり推進委員会全体の活動を支援します。



　城ケ崎入口に立地する今回調査を実施した古民
家は、古くから番屋跡として住民から慕われてきた
建物です。番屋とは江戸時代に自警団の役割をして
いた自身番の詰所のことで、城ケ崎門の近くで城ケ
崎町への出入りを監視していたと伝わっています。
　今回の調査では、番屋としての遺物は見つかりま
せんでしたが、明治期以降の太田家がたばこ屋とし
て専売品を扱っていたことや、太田慶太郎氏が宮崎県警察官として働いていたことに関係する書物など
が残されていました。他にも写真引き伸ばし機や糸巻機、長持（箪笥）なども残されていました。庭には2
つの井戸や終戦後に作られたとみられる石塔などがありました。
　また、地域の方々の協力を得て数日に渡って大掃除を行い、宮崎歴史資料ネットワークの協力のもと
建物の調査を実施し、宮崎県立宮崎工業高等学校建築科の生徒の協力で図面として記録を残すことがで
きました。
　令和5年8月に襲った台風６号の影響で、建物の屋根部分が崩れ落ち、建物内部にも影響を及ぼし、立
ち入ることが困難な状況になってしまったことが残念でしたが、報告書という形でまとめることができ
たのがせめてもの救いです。事務局に報告書がございますので、ご興味のある方はご連絡ください。

城ケ崎古民家調査事業
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赤江地域まちづくり
推進委員会事務局

〒880－0911
宮崎市大字田吉5730－3
電話（FAX） 51－5122
（平日9：00～16：00）
akae5730@miyazaki-catv.ne.jp

赤江地域まちづくり推進委員会

【あんぜん部会】
●福嶋 城史さん
●秋田 省一さん
●大岩根 佳子さん

【広報部会】
●籾木 愛子さん

新事務局員紹介

新部会委員紹介

　第2の人生、赤江地域まちづくりの為に誠心誠
意尽力いたします。最近、クラフトビールと料理にハマっていますの
で、情報共有をできる方は、よろしくお願いいたします。

みんなの部会 部会長　越 山 明 典

●三浦 昭秀さん

現在建物はありません。

あなたの趣味や特技が活かせるかもしれません。興味のある方は、お気軽に赤江まちづくり事務局にご連絡ください。

一緒に赤江のまちづくり活動に参加しませんか

和室4帖半 和室4帖半

土間

2,110 2,050 2,140 3,444.72 2,136.11 2,860 4,140.25 1,999.75

和室8帖

和室6帖

1,460.5 8,250.33 2,170 2,860 4,140.25 1,999.75

1
,4
7
0

5
,3
3
0

2
,1
9
0

4
,6
1
0

押入

浴室

和室3帖

土間
玄関

中庭

土間
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赤江地域まちづくり推進委員会　イベント参加申込書

1

氏　　名 年齢（　　）または学年（　　年生）

電話番号　　　　　　　　－　　　　　　　－

住　　所

ふ り が な

※日中連絡の取れる電話番号をお書きください。

2

氏　　名 年齢（　　）または学年（　　年生）

電話番号　　　　　　　　－　　　　　　　－

住　　所

ふ り が な

※日中連絡の取れる電話番号をお書きください。

3

氏　　名 年齢（　　）または学年（　　年生）

電話番号　　　　　　　　－　　　　　　　－

住　　所

ふ り が な

※日中連絡の取れる電話番号をお書きください。

赤江地域まちづくり推進委員会事務局
〒880－0911 大字田吉5730－3
電話（FAX） 51－5122（平日9：00～16：00  土・日・祝日休み）
E-mail address  akae5730@miyazaki-catv.ne.jp

応募先

参加したいイベントの参加申込欄に○を付けて
ください（複数申込可）

○ 申し込みフォーム ○ メール ○ FAX ○ はがき
上記いずれかの方法で、下記の必要事項を記入の上お申し込みください。
※行事参加者傷害保険のため、氏名・住所・年齢は正しく記入してください。

申込方法

記入必要事項

◆ご記入いただきました個人情報につきましては厳重に管理して、個人情報保護法において認められる場合を除き、ご本人の同意なしに第三者に提供することはありません。

メールの
方は

こちらから

「身近な物で楽しいあそび!」
「みんなで楽しむ昔のあそび!」
「ソーラーカーを作ろう」
「救命講座」
「地震・津波に備えるための防災講座」
「災害時に備えて防災食を体験しよう」
「遊びながら学ぶ子供のためのワークショップ」
「火災を想定した消火・煙ハウス・起震車の体験」
「多肉植物寄せ植え教室」

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

参加
参加
参加
参加

1回目に参加　2回目に参加
1回目に参加　2回目に参加
1回目に参加　2回目に参加
1回目に参加　2回目に参加

参加

7/27（土）
8/24（土）
8/3（土）
8/3（土）
9/1（日）
9/1（日）
9/1（日）
9/1（日）
9/28（土）

番号 参加申込欄開催日／イベント名

※申込み用紙が足りない場合はコピーして
　お使いください。
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子ども食堂子ども食堂

こどもカフェ レシズモア

【場　　所】

【開設日時】

【料　　金】
　　
　
　

【利用方法】

津屋原公民館（恒久4丁目14－8）

毎月第4土曜日　11：30～13：00

こども（中学生まで）100円
おとな（高校生以上）200円 
（※3歳まで無料）
入り口で料金箱にお金を入れてね。

予約なしでOK！（ただし40食限定です）

【場　　　所】

【開 設 日 時】

【料 　 　 金】
　

【予　　　約】
　

　　
　

【店舗定休日】

宮崎市恒久5099－1

毎月第3水曜日　16:00～17:30

南小学校児童のみ参加可能。
1人100円

インスタグラムのDMより(氏名と
学生クラス)を入力。電話受付不可

※定員に達するとインスタグラム
　に募集締切りの案内が掲載。

水・木

なごみ食堂

【場　　所】

【開設日時】

【料　　金】

緑ヶ丘集会所（宮崎市赤江1485－1）

毎月第3水曜日　16：00～18：00

子どもも大人も100円

みどり食堂

特集

① 受付をする（自分の名前に◯をつける）
② 100円をお店の貯金箱に入れる → 
　 手作りお菓子2種類から選ぶ。
③ お店の方とおしゃべりをしながら楽しい
　 雰囲気でお菓子を食べる。
④ お礼を伝え、片付け。

なごみ食堂は５月でちょうど開設から１年がたちました。
スタッフみんなで待ってます。楽しいよ！みんなできてね！

私にとって子ども食堂は、南小の子ども達ともっともっと
仲良くなれる最高の場所です。
店員さんは、とても優しくて大好きなのですが、私はもう
卒業なのですごく寂しいです。

参加者（子ども）の感想

スタッフさんからのメッセージ

令和6年3月に3周年を迎えました。地域のスタッフ約10名が
笑顔で運営しています。地域に関係なくだれでも利用でき、
いつも50～60名の小中学生が訪れています。手作りの食事
でおなかいっぱいになります。
集会所のとなりに公園があり過ごしやすい場所です。

当
日
の
流
れ

※看板犬がいます




