
地域包括ケアシステム情報誌『ぐるみん宮崎』の概要 

 

１ 目的 

   少子高齢化の進展や、団塊の世代の方が７５歳以上になる２０２５年には、さまざま 

  な問題が起きてくると言われています。それを乗り切るには、「住まい・介護予防・生活 

支援・介護・医療」に宮崎市独自で加えた「医療介護連携・認知症」が一体的に提供さ 

れる仕組みである『地域包括ケアシステム（地域ぐるみの支え合い）』を２２の地域自治 

区ごとに構築することが求められています。 

 今回、市民の方に『地域包括ケアシステム』についてご理解いただき、地域ぐるみの 

支え合いに積極的に参加していただくこと等を目的に、地域包括ケアシステム情報誌『ぐ 

るみん宮崎』を作成し、６０歳以上の方がいる世帯に配付することにしました。 

  

２ 『ぐるみん宮崎』の仕様 

項目 仕様 

規格 Ａ４版 １５２ページ 

カラー 全ページオールカラー 

製作部数 １０５，０００部 

その他 宮崎市のホームページでも公表します 

 

３ 『ぐるみん宮崎』の選定理由 

「地域包括ケアシステム」を市民の皆さまに親しみをもって取り組んでいただけるよ 

う募集して決定した宮崎市独自の愛称です。まちぐるみ、ひとぐるみ、地域ぐるみ、み 

んなで支え合うということがわかりやすく温かみのある『ぐるみん宮崎』に決定しまし 

た。 

    

４ 配付対象者と配付方法 

   平成２９年４月１日時点で、６０歳以上の方がいる世帯、約９２，５００世帯に１月 

末日までに郵便局のメール便で送付します。 

   その他、医療・介護関係機関等へ配付するほか、地域センターや地域事務所等の公共

機関窓口及び１９地区地域包括支援センターでも２月１日から配布をする予定です。 

 

５ 協働企業（外部委託先） 

会社名：有限会社 鉱脈社（宮崎市田代町２６３番地） 

委託額：１５，３４２，０００円 

 

 

 

   

 

 

【問い合わせ】 

宮崎市福祉部長寿支援課包括支援係 

電話 ２１－１７７３ 

資料３ 


