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各戸配付

《報告第９号》　

「中央西みんなの情報ひろば事業（中央西地域カード事業）」について

　地域事務所の鍋島所長及び中央西地区社会福祉協議会会長の新名委員から、令和５年１１月３０日（木）
に開催された「中央西高齢者みまもりネットワーク」の全体会議の内容について報告がありました。
　
　まず最初に、宮崎市福祉総務課から本市の避難行動要支援者への支援の取組みについて説明があり、中央
西地区では約３７０名の対象者について「個別避難計画」の作成を目指しているとのことでした。
　また、「個別避難計画」の作成支援について、地域事務所から中央西地区の民生委員の皆さんに協力をお
願いしたとのことでした。

　次に、「中央西高齢者見守りシステム」の利用者数、また、中央西地区社会福祉協議会で取り組まれてい
る介護予防を目的とした「MITONカード」の配付状況について報告がありました。
「MITONカード」については、引き続き、高齢者の皆さんがカードにポイントが貯まって景品を交換するの
を楽しみにサロンに来ていただけるように取組みを続けていきたいとのことでした。 

　さらに、地域食堂の取組みについて報告があり、中央西地区では現在、「元気っ子会子ども食堂（和知川
原公民館）」「なかつせ寄合所（サーパス中津瀬集会所）」「地域交流サロンたんぽぽ（清水地区）」の３
か所で開催されており、取組みが周知されていくにつれて、子どもだけでなく大人（高齢者）も集い、多世
代交流の場となっているとのことでした。 
　
　最後に、参加者の皆さんから中央西地区の高齢者生活の現状について、年々１人暮らしが増えており孤独
死や孤立死の心配があること等の情報提供をいただきました。
　また、新型コロナの影響もあり、高齢者に対する見守りをする側である支援者が極端に減少している状況
があるが、それを補うために「中央西高齢者見守りシステム」を有効に使うことが、支援者を増やして見守
りの目を増やすことにもつながると思うという意見をいただきました。今後も「高齢者が安全・安心に暮せ
る地域社会づくり」を行うため、新たな課題や困りごと等を情報収集し、課題解決に向けた協議をしていき
たいとのことでした。

　　　　　　　　　
報告事項

《報告第８号》
「中央西高齢者みまもりネットワーク」について
　　

 
 

　竹田委員から中央西地区自治会連合会の副会長として、令和５年度の事業実施報告が
ありました。
　令和３年度にスタートした「TONカード」「KOTONカード」「MITONカード」の
３つの地域カードを活用した中央西地域カード事業を令和５年度も継続したとのことで
した。
　また、地域カードを提示することにより割引やプレゼントを受けられる特典協力店は
現在１６店舗とのことで、地域カードを身近なものとして常に携帯していただけるよう
に、今後も特典協力店の拡大に努めて、中央西地域の活性化につなげていきたいとのこ
とでした。



　新名委員から、「まちづくり広報事業」について報告がありました。　

　　　　　　　　　
報告事項

《報告第１０号》
「まちづくり推進委員会の参加報告」について　　

《議案第１０号》
「令和６年度地域コミュニティ活動交付金事業計画及び収支予算」
について

　中央西まちづくり推進委員会の徳満委員長及び鍋島事務局長から、事業計画及び収支予算について
説明があり、全会一致で承認されました。 
（活動交付金配分額及び申請額：４，１４３，０００円　申請対象事業数：１５事業）
 　なお、令和５年度から西池小学校と連携して事業を開始した「ハブラシリサイクル」は宮崎西中学
校からも参加したいとの声が挙がっており、さらなる活性化が見込まれるとのことでした。
　また、「ふるさとの歴史伝承事業」については、これまで実施していた運動会等での盆踊りに代わ
り、地域の史跡散策に取り組みたいとのことでした。 　

　　　　　　　　　
協議事項

《議案第１１号》
「中央西まちづくりプランの一部改訂」について

　令和４年度第３回地域協議会定例会からスタートした「中央西まちづくりプラン」の見直しについ
て、これまでの協議結果を踏まえて事務局で作成した最終案について審議した結果、全会一致で承認
されました。
　この「中央西まちづくりプラン（令和6年3月改訂版）」の本編につきましては、宮崎市の公式ホー
ムページに掲載していますので、ご覧ください。（URL：https://x.gd/jf0Ty）

　また、パンフレットにつきましては、令和６年度のまちづくり推進委員会の予算を活用して作成し、
後日、自治会等を通じて地域の皆様に配付する予定としています。
　今後は、この「中央西まちづくりプラン（令和６年３月改訂版）」の実現を目指して、中央西地域
協議会と中央西まちづくり推進委員会をはじめとする地域の各種団体が一体となって、活動を行って
いきますので、地域にお住まいの皆様におかれましても、ご協力いただきますようよろしくお願いし
ます。

「中央西まちづくりプラン（令和6年3月改訂版）」の５つの目標 
①「地域に関心を持とう！」 
②「近所づきあいで、心にゆとりあるまち」 
③「支えあう地域づくり　老いも若きも心ひとつに」 
④「ごみゼロ、花いっぱい、元気いっぱいのまち」 
⑤「子どもの笑顔があふれるまち」 

　

　第２回地域協議会定例会　日時：令和6年８月２１日(水)19:00～　場所：宮崎西地区交流センター
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「ＩＤ検索」

＠ｔｏｎｌｉｎｅ

・まちづくり新聞は宮崎西中学校の美術部員が参加していて、イラストなど
　親しみのある出来上がりになっていた。 
・宮崎西中学校の生徒の参画があったことは、若い世代の関心を高めること
　になったと非常に高く評価している。
・「みんなの情報ひろば」等に、地域のトピックスコーナーを設けて情報収
　集するといいのではないか。

中央西まちづくりプラン
（改訂版）掲載ページ
   ↓ ↓ ↓

"友だち登録"をお願いします！


