
❕　　　　定例的な行事は下部に記載しています。「　 　」マークがついている行事は裏面（お知らせ）へ　⇒

日 曜 行 事 時 間 場 所 問合せ等
1 土 呈茶　(9日まで) 13:00～15:00 安井息軒記念館 ☎84-0234 ※毎日先着30名
2 日
3 月
4 火

5 水 清武小学校作品展示（18日まで） 9:00～18:00 きよたけ児童文化センター ☎85-6811 

県立高校推薦入試 各受検会場 清武中☎85-2011  加納中☎84-2121
加納中定期テスト・実力テスト（7日まで） 加納中学校 ☎84-2121

6 木
子ども一時預かりボランティア          
「リフレッシュきよたけ」【要予約】

10:00～12:00 清武総合福祉センター 宮崎市社会福祉協議会 清武支所 ☎55-6207

7 金 赤ちゃんひろば 10:00～11:00 清武地域子育て支援センター ☎84-2380 事前申込要 (0歳児 10組)
8 土 安井息軒記念館講座　第8回 10:00～11:45 安井息軒記念館 ☎84-0234 要予約　当日まで可

9 日 加納地域総合防災訓練事業 9:00～12:00
加納地区交流センター
加納公園こども広場 加納地域まちづくり協議会 ☎84-0500

きよたけはんきゅう軽トラ市 9:00～12:00 清武文化会館前通り 清武町商工会 ☎85-0173
10 月 加納小参観日（高学年） 13:25～14:10 加納小学校 ☎85-3100

清武中参観日 清武中学校 ☎85-2011　

11 火 安井息軒梅まつり 10:00～15:00
安井息軒記念館
安井息軒旧宅

安井息軒梅まつり実行委員会 ☎71-3005
(当日、かるた大会決勝あり)

12 水 参観日（低学年） 清武小学校 ☎85-1011

清武中1・2年定期テスト（14日まで） 清武中学校 ☎85-2011　

加納中立志の集い・講演会（2年生） 13:45～15:35 加納中学校 ☎84-2121
13 木 参観日（中学年） 13:25～ 清武小学校 ☎85-1011

加納小参観日（低学年） 13:25～14:10 加納小学校 ☎85-3100

14 金 行政相談 9:30～12:00
清武総合支所５階
５Ｂ会議室 宮崎行政相談センター ☎24-3370

わらべうたあそび 10:00～11:00 清武地域子育て支援センター ☎84-2380 事前申込要 (0歳児 10組)

加納小参観日（中学年） 13:25～14:10 加納小学校 ☎85-3100

参観日・懇談会
下学年12:50～
上学年13:45～ 大久保小学校 ☎85-1100

世界の料理教室（韓国） 10:00～13:30
加納地区交流センター
（調理実習室）

清武町国際交流協会　☎69－9196
ﾒｰﾙ：kiyotakeia@miyazaki-catv.ne.jp

15 土 新入生物品販売・リサイクル販売 9:00～10:00
清武中学校
（体育館１F武道場） ☎85-2011　

新入生物品販売 9:00～12:00 加納中学校（体育館） ☎84-2121

16 日 堤さんのおもちゃ作り 10:30～15:00 きよたけ児童文化センター ☎85-6811 未就学児の親子15組（受付14:00まで)

加納小ＰＴＡ奉仕作業 8:00～9:30 加納小学校 ☎85-3100
17 月 参観日（高学年） 13:25～ 清武小学校 ☎85-1011
18 火
19 水

20 木 加納小家庭教育学級・閉級式 10:00～12:00 加納小学校 ☎85-3100

子ども一時預かりボランティア          
「リフレッシュきよたけ」【要予約】

10:00～12:00 清武総合福祉センター 宮崎市社会福祉協議会 清武支所 ☎55-6207

21 金
22 土

23 日 黒岩憲人作品展示（3月15日まで） 9:00～18:00 きよたけ児童文化センター ☎85-6811 
24 月

25 火 長縄記録会（～28日まで） 大久保小学校 ☎85-1100
26 水
27 木

28 金 健康相談会 9:30～15:00 清武保健センター 1階 ☎85-1144 

キッズイングリッシュ 10:00～11:00 清武地域子育て支援センター ☎84-2380 事前申込要(1歳6ヶ月～10組)

宮崎市は令和６年４月に市制施行１００周年を迎えました！

◆きよたけ児童文化センター定例行事（この行事は上の欄には記載していません）
　＜音楽教室＞ 第２・４土曜日　10:00～12:00　　　　　＜おたのしみ工作＞ 第１土曜日　13:00～15:00・第３金曜日 15:30～17:00　　　　　　　　
　＜たのしく遊ぼう＞ 第２・４金曜日　16:00～17:00　　＜おもちゃ広場＞ 第２・４土曜日　10:00～15:00
　＜おもちゃ広場（おもちゃいっぱいの日）＞ 第１・３日曜日　10:00～15:00

◆休館日
　子育て支援センター：第２・４木曜午後　／　児童文化センター、安井息軒記念館：毎週月曜(祝日の場合は翌平日)

令和７年１月１５日発行
清武総合支所地域市民福祉課
☎８５－１１１１

令和７年

◆令和７年６月から、宮崎市役所の開庁（来庁受付）時間が変わります！
　　8:30～17:15　⇒　8:45～16:30　　※電話応対時間(8:30～17:15)コールセンター受付時間(8:00～17:15)は変更なし
　　　※交流センターや図書館、体育施設など市役所外の公共施設の受付時間も変更ありません

    詳細は市HPへ
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加入者が交通事故でケガをされたときなどに、見舞金を
お支払いする相互扶助の制度です。
◆加入できる人： 宮崎市清武町に住民登録のある人

その他、加入対象区域内に住民登録の
ある人

◆共済掛金： 1 人あたり年額 500 円
◆災害見舞金： 災害の状況により 1万円から 100 万円

までの見舞金を支給
◆加入申込先： 郵便局窓口
◆受付開始日： 令和 7 年 2 月 1 日（土）
◆共済期間： 令和 7 年 4 月 1 日～令和 8年 3 月 31 日

※4 月 1 日以降の申込みの場合は、領収日付印の
翌日から令和 8年 3 月 31 日まで

◆申込書配置場所： 清武総合支所１階ロビー、郵便局、
清武・加納地区交流センター

「ついつい甘い物を食べてしまう…」「忙しくて運動する
時間はつくれない…」いまの生活習慣を大きく変える必要
はありません。
保健師や栄養士等と健診結果をふりかえりながら、日頃の
食生活や運動習慣を見直すきっかけにしませんか？
お気軽にお問い合わせください。
◆日 時： 令和 7年 2 月 28 日（金）9 時 30 分～15 時
◆会 場： 清武保健センター 1 階
◆参 加 費： 無料
◆対 象： 令和 6年度の健診を受けた方

※特定保健指導のご案内が届いた方は、
特定保健指導をご利用ください。

◆必要物品： 令和 6年度の健診結果、
お薬手帳と血圧手帳（お持ちの方）

◆申込方法： お電話もしくは QR コード⇒

◆開催日時： 2 月 14 日 10：00～13：30
◆会 場： 加納地区交流センター（調理実習室）
◆定 員： 8 名（先着順）
◆講 師： 安秀貞さん
◆参 加 費： 会員＝500 円 、会員外＝800 円
◆申込締切： 2 月 6 日（木）午後 4 時まで
◆持 ち 物： エプロン、バンダナ、マスク、手拭きタオル
※電話受付時間：毎週火、木、金（13 時～16 時）
不在の場合は、留守番電話にお名前とご連絡先をお願い
いたします。メールでのお申込みも受け付けております。
（年始は 1 月 14 日（火）13 時～）

①呈茶
◆期 日： 2 月 1 日（土）～ 2月 9 日（日）

※3日（月）は休館日
◆時 間： 13 時～15 時
◆会 場： 安井息軒記念館 茶室「香梅庵」
※当日窓口にて申し込みが必要です。
（毎日先着 30 名まで）

②安井息軒記念館講座
◆テーマ： 「無所属新人 安井息軒」
◆日 時： 2 月 8 日（土） 10 時～11 時 45 分
◆会 場： 安井息軒記念館 研修室
◆講 師： 青山 大介、久保田千仁、川口眞弘
◆定 員： 40 名（当日まで受付可）

③梅まつり
◆日 時： 2 月 11 日（火・祝）

10 時～15 時
◆会 場： 安井息軒記念館および安井息軒旧宅
◆内 容： ステージ・クイズラリー・四半的など

※当日、小学生かるた大会決勝を安井息軒旧宅で行います。

④息軒ふるさとウォーク
清武城周辺の史跡を巡ります。
◆日 時： 3 月 2 日（日）9：00～12：00
◆集合場所： 安井息軒記念館
◆定 員： 30 名
◆申込締切： 2 月 26 日（水）

※全て詳細はお問い合わせください。参加料無料
※②④の申込方法は電話、ファックス、メール、窓口

加納地域全体で取り組む防災訓練に参加しませんか？
◆日時： 令和 7 年 2 月 9 日（日）
◆会場： 加納地区交流センター
◆内容： 9：00 シェイクアウト訓練参加（自宅）

避難行動開始
加納地区交流センターへ模擬避難

9：45～11：45 防災体験活動
消防車両展示・地震体験車・消火体験
給水体験・煙テント体験・ＡＥＤ体験
かまど体験ほか

※様々な体験活動を準備しています。
自治会単位でも個人でもご参加を
お待ちしています！

※豚汁のふるまいや参加賞があります。

安井息軒記念館からのお知らせ
安井息軒記念館（☎84-0234・FAX 84-2634）

✉（ sokken.yasui@pic.bbiq.jp）

加納地域総合防災訓練事業（防災部会）

～災害は忘れた頃にやってくる～
加納地域まちづくり協議会（☎84-0500）

第２回 健康相談会開催のお知らせ
清武保健センター（☎85-1144）
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！お知らせ！

天候等の影響で行事が変更になる場合が

あります。月報バックナンバーはこちら⇒

世界の料理教室（韓国料理）
清武町国際交流協会（☎69-9196）
✉（ kiyotakeia@miyazaki-catv.ne.jp）

令和７年度交通災害共済加入申込みのご案内
清武・地域市民福祉課（☎85-1111）


