
薬剤師と考える！
生活習慣病と薬物療法
～高齢者の重症化防止、自立支援を目指して～

参加
無料

高齢者は、高血圧や糖尿病などの生活習慣病を抱え、脳梗塞など要介護の要
因となるリスクに直面することが少なくありません。適切な服薬はこれらのリ
スクを減らす鍵となりますが、薬の副作用や特徴、高齢者の特性への理解が
必要です。この研修では、生活習慣病と服薬に関する知識を深め、高齢者の
重症化予防、自立支援について検討していきます。

日時　令和7年2月27日（木）　
　　　　14時00分～１６時00分
　　　　（受付開始：13時30分～）

会場　 宮崎市民プラザ　4階　大会議室
         (宮崎市橘通西１丁目１－２）

参加方法　①当日会場：60名（先着順）

　　　　　　　②アーカイブ配信　（後日配信予定）
　　　　　　　※①②いずれも参加申し込みが必要です。

講師　 みはな薬局　薬剤師　山元　貴博　氏

申し込み　二次元コード読み込み　
　　　　　　　〆切：令和7年1月16日（木）まで

お問い合わせ 宮崎市　地域包括ケア推進課　TEL　0985-21-1773

宮崎市　地域ケア会議推進事業　研修会

申込用

二次元コード


