
令和 6年度版
.....................................................................

...........

宮崎市自立支援協議会　就労支援部会　相談支援部会

お仕事応援マップについて

お仕事応援マップ
...........

宮崎市・綾町・国富町の就労に関する障がい福祉サービス
事業所の情報が掲載されています。
掲載されている障がい福祉サービスは以下の 5種類です。
【掲載順】
①就労移行支援②就労定着支援③就労継続支援A型
④就労継続支援 B型⑤自立訓練（生活訓練）

これから就労に向けて動かれる方たちが、自分の想いに沿った事業
所をしっかり選べるように、と考えて作成致しました。
みなさんの「働きたい」に少しでも役立てば幸いです。
また、相談支援専門員のみなさまも、ご本人の想いに沿った事業所
選びにご活用ください。



はじめに
　お仕事応援マップを手に取ってくださり、ありがとうござい
ます。
　宮崎市・綾町・国富町だけでこれだけの事業所数があります。
それは、皆さまの選択肢の数とも言えます。
　自分で選ぶことはとても大切なことだと思います。
　　　　　　　「自分のことを自分で決める」
　そのためには、選ぶ「モノ」や「事柄」をよく知ることが必
要になります。
　就労支援部会は「就労に関する障がい福祉サービス」と「事
業所」についてよく知ってもらいたいと考えました。
皆さまの「働きたい」のお役に立てることを祈っています。

掲載されている事業所さまへ
　掲載されている内容について相違がある場合には、宮崎
市障がい福祉課自立支援協議会就労支援部会の担当者まで
お知らせください。
　年度毎の更新を目指しています。更新時には事業所の皆
さまへお知らせいたしますので、情報の提供へご協力をお
願い申し上げます。



就労移行支援
就労移行支援とは…
障害者総合支援法に定められた就労系の障害福祉サービスのひ
とつ。
就労に向けたトレーニング（訓練や実習など）を事業所で一緒
に考え、実施し、働くために必要となる知識やスキルを身につ
けます。
「働きたい」という気持ちはあるものの、さまざまな悩み、不
安を抱えてしまって、なかなか踏み出すことが出来ない方も多
いかと思います。
そういった悩み、不安につながっている課題ひとつひとつに対
応して、あなたの「働きたい」を実現できるようにサポートし
ます。
これから「一般就労」を目指して動きたい方へおすすめするサ
ービスが就労移行支援です。

※簡単な説明となっております。サービスの詳細は厚労省ウエ
ブサイト等にてご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　次ページ掲載事業所一覧



就労移行支援
掲載順

ＣＡＤセンター
すてっぷ
那珂の郷

LITALICOワークス宮崎
樹樹

キャリアアシスト宮崎
福祉サービス事業所ポノ・ポノ

Stanza
エンラボカレッジ
あしなが

就労移行支援プラーナ宮崎
就労移行支援事業所さきがけ

ＢｌｕｅＯｃｅａｎ
ホワイトマーリン

ディーキャリア宮崎オフィス
ネイビーマーリン

グッドライフパートナー宮崎
サンプラス宮崎

就労移行ＩＴスクール宮崎
LITALICOワークス高千穂通
就労移行支援事業所　空海
就労移行支援事業所ぽぽらす

IT サポート宮崎

国富町
知的障害者総合福祉施設向陽の里
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〒

12 名

2

〒

6 名

可（車イス用車両あり）

不可

活動をとおして一般就労に必要な知識及び能力の向上に努め、希望
する就労に向けてサポートいたします。就職後、６ケ月間は企業訪
問を行いながら、相談・助言等の支援、ご家族や関係機関との連絡
調整・連携に努め、安心して長く勤められるよう支援いたします。

動物園内清掃、植栽管理、フローランテ宮崎内植
栽管理、学習の時間（SST・基礎学習・求職活動
等）等

提供日・時間 月～金　8:30~16:00（年末年始・GW・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

電話 62-5524 fax 62-5525 E-mail step@tomoe-kai.or.jp

所在地 880-0122 宮崎市大字塩路3083-42　宮崎市フェニックス自然動物園内 web http://step.tomoe-kai.or.jp

すてっぷ

提供日・時間 月～金　9:00～17:00（年末年始、土日祝日を除く）

定員

ＩＴに関連した専門スタッフが専門性の高い技術習得
に向けて支援します。また、在宅勤務での就職支援
や、1人ひとりに合わせた支援により、就職後も高い
定着率となってます。

①技術習得：Word、Excel、ホームページ作成、建築
ＣＡＤ等の技術習得、各種資格取得
②社会人としての基礎的訓練：コミュニケーション、
ビジネスマナーの習得
③作業訓練：受託作業を通じて就労に必要な体力、忍
耐力、協調性等習得
④就労支援：職場実習、求職活動支援、職場定着支援
⑤在宅勤務としての就労支援（在宅勤務希望者）

昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 肢体, 内部, 精神, 発達, 難病 送迎

社会福祉法人　恵佼会 ＣＡＤセンター

有（個別） 車イス送迎

電話 31-6441 fax 32-5029 E-mail info@fukushi-net.com

所在地 880-0024 宮崎市祇園1丁目50番地　宮崎市心身障害者福祉会館1階 web https://www.fukushi-net.com

社会福祉法人　巴会
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12 名
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〒

6 名

不可

利用者様が自分らしく自立した社会生活や日常生活を
営むための知識や能力の向上、訓練や活動機会等を提
供する場としてサポートしています。自然豊かな環境
の中で明るく穏やかに活動し、それぞれの能力を伸ば
し引き出しながら一人ひとりが輝けるような施設づく
りを目指しております。

B型：きゅうり、米の栽培、管理、収穫、販売
さをり織り、まいづる人形製品の製作、販売　受
注作業　調理業務
就労：廃油石けんの製造、販売　マナーの習得、
書類等の作成練習　環境整備などの事業所内での
仕事練習　受託作業

受入可能な障がい 知的

提供日・時間 月～土　9：40～15：40　（年末年始・日曜を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 知的 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

電話 30-5655 fax 74-3053 E-mail nakanosato@meisyo-wa.jp

880-0303 宮崎市佐土原町東上那珂１２８００番地 web https://meisyo-wa.jp/?page_id=112所在地

社会福祉法人　明照福祉会 那珂の郷

受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳

提供日・時間 開所日、時間月～金　9：00～17：30　　土　9：00～12：10　※土曜の開所は当施設の営業日カレンダーにより毎月変動（GW・お盆・年末年始・日、祝を除く）

サクラプリンテックでは利用者の方々の自立に向けて個人の障がい
特性に応じた、きめ細やかな育成ステップを設けています。施設内
就労訓練にとどまること無く、地域のパートナー企業での企業内就
労訓練にも挑戦して「長く続けられる就労」を目指していただき、
単に就職を支援するだけでなく「感謝される喜び」や「笑顔とチー
ムワーク」を大切にし、一人ひとりが自立し、かつ安定した生活を
送れるよう支援しております。

就労継続支援A型
作業内容
・施設内就労訓練（お菓子のパッケージなどの紙器製品の加工や箱折り、検品や梱包などの
作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（清掃業務、ベッドメイキング、調理補助、菓子製
造など）

就労継続支援B型
作業内容
・施設内就労訓練（箱の組立てやシール貼り、さつまいもの皮むきなどの作業）
・企業内就労訓練【施設外就労訓練】。（調理補助、除草作業、花壇整備業務など）

サクラプリンテック

定員 昼食 無（持参）

63-5454 E-mail

車イス送迎

社会福祉法人　桜裕会

電話 63-5353 fax

可（車イス用車両あり）

sakura-purinntec@oukai.jp

880-0925 宮崎市大字本郷北方字鵜戸尾2717-4 web sakura-printec.com所在地

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合）

ワンポイント
就労移行支援ってなに？
就労移行支援とは、障害者総合支援法に定められた「障がい福祉サービス」のひとつで、障がいのある方
（※）が就労に向けたトレーニングを行い、働くために必要な知識やスキルを習得し、就職（復職）後も
職場に定着できるようサポートを行います。
※障がい者手帳を持っていない方や精神的な不調で休職中の方なども、主治医の「診断書」や「意見書」
があれば自治体の判断により利用可能な場合があります

「働きたい」という気持ちはあるものの、さまざまな悩みや不安を抱えていることによって、なかなか踏
み出せないという方は多いかと思います。そんな方の「働きたい」という気持ちに寄り添いながら、ひと
つひとつ課題を解決することを支援していくサービスが「就労移行支援」であり、そのサービスを提供す
る場所が「就労移行支援事業所」です。

自分を知って、
強みを活かす訓練をするのじゃ…
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20 名
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16 名

web宮崎市柳丸町１５３番地１パティオ柳丸Ａ棟２－３8800844所在地

LITALICOワークス宮崎株式会社LITALICOパートナーズ

985610065fax61-0064電話

https://works.litalico.jp/center/miyazaki/miyazaki/

肢体, 知的, 精神, 発達利用者の主な障がい

ml_miyazaki_wk@litalico.co.jpE-mail

車イス送迎有（個別・集合）送迎 可（自力での乗り込み）

月・水　9:00～12:00／火・木・金　9:00～13:00／土・祝　9:30～12:00提供日・時間

制限なし受入可能な障がい無（持参）昼食定員

【就職者数】
毎年15～20名の方が就職されています
事例もご紹介できますので、お気軽にお越しください
【送迎サービス】
宮崎駅、日南、都城、西都方面実施中
【在宅訓練】
在宅就労を見据えたサポートを実施
【積極的な施設外活動】
選択の幅を広げる為に、お一人あたり平均2件／月の企業見学や企業実習
【就職後のサポート】
職場訪問や定期面談を実施しながら安定した就労をサポート(最長3年半)

web宮崎市村角町六反田３８１番２880-0837所在地

樹樹社会福祉法人　清樹会

http://www.seiju-kai.jp/

＜通所ペース＞
・週1日～5日、支援員と打ち合わせをしながら心身の状態に合わせてスケジュールを設定し
ています

＜訓練内容＞
事務系：「事務補助」「事務職」を想定した初級～中級コースの内容をご用意
作業系：体力、集中力、継続力アップを目的とした各職業の土台となる内容をご用意
ワークショップ：LITALICOのオリジナルテキストを用いたワークショップを実施
・他業界を経験したスタッフが企画開催
・より実務に近い内容を経験する為の模擬会社
・コミュニケーションへの不安や抵抗感を軽減していきたい方向け
バラエティーに富んだ内容をご用意しています！

知的, 精神, 発達, 高次脳利用者の主な障がい

juju@tea.ocn.ne.jpE-mail

車イス送迎有（集合）送迎

75-0888fax75-0707電話

不可

レストラン樹樹　水曜日以外、ともだち食堂　土日以外　8:00～17:00 年末年始を除く提供日・時間

聴覚, 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい事業所内で食事提供昼食定員

レストランでの厨房業務、ホール業務　または社
員食堂での厨房業務

実践的訓練で一般就労への支援をを行います。時給
500円の工賃を得ながら訓練を受けることができま
す。就職者はこれまでのべ100人以上です。就職先は
飲食店に限らず、ホテルや小売店、介護施設や病院な
ど様々です。希望や適性を考慮しながら支援員が一緒
にお探しします。仲間と共に働く楽しさを学びましょ
う。
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キャリアアシスト宮崎NPO法人　宮崎障害者雇用支援センター

http://www.mzdjs.comweb宮崎市大島町北ノ原1０3０番地5880-0824所在地

車イス送迎応相談送迎聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

koyo-sen@image.ocn.ne.jpE-mail22-9122fax22-9121電話

利用者の主な障がい 応相談

月～土　8：50～16 : 20　（年末年始・ＧＷ・日祝日を除く）※利用時間は、個人によって違います。提供日・時間

聴覚, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

福祉サービス事業所　ポノ・ポノ株式会社　OFA

web宮崎市大橋2丁目149-1880-0022所在地

【完全個別プログラム実施中！】
　①就職したい（就労移行）
　②どんな仕事ができるか知りたい（就労移行）
　③働き続けたい（就労定着or生活訓練）
　④自分の特性を知りたい（生活訓練）
　⑤生活リズムを整えたい（生活訓練）
　⑥感情コントロールを身に着けたい（生活訓練or就労移行or就労定着）
　⑦その他

【早期就職コース】≪令和5年4月より新設コース≫
専任スタッフと一緒に就職への支援計画を立て6か月で終章を目指すコースです。
下記にてプログラム提示します。
《1ヶ月目》　　　　　　　《2ヶ月目》　　　　　　　　《3ヶ月目》
◎職歴の棚卸し　　　　　　◎配慮点の整理　　　　　　◎企業見学や実習の実施
◎求職条件の整理　　　　　◎企業見学や実習先の選定　◎就職活動、就職活動支援
◎生活・通所リズムの確認　◎就職活動支援　　　　　　◎振り返り面談
◎ジョブスキルチェック　　◎就活状況報告会　　　　　　　　　　↓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　就職(半年間)
【就労定着支援】
職場での困り事解消を目的した職場訪問や面談を実施しています。
【生活訓練】
◎ライフスキルや人との付き合い方
◎ライフスタイルに合った生活リズムを作り、自立した日常生活に必要なスキルを習得
　・生活基盤をつくる、障害を理解する、地域生活を充実する、自分の権利をいかす等

車イス送迎有（個人）送迎肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

ponopono@sage.ocn.ne.jpE-mail34-9332fax34-9331電話

利用者の主な障がい 可（移乗可）

月～土　9：00～16：00　（祝日の振替出勤、イベント等の場合は土日祝日も営業します）提供日・時間

聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病受入可能な障がい無（弁当注文・持参）昼食定員

それぞれの個性と能力を尊重し、障がい者の方が
自立した社会生活を送れるよう明るく活発な人材
育成を目指します。

自立訓練（生活訓練）社会訓練、作業訓練、健康芸
術、調理、コミュニケーション・余暇
移行支援　ビジネスマナー・PC訓練・企業見学・企
業実習等
B型　　　請負作業・オリジナル商品製作（革製品、
加工食品等）施設外就労・農作業等
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車イス送迎

様々な職種で働いてきたスタッフがチーム一丸となっ
て、多角的な視点で考え動き、サポートをしていきま
す。元気の良い明るいスタッフが多く、明るい雰囲気
の事業所です。

SSTやコミュ二ケーションプログラムをとおし
て、就労や働き続けるために必要な対人関係のス
キルを高めていきます。調理実習や社会体験活動
等をとおして、就労後も含め充実した生活が送る
ことができるような取り組みを行います。就労か
ら6カ月後も長期にわたり就労が継続できるよう
就労定着支援事業を提供していきます。

提供日・時間 月・火・木・金　10：00～15：00　水　10：00～13：30　土日祝開所することもあります

不可

定員 昼食 ご飯・汁物有（調理訓練） 受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合）

電話 89-5331 fax 89-5332 E-mail stanza2020@blue.ocn.ne.jp

合同会社Luke Stanza

提供日・時間 月～金　9：00～17：00（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

所在地 889-1603 宮崎市日ノ出町６２番地 web

アットホームな雰囲気の事業所で、お客様から「ここは明る
いですね」「皆さん真面目に取り組まれていますね」と言わ
れます。職員も利用者さんも穏やかで優しい方ばかりなの
で、いつも明るい笑い声が絶えません。ドリンクサービスも
ありますので、お気軽にお立ち寄りくださいませ。

当事業所の就労移行支援は【働きながら学べる事業所】です。午前
中はビジネスホテルでの軽作業（生産活動）、午後は訓練（パソコ
ン、英会話、筆もじ等）を提供しています。生産活動では、実際に
企業に行って職員と一緒に作業をしますので、座学だけでは見つか
らない自分の能力や課題が明確になり、就職後のギャップが少なく
安定して働くことができます。

就労継続支援A型では、ビジネスホテルやビルでの軽作業（掃除機、
拭き掃除、皿洗い、モップ、ゴミ分別）を中心に、SNS投稿や箱折
作業など、その方の能力に応じた作業を提供しています。

送迎 応相談 車イス送迎 不可利用者の主な障がい 聴覚, 知的, 精神, 発達

特定非営利活動法人未来生き方研究会 就労支援センターMAHALO館
所在地 880-0805 宮崎市橘通東1丁目5-8-201号 web https://www.mahalokan.com/

電話 67-5580 fax 89-4988 E-mail ikikata.japan@gmail.com
ワンポイント

どんな人が就労移行支援を利用するの？

・一般就労したいと考えている方
・65歳未満の方
・精神障がい、知的障がい、発達障がい、身体障がいなどの障がいのある方
・障害者総合支援法の対象疾病となっている難病等のある方
※また、就労移行支援は障がい者手帳の有無に関わらず、医師の診断や自治体の判断により利用するこ
とができます。

自分も利用できるかな？
と思ったらまず相談してみよう！
障がい福祉課へGO！
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〒

6 名

10

〒

32 名

あしながは、障がい者の皆さんの「衣食住」をサポー
トしつつ、様々な「得手」を開拓して、無理なく働け
る場所や機会を提供し、最終的に一般就労に結びつけ
られるよう「生活の質の向上」のお手伝いをしており
ます。

ランキングサイトの運営、軽作業、DIY、縫製、
経理事務、通販事務、厨房作業

受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

提供日・時間 8:30～17:00

不可

65-3840 E-mail office@adsys.jp

880-0905 宮崎市中村西１丁目３番４号 web https://www.adsys.jp/

定員 昼食 事業所内で食事提供

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

合同会社一禾

電話 65-3797 fax

受入可能な障がい 精神, 発達

提供日・時間 月火木金　10:00～15:00（年末年始を除く）水土祝　10:00～12:00

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

あしなが
所在地

エンラボカレッジでは、人付き合いにおいて、「困っている
理由や対処法、必要なサポート」が分からず、社会生活全般
に支障が出ている方のサポートを行います。働く一歩手前
で、自分のことをしっかり整理することで、生活/就職活動/
職場定着など様々な場面へ、今よりちょっと自信を持って進
んでいってもらいたいと考えています。

＜生活訓練＞
大きく８つのプログラムで構成され、座学と実践を繰り返し行います。一人ひとりの困りご
とを８つの角度から見ることで、「なぜ困っているのか？」を丁寧に確認します。またテキ
ストを進めるだけでなく、それぞれの「価値観」や「考え」を共有することで、相互の違い
を知り、学びを深めます。
＜就労移行支援＞
座学をとおし、働く場面でのコミュニケーションスキルを習得します。自分がどのような作
業が好きで得意なのか、避けたいことはどのようなことなのかを、様々なワークや役割活動
を通して整理していきます。また、企業の見学や実習を経験していただきながら、実際の職
業イメージを作りながら就職活動を行っていきます。
＜保育所等訪問支＞
割愛

fax 67-5007 E-mail

利用者の主な障がい 発達 送迎 有（集合） 車イス送迎

info_enn-lab.college@enn-lab.co.jp

不可

株式会社エンラボ エンラボ　カレッジ
所在地 880-0816 宮崎市江平東２丁目３－１３ web https://enn-lab.co.jp/office_miyazaki/

電話 67-5006
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〒

20 名

12

〒

20 名

利用者の主な障がい 視覚, 肢体, 内部, 知的, 精神 送迎 有（個別） 車イス送迎 可（移乗可）

本人様のペースで無理なく作業に取り組めるように配
慮しています。

軽作業　外部委託の清掃作業

提供日・時間 月曜～金曜　9：00～18：00

定員 昼食 提供なし（持参） 受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達

電話 22-3456 fax 22-3456 E-mail sakigakehogusiya223456@yahoo.co.jp

株式会社さきがけ 就労移行支援事業所　さきがけ

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 難病 送迎

所在地 880-0837 宮崎市村角町灰作1408番地7 web

プラーナでは「模擬職場」として、実践的でバラエ
ティー豊かなプログラムを実施しています。幅広い年
代の方々との交流を通し、自己発信や職場でのコミュ
ニケーションやビジネスマナー等を身に付ける事がで
きます。ご本人様の個性やペースに合わせて、スモー
ルステップで無理なく安心して通える施設です。就労
後も無期限での定着支援を実施しており、安心してお
仕事を続けられるお手伝いをしています。

一般就労に向け、必要な知識が学べるカリキュラ
ムを提供しています。主な内容はコミュニケー
ションやビジネスマナー、ストレスマネジメン
ト、PCなど様々です。個別面談を大切にしてお
り、就職だけでなく日々の困り事の相談も受け付
け、一緒に考えていきます。また、企業実習など
も積極的に取り組んで頂け、お仕事のマッチング
も丁寧に行っています。

可（移乗可）

提供日・時間 月～金　10:00～15:00（会社カレンダーによる）

定員 昼食 無（弁当注文・持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

電話 52-4310 fax 52-4313 E-mail prana_miyazaki@yahoo.co.jp

応相談 車イス送迎

株式会社プラーナ 就労移行支援プラーナ宮崎
所在地 880-0901 宮崎市東大淀１丁目3番45号　ＯＭＣビル4階 web https://prana.prana-g.com/
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〒

14 名

14

〒

10 名 昼食 無（弁当注文・持参）

ITに特化した就労支援施設です！
【移行型】
ＩＴを学びたいけど何から始めればいいかわからない方、就職したいけどど
うやって企業を見つければいいかわからない方、当社はそんな方々に最適な
サポートを提供しています。
【A型】
各ソフトウェア完備のＰＣ環境により、ゲーム開発を中心にメタバース開発
など最新のITのお仕事を提供しております。

A型のお仕事も移行型の訓練のどちらも、3Dモデリングやゲーム・
アプリ開発からウェブサイト制作など、ITに関わることについて幅
広く取り組んでおります。

受入可能な障がい 知的, 精神, 発達

提供日・時間 月～金　10：00～16：00　土　12：00～16：00（年末年始・GW・土日祝日を除く）

定員

33-9209 E-mail garhish.whitemarlin@gmail.com

880-0904 宮崎市中村東２丁目１番３６号 web https://official.garhish.com/

送迎 無 車イス送迎利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 不可

ガルヒ就労支援サービス合同会社

電話 33-9208 fax

車イス送迎

ホワイトマーリン
所在地

＜就労移行＞
Blue Oceanでは・就労に徹底的にこだわる！・スキルを伸ばす！・ショーシャルスキルを伸ばす！
・ビジネススキルを伸ばす！・IT力を伸ばす！の5つにこだわり、訓練を行っています。
2023年8月末現在、Blue Ocean卒業生の一般就労率は90.91%となっています。
あなたの熱い思いを、診断ツールも使いながら、一緒に目標を見つけ、伴走していきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
Blue Oceanでは、これまで就労移行で培ったノウハウをもとに、就労を目標に据えた生活訓練を行っ
ています。事業所独自の指標などをもとに、将来の夢や目標とするライフスタイルを現実にするため
に日常生活や精神面での課題をスタッフと一緒に解決していきます。
＜定着支援＞
職場で安定して長期的に働けることをベースに、職場で戦力となり、キャリアアップが目指せるよう
サポートを行っていくのが、ブルーオーシャンの定着支援の特徴です。
2020年度から2023年8月末までの就職者半年定着率は95.45%となっています。
就職してからが本当のスタートです。熱い思いはそのままに夢の達成へ向けてのお手伝いを続けて行
きます。

＜就労移行＞
・座学/個別課題学習：IT力・ソーシャルスキル・ビジネススキルを伸ばすための訓練を行い
ます。・職場体験実習：この職場で目標を達成できるのか、自分のスキルが活かせるのか、
働く体力はあるか、職場の雰囲気はあっているか、コミュニケーションは良好か？職場体験
実習を通じて、就労への不安を取り除き、職場との相互理解を深めていきます。
＜自立訓練（生活訓練）＞
・日常生活能力を高める：衣食住/家事/金銭管理/体調管理/時間管理　等
・精神面の自己管理能力を高める：自身の障害特性の理解/ストレスコントロール法　等
・業務面での課題を減らす：配慮をもらいながら業務する方法　等
・SSTを通したコミュニケーション能力の向上：挨拶と返事の大切さ　等
・地域生活への移行を行う：公共交通機関、役所等の利用方法　等

不可

89-0288 E-mail blueocean@volashare.com

受入可能な障がい 視覚, 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

提供日・時間 月～金　9：00～17：00（年末年始・GW・年末年始・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 肢体, 知的, 発達 送迎 無

電話

株式会社ボラシェア

89-0288 fax

Ｂｌｕｅ　Ｏｃｅａｎ
所在地 880-0922 宮崎市瀬頭2丁目6番28号 web https://volashare.com/blueocean/
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〒

14 名

16

〒

20 名

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達, 難病 送迎 無 車イス送迎

『障がい者に高賃金な就労を！』の企業理念として、自立を目指し皆で就労
を目指し日々頑張っております。利用者様も元気で明るく優しい方々で、事
業所の雰囲気も良いです。学習環境も整っており、テキスト、PCも個別準
備あり、美味しいお昼のお弁当も提供されます。
個人のペースで学習進められますし、不明な点は、すぐにサポートできる環
境にあります。
就労実績も多く、就職後の定着支援も継続しておこないますので、就職して
も安心です。
是非、1度足を運んで見学にきませんか☺
優しいスタッフ、利用者様が、皆さまをお待ちしております♪

IT特化　MOS資格取得（その他もあり）、プログラミング、
blender、デザイン関係他

提供日・時間 月～金:10～16時　土:12～16時　（年末年始・GW・年末年始・日祝日を除く）

定員 昼食 事業所内で食事提供 受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 難病, 

電話 77-8595 fax 77-8596 E-mail garhish.navymarlin@gmail.com

ガルヒ就労支援サービス合同会社 ネイビーマーリン
所在地 880-0902 宮崎市大淀４丁目１１番２号　オクノビル２０１号 web https://official.garhish.com/

自立訓練から就労、定着に関して一貫したサポートを
提供しています。企業立であることから、就労に求め
られるスキルを実践的に学ぶ事ができます。また、就
職先についても、数多く連携を取れているため、安心
してご利用頂けると思います。

講座、PC訓練、事務作業、軽作業、運動プログ
ラム、調理実習など

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎

提供日・時間 月～金　10：00～16：00（月に２回の土曜開所あり）（年末年始・GW・夏季休暇・土日祝日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 精神, 発達

不可

株式会社エイジングファン ディーキャリア　宮崎オフィス
所在地 880-0051 宮崎市江平西１丁目３番６号　第８丸三ビル　８１１号室 web https://dd-career.com/office_data/miyazaki/

電話 41-5542 fax 41-5543 E-mail miyazaki@dd-career.com

無 車イス送迎

不可
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〒

20 名

18

〒

6 名 無（弁当注文・持参）

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 有（個別・集合） 車イス送迎

65-6887 E-mail sanplus-m@joy.ocn.ne.jp

880 宮崎市佐土原町東上那珂14829番地１ web https://sanplus.net

一人一人の個性や希望に合わせたプログラムで、一般
就労等への移行に向けて知識や能力を高めます。

・就職活動支援
・職場実習
・ビジネスマナー
・パソコン操作
・履歴書、面接指導など

受入可能な障がい 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 難病

提供日・時間 月～金　9：00～15：10　土　9：00～11：00　（年末年始・GW・日曜日を除く。その他会社カレンダーによる）

定員 昼食

サンプラス宮崎

65-6886 fax電話

サンプラス　宮崎
所在地

統一したカリキュラムで訓練するのではなく、一人ひとりの
ご希望や状況に合わせて、就労支援プログラムを提供し個別
支援で就労を目指します。見学・説明・体験などは随時受け
付けておりますので、お気軽にお問い合わせください。

ビジネスマナー・PC講座
（Excel/Word/PowerPoint）・体力向上・グループ
ワーク・ソーシャルスキルトレーニング・コミュニケー
ション・就職活動準備など実践的な就労支援プログラム
とMOS・ICTプロフィシエンシー検定・ファイナンシャ
ルプランニング技能士・医療事務認定実務者・ビジネス
実務マナー検定など75種類以上の種類豊富な資格検定
の学習が可能です。

不可

提供日・時間 月～土　10:00～15:00 年末年始を除く

定員 昼食 事業所内で食事提供

電話 83-9041 fax 83-9016 E-mail info-m@good-life-partner.com

受入可能な障がい 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

利用者の主な障がい 知的, 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎

一般社団法人グッドライフパートナー グッドライフパートナー宮崎
所在地 880-0804 宮崎市宮田町１１番３２号　宮崎ひなた会館５階５０１号 web https://good-life-partner.com

不可
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〒

10 名

20

〒

20 名

可能（自力での乗り込み）利用者の主な障がい 肢体, 知的, 精神, 発達, 高次脳 送迎 有（集合） 車イス送迎

・一人一人の表情、発言、行動からその背景を常に考え、その一人の目指したい姿に向
けてサポートさせていただきます
・関係機関との連携を密に行い、安心して利用していただけるよう支援しています
・個別最適な支援を常に模索し、利用者様に寄り添った支援をしています
・日々「+1」経験や自信、安心を持ち帰っていただけるよう支援しています
・企業見学、実習先を一からその方のステップに合わせて開拓する事に強みがあります
・毎月ニーズに合わせたオリジナルのプログラムをスタッフが作成し、提供しています
・駅、バス停からも近くアクセスが良好です

・作業訓練
（ネジの組み立て分解、ピッキング、シーリングetc）
・PC訓練
（Excel、Word、PowerPoint、事務実践訓練etc）
・各ワークショップ
（テキスト7種類、コミュニケーション、グループ活
動）

提供日・時間 月～木　9:00～15:00　金、土、祝　9:00～12:00　（GW・お盆も開所しております）年末年始、日曜日は休業

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 特定無し（まずはご相談ください）

電話 60-1370 fax 60-1371 E-mail info_takachihodori_wk@litalico.co.jp

株式会社LITALICOパートナーズ LITALICOワークス高千穂通
所在地 880‐0806 宮崎市広島１丁目１８番１３号宮崎第一生命ビルディング新館１Ｆ web https://works.litalico.jp/center/miyazaki/takachihodori/

利用者の主な障がい 精神, 発達 送迎 無 車イス送迎

■基礎的なPCスキルが習得できる！
社会人として必要な基本的なビジネスマナーや礼儀作法など円滑に仕事を進めるために必要なコミュ
ニケーションはもちろん、必要とされることの多い基礎的なPCスキルまで学んでいただけます！
【学べるPCスキル】
・Word・Excel・PowerPoint
■Web・ITスキルを学べる！
プログラミング、デザイン、動画編集などのスキルが初めての方でも一から学べる環境です
【学べるスキル】
・プログラミング(HTML/CSS/Javascript/PHP/WordPress/Ruby/Python)
・WEBデザイン・グラフィックデザイン(Illustrator/Photoshop)
・動画、写真撮影&編集(PremierePro/AfterEffect)

挨拶・身だしなみ・電話・来客対応・敬語・ビジネス文章・
ビジネスコミュニケーション
・ソーシャルスキルトレーニング・障がいの理解・ストレス
マネジメント・グループワーク・レクリエーション・自己分
析・業界、企業研究・模擬面接・自己PR・志望動機作成
履歴書・職務履歴書作成・各PCスキル、各ITスキル

提供日・時間 月～金　10：00～15：00（年末年始・土日を除く）

定員 昼食 無（持参） 受入可能な障がい 聴覚, 肢体, 内部, 知的, 精神, 発達, 高次脳, 難病

不可

E-mail logz.miyazaki@gmail.com

株式会社ＬＯＧＺ 就労移行ＩＴスクール宮崎
所在地 880-0001 宮崎市橘通西三丁目９番１号 カメリアビルＣ２階 web https://snabi.jp/facility/23339

電話 73-9515 fax 73-9516


