
★七夕飾りを作ろう（足形・手形） 
７月３日（木）10：30～12：00 

【定員】６組【申込〆切】7/2（水） 

【講師】カラペハリエオーガナイザー 

       橋口亜里紗氏 

いろんな色や模様のついた紙・カラペを使って

七夕飾りを作ります。足形・手形も取りますので、

良い記念になることと思います。 

★赤ちゃん広場（絵本とわらべうた） 
 7 月 10 日（木）10：15～12：00 

【定員】10 組 【申込〆切】当日 

【対象】生後 2 ヶ月～1 才 3 ヶ月の乳児と保護者 

 親子で絵本とわらべうたを楽しみましょう。 

保護者の皆さんで子育てについての情報交換を

する良い機会です。気分転換にぜひ出かけてみ

てください。 

 

 

 

  

    
 

 

 

★保育園・認定こども園説明会 
 ７月 24 日（木）10：15～11：15 

【講師】宮崎市役所保育幼稚園課 

【定員】10 組 【申込〆切】7/23（水） 

そろそろ集団の中での活動を体験させたい

と考えているご家庭、お仕事の復帰がひかえて

いるご家庭、この機会に説明を聞いてみてはい

かがでしょう。保育園・認定こども園の利用方

法、申請の仕方など、詳しく教えていただきま

す。個別の相談にも応じていただけます。たく

さんのご参加をお待ちしています。 
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 30 度を超える蒸し暑い日が続くようになりました。今年の夏も暑くなりそうで

すね。夏ならではの遊びや行事を楽しみながら、体調管理に気を付けてお過ごしく

ださい。子育て支援センターでは、ささやかですがビニールプールを準備して水遊

びの時間を設けています。ぜひご活用ください。 

 

 

【お問い合わせ先・申し込み先】 

・宮崎市田野地域子育て支援センター   

宮崎市田野町甲２８２３－３    

・開館日時：火～土曜日 10：00～15：30    

年末年始、祝日は除く      

・TEL・FAX：（0985）86－1390  

・E-MAIL:tanokids@fork.ocn.ne.jp     

 

★おもちゃ病院 
７月 19 日（土）13：00～15：30 

【講師】おもちゃ病院みやざき 

【定員】無し【申込〆切】当日 

 お気に入りだけど、故障してしまったおもちゃ

はありませんか？おもちゃドクターに修理しても

らって、おもちゃを蘇らせましょう。物を大切に

する心も養われます。 

 

田野しい子育て通信 

楽楽ししいい講講座座ののごご案案内内 

宮崎市田野地域子育て支援センター 

 ★水遊び  

7 月毎週水曜日 10:10～11:30 

【定員】８組【申込〆切】当日先着順 

【準備物】水遊び用パンツ又は 

水着（トイレトレーニング済みのお子さん） 

 着替え・バスタオル・ビニール袋 

7 月の水曜日はテラスにプールを準備します。

大人の足首程度の水の深さですので、お座りがで

きるお子さんでも楽しめると思います。保護者の

方も濡れてもいい服装でお越しください。 

二次元コード 



 

田野地域子育て支援センター ７月のカレンダー 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火 水 木 金 土 

１ 

★わくわくタイム 

２ 

★水遊び 

10：10～11：30 

３ 

★七夕飾り作り 

10：30～12：00 

４ 

★わくわくタイム 

５ 

★自由遊び  

８ 

★わくわくタイム 

９ 

 ★水遊び 

10：10～11：30 

10 

★赤ちゃん広場 

10：15～12：00 

11 

★わくわくタイム 

12  

★自由遊び 

15 

★わくわくタイム 

16 

★水遊び 

10：10～11：30 

17 

★自由遊び  

18 

★わくわくタイム 

 

19 

★おもちゃ病院 

13：00～15：30 

22 

★わくわくタイム 

23 

★水遊び 

10：10～11：30  

24 

★保育園・認定こども

園説明会 

10:15～11:15 

25 

★わくわくタイム 

26 

★自由遊び  

29  

★わくわくタイム 

30 

★水遊び 

10：10～11：30 

31 

★お誕生カード作り 

 

8/1 

★絵本の読み聞かせ会 

10:30～11:00 

8/2 

    ★自由遊び 

 

（公式ラインアカウント） 

ラインから、講座の申し込みもできます。

気軽にご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

（インスタグラムの二次元コード） 
インスタグラムでも、随時情報を発信し

ています。 

 

★お誕生カードを作ろう（7月生まれ） 

７月 31 日（木）10：30～14：30 

【定員】無し 【申込〆切】７月 30 日（水） 

※当日はいつもの通常利用日です。 
7 月生まれのお子さんは当日都合のいい時間

にお越しください。お子さんの手形と写真を撮

って一緒にオリジナルカードを 

作りましょう。 

 手形をとりますので、 

汚れてもいい服装で 

お越しください。 

 

＜おせっかいおばさんのひとり言＞ 
「自分づくりは体験から」 

 

 本格的な夏の季節になってきました。 

夏はお子さんにとって様々な体験を通じて成長する絶好の機

会です。水遊びや砂場遊びなどを通して、手や足、体を使って環

境を検索することで、子どもは自分と外の世界を区別しはじめま

す。その過程で不安に感じることもありますが、そんな時は保護

者の方に戻って安心感を得ることで、再び挑戦する力を育みま

す。 

 さらに帰省や旅行などで普段合わない親せきや友人と触れ合

うことも、子どもにとって大切な経験となります。他者との関わ

りを通じてコミュニケーション能力や共感力が育ち、「自分とは

何か」を感じる土台が築かれていきます。 

 夏は短く感じられるものですが、その中で豊かな体験を積み重

ねることで、子ども自身の世界が大きくひろがります。 

 ぜひ、この季節を活かして、お子さんと一緒にたくさんの「自

分づくり」を楽しんでみてください。 

 

★絵本の読み聞かせ会 
８月１日（金）10：30～11：00 

【講師】宮崎医療管理専門学校 

    子ども科 2 年生 

【定員】無し【申込〆切】当日 

子ども科の学生さんが 

読み聞かせをしてくれます。 

毎年学生さんが子ども達 

のために様々な準備をして 

楽しませてくれます。いつものワクワクタイムとは

違う時間をお楽しみください。 

 

 

 


