
７月の日程

火曜日 水曜日 木曜日

１
 　　　　　　　自由遊び/プール

２　　  　　　　　七夕飾りを作ろう
 　　　　　　　　10:00～13:30
　　予約は要りません　　０，１歳児の日

３   　　 　 　　七夕飾りを作ろう
 　　　　　　 　10:00～13:30
　　　　　 　予約は要りません

８
 　　　　　　　自由遊び/プール

９    　　　　　ベビーマッサージ
　　　　10:30～11:30　受付終了
　　　※動きやすい服装・バスタオル・飲み物
　　対象年齢：３ヶ月～12か月までのお子さま

10
　　　　　  　　自由遊び/プール

15
 　　  　0，1歳児の日/プール

16　　　6，7月生まれの誕生会
　　　　10:30～11:30　残り２組
　　　　※みんなでお祝いしましょう！

17　　　　　おしゃべりタイム/プール
※情報交換などママ同士の交流をしてみませんか？

　　　　10:00～11:00　予約は要りません

　　　　　　　　　　自由遊び

22
　　　　　　　　身体測定/プール

23
　　　　　　　　身体測定/プール
　　　　　　０，1歳児の日

24　　　　　虫よけスプレー作り /プール
      ※子どもも安心。アロマの虫よけスプレーを
         作ろう！               残り３組

29　　    フィンガーペインティング
　　　　　　　　10:00～11:00
　※汚れてもよい服装、タオル、着替え
　　　　　　予約は要りません

30
　　　　　０，１歳児の日/プール

31
　　　　 　自由遊び/プール

８月の日程

火曜日 水曜日 木曜日

５
 　　　　　  　自由遊び/プール

６
　　　　　　　　０，１歳児の日/プール

7
　　　　　  自由遊び/プール

12
 　　　　　　　自由遊び/プール

13
　　　　　　　　０，１歳児の日/プール

14
　　　　　  　　自由遊び/プール

19    ヒロさんの親子スキンシップヨガ
　　　　　10:30～11:30　残り８組
※動きやすい服装・飲み物（水分補給）

20　　　子どもの心と身体の子育て相談
　　　　　　　10:00～12:00
※宮崎市総合発達支援センターの相談員が子どもの
   発達についての相談をお受けしています。
   希望される方はご連絡ください。

21
　
　　　　　　　　身体測定 /プール

26
　　　　　　   自由遊び/プール

27　　　虫よけスプレー作り /プール
       ※子どもも安心。アロマの虫よけスプレーを
          作ろう！               予約10組

28　　    フィンガーペインティング
　　　　　　　　10:00～11:00
　※汚れてもよい服装、タオル、着替え
　　　　　　予約は要りません

＊開設日…火・水・木　＊プレイルーム開設時間…９：００～１４：００　

みなさんのご来園をお待ちしております。

あおぞら保育園地域子育て支援センター 2025.７月発行

７月 きらきらめーる

✿プールあそびについて（７月３日（木）スタート）✿

毎週火・水・木曜日 ①10:00～12:00 ②12:30～13:30

※水着、プール用の紙パンツ、タオル、Tシャツなど

✿読み聞かせ・ふれあい遊びタイムについて✿

毎週火・水・木曜日、11:00から絵本の読み聞かせや

リズム遊びなど行っています。予約はいりませんので、

お気軽にご参加ください。

講座参加には、ご予約が必要な場合があります。

お電話でのご予約か、支援センタースタッフに直接

お声掛けください。

あおぞら保育園地域子育て支援センター

0985－65－5800まで

0985-25-6831（保育園）

ぜひ親子でご参加ください★

★６月のおともだち★ ～赤十字幼児安全法・まるまる育児・親子で音遊び・てるてるぼうず製作など～

暑い日が続き、水遊びが楽しみな季節になりました。先月は赤十字幼児安全法講習やまるまる育児などがありました。

赤十字幼児安全法講習では乳幼児の人形を使って実践して学びました。参加者からは「知識も更新されとても良い機会

になった」「異物除去の方法や身近なものでの止血法を学べてよかった」等の感想が聞かれました。今月は七夕製作や

プール遊びなど計画しています。みなさまのご来園をお待ちしています。

あした天気になあれ！

ハンカチを

使った包帯法

の練習です～。


