
プレイルーム開設時間

月・金 ９：００～１２：００ １３：００～１５：００

火・水・木 １２：００～１７：００

今月のお休み

8 月 11 日（月） 山の日

8月 18 日（月） 午前:親子講座の為

子どもの心と身体の子育て相談

日時：8 月 1 日（金） １０：００～１２：００

今月は第 1金曜日が、子育て相談日になって

います。そうだんサポートセンター「おおぞら」の

子育て相談員が、子育てについての相談を

受け付けております。

予約はいりませんので、お気軽にお越し下さい。

希望される方は１１：３０までにお越し頂き、職員に

お声掛け下さい。

令和 7年 8月

跡江保育所地域子育て支援センター便

太陽が「ギラギラ」と暑い、夏本番がやってきました。夏は水遊びが楽しい季節ですが、体調を

崩しやすい時期でもあります。こまめな水分補給と十分な睡眠、栄養をとり、元気に過ごしましょう！

支援センターにもお気軽にお越しください。お待ちしています。

地域子育て支援センター事業

（http://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/education/support/facility/327.html)

★暑くなりますので、熱中症予防

の為水筒等ご持参ください。
★お子様の怪我のないよう見守り

をお願いします。

★行事などで利用できない時も

ありますのでお問い合わせ下さい

跡江保育所地域子育て支援センター「みっけ」

〒８８０－２１０１

宮崎市大字跡江２００７番地 跡江保育所内

ＴＥＬ ０９８５－４８－１５２３

親子でキャンプごっこを楽しみましょう。

日時：8 月 18 日(月） １０：３０～１１：３０
※１0 分前から入室できます。

場所：跡江保育所地域子育て支援センター

定員：10 組

※８/1～申し込み受付開始します。

※定員になり次第、締め切らせていただきます。

※講座のお申込みは電話でも受け付けます。

※熱中症対策のため、

各自飲み物をご持参ください。

おねがい

親子講座

「みんなでキャンプに行こう!」


